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Я родилась и живу на территории Ямала, и  считаю себя частью этого сурового по климатическим условиями края. К сожалению, я мало знаю об истории народов населяющих Ямальскую землю. И полагаю, что эта работа поможет мне изучить прошлое этого сурового и в то же время необычайно привлекательного края, глубже понять его настоящее заглянуть в будущее. Мой интерес объясняется естественной потребностью каждого человека знать историю своей родины.

Своим названием округ, в котором я живу, обязан коренным народам ханты, манси и ненцы, жившим на этой земле ещё за долго до прихода сюда первых русских поселенцев. Сейчас материальная и духовная культура малочисленных народов находится под угрозой исчезновения. А это рано или поздно приведёт к исчезновению самих народов.

Я поставила перед собой цель – изучить  и понять историю ненцев, их традиции, быт и нравы.

В качестве отправной точки я выбрала историю происхождения ненецкого народа, его этнического и социального развития, культурных связей и контактов.

Тема моей работы так и называется  «Ямал: грань веков и тысячелетий».

Для осуществления этой цели я определила следующую задачу – 

· изучить и понять  культуру и образ жизни ненецкого народа.
Изучив источники, я отдала предпочтения авторам, представляющих коренные народы – ненцы, так как считаю, что лучше рассказать о культуре народа может рассказать сам народ.
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Где б я ни бодрствовал, где бы ни спал,
                                                             Я вижу тебя, мой далёкий Ямал.
Я вижу тебя наяву и во сне.
Дыхание твоё пламенеет во мне.
Строкою и песней к тебе я спешу.
Я имя твоё в своём сердце ношу.

Леонид Лапцуй, ненецкий поэт.
Основу коренного аборигенного населения Ямала составляют ненцы. Численно это наиболее крупный народ среди малочисленных народов Крайнего Севера, Сибири и Дальнего Востока Российской Федерации. По Всесоюзной переписи 1989 года ненцев насчитывалась 34190 человек. В административном отношении ненцы расселены в пределах Ненецкого автономного округа Архангельской области, ямало-Ненецкого и Ханты-Мансийского автономных округов и Таймырского автономного округа Красноярского края. Несмотря на административно-территориальную раздробленность, ненцы сохранили свой единый традиционно-культурный потенциал. Он имеет лишь небольшие вариации, обусловленные географией расселения и экономикой регионов. 
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В пределах Ямало-Ненецкого автономного округа живет наиболее крупная этническая группа ненцев, насчитывающая около 24000 человек.

Происхождение ненецкого народа, одного из самых крупных на севере, обратило на себя внимание ученых еще в середине XIX века. Тогда финский исследователь М.Кастрен, совершив длительную экспедицию в Сибирь, выдвинул теорию южного происхождения ненцев и других северных самодийских народов. Их прародиной он считал северные отроги Саяно - Алтая, доказывая это тем, что удалось ему обнаружить в данном районе небольшие родственные народы - камасинцев, маторов, койбалов. Уже во времена М. Кастрена они подвергались активной тюркизации, и в последующие десятилетия эти остатки древней самодийской общности полностью растворились в среде тюркских племен, утратив свой язык.
Теория южносибирского происхождения самодийсцев является наиболее разработанной в этнографической науке. Доказано, что в состав ненцев и других самодийских народов вошли также и представители местного арктического населения, жившего на севере Западной Сибири в прошлом.
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Предки самодийцев, пришедшие в северную тундру, застали здесь древнее аборигенное население. Оно было ими ассимилировано и вошло в состав будущих самодийских народов. Сами ненцы называли этих аборигенов сихиртя, они промышляли рыбалкой и охотой на морского и сухопутного зверя. В ненецких сказаниях сихиртя предстаю людьми маленького роста. После прихода ненцев они якобы ушли под землю. Наиболее яркий и полный цикл рассказов о сихиртя встречается на Ямале. Известный исследователь В Чернецов в одной из своих работ приводит сведения, полученные от стариков, что ненцы рода Вэнонгка, придя на Ямал, столкнулись с людьми – сихиртя, которые жили в землянках и охотились на морского зверя. В первое время ненцам часто приходилось с ними воевать. Однако контакты носили не только враждебный  характер. Существуют предания с рассказами, что ненцы и сихиртя вступали в брак друг с другом.
[image: image6.jpg]



В формировании ненцев приняли участие в основном два компонента: южносибирский – самодийский и местный – аборигенный. В результате их взаимодействия, по мнению Б.Долгих, сформировались две фратрии ненцев. Одна восходит к самодийцам – Харючи, а другая к аборигенам – Вануйта. Очевидно,  самодийцы, будучи представителями одной родовой группировки не могли заключать браки друг с другом. Поэтому, оказавшись в Приполярье, стали вступать в браки с аборигенами. Такая ситуация привела к быстрой ассимиляции последних, которые были малочисленнее пришельцев. Аборигенный пласт, вероятно, быстро растворился в самодийской среде. Но Вануйта, уже, будучи фактически ненцами, продолжали рассматриваться противоположной брачной фратрией по отношению к Харючи. Затем к Вануйта стали примыкать роды другого этнического происхождения – хантыйские, европейско-ненецкие, энецкие.
Традиционная социальная организация ненцев базировалась на существовании двух первоначальных родов - самодийского рода Харючи и восходящего к аборигенам рода Вануйта. 

Дробление малых родов на большие семьи и фамилии продолжалось практически до последнего времени. 
В сферу русского влияния территория попала, видимо, еще до окончательного формирования ненецкого народа. В старинных русских документах ненцы и другие самодийские народы обозначались общим термином самоядь (самоеды).

Основу традиционного хозяйства ненцев составляет крупнотабунное оленеводство, существующее и сейчас. 

Первичные навыки оленеводства предки ненцев, очевидно. Принесли с собой из района Саяно - Алтая. Многие ученые считают самодийцев Саяно - Алтая первыми оленеводами на земле: они впервые приручили дикого оленя. 
Древнее самодийское оленеводство на Саяно-Алтае, как и современное тувинское или эвенкийское, являлось вьючно-верховым.
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 Разводимый олень - крупной породы, на нем возможна езда верхом. Северная порода оленей, в связи с суровыми климатическими условиями, более мелкая, на таком животном нельзя ездить верхом: позвоночник слишком слаб. Поэтому здесь практикуется только упряжное использование оленя. 
На историю происхождения ненецкой оленьей нарты у ученых нет единой точки зрения. Полагают, что она возникла или из собачьей нарты или развилась из лодки или волокуши. В любом случае нарта имеет местное происхождение, а не принесена самодийцами из Южной Сибири. Очевидно, первоначально ненецкая оленья нарта была однополозной и напоминала лопарскую кережку: нарту, имеющую корпус в виде лодки и стоящую на одном широком полозе. 
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Один из ненцев рассказывал: «Первое время наши люди санок не имели. Летом в лодках ездили, зимой под них лиственничные полозья подбивали и так ездили». Это подтверждается рисунками из летописей. Возможно, такая нарта появилась в подражание собачьей нарте подобной конструкции.

Появившись в тундре, самодийцы сначала занимались в большей степени охотой на диких оленей и в небольшом количестве содержали домашних; они, очевидно, рассматривались как запас пищи «на черный день». В транспортных целях оленя почти не использовали. В ненецком предании, записанном на Ямале, говорится о древнем жителе – ненце, который «…за оленями пешком ходил. С осени до весны ходил, и с весны до осени. На оленях никогда не ездил». Поскольку пришельцы – самодийцы были, видимо, слишком многочисленны для тундровых экологических условий, поголовье дикого оленя стало постепенно сокращаться. Соответственно для поддержания жизни людей увеличилось стадо домашних оленей. Их использовали в качестве упряжного животного. Это произошло, возможно, под влиянием бытовавшего у аборигенов упряжного собаководства. Некоторое время собачьи и оленьи упряжки сосуществовали друг с другом. 

Ассимиляция аборигенов и дальнейшее сокращение поголовья дикого оленя привели к тому, что домашний олень стал универсальным транспортным животным и вытеснил собачью пряжку. Соответственно изменилась конструкция нарты, ставшей двухполозной. 

К началу XIX века у ненцев закончилось формирование крупнотабунного оленеводства. Этот тип хозяйства оказался наиболее приемлемым для тундровых условий, что объясняет сохранение оленеводческого хозяйства вплоть до наших дней, хотя в советский период оно и было оформлено в виде совхозов. Сложившаяся система оленеводства с течением времени практически не изменилась, став традиционной. Олени круглый год содержались на подножном корме. Зимой они питались ягелем, а летом в основном зеленой травой и молодыми побегами кустарников. 

В XVIII-XIX веках сложились определенные маршруты кочевания, которые не изменились до последнего времени. Маршруты перекочевок учитывали наличие пастбищ, их величину, удобные места для стоянок и отела. В прошлом немаловажное значение имела и возможность оказаться в январе неподалеку от Обдорска, где на ярмарке можно было купить необходимые вещи и продукты, а также заплатить правительству ясак.
Кочевать начинали обычно небольшими переходами – по 10 -15 км в день. Чем было больше стадо, тем быстрее оно вынуждено было двигаться, поскольку корма оленям в одном месте хватало ненадолго.  Ямальские ненцы ИМЛИ, пожалуй, самые протяженные маршруты кочевания – от 500 до 1000 км. Поскольку некоторые стоянки продолжались несколько дней, особенно долгими они были во время отела, общее время сезонной перекочевки составляло 2-3 месяца. В кочевании не участвовала незначительная часть населения, занятого охотой и рыболовством.
Кочевой караван - аргиш состоял из нарт, построенных в определенном порядке.  Сначала нарта  хозяина, затем нарта для священных предметов, женская нарта, несколько грузовых нарт с одеждой и прочим имуществом, на последних везли жерди для чума и доски для покрытия пола. Впереди аргиша пастухи на легких ездовых нартах гнали стадо, направляя го в нужную сторону. Для управления упряжками оленеводы использовали хорей – длинный шест, выточенный из березы, с круглой костяной насадкой на конце, предохраняющей круп оленей от повреждений. В упряжке, как правило, находился хотя бы один опытный, задававший тон бык. Он запрягался слева, и к его узде крепился повод. Равномерное натягивание повода заставляло передового поворачивать налево, а резкое подергивание – направо. В летнюю упряжку запрягали обычно 5 быков, а в зимнюю – 4 быков или яловых важенок.

Основным орудием труда был и остается тынзян – аркан для ловли оленей, сплетенных из тонких полосок кожи. 

Оленеводы, имевшие стада средней величины, пасли их сами. На лето несколько таких семей объединялись, чтобы общими усилиями следить за оленями в период, когда много гнуса. Богатые оленеводы, имеющие несколько тысяч оленей, нанимали в помощники своих бедных родственников. Не совсем верно оценивать эту социальную форму как угнетение бедноты. Часто это было проявление заботы об обедневших сородичах: они получали чум, одежду, избавлялись от угрозы голодной смерти. Бедные оленеводы, со стадом в несколько десятков голов, кочевое хозяйство не вели. Они отдавали своих оленей на выпас родственникам за небольшую плату. Сами же занимались охотой и рыбной ловлей.

С XIX века довольно большую роль стали играть пастушеские лайки. До этого собаки практически не применялись. Их появление связано, очевидно, с ростом оленьих стад, когда людям потребовались помощники. Большое стадо обычно пасли два оленевода и несколько собак. 
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Олень давал людям практически все необходимые для жизни: мясо, шкуры для одежды, сухожилия для ниток, кость и рога для украшений, различных инструментов и деталей. Свежая оленья кровь помогала избежать цинги, опасной болезни на Севере.

Несмотря на высокий уровень развития оленеводства, ненцы сохраняли и другие виды хозяйственной деятельности – охоту и рыбную ловлю.

Среди пушных зверей наиболее частой добычей на Ямале был песец. Его ловили с помощью деревянных ловушек – пасти и кулемы. 

Значимой для ненцев всегда была охота на птиц. Наиболее важным был весенний промысел линных уток и гусей. Птицы в этот период не могут летать, и часть охотников выгоняют их на открытое пространство, а другие бьют дичь палками либо ловят руками.

Летом важную роль в хозяйстве ненцев играла и играет рыбная ловля. Традиционными орудиями лова служили неводы и ставные сети. Неводы снабжались поплавками из дерева или береты и грузилами в виде камней или кусков оленьего рога. 
К древним формам хозяйства можно отнести собирательство. Заготавливали главным образом ягоды – морошку, голубику, бруснику, а также дикий лук, утиные и гусиные яйца. Грибы в прошлом не ели, считая их оленьей едой. В большом количестве собирали пахучие травы для приготовления чая. Даже после появления покупного травы часто добавлялись к заварке. 

К классическим элементам оленеводческой материальной культуры относится ненецкий чум - незаменимое жилище тундровых кочевников. 
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Жерди для каркаса чума заготавливаются в лесных районах, а покрышки представляют собой  большие полотнища, сшитые из нескольких шкур оленя.
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 Чум довольно быстро собирается и разбирается, что важно во время перекочевок с короткими остановками. Причем делают это женщины. Они, как правило, являются и собственницами чумов, получая их в приданое от своих родителей.
Наибольшим образом приспособлена к условиям тундры традиционная одежда ненцев. Мужской верхней одеждой у всех групп ненцев была малица - глухая одежда и пришитым капюшоном. Шилась преимущественно из шкур молодых оленей. Малицу делали из двух шкур мехом внутрь; она представляла собой длинную широкую рубаху, суживающуюся к плечам и расширяющуюся к низу. Двойной капюшон и широкую полосу, пришитую по подолу, делали мехом наружу. К рукавам малицы пришивали камусные рукавицы с разрезами для вынимания рук. Малица одевалась через голову.
 
Поверх малицы обычно надевают чехол из плотной материи, иногда из сукна, предохраняющий мездру от сырости и грязи. Малица носилась на голое тело. Штаны, доходившие до середины голени шились, из ровдуги. 
В середине XIX в. в обиход вошли покупные штаны из сукна или бумажной материи, почти полностью вытеснившие ровдужные. В сильные холода и при снегопаде поверх надевался совик, известный у русских также под названием "гусь". Эта одежда шилась мехом наружу и отличалась по покрою от малицы. Совик был снабжен пришивным капюшоном, но не имел рукавиц.

	



	



	



	



	



	





Обувью служили торбаса или пимы (пива) - высокие меховые сапоги из камуса с подошвами из "щеток" (шкура между большим и малым копытом оленя), реже из кожи, снятой с оленьего лба. Внутрь пимов вкладывали стельки из сухой травы. Пимы надевали с меховым чулком, известным у русских под названием "чижи", "тяжи". Женская обувь отличалась только деталями выкройки. Летом и осенью мужчины носили пимы из нерпичий шкуры или обычные, но уже поношенные. Летней одеждой служили старые малицы или суконные совики. Специальной летней одежды не было. Женской верхней одеждой большеземельских и восточных ненцев являлась  шуба (паны) - распашная, длинная, широкая, прямоспинная, двойная, с прямым разрезом спереди и сходящимися полами. Верх и подклад шубы делали из оленьего меха; к рукавам пришивали рукавицы.                                                                                  [image: image23.jpg]
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 Шубу орнаментировали полосками узоров, выполненных меховой мазайкой, причем полоски вшивали вдоль всех основных швов одежды. Подол шубы оторачивали широкой полосой короткошерстного оленьего меха. Подобной же полосой меха надставляли полы шубы. К воротнику пришивали опушку из собачьего или песцового меха. При надевании шубы правая пола заходила на левую, и подпоясывалась.  Головным убором в сильные холода служил меховой капор. К капору прикреплялись металлические (медные) прорезные бляхи и бусы. Праздничная одежда отличалась от будничной обилием украшений и меховых аппликаций (у женщин) и цветом, белые или темные совики - (у мужчин), пимы из пестрых камусов и т.д. Хозяйственные функции ненецкой семьи находились в тесной связи с основным занятием – оленеводством. В семье бытовало строгое разделение труда. Мужчины занимались выпасом оленей и промыслами, а женщины – домашним хозяйством. Как и везде, одной из основных функции семьи оставалось рождение и воспитание детей. От момента рождения до 5-7 лет ребенок находился под опекой матери. Сложившиеся формы воспитания предусматривали максимальную самостоятельность детей. Их почти никогда не учили чему – либо специально.
Дети сами следили за деятельностью взрослых и старались воспроизвести ее в игре, приобретая необходимые навыки. Игры детей главным образом отражали хозяйственные занятия взрослых. Наиболее распространенные игрушки – миниатюрный аркан и лук со стрелами, фигурки оленей. Девочки играли в куклы, состоящие из клюва утки или гуся и туловища из сукна. Они самостоятельно шили куклам одежду и украшали ее, осваивая необходимые женские навыки. Девочки практически всю женскую работу должны были уметь выполнять к 13 – 14 годам. В прошлом этот возраст считался достаточным, чтобы выходить замуж. Большое воспитательное значение имел фольклор: сказки, загадки, считалки, которые расширяли кругозор детей и давали им необходимые нравственные установки.  Отец – оленевод брал сыновей с 10-12 – летнего возраста в стадо оленей, приучал подростков к самостоятельной работе: показывал и рассказывал особенности ухода за  животными, поручал  различную работу. 
Религиозная система ненцев была сложной и детально разработанной. Она состояла из пантеона различных духов. Одним из наиболее важных был дух неба Нум. Ему ежегодно весной и осенью приносили в жертву белого оленя. Жертвоприношение проводилось на возвышенном, открытом месте. Оленя душили и в последний момент перед издыханием закалывали ножом в сердце. Мясо жертвенного оленя съедали сырым, а голову надевали на шест  направленную  на восток. Все присутствующие в этот момент несколько раз кланялись на восток. Посвящали Нуму и живых оленей. Это был также олень белой масти, никогда не ходивший в упряжке. На его боку вырезали тамгу Нума – три полуокружности, с отходящими из центра вниз тремя полосками. После этого посвященного оленя нигде не использовали и даже избегали прикасаться к нему, хотя он оставался в стаде. От Нума, по поверьям, зависели погода и природные явления - снег, дождь, молния. Культ солнца (Хаер), очевидно, весьма важный для ненцев, сейчас отошел в прошлое и сохраняется только как воспоминание о том, что когда-то праздновали появление солнца после полярной зимы (январь), что соотносилось с Новым годом.   В качестве священного  или «светлого» дерева ненцы почитали лиственницу. Дерево увешивали подношениями – лоскутами ткани, шкурами зверей, рогами жертвенных  оленей. Представления о загробном мире обусловили ход традиционного погребального обряда. Похороны проходили на следующий день после смерти. Умершего оставляли в той одежде, в которой он умер, затем тело оборачивали в кусок покрышки чума и перевязывали веревками. Выносили покойного не через вход, а приподняв покрышку чума сбоку. На кладбище везли на мужских нартах  мужчину, на женских – женщину. Следом шли нарты с вещами для умершего и досками  для гроба.  Существовала у ненцев и своеобразная форма поминок. Они устраивались весной, пока не распустились листья. На кладбище убивали оленя, варили мясо на костре и несколько минут не начинали трапезу – паром угощались умершие. В обряде участвовали все родственники, находящиеся в данный момент поблизости. И посвящался он всем родичам, похороненным на этом кладбище.
Традиции на сегодняшнем Ямале сохраняются лучше, чем у других групп ненцев, но и здесь новации весьма многочисленны. В наибольшей мере сохраняется традиционная система оленеводства и материальная культура, связанная с кочевым бытом. В духовной культуре наиболее полно представлены воззрения о домашних духах и погребальный обряд.
 Cреди ненцев было распространено почитание разных животных, особенно медведя. Существовали даже особые правили пережевывания медвежьего мяса. Волк считался одним из воплощений злого духа (нгылека). Настоящее его название - сармик - почти никогда не произносили вслух. Почитались некоторые рыбы: щука, осетр, налим, кунжа. Большим почетом пользовался олень, считавшийся воплощением чистоты.


   В каждом хозяйстве были особые священные олени.                                                                            Крещение ненцев практически не изменило их религиозных воззрений. Влияние новой религии сказалось только в том, что к почитаемым божествам прибавился Николай-угодник, особо почитавшийся у русских на Севере. Некоторые христианские праздники (Пасха, Ильин день) стали праздноваться ненцами, однако им не придавалось значение, предписываемое православной церковью.                                                                                       

Сила любого растения  зависит от его корней, духовное благополучие народа от глубины его исторической памяти. На протяжении тысячелетий Ямальская земля принимала людей и становилась их домом. Здесь переплетались языки и культуры. Огромная равнина тундры знала и чум ямальских кочевников и эта самая тундра приняла на себя города из бетона и стали. Если мы  будем любить свой край, знать его историю, то всем найдется место на ямальской земле, тундра всех нас объединит для будущего. А будущее нашей “малой” Родины зависит от каждого из нас.

Для меня родная ты отныне!
И по праву первого в краю
Жителя тебе сегодня имя
Я на веки вечные даю.
Нарекаю я тебя Ямалом. 
По - ненецки это – 
Край земли.

(Л. Лапцуй)
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