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Полученные данные показывают, что большую часть свободного времени после уроков в школе подростки проводят у телевизора за просмотром телевизионных передач, или у компьютера за играми. Все опрошенные (100%) совмещают просмотр телевизионных передач с выполнением домашних заданий по урокам. Подросток не усваивает большую часть учебной информации - чрезмерное увлечение телепередачами приводит к снижению  интеллекта и низкой успеваемости в школе. В ходе исследования установлено, что телевизионные передачи влияют на изменение показателей состояния здоровья подростков. Телевидение стало для подростков опасной забавой, от  которой они не могут отказаться самостоятельно.
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