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Цель и методы:
Пользуясь атрибутами прогресса в быту, мы подвергаем себя электромагнитному излучению, что опасно для человеческого организма.

В своей научной работе я бы хотела рассмотреть взаимодействие человека (человеческого организма) и электричества. Используя такие методы как, аналитическую работу с научной литературой, обработку полученной информации и небольшие иследованния (опыты).
Введение.

О биотехнологиях хоть краем уха слышал, наверное, каждый. Существует множество разных направлений в этой относительно молодой области научных исследований. Особую роль занимают исследования, связанные с сопряжением электронной техники и биологического мира. И вот очередное открытие. 

Исследователи из университета Портсмута (Portsmouth), что в Великобритании, разработали электронный ДНК-переключатель – первое устройство такого типа, позволяющее связывать живой организм с компьютером. Новая технология названа "наноприводом" или молекулярной динамо-машиной. Как и всё из мира нанотехнологий, ДНК-переключатель невозможно увидеть невооруженным глазом – его размеры соизмеримы с одной тысячной диаметра человеческого волоса.

Новое устройство разрабатывалось британским экспертом биотехнологий доктором Фирманом совместно с группой ученых из разных уголков Европы. О важности открытия можно судить по размеру денежных средств, выделенных на дальнейшие исследования Европейской комиссией. Эта сумма составляет более двух миллионов евро. 

В каких же сферах сможет найти себе применение новое устройство? По словам ученых, ДНК-переключатель можно будет использовать при определении токсинов, а также как биологический сенсор, способный детектировать болезнетворные микроорганизмы, распространяющиеся воздушно-капельным методом. Но этим будущее ДНК-устройства не ограничится. Исследователи полагают также, что биологический переключатель можно будет использовать для сопряжения механических конструкций с протезами, управляемыми встроенным компьютером. Согласно доктору Фирману, "нанопривод" может играть роль связующего звена между биологическим и кремниевым миром. 

Молекулярный переключатель состоит из цепей ДНК, прикрепленных к микрочипу, маленького магнитика и биологического "мотора", который в качестве источника энергии использует аденозинтрифосфорную кислоту. Вся эта система генерирует электрические сигналы, которые могут передаваться на компьютер. 

Можно ли будет широко применять новое изобретение на практике, зависит от того, насколько успешными окажутся дальнейшие исследования.

Мне стало интересно, как все это начиналось. Кто из знаменитых ученых - физиков впервые увидел взаимодействие электричества и человека, электричества и  природы. Какими были первые опыты? Правда ли то, что организм является хорошим проводником электричества?

Битва электрических королей.
Телефон и фонограф, системы радиолокации и кинокамера, диктофон и электрогенераторы, телеуправляемые механизмы, высокочастотная техника, паровые турбины и магнитный способ сепарации железной руды - буквально ко всему два этих великих изобретателя - Томас Эдисон и Никола Тесла - приложили свои руки и головы. Но, пожалуй, главная их заслуга - свет на улицах и в домах. Они заложили основы всей системы электрификации, от электростанций до ламп накаливания, от гене​раторов до небольших остроумных деталей -цоколей, патронов, предохранителей и счетчиков. Именно электрические устройства стали полем битвы двух гениев.
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Родившийся в Хорватии Никола Тесла довольно рано проявил признаки своего научного гения: уже в детстве его переполняли самые фантастические грезы. Он читал запоем, и герои книг будили в нем желание стать сверхчеловеком: в распорядке дня на сон отводилось не более четырех часов, Тесла изнурял себя учебой, уделяя внимание не только техническим наукам, но и профессионально разбирался в 
музыке, лингвистике, философии, свободно общался на нескольких языках. Со стороны он, впоследствии названный Резерфордом "пророком электричества", походил на одержимого: таким и счел его профессор Пражского университета Пешль, которому 24-летний студент изложил свою идею генератора переменного тока. Пешль пренебрежительно пожал плечами, но авторитеты для молодого изобретателя перестали существовать. Распродав все свое имущество, он отправился в Америку, к легендарному "королю изобретателей" Томасу Эдисону.
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Король изобретателей.
Будучи старше Теслы на девять лет, Эдисон уже гремел по всему миру. Он был самоучкой: после того, как однажды учитель назвал Томаса "полным тупицей", возмущенная мать забрала его из школы, и тот продолжил образование самостоятельно. Томас много читал и, не имея средств на дорогие игрушки, которыми обладали сверстники, конструировал их сам, попутно дорабатывая и совершенствуя механизмы. На всю жизнь он сохранит такой подход к работе: беря за основу уже существующие принципы и изобретения, улучшать их, доводя до ума.
Гульельмо Маркони признан новатором в радио, Александр Белл сконструировал первый телефон, Луи Жан и Огюст Люмьеры - киноаппарат, но коммерческую выгоду от этих изобретений сумел получить только Томас Алва Эдисон, усовершенствовав их, сделав удобными, популярными и продаваемыми.
Эдисон усовершенствовал телеграфный аппарат и "мимеограф", самопишущее электронное перо: специальная игла наносила на лист бумаги едва заметные отверстия, а типографский валик оттискивал по трафарету необходимое число копий. В наши дни этот механизм используется в машинках для татуировок, а во времена Эдисона мимеограф, 
"дедушка ксерокса", был чрезвычайно популярен среди бизнесменов. Это позволило молодому инженеру не только встать на ноги, но и организовать собственную лабораторию в Менло-Парке, в короткий срок превратив ее в настоящую "фабрику изобретений", на которой трудились десятки ученых и техников. Патенты на микрофон, динамо-машину и другие изобретения сыпались, как из рога 
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 изобилия. 
По слухам, Эдисон лично сконструировал первый электрический стул, работавший от генератора "убийственного" переменного тока компании Westinghouse.
Переменный и постоянный ток.
Сюда, в Менло-Парк, и направился Никола буквально прямиком с борта трансатлантического лайнера. В те годы Эдисон, уже запатентовавший лампу накаливания и генератор постоянного тока, совершенствовал свою систему электрификации города, опытная модель которой успешно действовала в деловой части Манхэттена. Изучив проект Теслы, Эдисон решил отложить его "под сукно", тем временем предложив молодому сербу поработать над его системой на основе постоянного тока. Тот согласился, однако в тайне продолжил работу над совершенствованием собственного генератора переменного тока и уже через год получил на него патент. Но ревнивый начальник развернул против проекта Теслы настоящую войну, и Тесле пришлось покинуть Менло-Парк.
Передача электроэнергии.
Почему переменный ток в итоге выиграл "битву"? Все дело - в централизованном электроснабжении. Передавать электричество по проводам выгодно только при очень высоких напряжениях. Помните закон Ома? Согласно ему, мощность электрических тепловых потерь "по пути" к потребителю энергии обратно пропорциональна квадрату напряжения. Поэтому, увеличив напряжение в 10 раз, мы добьемся снижения потерь в линии электропередач в 100 раз (типичное напряжение в современных ЛЭП составляет 110-750 кВ). Повысить напряжение переменного тока легко с помощью простого устройства - трансформатора. А для передачи постоянного тока придется ввести еще множество дополнительных звеньев. После повышения переменного напряжения на электростанции, его нужно будет пропустить через выпрямитель, а на другом конце линии превратить постоянный ток в переменный с помощью инвертора, и, пропустив через трансформатор, понизить напряжение до бытового уровня (впрочем, несмотря на сложность и высокую стоимость, такая схема иногда применяется). А вот "на местах" постоянный ток берет реванш - в случае невысоких напряжений его проще запасать (в аккумуляторах) или применять "не отходя от кассы" (например, в автомобилях).
Сумасшедший гений.
Если за Эдисоном с годами все больше закреплялась репутация "изобретателя-предпринимателя", то Никола Тесла приобретал славу сумасшедшего гения. Он мог часами в одиночестве прохаживаться по парку, декламируя наизусть "Фауста", в гостиничную комнату соглашался вселиться лишь в том случае, если ее номер был кратен трем, а микробов боялся панически. Большинство своих изобретений он совершал в голове, так говоря об этом: "Когда появляется идея, я начинаю дорабатывать ее в своем воображении: меняю конструкцию, усовершенствую и "включаю" прибор, чтобы он зажил у меня в голове. Мне совершенно все равно, подвергаю ли я тестированию свое изобретение в лаборатории или в уме". Но на практике не все проходило гладко. Однажды в ходе одного из экспериментов Теслы на расстоянии нескольких километров от его лаборатории в Нью-Йорке стены окружающих домов принялись вибрировать - и только вмешательство полиции спасло их от обрушения. "Я мог бы обрушить Бруклинский мост за час", - признавался позже изобретатель. Но современники с готовностью прощали ему и не такие "шалости". Ведь то, что он делал, действительно далеко опережало все, что умела тогда наука.
В 1915 году New York Times сообщила, что Николе Тесле и Томасу Эдисону присуждена Нобелевская премия в области физики. Но ни один из них так и не стал Нобелевским лауреатом. Оба великих изобретателя отказались получать эту престижную премию: они не смогли простить друг другу прошлых обид.
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КЛАССИЧЕСКИЕ ИЗОБРЕТЕНИЯ: Печатающий телеграф, фонограф, лампа накаливания и еще более тысячи изобретений, защищенных патентами, сделали Томаса Эдисона королем изобретателей. Генератор переменного тока Сна, ставший основой современной электроэнергетики, и экзотическая высоковольтная высокочастотная катушка - изобретения другого электрического гения - Николы Теслы
Электрофизика неживой природы.

Одним из самых значительных шагов в науке об электричестве и магнетизме по праву можно считать открытие Майклом Фарадеем электромагнитной индукции. Именно на этом явлении основан принцип действия трансформаторов и электрогенераторов, преобразующих механическую энергию в электрическую.
Электрическая река.

Долгое время природа скрывала от человека свою электромагнитную сущность, поскольку предусмотрела тонкий баланс между электрическими зарядами в окружающем мире, начиная с отдельных атомов и кончая сложными организмами вроде нас с вами. Когда эту загадку удалось разгадать, люди сразу обратили эти силы природы себе на пользу, для чего им пришлось создать новую науку – об электромагнитных свойств веществ.

В цепи открытий, связанных с исследованием электрических и магнитных явлений в последние три столетия, трудно выбрать самое важное. И создание «лейденской банки», и изобретение электрической батареи, и обнаружение химического, теплового, и, наконец, магнитного действия электрического тока были важными этапами в понимании природы электромагнетизма. Кульминацией многочисленных, изящных и трудоемких, хитроумных и простых опытов стало создание теории, заключенной в четырех не сложных на первый взгляд уравнениях, известных теперь как уравнения Максвелла. Фактически каждым из этих открытий мы, так или иначе, пользуемся в нашей повседневной жизни: батарейками, лампочками, электродвигателями, телеграфом и телефоном. Но самым значительным в науке об электричестве и магнетизме по праву можно считать открытие Фарадеем электромагнитной индукции. На этом явлении основан принцип действия трансформаторов и электрогенераторов, преобразующих энергию в электрическую. Открытие электромагнитной индукции больше, чем любое другое научное достижение, способствовало широкому распространению электричества и его доступности, что без преувеличения до неузнаваемости изменило нашу жизнь всего за каких-то 100 лет. 
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Эксперимент Фарадея. Изучая явления электромагнитной индукции, Майкл Фарадей обматывал железное кольцо подсоединенным к полюсам батареи. Другой провод охватывающий часть кольца вел к гальванометру. 

Еще недавно атомы (по-гречески «неделимые») считались первыми кирпичиками природы, из которых создавалось все живое и неживое. Представление о неделимости атома сменилось представлением о нем как о сложной системе со своими закономерностями. В состав атома входят несравненно более легкие частицы, обладающие неизменным электрическим зарядом, - электроны. По сегодняшним представлениям они тождественны между собой. Электрон и в атоме водорода, и в атоме урана одинаков. Его свойства характеризуются величиной массы, которая примерно в 2000 раз меньше массы атома водорода, и величиной заряда; электрон обладает и другими свойствами, пока не раскрытыми полностью. Заряд электрона в миллиарды раз меньше кулона, применяемого за единицу электричества.
«Чтобы составить представление о величине электрических зарядов, таящихся в недрах вещества, заметим, что если бы нам удалось извлечь по одному электрону из каждого атома водорода, то из 1г водорода мы получили бы отрицательный заряд, равный (в абсолютных электрических единицах) произведению 5∙10ֿ10 на 6∙1023, т.е. 3∙1014. Сила притяжения между этим зарядом и суммарным положительным зарядом 1г водорода, лишенных электронов, на расстоянии 1см составила бы примерно 1020 тонн. Учитывая, что электрические силы убывают обратно пропорционально квадрату расстояния, нетрудно вычислить, что сила притяжения между рассматриваемыми зарядами при удалении их друг от друга на расстояние, равное диаметру Земли (около 13000 км), хоть уменьшилась бы в 1019 раз, но осталась бы все же равной 10 тоннам». Это сказал выдающийся советский физик ХХ века Яков Ильич Френкель.
С давних времен человек пытался понять явления в природе. Много гениальных гипотез, объясняющих происходящее вокруг человека, появилось в разное время и в разных странах. Мысли греческих и римских ученых и философов, живших еще до нашей эры: Архимеда, Евклида, Лукреция, Аристотеля, Демокрита и других – и сейчас помогают развитию научных исследований.

Первые сведения об электричестве магнетизме идут из старинного торгового города на Средиземном море Милета, автор их – милетский философ Фалес (конец VII – начало VI вв. до н.э.). Он описал электрические явления на основе свойства натертого янтаря притягивать кусочки ткани, нити, бумагу. Описал и магнитные явления. Фалеса Милетского по праву считают основателем науки об электричестве. Ученики Фалеса накапливали по крупицам сведения об электризации, которая в той или иной степени 

связывалась с живым организмом, с человеком. Так, в античные времена были известны электрические свойства некоторых видов рыб, и они даже использовались в качестве лечебного свойства. За 30 лет до н.э. Диаскорд ударами от соприкосновения с электрическим угрем лечил подагру и хроническую головную боль. В русских летописях XIV века имеется описание, из которого видно, что это удивительное исцеляющее средство было известно и русским. Рассказывается о диковинных рыбах, помещаемых в бочку, и своим касанием человека вызывающих лечебное действие.

После первых наблюдений электрических и магнитных явлений Фалесом Милетским периодически возникал интерес к ним, определяемый врачеванием.

Следует отметить, что электрические свойства некоторых рыб, известные еще в далекие времена, до сих пор являются нераскрытой тайной природы. Так, например, в 1960 году на выставке, организованной английским Научным королевским обществом в честь 300-летия со дня его основания, среди загадок природы, которые человеку предстоит раскрыть, демонстрировался обычный стеклянный аквариум с находящимся в нем рыбой – электрическим скатом. К аквариуму через металлические электроды был подключен вольтметр. Когда рыба была в покое, стрелка вольтметра стояла на нуле. При движении рыбы вольтметр показывал напряжение, достигающие при активных движениях 400 В. Надпись гласила: «Природу этого электрического явления, наблюдаемого задолго до организации английского королевского общества, человек разгадать до сих пор не может».
Электрофизика живого организма.

Впервые электрические свойства живого организма были обнаружены и стали предметом исследований в середине XIX века. В 80-х годах XIX века И. П. Тишков провел впервые исследования электропроводимости тела живого человека. В своей работе опубликованной в 1886 г., «О сопротивлении человеческого тела электрическому току» он приводит численные значения сопротивления, не раскрывая его закономерности.

Глубокое изучение электрофизических свойств живой ткани приобретает огромное познавательное значение. Известно, что с возникновением живого организма любого вида начинаются биоэлектрические явления, которые гаснут и пропадают, когда живой организм погибает. В.Н. Таруссов, да и не только он, рассматривает электропроводимость как один из параметров, характеризующих жизнедеятельность. Крайне любопытно используется это положение в широко известной электродиагностике деятельности сердечной мышцы, фиксируемой кривой, именуемой электрокардиограммой. У погибшего организма кривая изменяется по форме, амплитуде и интервалом между отдельными циклами.

Единая электрическая цепь организма.
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В каждой клетке человеческого организма имеются функциональные зачатки всех органов человека. Правда, большинство этих зачаточных органов в клетке "за ненадобностью" законсервировано. Как мы убедились, клетка как самостоятельная экономическая и административная единица действует на электрической и энергетической основе, она использует для этого клеточный электрохимический генератор. Легко предположить, что такой же по своему принципу генератор реализуется и всем организмом как единым целым. В клетке имеется положительно заряженный электрод (анод) и отрицательно заряженный электрод (катод). Значит, они должны быть и в организме, только в увеличенном виде, т.е. их должны составлять целые органы.
Найти соответствие можно в том случае, если проанализировать весь процесс получения энергии в клетке и в целом организме. Затем, сопоставив эти энергетические технологические процессы в клетке и в целом организме, будет не трудно понять, где в организме находится анод, где катод и т.д.
Результаты исследований совпали с представлениями древней восточной медицины. По этим представлениям энергия в организме циркулирует по меридианам. Она поступает в организм с пищей и воздухом. Эта энергия проходит по меридианам в определенном порядке и ритме. Значит, она проходит и по органам, связанным с этими меридианами, и по активным точкам на коже. Все они образуют вместе единую электрическую цепь человеческого организма. Расположение потенциалов и меридианов типа ян и инь; второстепенные связи между меридианами. В кружках указано время суток перехода энергии из одного меридиана в другой. Рисунок взят из работы А. И. Оше и К. X. Урусова, в которой разработана описываемая электрохимическая модель.
Если на всем пути прохождения энергия не испытывает задержек, то организм работает нормально. Если какой-то орган болен, то прохождение энергии нарушается, соответствующая ему активная точка на коже отражает: изменяется ее температура, плотность, ощущается болезненность. Все это активно регистрируется приборами. Кроме этого, приборы регистрируют изменения в области этой болезненной точки электрических свойств, а именно, электрохимических потенциалов, электропроводимости и др.
Органические полупроводники.
С развитием органической химии увеличивается число новых синтезируемых материалов, основным признаком которых, кроме общей углеродной структуры (каркаса), считается отсутствие свободных электронов. Именно поэтому новые органические материалы, обладая огромным удельным электрическим сопротивлением, сделали подлинную революцию в изоляционной технике: появилась новая изоляция проводов и кабелей, стала возможной микроминиатюризация радиоэлектронных изделий, появились принципиально новые пути развития радиотехники.

Однако стройные представления о полимерах как средствах совершенной изоляции начали рушиться уже в конце 30-х годов. У некоторых, в то время еще у очень небольшого числа органических соединений были обнаружены свойства своеобразной электропроводности. Первым таким материалом оказался антрацен. Выяснилось, что под воздействием света у него появляется электропроводность, резко возрастающая при увеличении интенсивности освещения.

Огромная заслуга академика А. Ф. Иоффе состоит в том, что он оценил значение обнаруженного явления, развернув сразу после Великой Отечественной войны широкие исследования полупроводниковых свойств органических соединений. Однако богатейшие возможности органических полупроводников начали использовать только с середины 60-х годов. Каковы общие особенности этих материалов? Прежде всего, огромные пределы значений электрической проводимости. Например, некоторые сложные органические соединения на основе тетрацианхинодиметана обладают проводимостью, близкой к проводимости металлов. Энергия активации, т.е. энергия, нужная для появлений движения зарядоносителей очень мала. Начиная с некоторых значений напряжения, характеризуемых напряженностью электрического поля 103 – 105 В/см, появляется зависимость тока от напряжения, близкая к закону Ома. Кроме зависимости электрической проводимости некоторых органических полимеров от освещенности (фотопроводимости), о которой упоминалось выше, была обнаружена зависимость проводимости от влажности, давления, воздействия проникающей радиации и других параметров. 

3арядоносителями, в частности, фототока могут быть электроны и "дырки". Опыты, проведенные в вакууме при тщательной упаковке или уплотнении слоя вещества, показали, что знак носителей заряда может меняться с положительного ("дырка") на отрицательный (непосредственно электрон). Это означает, что "дырочный" ток проводимости обусловлен присутствием абсорбированного кислорода - сильного акцептора электронов изменяющего соотношение электронов и "дырок" в пользу последних. Влияние кислорода на характер электропроводимости имеет важное значение при рассмотрении явлений электронной проводимости биообъектов, так как с этим, по-видимому, связан механизм трансформации и передачи энергии.

Другую особенность органических полупроводников, а именно наличие у них магнитных свойств, подчеркивают А.А.Дулов и А.А. Славкин.
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Подытоживая сказанное, можно сделать вывод о том, что органические полупроводники существенно отличаются от основной группы органических соединений. В первую очередь это наличие у них большого числа ненасыщенных (кратных) связей С=С, образующих сопряженную систему, т.е. систему с регулярным чередованием связей С=С. Л. Л. Дулов и А. А. Славкин приводят в качестве примера нафталин. Из нафталина можно легко вырастить большие кристаллы путем медленного охлаждения его после нагревания:

Остов сопряженной системы, как видно из полной или упрощенной его формы, образован цепочкой атомов углерода, соединенных простыми двухэлектронными связями. В образовании двойной связи. С = С участвуют два электрона от двух атомов. Сопряженная система характеризуется тем, что электроны взаимодействуют по всей молекуле, создавая единую электронную систему. В подобных системах электроны становятся не связанными с отдельными атомами или связанными весьма слабо. Вследствие этого они способны перемещаться по всей молекуле, создавая сквозную электронную проводимость. С ростом числа слабо связанных с атомами электронов проводимость увеличивается. Опыты, квантовомеханические расчеты подтвердили это. Итак, чем больше сопряженных связей, тем больше проводимость. Энергия связи, удерживающая отдельные электроны, снижается до 0,25 эВ, а иногда и ниже. Вот почему электроны легко становятся перемещающимися зарядоносителями. Но не во всех веществах с двойными сопряженными связями имеется подобное перемещение зарядоносителей. Например, полимеры (1), обладают проводимостью,
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а полимеры (2), несмотря на наличие сопряженных связей, не обладают ею.
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В первом случае проводимость будет меняться, если к такому полупроводнику приложить небольшую энергию любого вида: или электрического поля, или света, или тепла и т. д. Вид проводимости будет различен. Это может быть обычная электронная проводимость или проводимость электрон — «дырка» подобно тому, как у неорганических полупроводников.
Здесь в самом веществе, в его структуре чередуются молекулы способные отдавать электроны (доноры), и молекулы присваивающие электроны (акцепторы). Проводящими свойствами обладают и полимеры, что сближает их с неорганическими полупроводниками — германием и кремнием. Сближает их и ряд закономерностей, а именно, как правило, близкие значения удельного сопротивления. Для тех и других характерна единая форма кривой изменения проводимости под воздействием тепла, света и т. п. Имеются и исключения. Они состоят в том, что некоторые полимеры из-за слабой связи электронов с каркасом обладают проводимостью, близкой к проводимости металлов. В периодической печати опубликованы результаты экспериментальных исследований, посвященных изучению полимеров, обладающих полупроводниковыми свойствами. Органические полупроводники все больше начинают применяться в самых различных областях техники. Вот почему не меньшее количество исследований посвящено разработке технологии их получения. Неслучайно подчеркивается экспериментальный характер публикуемых работ. Пока разработка теории строения столь сложных веществ, обладающих широким диапазоном энергий связи — от долей электрон-вольта до энергий, равных энергиям ионизации, т.е. проводимостью, свойственной электролитам — растворам, встречает огромные трудности. Она требует принципиально новых методов подхода к изучению комплектированного, взаимосвязанного состояния элементарных частиц, «упакованных» в структуру, присущую твердому телу и жидкой фазе. Разработка технологии получения органических полупроводников идет по пути использования направленного синтеза и затем химических и термохимических превращений в цепях макромолекул. Успехи применения обоих методов несомненны. Получено много новых, различных по свойствам полимерных веществ, обладающих проводимостью, изменяющейся в широких пределах и имеющей температурную зависимость, характерную для обычных полупроводников. Разработка технологии и ее практическая реализация в то же время выявили новые, только этим веществам присущие особенности. Новые публикации дают основание полагать, что дальнейшие исследования в области физической химии, электроники органических материалов с полупроводниковыми свойствами макромолекул и будут способствовать еще 6ольшему применению новых материалов в электротехнике, электронике, химической промышленности. Пожалуй, нет области в народном хозяйстве, где органические полупроводниковые материалы не находят применения.

Возникшее самостоятельное научное направление успешно развивается отечественными учеными, работающими в научных учреждениях Академии наук и в отраслевых институтах. Хочется отметить работы академиков В. А. Каргина и А. В. Топчиева, докторов наук Л. С. Стильбансона, Б. А. Кренцелина и других.

Заканчивая обзор органических полупроводников, необходимо отметить следующее. Прежде всего, значительно расширились представления о существующих в природе типах эарядоносителей, а также возможности создания на основе этих представлений новых гипотез о строении вещества.

Итак, изучение неорганических и органических полупроводников показало, что в них возникают следующие виды зарядоносителей:

а) атомы, которые, потеряв свой электрон с внешней оболочки, становятся положительно заряженными частицами и участвуют в переносе положительных зарядов;

б) освобожденные при этом изменении электроны, которые становятся носителями отрицательных зарядов;

в) ионизированные атомы-акцепторы, т.е. атомы, захватившие у соседнего атома электрон; они тоже являются отрицательно заряженными частицами и принимают участие в переносе отрицательных зарядов;

г) «дырки», образовавшиеся при захвате у атома валентных электронов; они начинают притягивать электроны от соседа и становятся своеобразными носителями положительного электричества.

Значительно больше видов движения зарядоносителей у органических полупроводников. Здесь их перемещение представляет собой совмещение сложных явлений одно, из которых обусловлено «блуждающими» по молекуле электронами. Так как молекулы отличны, то и связи их с электронами и атомами самые разнообразные.

Существенное отличие между металлами, любыми полупроводниками и любыми изоляторами заключается в разной физической природе зависимости электропроводности от температуры. У металлов с ростом температуры электропроводность падает, у остальных веществ она увеличивается. Уместно еще раз вернуться к рассмотрению явлений, характеризующих электропроводность металлов.

В металлах зарядоносителями являются обобществленные электроны, которые крайне слабо связаны с ядром атома. Они обладают волновыми свойствами. Движущийся электрон в металле можно представить себе как плоскую волну, распространяющуюся в том же направлении, что и поток электронов. Металл имеет кристаллическую структуру, его атомы образуют периодическую решетку. Плоская волна обладает свойством проходить через идеальный кристалл не рассеиваясь, поэтому электроны или их поток могут проходить через кристалл без потери импульса, приобретаемого ими в случае подключения металла к источнику электроэнергии. Идеальная периодичность кристаллической решетки металла, а, следовательно, и появляющееся сопротивление на пути потока электронов могут нарушиться в результате двух причин. При температуре выше абсолютного нуля (-273 оС) атомы начинают колебаться относительно их положения равновесия. Колебание увеличивается с повышением температуры, продвижение потока электронов начинает встречать нарастающее (с увеличением температуры) сопротивление. Причиной увеличения электрического сопротивления (или уменьшения электропроводимости) является наличие посторонних атомов, примесей.

Получить совершенно чистый металл без примесей крайне сложно.

Атомы примесей при росте температуры тоже начинают перемещаться, а это приводит к уменьшению электропроводности.

Такое упрощенное объяснение можно проиллюстрировать своеобразной аналогией. Площадь заполнена людьми. Люди стоят в определенном порядке, переминаясь с ноги на ногу, т. е. незначительно перемещаясь вокруг равновесного, первоначального положения; часть из них — спортсмены-бегуны. Последние должны пересечь площадь.

Строгая ориентация людей, незначительные их перемещения позволяют бегунам, несложно лавируя, пересечь площадь. Но вот перемещение людей увеличивается, пересечение площади бегунами осложняется, их пробег через площадь встречает сопротивление, на преодоление которого затрачивается больше сил и больше времени.

В неметаллах явления иные. В них нет обобществленных электронов. Энергия связи электронов с ядром атома значительно больше. Правда, и среди неметаллов имеются вещества, у которых энергия связи в ряде случаев невелика, но все же больше, чем в металлах. При нагревании у этих веществ атомы тоже начинают колебаться.

Колебания могут вызвать разрыв связей между электроном и ядром, но уже  при больших энергиях колебаний. Разрыв связи электрон — ядро приведет к образованию свободно перемещающихся электронов, и появится увеличивающаяся с ростом температуры электропроводность.

А теперь приведем аналогию, иллюстрирующую изменение проводимости в неметаллах. Та же площадь. То же количество людей, но сейчас они стоят, взявшись за руки, образуя хоровод или замкнутые цепочки. Пробежать бегунам или совсем невозможно, или крайне сложно. Начинается усиленное движение людей (аналогия с увеличением движения атомов при росте температуры). «Цепочки», «хороводы» образованные людьми, рвутся, образуются просветы. У спортсменов-бегунув появляется возможность пробежать площадь. Эта аналогия помогает понять сходство и принципиальное различие электропроводности металлов и неметаллов.

Электромагнитное взаимодействие.
Экспериментальные исследования взаимодействия излучения проводятся на различных уровнях: молекулярном, клеточном и организменном. Первое экспериментальное исследование (на микроорганизмах) было выполнено в 1965 г., а начиная со второй половины 70-х годов миллиметровое излучение стало использоваться в лечебных целях в клиниках. Уже в первых экспериментах были обнаружены настолько необычные свойства взаимодействия миллиметрового излучения низкой интенсивности с биообъектами, что эти результаты привлекли внимание специалистов различных дисциплин — от радиофизики до медицины.
Взаимодействие излучения с биообъектами носит обычно частотно-зависимый характер, причем эти зависимости хорошо воспроизводятся. Частотная зависимость эффекта взаимодействия напоминает по форме резонансную характеристику колебательного контура. По аналогии с этим обычно говорят о резонансных эффектах взаимодействия. Если формализовать эту аналогию, то можно говорить о собственной добротности эквивалентного контура, которая оказывается достаточно высокой и может достигать тысяч единиц.

Частотно-зависимые эффекты зарегистрированы при исследовании процессов клеточного деления микроорганизмов, что связывается с влиянием излучения на клеточный метаболизм. В экспериментальных исследованиях (например, на бактериальных культурах и животных) наблюдается обычно много резонансов, отдаленных друг от друга на 120 - 200 МГц в зависимости от облучаемого объекта.
Электромагнитное взаимодействие, как и гравитационное, по своей природе длиннодействущее: соответствующие силы могут проявляться на очень значительных расстояниях. Как установил в 1785г. французский инженер и физик Шарль Огюстен Кулон (1736-1806), эти силы убывают обратно пропорционально квадрату расстояния между частицами.
Электромагнитное взаимодействие описывается зарядами одного типа (электрическими), но эти заряды уже могут иметь два знака - положительны и отрицательный. В отличие от тяготения электромагнитные силы способны быть как силами притяжения, так и силами отталкивания.
От взаимодействия между электрически заряженными частицами зависит структура атомов и молекул, а значит, в конечном счете, и то, что окружающий мир таков, каков он есть. Физические и химические свойства разнообразных веществ, материалов и самой живой ткани обусловлены именно этим взаимодействием. Оно же приводит в действие всю электрическую и электронную аппаратуру.
Теория электромагнитного взаимодействия в макромире называется классической электродинамикой.
В ее разработке принимали участие многие ученые XVII - XIX вв., однако решающий вклад в ее создание внес выдающийся английский физик Джеймс Кларк Максвелл (1831-1879). Именно он объединил электричество, магнетизм и свет в рамках единой концепции электромагнитного поля.
И все же механизм электромагнитных процессов стал понятен лишь с возникновением квантовой электродинамики - теории, объясняющей эти процессы на уровне микромира. За ее разработку японский физик-теоретик Синъитиро Томонага (1906-1979), а так же американские учёные Юлиан Сеймор Швингер (1918 -1994) и Ричард Филлипс Фейнман в 1965г. были награждены Нобелевской премией.
Согласно квантовой электродинамике, переносчиками электромагнитного взаимодействия являются кванты электромагнитного поля - фотоны. Это не имеющие массы покоя частицы, которые движутся со скоростью света. В результате обмена этими частицами и возникает электромагнитное взаимодействие между заряженными телами.
Квантовая электродинамика.
Так называют теорию взаимодействия электронов, позитронов и фотонов. Квантовая электродинамика была создана усилиями целого ряда физиков-теоретиков - В.Гезенберга, В. Паули, П.Дирака, Р.Фейнама и других. В основе ее, как и в любой иной квантовой теории поля, лежит представление о заполняющем пространство поле, в котором возможны элементарные возбуждения - кванты. 

Фотон - это квант электромагнитного поля, а электроны и позитроны - кванты электрон-позитронного поля (обычно термин "квант" применяют только к фотонам).

Квантовая электродинамика - релятивистская теория, т.е. ее уравнения, подчиняются принципам теории относительности: они одинаково выглядят и в покоящейся, и в равномерно движущейся системах координат.

Другое важное свойство квантовой электродинамики - локальность. Оно состоит  в том, что элементарное взаимодействие - испускание или поглощение фотона электроном или позитроном - происходит мгновенно и в бесконечно малой области пространства. Причем локальное взаимодействие происходит не в пустоте, а в физическом вакууме. Присутствующие в физическом вакууме виртуальные частицы (фотоны и электрон-позитронные пары) перераспределяются при внесении реальной частицы и в процессе локального взаимодействия.

Этот эффект — поляризация вакуума — весьма мал, но он имеет принципиальное значение, поскольку вносит вклад во все процессы взаимодействия и должен учитываться квантовой теорией поля. Долгое время не удавалось вычислить поляризацию вакуума из-за так называемых ультрафиолетовых расходимостей. Дело в том, что число виртуальных частиц в вакууме не ограничено. Не ограничен и вклад в поляризацию вакуума виртуальных частиц с большими импульсами, т.е. с малыми (ультрафиолетовыми) длинами волн де Бройля. Все это приводило при расчете ряда физических величин, таких как, масса частицы, ее заряд и т.д., к бесмысленым результатам - бесконечностям.

Успех в преодолении этой трудности в квантовой электродинамике был достигнут физиком-теоретиком X. Бете, заметившим, что соотношения между непосредственно наблюдаемыми величинами, например сдвигом уравнения атома от поляризации вакуума и наблюдаемыми массой и зарядом электрона, не содержат бесконечных величин. Вклады ультрафиолетовых виртуальных частиц при этом взаимно компенсируются. Была разработана специальная математическая техника, позволившая устранить из теории квантовой электродинамики бесконечные величины. Эта техника получила название метода перенормировок. При разработке более общей теории необходимо было бы учитывать, что кроме электронов и фотонов есть и другие частицы, виртуально возникающие в физическом вакууме, и другие силы, кроме электромагнитных. И следовало бы найти настоящую, физическую причину для ограничения импульсов виртуальных частиц, и вводить это ограничение как математический прием. Теоретики предполагают, что физические причины ограничения импульсов виртуальных частиц связаны с ростом их гравитационного поля и возникают при импульсах порядка 1019 ГэВ/с. Но для исследования явлений на наблюдаемых масштабах энергий можно не вникать в детали этих сложных и неизученных процессов, подобно тому, как в небесной механике можно не вникать в детали строения вещества. Оказалось, что наблюдаемые величины в квантовой электродинамике не зависят от распределения по импульсам ультрафиолетовых виртуальных частиц. Предсказания квантовой электродинамики согласуются с опытом с огромной точностью (так, например, определены 11 десятичных знаков для магнитного момента электрона). Область ее применения весьма широка — это и атомная физика, и астрофизика, теория плазмы, и теория лазера.

В современной физике элементарных частиц квантовая электродинамика объединяется с теорией слабых взаимодействий в единую теорию электрослабых сил.

Сверхпроводники.
Если к проводнику приложить электрическое поле, то свободные электроны придут в движение, и возникнет электрический ток. Сопротивление металла току частично обусловлено столкновениями электронов с примесями и дефектами кристаллической решетки. Однако даже в идеальном кристалле, где нет ни примесей, дефектов, электроны не могут двигаться беспрепятственно, так как вследствие тепловых колебаний атомов электроны могут рассеиваться и обмениваться энергией с кристаллической решеткой. С понижением температуры тепловые колебания уменьшаются и гораздо слабее влияют на движение электронов. Поэтому с понижением температуры сопротивление падает. В чистом идеальном кристалле сопротивление приближается к нулю только при стремлении температуры к абсолютному нулю.

В 1911 г Камерлинг-Оннес обнаружил замечательное свойство свинца. При температуре 7,2 К электрическое сопротивление свинца внезапно становится равным нулю — не очень малой величине, а нулю! При этой и более низких температурах свинец является сверхпроводником. В одном из экспериментов в сделанном из очень чистого свинца кольце был наведен ток в несколько сотен ампер; спустя год было обнаружено, что ток в кольце продолжает идти, причем его величина за это время практически не изменилась! Измерение сопротивления сверхпроводящего свинца показало, что оно по крайней мере в 1011 раз меньше сопротивление нормального свинца. Имеются все основания полагать, что сопротивление чистых сверхпроводящих материалов равно нулю. В настоящее время известен ряд элементов и свыше тысячи сплавов, которые при низких температурах являются сверхпроводниками. Явление сверхпроводимости, подобно явлению сверх текучести, представляет собой макроскопический квантовый эффект. Огромный шаг вперед в понимании сверхпроводимости был сделан в 1957 г. Джоном Бардином, Леоном Купером и Робертом Шриффером, которые создали теорию этого явления. Она основана на том, что бозоны не подчиняются принципу Паули. В сверхпроводящих материалах взаимодействие электронов проводимости с колебаниями атомов решетки превосходит кулоновскую силу их отталкивания, в результате чего между электронами возникает слабая сила притяжении. Поэтому электроны стремятся группироваться парами; каждая пара электронов с противоположно направленными спинами ведет себя как бозон. Электронные пары слабо локализованы — расстояние между парами меньше расстояния между электронами в каждой паре, - но, тем не менее, в квантовомеханическом смысле пары оказываются вполне определенными и ведут себя как бозоны. Результирующее притяжение между электронными парами (энергия спаривания) очень мало, и для разрушения пары достаточно лишь небольшого теплового возбуждения. Поэтому пары могут существовать лишь при очень низких температурах. Так как электронные пары ведут себя, как бозоны, при уменьшении температуры стремятся «осесть» в наинизшем энергетическом состоянии. При достижении критической температуры (7,2 К в случае свинца) все пары находятся в таком состоянии и все имеют одну и ту же волновую функцию, которая простирается на весь образец. Так как ни одна из пар не может изменить своего энергического состояния, электроны движутся все вместе, не теряя энергии и не встречая сопротивления.
Пьезоэлектричество.
Один из способов контроля ответственных деталей механизмов и машин — ультразвуковая дефектоскопия Процесс поиска дефектов осуществляется с помощью ультразвукового дефектоскопа — УЗД. Главный элемент такого прибора — кварцевая пластинка.
Когда на нее падает остроженная дефектом звуковая волна, кварц сжимается и растягивается с частотой колебаний звуковой волны и на его гранях возникает переменное электрическое напряжение. Это — следствие прямого пьезоэлектрического эффекта. Его сущность состоит в том, что под действием механического напряжения на поверхности кварца и некоторых других диэлектриков возникает электрический заряд в результате их поляризации.

Если на обкладки квантовой пластины подать импульс переменного напряжения, то кварцевая пластина начнет колебаться с частотой "ﻻ" подаваемого напряжения и становится источником акустических колебаний той же частоты. Такое возникновение механических напряжений в кристалле под действием приложенного к нему электрического поля называют обратным пьезоэлектрическим эффектом. Пьезоэлектрический эффект присущ только кристаллам, элементарные ячейки которые не имеют центра симметрии. Это ионные кристаллы, состоящие как бы из  двух или нескольких «вдвинутых» одна в другую простых решеток, каждая из которых построена из ионов одного знака — либо положительных, либо отрицательных. При деформации кристалла эти простые решетки сдвигаются относительно друг друга. При этом изменяется электрический момент кристалла: на его грани появляется  электрическое напряжение. Поляризация пьезоэлектрика в электрическом поле приводит к его деформации — обратному пьезоэлектрическому эффекту.

Чтобы получить пригодные для генерации ультразвуковых колебаний кварцевые пластинки, их вырезают из кристалла кварца с высокой точностью ориентации относительно кристаллографических осей. Пьезоэлектрические свойства гораздо сильнее, чем у кварца, выражены у сегнетовой соли. Только ее хрупкость небольшие рабочие температуры ограничивают применение этого пьезоэлектрика. В сильной степени пьезоэлектрический эффект проявляется в кристаллах титаната свинца, его производных и у дигидрофосфата аммония. Такие кристаллы - основа пьезоэлектрических микрофона и телефона, они преобразуют давление в электродвижущую силу в манометрах, служат для стабилизации частоты радиопередатчиков, измерения механических напряжений и вибраций.
Лечебное действие.

Лечебное действие электрических явлений на человека по существовавшим в далекие времена наблюдениям можно рассматривать как своеобразное стимулирующее, благоприятное и психогенное средство. Этим средством или пользовались, или о нем забывали. Долгое время серьезных исследований самих электрических и магнитных явлений, и особенно их действия в качестве лечебного средства, не проводилось.

Первое обстоятельное экспериментальное исследование электрических и магнитных явлений принадлежит английскому врачу-физику, в последствии придворному лейбмедику Вильяму Джильберту (Гильберту) (1544 – 1603 гг.). Джильберт понимал, что без обстоятельного изучения электрического и магнитного излучения трудно использовать «флюиды» при лечении.

Пренебрегая фантастическими, непроверенными домыслами и бездоказательными утверждениями, Джильберт провел разносторонние экспериментальные исследования электрических и магнитных явлений. Результаты этого первого в истории изучения магнетизма и электричества грандиозны. 

Джилберт на основе многочисленных наблюдений показал, что электроизлучение возникает не только при трении янтаря, но и при трении иных материалов. Отдавая должное янтарю — первому материалу, на котором наблюдалась электризация, он называет их электрическими, положив в основу греческое название янтаря — электрон. Следовательно, слово «электричество» введено в жизнь по предложению врача на основе ставшего историческим его исследования, которое положило начало развитию и электротехники, и электротерапии. В то же время Джильберт удачно сформулировал принципиальное различие электрических и магнитных явлений: «Магнетизм, так же как и тяжесть, есть некоторая изначальная сила, исходящая из тел, в то время как электризация обусловлена выжиманием из пор тела особых истечений в результате трения».

По существу, до работ Ампера и Фарадея  т.е. двести слишним  лет  после  смерти Джильберта (результаты его исследований были опубликованы в книге «О маг​ните, магнитных телах и о большом магните - Земле», 1600 г.), электризация и магнетизм рассматривались изолированно. П. С. Кудрявцев в «Истории физики» приводит слова великого представителя эпохи Возрождения Галилея: «Воздаю хвалу, дивлюсь, завидуя Гильберту (Джильберту). Он развил достойные удивления идеи о предмете, о котором трактовало столько гениальных людей, но который ни одним из них не был изучен внимательно... Я не сомневаюсь, что со временем эта отрасль науки сделает успехи как вследствие новых наблюдений, так, особенно, вследствие строгой меры доказательств».

Джильберт умер 30 ноября 1603 г., завещав все созданные им приборы и труды Лондонскому обществу медиков, активным председателем которого он был до смерти. 

Какой ток опаснее?
Обычно электрики, отвечая на вопрос: "Почему переменный ток опаснее постоянного?" - шутят: "Потому что постоянный бьет только один раз, а переменный 50 раз в секунду". На самом деле ответ не столь однозначен, хотя определенная доля истины в этой шутке есть. Для человека опасен как постоянный, так и переменный ток, но последний считается в 3-5 раз более опасным: безопасное пороговое значение силы постоянного тока 50 мА, а переменного - всего 10 мА. При этом опасность переменного и постоянного тока зависит от напряжения: считается, что при напряжении до 400 В опаснее переменный ток (частотой 50 Гц), около 500 В оба вида представляют одинаковую опасность, а при напряжении выше 500 В постоянный ток становится более опасным. На самом деле воздействие тока на человеческий организм включает очень много факторов, как внутренних (сопротивление человеческого тела меняется даже от настроения!), так и внешних (важно не только напряжение, но и внутреннее сопротивление генератора, определяющее итоговую силу тока). Кроме того, сопротивление тела зависит и от частоты: ток промышленной частоты (50 Гц) наиболее опасен, так как способен вызывать нарушение сердцебиения. Однако при повышении частоты (от 1000 Гц) опасность снижается, а при частотах более 70 кГц ток считается безопасным из-за так называемого «скин-эффекта» (ток протекает только по поверхности человеческого тела). Именно поэтому Тесла, демонстрируя молнии, вылетающие из рук, был в полной безопасности: он использовал высоковольтный, но высокочастотный генератор собственной конструкции.

ОПАСНО!

Более 100 лет назад, именно в 1802 г.,  впервые было описано поражение человека электрическим током при случайном соприкосновении с токоведущими частями. Смерть наступила мгновенно. Подобные случаи смерти, вызванные электрическим током, начали регистрировать по мере расширения применения электричества, число их росло. Мнение было единое — смерть наступает мгновенно и без каких-либо, как правило, существенных изменений на теле. Исключение составляли случаи, когда поражение сопровождалось ожогом электрической дугой.

С конца XIX века начинаются опыты на животных для определения пороговых — опасных — значений тока и напряжения. Определение этих величин вызывалось необходимостью разработки защитных мероприятий. Начиная с первых годов XX столетия, особенно после того, как начали появляться сведения о крайне мучительной и немгновенной смерти при казнях на электрическом стуле, возникли противоречия, как в оценке опасных величин поражающих токов, так и в оценке механизма поражения. Не вдаваясь сейчас в существо противоречий, отметим одно: при электротравмах иногда люди погибают при очень небольших значениях напряжений и токов и выживают, когда напряжение достигает нескольких киловольт, а токи — сотен миллиампер. Основоположник науки об опасности электричества — австрийский ученый Еллинек, столкнувшийся при расследовании поражений электрическим током с этим фактом, еще в конце 20-х годов нашего столетия, впервые высказал предположение о том, что решающую роль во многих случаях поражения играет «фактор внимания», т.е. по существу тяжесть исхода поражения обусловливается в значительной степени состоянием нервной системы человека в момент поражения. 
Для нас важно сейчас одно: при мгновенной смерти от электрического тока, по-видимому, имеет место нарушение электропроводности центральной нервной системы, управляющей основными, жизненно необходимыми функциями человека.

Пример электротравмы с тяжелым исходом.
В морг доставили труп электромонтера 21 года с диагнозом врача скорой помощи: «по-видимому, электротравма». На теле каких-либо ожогов или повреждений не было. Обстоятельства поражения оказались следующими. Происходила приемка стационарной проводки оборудования в подвальном помещении. Длина провода оказалась недостаточной, и члены комиссии обследовали помещение с помощью ручных фонарей с источником питания 6 В. Провод, свернутый в 6ухту, вместе с переносной лампой был подвешен на металлических перилах лестницы, ведущей в подвал. После окончания осмотра электромонтер К., держась рукой за перила металлической лестницы, правой рукой взялся за бухту провода, собираясь отнести ее наверх. В момент касания тыльной частью кисти бухты у него вырвался странный, по словам членов комиссии, гортанный выкрик, и он начал приседать. После того как К. был освобожден от касания с бухтой провода, его подняли наверх, где К. немедленно была оказана доврачебная помощь, но помощь была безуспешной. Переносную лампу доставили в лабораторию. Тщательная проверка изоляции между обмотками трансформатора 220/12 В и между обмоткой 220 В и корпусом показала, что изоляция была в отличном состоянии. При осмотре же провода, опущенного в подвал, выяснилось, что одна из его жил была небрежно изолирована: в месте подключения провода непосредственно к проводу идущему к лампе, имелись обнаженные места. Комиссией была воспроизведена с принятием мер предосторожности обстановка, предшествующая поражению, и сам момент поражения, после чего было вынесено единодушное заключение: человек погиб от напряжения 12 В.

Члены комиссии обратили внимание, что пострадавший мог коснуться провода в местах с поврежденной изоляцией тыльной частью руки.
В одной из лабораторий примерно в подобных, же условиях, т.е. при касании оголенного провода тыльной частью кисти, была смертельно поражена наладчица. Напряжение, при котором она погибла, как установила экспертная комиссия, не превышало 12 В. До недавнего времени такие исходы поражения 10-24 В со смертельным исходом рассматривались как редчайшие исключения, ибо проблемы электробезопасности в основном решались путем снижения напряжения там, где это можно, и в первую очередь для переносного освещения. Основания для этого есть. И нельзя отрицать, что вероятность тяжелого исхода при малом напряжении, конечно, меньше, чем, например, при 220 В. Однако более глубокий анализ электротравм показывает, что подобные исходы при малом напряжении не столь уж редки. Дело в том, что обычно при анализе электротравм поражающее напряжение оценивается величиной напряжения установки или сети, от неисправности которых произошла травма, а не величиной напряжения, от которого непосредственно погиб человек. На самом деле эти  величины далеко не однозначны. Они тождественны лишь для случаев непосредственного двухполюсного касания с токоведущими частями, в то время как около 80% всех электротравм возникает при однополюсном касании, когда последовательно с телом пострадавшего в электрической цепи оказываются включенными сопротивления обуви, одежды, иногда конструктивных частей оборудования и пола.
Величина электрического сопротивления обуви, одежды, пола и других предметов, оказавшихся в цепи, возникшей через тело человека, велика. Она достигает иногда десятков тысяч Омов. Даже влажная обувь обладает иногда сопротивлением в несколько тысяч Омов. Таким образом, величина напряжения установки иногда в 2—4 раза превышает величину поражающего напряжения. По данным Ленинградского института охраны труда, число поражений при однополюсных касаниях составляет 60—70% от всех поражений. Даже при самых осторожных заключениях число пострадавших от малого напряжения достаточно велико. Этот вывод подтверждают данные о поражении сварочным напряжением, которое составляет всего 65 В. Наличие поражений при малом напряжении переменного тока (12 и 36 В), на первый взгляд, противоречит установившимся в электротехнике представлениям о граничном значении опасного тока 100 мА и больше. При названных малых напряжениях даже в крайне неблагоприятных для пострадавшего условиях поражающий ток находится в пределах миллиампера. В чем же дело? Нормирование опасного для человека значения тока основано пока на одном механизме поражения — механизме фибрилляции. Этот  механизм поражения достаточно убедительно подтверждается экспериментами на животных, а их проведено немало. Но данные анализа электротравм животных противоречат данным расследования многих электротравм приведших к тяжелому исходу при малых напряжениях у людей. Противоречие можно устранить, если допустить, что механизм поражения электрическим током может быть иным, а, следовательно, может быть иным и опасный для человека ток.

•Под асфиксией   (удушье)   понимается смерть,  вызванная прекращением дыхания с последующей остановкой  работы сердца.
Опасно ли маленькое напряжение?
Cуществует понятие "безопасное напряжение". В качестве такового принято считать напряжение 12 и 36 В.
Конечно, безопасное напряжение есть. Иногда оно много ниже этих значений, иногда много больше в зависимости от условий и вероятности образования электрической цепи через тело человека.
«Чистильщик» электромагнитной грязи.
В последние годы мы, сами того не замечая, буквально утопаем в электромагнитной "грязи". Она сопровождает человека повсюду: дома, на работе, в транспорте. Наиболее активные излучатели электромагнитных полей общеизвестны - компьютеры, радиотелефоны, ксероксы-факсы, микроволновые печи, телевизоры, видеомагнитофоны. Особому воздействию электромагнитных волн подвергаются люди, близко контактирующие с радиоприборами - летчики, авиадиспетчеры, связисты, в зоне риска находятся и военные.

"Враг" невидим, но его удары ощущаем мы все. Усталость, головные боли, бессонница, дискомфорт, стрессы — все это результат воздействия электромагнитного излучения. Несмотря на тот факт, что существуют строгие нормы контроля за эксплуатацией источников излучения, учеными доказано постоянное существование агрессивной среды для организма человека. Некоторые исследователи полагают, что опасность исходит от физических полей различной природы (ТФ-полей), которые ослабляют иммунную систему, сужают защитные возможности организма. Особенно страдают от их воздействия жители технически развитых стран, где компьютер есть в каждом доме, а радиотелефон буквально не отлипает от уха. Невольно возникает вопрос: а можно ли защититься от всепроницающего электромагнитного дождя? «Противоядие» было найдено совсем недавно, и именно в нашей стране. Выглядит оно как небольшая пластмассовая коробочка, размером меньше сигаретной пачки и весом в тридцать грамм. Называется этот «бронежилет» - нейтрализатор "Гамма-7.Н". Он способен устранять или снижать опасное воздействие на организм человека электромагнитных, ультрафиолетовых, рентгеновских излучений и радиации.

Изобретатель нейтрализатора, генеральный директор Московского центра информатики "Гамма-7" Станислав Денисов. "Разрешение на эксплyатацию новинки дал Центр санэшиднадзора Москвы. Также положительные отзывы получены из 1-го Центрального научно-исследовательского института Министерства обороны, от генетиков, медиков, биологов и других специалистов. "Гамма-7.Н" выглядит действительно не совсем обычно: нет ни кнопок, ни индикаторов, ни ручек. Поражает то, что нейтрализатор работает без каких-либо источников питания. И в то же время гарантия непрерывности и эффективности его работы рассчитана как минимум на 10 лет. Секрет внутри самого прибора, где находится специальная многоступенчатая спираль с определенным соотношением осей, выполненная из сплавов меди, серебра и золота. 

Обычно нейтрализатор находится в слабоактивном состоянии под воздействием естественных полей Земли и окружающих объектов. При появлении энергетической аномалии — это может быть работающий телевизор, включенный компьютер и т.п. - он автоматически переходит в активное состояние. Прибор образует физическое поле, которое противодействует аномальным ТФ-полям, вызвавшим его включение. В результате их взаимодействия (суперпозиции) и происходит полное устранение или значительное ослабление ТФ-компонентов внешнего излучения, разрушительно действующего на организм человека. "Функции Гаммы" весьма широки, — рассказывает Станислав Денисов. — Он создает безопасную среду в квартире, на работе, сокращает риск заболеваний, прежде всего связанный с невидимыми разрушителями организма — электромагнитными.

Древняя наука нумерология предлагает несложный метод расчета 12-летнего цикла биоритмов с помощью простого графика, отражающего колебания энергетического потенциала человека в течение всей его жизни. Пользуясь этим графиком, легко оценить жизненные перспективы и установить, связаны ли ваши недомогания, повышенная утомляемость, полоса неудач с естественным спадом энергетического потенциала или, может быть, причину следует искать в другом.

ГРАФИК БИОРИТМОВ
[image: image16.png]AV
\ H H |




Я решила рассчитать 12-летний цикл биоритмов у некоторых наших учителей и учащихся.

Жданова Л.И.

20.07.1950г.
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Вальтер В.И.


03.03.1951г.
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Скоробогатова Л.П.


24.08.1953г.
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Кондрашков А.

26.11.1984г.
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Лебедева Л.


11.07.1984г.
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Технические и психологические аспекты безопасности электромагнитных излучений.

В последнее десятилетие в печати широко используется понятие психотропное оружие. Сообщается о создании в России более девяносто обществ, объединяющих людей, которые пострадали от "псиоружия". Эти общества требуют полного запрещения на использование в стране психотропных генераторов, требуют наказания виновных. На территории России действует 100 тысяч психотропных станций, манипулирующих сознанием, здоровьем и жизнью миллионов людей.

Под психотропным воздействием понимается влияние на человека и биологическую структуру организма физических факторов: ЭМИ, лазерное воздействие, ионизирующее излучение и др. Психотропное воздействие на человека может быть в быту: радио, телевидение, ЭВМ. Может быть на производстве при работе с техническими средствами, излучающими электромагнитные поля. Имеются сведения, что в некоторых странах с нарастающей интенсивностью ведутся работы по созданию психотропного оружия.

Словом, зомбирование определяет человека, действия которого не соответствуют его прошлому интеллекту и осуществляются под влиянием новых воздействий словесного (психогенного) или физического, химического, биологического характера. Человек может совершить несвойственные ему в прошлом поступки, и даже преступления. В 1978 году в Центральной Америке в Гане наблюдался коллективный психоз, массовая зомбификация, в результате которого покончили жизнь самоубийством 911 человек.
Проблема зомбификации в печати рассматривается с разных сторон. В 1924 году А.Л.Чижевский писал о передаче мыслей путем электромагнитного возбуждения: "Основной факт непосредственной передачи мыслей на расстояние в природе существует. Считаю научно и экспериментально доказанным". В недавно изданной книге "Психотропная война" говорится, что СССР и США пока лишь тратят время и деньги на создание псиоружия. Авторы пришли к выводу, что подозрение относительно наличия психотропного оружия представляется не обоснованным.
Смотря, что вкладывать в понятие "психотропное оружие"! Если то, которое передает мысли на расстояние и внушает людям целевые установки и деятельность, то такого оружия нет и, видимо, не будет. А если под понятием "психотропного оружия" иметь в виду воздействие физических факторов (ЭМИ) на психику, то такое "оружие" уже есть и его применение в индивидуальном или массовом порядке не исключено.
Научные данные о поражении электромагнитными излучениями технического характера.
Новые научные открытия и технические совершенствовании производственных систем опираются на рост энерговооруженности народного хозяйства путем создания мощных электростанций, линий электропередач сверхвысоких напряжений, средств радиосвязи и вещания, использования радиолокационной техники. Это способствует специфическому загрязнению как производственной, так и бытовой среды. В результате этих изменений происходит воздействие на население ЭМИ сложной модуляции и спектрального состава.
Представитель академии наук биолог А. П. Дубов на научной конференции сообщал, что и Петербурге уровень ЭМП (поля) в три раза выше, чем в других городах. Г. Э. Кленов, Е. А. Свядош, рассматривая проблему ЭМП в Петербурге, отменили, что основными источниками э/м "шума" являются воздушные и кабельные линии электропередач, трансформаторные подстанции, ТЭЦ, мощное электрооборудование всевозможного назначения.

Особенности воздействия низкочастотных электрических и магнитных полей на человека в бытовых условиях.

Низкочастотные электромагнитные излучения наиболее масштабный вид загрязнения, имеющий глобальные неблагоприятные последствия для человека, как в условиях окружающей среды, так и особенно в быту.

Исследованы низкочастотные электромагнитные поля (НЧ ЭМП) в бытовых условиях от различных внешних и внутренних источников, изучено влияние данного фактора на состояние здоровья населения.

В условиях населенных мест основным внешним источником низкочастотных электрических и магнитных полей в квартирах жилых зданий, являются линии электропередачи (ЛЭП) различного напряжения, размещение которых в городской черте вызывает беспокойство у 48% опрошенных жителей.

В зданиях расположенных вблизи ЛЭП от 75 до 80% объема помещений квартир находятся под воздействием высоких уровней НЧ ЭМП и население, проживающее в них подвергается круглосуточному воздействию данного неблагоприятного фактора.

Население, подвергающееся воздействию высоких уровней НЧ ЭМП (опытный район) в 2.3 раза чаще болеет гипертонией, в 2.5 раза чаще болеет простудными заболеваниями, имеет более низкие показатели самочувствия и активности по сравнению с жителями контрольного (низкие уровни НЧ ЭМП) района.

Низкочастотные электрические и магнитные поля, создаваемые электробытовой техникой являются массовым и широко распространенным фактором, который существенно ухудшает качество жилой среды и оказывает неблагоприятное влияние на состояние здоровья больших контингентов населения. Зоны неблагоприятного влияния на человека данных факторов в квартирах могут занимать до 60-95% объема помещения.

В зависимости от типа изделия месячные длительности воздействия НЧ ЭМП на население колеблются в пределах от 30,7 до 315 часов и эквивалентны непрерывному (круглосуточному) воздействию данных факторов на жителей в течение от 1.5 до 14 суток.

Вывод.

Человеческое тело очень хорошо поглощает электромагнитную энергию, поэтому нам очень вредны вещи, которые в наше время появились почти у каждого - это компьютер, телевизор, сотовый телефон и т.п.

Безусловно, то, что электричество стало использоваться в медицинских целях, значительно продвинуло медицину. Но вот то, что человек является хорошим проводником для электричества и хорошо поглощает электромагнитные излучения... не хорошо для здоровья человека. 
У нас в Норильске есть немало клиник, в которых используются электромагнитные приборы. С помощью электроизмерительной аппаратуры на вооружение взяты способы диагностики различных заболеваний. Например, как электрофорез, электромассаж, ультравысокие частоты… что предоставлено в качестве лечения у нас (в поликлиниках, в профилактории «Валек»). Электрокардиограмма широко используется в кардиологии.
Список использованной литературы:

1. Ю. Г. Мизун, В. И. Хаснулин «Наше здоровье и магнитные бури»

Москва. Издательство «Знание» 1991г.

2.Чуянов В. А. «Энцеклопидический словарь юного физика»

Москва. Издательство «Педагогика» 1991г.

3. Виктор Володин «Энциклопедия для детей»      2003г.

4. В.Е. Манойлов «Электричество и человек»


Лененградское отделение «ЭНЕРГИЯ» 1975г.
5. Журнал «Популярная механика» 


















PAGE  
28

[image: image15.png]~
>

<&

U

@
"

S

0-6-6-0)-0

3
"

HH

o



