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ДВОЯКОДЫШАЩИЕ.
Под словом "рыбы" подразумеваются все живущие в  воде  и напоминающие рыб животные. Но среди рыб есть и такие, которых проще найти на суше, а не в воде. Эти рыбы обладают помимо жабр, ещё и лёгкими, поэтому и получили название - двоякодышащие рыбы. 

 
Первые двоякодышащие рыбы (Dipnoi) появились 390 млн. лет назад и по праву могут считаться одними из самых древних рыб на Земле. В Европе эти животные вымерли 150 млн. лет назад , но сохранились в Африке, Южной Америке и Австралии, где они имеют всё что им необходимо, - тёплый климат , пресные водоёмы с илом, богатым червями , улитками и лягушками, - их основной пищей.

Некогда двоякодышащие рыбы были многочисленны, но сейчас их сохранилось всего шесть видов. Это африканские протоптеры (Protopterus) - четыре вида (большой, малый, бурый, тёмный), южноамериканский чешуйчатник (Lepidosiren)  и австралийский рогозуб  или баррамунда (Ceratodus).
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Главная особенность двоякодышащих рыб в том , что вместе с жабрами роль дыхательного органа  исполняет плавательный пузырь , образующий настоящие лёгкие. У рогозуба (Ceratodus) (рис 5)  плавательный пузырь состоит  из простого непарного мешка , у протоптера (Protopterus) и чешуйчатника (Lepidosiren) он разделён на две половины открывающиеся короткой общей трубкой в глотку. Лёгкие этих рыб занимают тоже положение в брюшной полости, как и плавательный пузырь других рыб ( под позвоночником), но дыхательное горло открывается с брюшной стороны глотки как у амфибий (Amphibia). Внутренняя поверхность лёгкого снабжена ячейками , значительно увеличивающими  дыхательную поверхность . Эта  удивительная особенность по - видимому , и спасла их от смерти, когда  давным-давно на Земле  стали пересыхать пресные водоёмы и очень многие рыбы вымерли. Они приучились жить и в  воде, и на суше.

По общим признакам организации двоякодышащие рыбы близко примыкают к ганоидным рыбам но,  по некоторым признакам  имеют сходство с земноводными. Тело этих рыб покрыто черепицообразно налегающими друг на друга  циклоидными чешуями и снабжено боковыми линиями. Непосредственно позади головы лежат грудные плавники ; у рогозуба вдоль широкого грудного плавника тянется хрящевая ось из одного ряда члеников, от которых , в свою очередь , отходит в обе стороны расчленённые хрящевые лучи (рис 1.), у остальных рыб этой группы грудные плавники имеют вид длинных жгутообразных придатков  с одним рядом члеников без боковых лучей (Protopterus , рис 2)  и не  способны служить  органами движения. Брюшные плавники, помещающиеся  далеко позади грудных , по  строению совершенно с  ними сходны . Хрящевая коробка черепа покрыта  немногими костями,  нёбно-квадратный хрящ ( рис 2 , 17 ) и квадратный  прикрытый  снаружи костью (рис 2 , 19) , сливаются  с хрящевым  черепом. На  нёбе и окостеневшей нижней  челюсти по  паре  зубных  пластинок,  усаженных  поперечными  бугорками  и  покрытых  эмалью ( рис 4.). Мало развитые хрящевые жаберные  дуги  в  числе  пяти или  шести ( рис 2, ) ;  жаберная  крышка  и лучи жаберной  перепонки  рудиментарные ( рис 2, 27 - 28 ).  У рогозуба  четыре  пары жабр а  у других  рыб три , похожих на жабры костистых рыб  и  прикрытых  недоразвитой  крышечкой,  которая  затянута складкой кожи , оставляющей  лишь  узкое  жаберное  отверстие. У протоптера  существует  сверх того  маленькие наружные  жабры  в  виде  трёх  нитевидных  кожистых  придатков  над жаберным отверстием (рис 3 );  эти жабры получают  сосуды  от дуг  аорты.
Рис. 1. Грудной плавник баррамунды (Ceratodus Forstera). 1, 2 - два первые членика осевого луча. ++ - боковые лучи, 3, 3 - роговые нити. Рис. 2. Череп, плечевой пояс и грудной плавник Protopterus. 4, 5 - тела позвонков, слитые с головным скелетом. 7, 6 - их остистые отростки. 8 - Верхнезатылочная кость с отверстием для выхода подъязычного нерва. 9 - слуховой пузырь. 10 - trabeculae. 11 - лобно-теменная кость. 13 - сухожильное окостенение. 14 - верхнерешетчатая. 15 - хрящевая носовая капсула. 16 - предглазничный отросток. 17, 18 - небно-квадратная кость. 19 - чешуйчатая кость, прикрывающая квадратную. 20, 26 - articulare, соединенная связкой (22) с подъязычной костью (21), 23 - зубная кость (dentale). 24 - эмалевая полоска. 25, 26 - два зуба. 27, 28 - рудиментарные кости жаберной крышки. I-VI - шесть жаберных дуг. 29 - головное ребро. 30-33 - скелет плечевого пояса (32- 33 - хрящ, 30 и 31 - прикрывающая его кость). 34 - волокнистая связка, прикрепляющая верхний конец плечевого пояса к черепу. 36 - основной членик скелета грудного плавника. 1, 2, 3 - первые членики осевого луча плавника ++, рудименты боковых лучей. Рис. 3. Голова Protopterus. Над грудным плавником видны наружные жабры. Рис. 4. Нижняя челюсть Ceratodus с зубными пластинками. Рис. 5. Легкое Ceratodus, вскрытое, чтобы показать ячеистые мешки (1), 5 - пищевод, 2 - отверстие дыхательного горла, 3 - легочная вена, 4 - легочная артерия. Рис. 6. Баррамунда, Ceratodus Forsteri. Рис. 7. Protopterus annectens. 
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Предсердие  сердца разделено неполной перегородкой  на  правую  и  левую половины , перегородка эта  продолжается  от части  и  в желудочек  сердца  и  в  артериальный  конус ,  так что  является некоторое разделение между  двумя токами  проходящей  через  сердце  крови : между чисто  венозным , идущим из правого предсердия и переходящим  в  две задние  жаберные артерии,  и  смешанным  (Ceratodus )  или даже  чисто  артериальным (Protopterus) током левого предсердия , идущим к двум передним  артериям. У рогозуба в артериальном  конусе  находятся многочисленные клапаны , расположенные  поперечными рядами  как  у ганоидных рыб ; артериальный конус протоптера  сходен с таковым у  амфибий  (рис 8 ) .
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 Носовые  ямки двоякодышащих  рыб представляют собой незамкнутые  мешки , как  у  всех рыб , а на своём  внутреннем конце открываются  отверстия  в  полость  рта - как  у всех  дышащих  атмосферным воздухом  позвоночных ;  задние  носовые  отверстия у них  помещаются  в переднем  конце  рта  перед нёбными зубами.  В женских половых органах  длинные  яйцеводы, в  период размножения  особенно разрастаются , передним концом открываются в полость тела  воронковидными  устьями , назад одним общим непарным отверстием  открываются  в клоаку. Трубки  подобные  яйцеводам существуют первоначально и у  самцов , но  позднее  атрофируются . У рогозуба в клоаку ведут  два  отверстия ,  у  протоптера - одно. Все эти особенности помогают  вести  соответствующий  образ  жизни.

Австралийские  зоологи открыли  ещё  одну  особенность двоякодышащих рыб  не связанную  с их образом  жизни. В сетчатке глаза было  обнаружено пять  светочувствительных пигментов тогда как у  людей - только  три . Известно, что человеческий  глаз различает цвета с помощью колбочек , где  за  восприятие каждого из  "основных  цветов" - красного , синего , зелёного - отвечает отдельное  вещество.  Два дополнительных  пигмента двоякодышащей рыбы  делают  цветной диапазон несколько  шире, так что рыба  способна отчасти воспринимать инфракрасное излучение. Но для чего это  нужно  ископаемой рыбе, остаётся  загадкой для  учёных.
Двоякодышащие  рыбы разделяются на  два  отряда :
1. Однолёгочные (Monopneumones), к  которым  относится  единственный  род  рогозубов (Ceratodus) , обитающих в  Австралии.
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    Барамунду обнаружили в 1870 году  в пресных  водах  Австралии. Она имеет длину до  двух  метров , питается , по - видимому  растительными  веществами . Рогозубы  кажется  специально созданы  для жизни в загнивающей  воде болотных  трясин . Когда  в  перегретой  стоячей  воде , почти лишённой  кислорода , гибнут  все рыбы , рогозубы  как ни в  чём небывало  нежатся  в грязи 

Если водоём совсем  высыхает , они гибнут , так как не зарываются  в  ил ,  а  к  лёгочному дыханию  прибегают преимущественно в  дождливое  время  года.
2 .  Двулёгочные (Dipneumones)  представлены  двумя  родами. Чешуйчатник  Американский  относится к  роду Lepidosiren, открытый  в 1835 году в  Амазонской  реке . 
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Он имеет угреобразное  тело с  нитевилными  парными плавниками , серо - бурого цвета  со светлыми пятнами , длиною  в  1 - 1,25  метра. Принадлежит  к числу  очень редких  животных ;  в  руки  европейских  учёных  попало всего  четыре  экземпляра  этой  рыбы.
Протоптеры  относятся к  роду  Protopterus . 
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Они имеют длину  до  двух  метров , тёмного цвета . водятся  во всей  тропической  Африке. 
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Живут в мелких , иловатых  водах ;  питаются  лягушками , рыбами и тому  подобными. Когда  наступает сухое  время года , держатся в  глубоких ямах, но может перекочёвывать и в другие  водоёмы, т . к . умеет довольно быстро передвигаться по  суше  на небольшие  расстояния . В пересыхающих  водоёмах протоптеры в  срочном  порядке роют, точнее , выедают  на  дне норы глубиной до  полуметра , захватывая  ил  ртом или  выгрызая кусочки  глины  и  выбрасывая  измельчённый  грунт через  жабры. Пока  вода  ещё  полностью не  высохла,  рыба  сидит в  норе ,  высунув  наружу  голову,  и время  от  времени поднимается  к  поверхности, чтобы  подышать  воздухом , т.к. в  воде  в этот период кислорода  почти  нет. Когда  засуха  усилится  и  дно  обнажится, протопротер  всё  в  той  же позе - головой вверх,  складывается  пополам  и  прикрывает  глаза  хвостом, отверстие  заполняется  илом    (рис 9) .
[image: image8.png]



С этого момента кожные желёзки рыбы начинают усиленно вырабатывать слизь, которой пропитываются стенки норки. Когда на солнце из  грязи выпаривается последняя влага ,  слой  слизи  превращается  в сухую  кожуру наподобие  кокона.  В глиняном комке  проделано  тончайшее  отверстие  для  дыхания. Раздувая  горловые  мешки, рыба  прогоняет  воздух  через лёгкие.

Здоровый упитанный  протоптер  может  прожить  в  своей  кожуре  до 4 лет,  терпеливо  дожидаясь  спасительного дождя. В  это время  он " питается "  за  счёт  запасов жира  и  мышечных  тканей  и  поэтому  после  пробуждения  выглядит  довольно  иссохшим.
Быстрое  пробуждение  для этой  рыбы  опасно.  Её мускулатура  очень  медленно  восстанавливает  способность передвигаться , и поэтому проснувшееся существо не  может  всплыть , а  сделать  это  необходимо , т.к. , его механизм ещё не  переключен  с лёгких  на  жабры. И  тогда  он  в  буквальном  смысле  тонет  и  захлёбывается  водой. 

С  сезоном  дождей  связано размножение протоптера. В  зарослях  травы рыбы роют для  икры  подковообразную  нору с  двумя  входами . Самец  целыми  днями  сидит  в норе и  работая  хвостом  поддерживает  в  ней  движение  воды ,  чтобы  икра  не  задохнулась.  В случае  появления  хищников  он  яростно  защищает гнездо,  кусая  врага,  и не спасует даже перед  человеком .  Из  икринок  вылупляются  личинки  с наружными  жабрами. 
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Несомненно, только  эти  удивительные приспособления  к  очень неблагоприятным  условиям  существования  дали  возможность двоякодышащим  рыбам  сохраниться , начиная от девона до  наших  дней .

Как любая  рыба протоптер  используется  в  пищу. Рыбаки  добывают этих  рыб с  помощью  лопат,  выкапывая  их из ила , и прямо  в капсулах  уносят  домой  и  складывают  в  кладовку, где  они  могут  лежать  месяцами. Рыбу  из  засохшего ила  и  глины  извлекают  с помощью  зубила и молотка.

Любопытным  образом  охотятся  на протоптеров  в  Судане. Местные  жители  отправляются  на прогулку  по дну  высохшего  водоёма,  стуча при этом  в особый  барабан. Его  звуки напоминают  шум  дождя. Поверив  в  этот  обман,  спящий  в  норе  протоптер,  издаёт громкий  квакающий  звук. Тем самым  он раскрывает  местонахождение  своего  убежища, где  его  и  находят  рыболовы.

Двоякодышащие  рыбы таят  в себе  много  загадок. Биологи  считают, что  они  появились  в  результате  одной  из "черновых"  попыток  природы  осуществить переход  позвоночных  животных  из  водной  среды  обитания  на  сушу.

