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Причина выбора мной этой темы.
Меня заинтересовала эта тема, потому что я живу в районе, где находиться Александро-Невский монастырь. Побывав в нем, меня очень заинтересовала история этого монастыря. Но больше всего меня заинтересовал основатель этого монастыря - Софроний. Так как он был родом из Рязанской области в моем районе. Меня очень заинтересовала жизнь этого очень необычного человека. И я начала искать дополнительные материалы. А найдя эти материалы я решила принять участие в конкурсе «Портфолио».  
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На снимке: Иордань храма Ибердского.                      

                       Старец Софроний, основатель
Александро-Невского монастыря.
    Родился старец Софроний 9 марта 1825 года в селе Канино Сапожковского уезда Рязанской губернии, в семье крестьянина Сазонта Абрамовича и Прасковьи Петровны Лисиных. Когда его крестили в церкви, то священник дал младенцу имя Софроний, в честь преподобного Софрония Печорского чудотворца. Вынимая младенца из купели, батюшка увидел столб света, уходящий от него в небо. После видения он сказал родителям, что великим будет их дитя, и отпустил с миром.

    Когда Софронию исполнилось шесть лет, его отдали в церковно-приходскую школу обучаться грамоте. Учась в школе, Софроний полюбил читать жития святых, особенно Киево-Печорских, уходивших в монастырь для подвигов духовных и молитвы, и подобно им отрок часто уходил в лес, где беседовал с Богом, открывая Ему свои мысли и желания. Родители решили свозить его в Саров к преподобному Серафиму. И тот, к их радости, позвал к себе в келью и по-отечески беседовал.

Для детского сердца эта беседа не прошла даром, он вспоминал об этих благодатных минутах всю жизнь.

Шло время, и наступил момент искать Софронию себе невесту. Родителям хотелось, чтобы красивый юноша нашел бы себе такую же пригожую и умную девушку. Выбор родителей пал на Матрену Никифоровну-уроженку этого же села.

Семейная жизнь Софрония была счастливой. В семье было трое детей: Наталия, Борис и Дария.

Однако мысль об уединенной жизни не покидала его, и однажды, получив на то согласие супруги, он ушел в лес для духовных подвигов. Сердце его матери не находило себе покоя, она усердно молилась, прося у Бога открыть, где поселился её сын. И однажды видит она в тонком видении преподобного Серафима, который ласково говорит ей: «Радость моя! Не мучь себя и не ищи сына, ибо на это есть воля Божия, чтобы покинул он семью и этим прославил род ваш», - и стал старец невидим.

А Софроний тем временем сделал в лесу землянку и проводил время в молитве и богомыслии.

Как-то, выйдя на поляну, он услышал звон колоколов и молитвенное пение. Подойдя ближе, он ничего не увидел: кругом лишь лес. Обойдя поляну, Софроний услышал дивный голос, говорящий ему, что на этом месте будет обитель и ему её основать.

Помолившись и возблагодарив Господа, Софроний принялся строить несколько землянок для будущих обитателей монастыря. Рядом он разбил огород и питался трудами рук своих.

Однажды женщины из ближайшего села ходили в лес за грибами и заметили отшельника. Они расспросили, кто он, откуда пришёл сюда и чем занимается.

Когда слух о подвижнике распространился далеко по уезду, многие стали приходить к нему за советом, что стало тяготить отшельника. Помолившись перед иконой Божией Матери и образом преподобного Серафима, он ушёл в затвор. Три года искали старца Софрония, но найти не могли.

После трехлетнего затвора подвижник, по указанию свыше, вернулся на свое место, чтобы основать обитель. В устрояемой обители поселились пожилые женщины. Когда же они становились немощными или умирали, приходили, по благословению старца, молодые. С каждым годом община росла, и для управления ею потребовалась старшая сестра или игумения. Старшей сестрой старец Софроний поставил свою дочь-Дарию, которая, к сожалению, была слабохарактерной, и многие из сестер этим злоупотребляли.

 Долго думал старец, как поправить дело. И собрался в дорогу - поехал в Рязань к Преосвященному Аркадию за благословением и с просьбой послать в его обитель монахиню для управления сестрами.

… Александр - Невская богадельня была основана в трех верстах от села Шурово на Земле, принадлежавшей крестьянину села Мостье Ряжского уезда Егору Наумову – Родину и пожертвованной им в память освобождения крестьян от крепостной зависимости и чудесного избавления и спасения жизни Государя Александра Александровича и супруги его Марии Федоровны и сына их Николая Александровича 17 октября 1888 года во время крушения царского поезда на перегоне Тарановка – Борки Юго-Западной железной дороги.

Святейший Синод постановил в память этого чуда основать церкви и монастыри. В начале 1892 года первый камень храма был заложен старцем Софронием, а 11 июля 1892 года храм был освящен в честь благоверного князя Александра Невского, Святителя Николая Чудотворца и иконы Божией матери «Знамение» протоиреем из села Ухолово Гавриилом Петровичем Кудрявцевым.

С 1892 года при храме стали сооружаться постройки, и учреждена была богадельня.

Вскоре, по прошению Преосвященного Аркадия, Святейший Синод назначил благочинную Колычевского Казанского монастыря монахиню Ангелину Заведующей Александро-Невской богадельней Ряжского уезда. В 1897 году она приступила к управлению общиной.

В 1907 году монахиня Ангелина была возведена в сан игумении.

За десять лет существования монастыря число сестер в нем достигло шестидесяти пяти.

Обитель устраивалась, строились келии для сестер.

Источником утешения в обители оставался старец Софроний. Ему нужна была только человеческая душа, которая была настолько для него дорога, что он забывал себя, всеми силами старался спасти её и наставить на истинный путь. С утра и до вечера он принимал сестёр, благодетелей мирян, приходивших к нему. Слово его принималось с верою и было духовным законом. Благословение его или особое внимание считалось великим счастьем и утешением.

Мать-игумению смущал авторитет старца. Враг рода человеческого внушал ей мысль о том, что он может стать настоятелем, а она - простой хозяйкой, хотя и в сане игумении. Много обид причинила игумения старцу. Слух о настроениях в монастыре достиг Преосвященного Аркадия. Владыка вызвал мать-игумению, увещевал её, убеждал смириться. Однако трудно было переубедить настоятельницу. После одной из ссор она подала на старца в суд, чтобы выселить его из монастыря. Когда приехал прокурор, батюшка любезно принял его и пригласил откушать чаю и всё решить миром. Так и случилось: дело было закрыто, а игумения «остыла», видя своё поражение. А батюшка вскоре переселился на монастырский хутор, в небольшой домик, куда и притекал к нему Божий люд за советом и утешением.

Наступил 1914 год, последний в земной жизни старца Софрония. Старцу шёл 89-й год. Здоровье его ослабело, и он заболел.

Во время болезни старца Софрония пришла к игумении сестра обители Феофания и просила вернуть старца в монастырь. Смягчилось сердце настоятельницы, и она разрешила ему вернуться. Но недолго прожил старец Софроний в устроенной им обители и мирно отошел к Господу 25 января 1914 года.

Когда пришли облачать тело усопшего, то, сняв верхнюю одежду, обнаружили на его теле вериги, которые бросили в его тело. Мать-игумения долго плакала, просила прощения, сознавая свое недостоинство перед великим подвижником.

По облачении старца положили в гроб, который он за несколько лет до смерти сделал своими руками. Сделал себе и могилу-склеп, где желал быть погребённым.

Весть о кончине блаженного старца разнеслась по всей Рязанской земле и окрестным губерниям. Народ всё подъезжал и подъезжал. Спали в храме и в гостином корпусе.

Похороны старца Софрония состоялись на девятый день, на Сретение господне. До места вечного упокоения старца шествие длилось 4 часа. Непрерывно служились панихиды.

Кто встречался с благодатным старцем, навсегда запечатлевал в сердце своём светлый образ подвижника. Старец не был ни суровым монахом-отшельником, ни жестоким обличителем человеческих недостатков и немощей. Он был живой любовью, близкой всякой скорбящей душе. И потому для многих отец Софроний стал другом и духовным врачом, притягивая к себе не только простолюдинов, но и людей высокого звания, искавших наставника в жизни, который бы здесь, на земле, указал путь к жизни вечной.

При жизни старец Софроний много говорил о последних временах, о закрытии монастыря, об участи сестёр, о полном разрушении обители. И слова его сбылись. Когда закрыли монастырь, сёстры жили кто на хуторах, кто в обители. Служба потихоньку совершалась.

Ещё до кончины батюшка Софроний говорил приходившим к нему сёстрам и мирянам: «Ходите, когда умру, ко мне на могилку, да носите по гривенничку. И дам вам больше, чем при жизни давал».

Завет его всегда исполнялся, приходили люди, служились панихиды, просили своего бывшего наставника, в чём имели нужду.

Игумения Ангелина старела. Достигнув глубокой старости, приходя на могилку батюшки, она просила старца Софрония простить её за то, что много причинила ему боли, и, если Богу угодно, пусть Он возьмёт её к Себе, потому что очень тяжёлое наступило время…

*   *   *

После Великой Отечественной войны один колхозный председатель решил снести храм и монастырские постройки. Своё недоброе дело он совершил: храм сломали, увезя кирпич в колхоз на строительство свинарника, но только построили стену, на утро она упала. И так повторялось много раз. В конце концов строительство свинарника прекратили, уничтожив, однако, красавицу-церковь. Но праведный гнев Божий настиг председателя, у него отнялись ноги и руки. Так мучился он до самой смерти. Не раз привозили его на святое место, на могилку отца Софрония, и он, недвижимый, просил у праведника прощения за содеянное. 

Милостию Божией кладбище, где почивает праведный старец Софроний, сохранилось и поныне. Чтят люди дорогую могилку, приходя к ней, просят помощи и председательства за них старца. Некоторые люди видели огонь, исходящий из земли с того места, где был святой алтарь. В народе, близлежащих к обители сёл, жива была вера, что возродится обитель и «поднимутся» мощи старца Софрония. В это время народ потечёт к святым мощам рекой, и будет большая дорога, и множество чудес совершится. Так оно и случилось.

С 1996 года началось духовное возрождение монастыря: открыта новая страница его летописи, 12 сентября того же года был заложен первый камень воссоздания храма и святой обители.

12 сентября 1998 года храм был освящён архиепископом Рязанским и Касимовским Симоном в сослужении шестнадцати священников, трёх диаконов и 3,5 тысячи человек народа Божия… Возведена колокольня. И за всем этим - дела и поступки настоятеля храма отца Николая.

*  *  *             
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   На снимке: старец Софроний.
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            На снимке: рака с мощами святого Софрония.
Колокольня и её колокола.
Словно из сказки встаёт в лесу неподалёку от Ибердского этот храм, возрождающийся после долгих лет забвения заботами отца Николая. Красота необыкновенная, благодать!!! Сверкают купола с вознесёнными над ними крестами. Тянется ввысь близ храма колокольня. Пока она ещё вся в строительных лесах, но уже приобретены и подняты на неё колокола. Так что скоро поплывёт-разольётся над округой, нарушая лесную тишину, их всепроникающий и очищающий звон. 

И этим малиновым звоном храм Божий возвестит всех и вся, что жива Вера. Что жива надежда на искупление грехов, что воспрянет святая Русь и всё у нас будет хорошо. Надо только творить добро, жить по данным нам заповедям и трудиться на благо родного края. Всем. И простому труженику, и тем, кто наделён властью. К этому зовёт звон и ибердских колоколов…
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       На снимке: колокольня всё выше и выше,
                            колокола пока ещё на земле.
Три глотка из Иордани: это нужно нашей душе.
И опять в полночь озарится небо, и будет тепло и спокойно на душе. И потянутся люди в Божьи Воды к святому ключу, а ещё пойдут  с канистрочками да пластиковыми бутылками к чудотворному источнику, что перед самым Ибердским храмом. И даже окунутся в Иордань, да три раза, да приговаривая: «Спаси и сохрани! Спаси и сохрани! Спаси и сохрани!!!» И будет потом обжигать тело нерукотворное тепло. А если ты ещё разговеешься тремя благодатными глотками из Иордани, а потом, поутру, начнёшь день с молитвы, крупинки просфоры и тех же трёх глотков крещенской водицы, то зарядишься здоровьем на целый год.

А перед этим у тебя – ночная молитва в храме. И не светом свечей, а светом из очей наших и светом лиц удивлённо озаряется храм, когда гремит в нём ликующий псалом, а священник щедро кропит собравшихся, и мы по-детски ловим эти летящие капли, это хрустальное сверкание чистоты, будто Сам Господь снова входит в Иорданские воды, чтобы соединить Себя с человеком, а жизнь наполнить радостью и любовью.

И вновь се отверзаются небеса, Святой Дух голубицей сходит на Него, и глас с небес: «Ты Сын мой возлюбленный, в котором Моё благоволение».

И каждый раз, потрясённо слыша это, долго и счастливо будешь нести на лице, на руках, на губах, а больше всего в душе своей это ощущение небесного крещения тебя и вновь и вновь, виновато и покаянно оглядываясь на себя и свою жизнь, пытаться осознать, зачем, будучи безгрешным, Господь шёл на Иордан, а на слова Иоанна: «Мне надо креститься от Тебя и Ты ли приходишь ко мне?» Его решительное: «Оставь теперь, ибо так надлежит нам исполнить всякую правду».

Принимая крещение, Господь наш Иисус Христос отождествляет себя со всеми нами, всеми без исключения, чтобы, соединившись с нами и став одним из нас, Сыном Человеческим, сделать всех нас участниками своей безгрешной жизни. Своей жертвенной любовью Он отдаёт нам всего себя, свою жизнь, чтобы спасти нас и в конце её – Бессмертный – вольно соединиться с человеком и в смерти. «Кто жаждет, иди ко Мне и пей. Кто верует в Меня, у того, как сказано в Писании, из чрева потекут реки воды живой».
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 На снимке: вход в Ибердский храм.   

               Что я узнала о Софронии Ибердском.
Я узнала, что Софроний был очень добрым человеком. Любил помогать людям, и всю жизнь, достаточно долгую, у него была цель – исцелять души грешных людей. Он сохранил после себя храм, и веру в Бога. И даже после смерти он очищал людей от грехов, и защищал храм. Меня очень удивило, что Мать-игумения прогнала старца, хотя потом об этом и сожалела, но очень хотела получить такую же известность как Софроний, но старец получил эту известность хорошими поступками, а игумения хотела получить известность только присвоив храм себе. В наши дни очень много людей посещают этот храм, верят в Бога, и прикладываются к гробнице Софрония Ибердского.
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