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ВВЕДЕНИЕ

Социально-экономические изменения последних десятилетий в нашей стране резко обострили социальные противоречия и оказали негативное влияние на семью как социальный институт. В настоящее время общество не имеет единой концепции семейного воспитания. Процесс обнищания, напряженные усилия для выживания в новых условиях, безработица, потеря прежних нравственных ориентиров и отсутствие новых идеалов, ослабление контроля и помощи семье со стороны государства дестабилизируют семью. Растет число неблагополучных семей, ослабляются воспитательные позиции семьи в обществе. Убывает ее педагогический потенциал, уменьшается вклад в развитие личности детей. Время общения детей и родителей существенно сокращается по разным причинам.

В то же время растет время, которое дошкольник проводит перед телевизором. Уставшие после рабочего дня родителя зачастую используют телевизор как няньку, и при этом практически не контролируют то, что именно смотрит их ребенок. Последнее время часто можно слышать, что современные дошкольники существенно отличаются от предшествующих поколений, и значительную роль при этом отводят тем передачам, которые смотрят дошкольники.

Данная работа посвящена изучению влияния зарубежных мультфильмов на психику дошкольников.

Тема данной работы: «Влияние зарубежных мультфильмов на психику дошкольника».

Цель: проанализировать влияние зарубежных мультфильмов на психику дошкольника.

В качестве гипотез, положенных в основу нашего исследования, были выбраны предположения, что: 1) психика дошкольников восприимчива к воздействию зарубежных мультфильмов; 2) ряд зарубежных мультфильмов оказывает негативное влияние на психику дошкольников; 3) просмотр зарубежных мультфильмов дошкольниками вызывает изменения в их поведении.

Для достижения цели работы необходимо решение ряда взаимосвязанных задач:

1. рассмотреть особенности психического и личностного развития дошкольников;

2. выделить значимые функции, которые развиваются в дошкольном возрасте;

3. рассмотреть понятие, особенности и историю развития мультфильмов;

4.  выявить механизмы воздействия мультфильмов на психику дошкольника;

5. проанализировать влияние зарубежных мультфильмов на психику дошкольников;

6. выявить изменения в психике дошкольников путем анкетирования воспитателей детских дошкольных учреждений.

В экспериментальной части работы принимали участие 21 воспитатель детских дошкольных учреждений г. Новоуральска.

В работе проведен анализ мультфильмов и выделены особенности мультфильма, которые делают его интересным для дошкольника. Также в работе проведен анализ следующих зарубежных мультфильмов и передач для детей: «Покемоны», «Симпсоны», «Бивис и Батхед», «Улица Сезам», «Ох, уж эти детки», «Телепузики».

Глава 1

РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА В ПЕРИОД ДОШКОЛЬНОГО ДЕТСТВА

1.1. ДОШКОЛЬНОЕ ДЕТСТВО: ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ВОЗРАСТА

В отечественной психологии дошкольным детством при​нято считать период от 3 до 7 лет. Ему предшествуют периоды младенчества (от 0 до 1 года) и раннего детства (от 1 до 3 лет).

Движущими силами развития психики дошкольника являются противоречия, которые возникают в связи с развитием целого ряда его потребностей. Важнейшие из них: потребность в общении, с помощью которой усваивается социальный опыт; потребность во внешних впечатлениях, в результате чего происходит развитие познавательных способностей, а также потребность в движениях, приводящая к овладению целой системой разнообразных навыков и умений.

В дошкольном возрасте под влиянием обучения и воспитания происходит интенсивное развитие всех познавательных психических процессов. Это относится к сенсорному развитию.

Сенсорное развитие – это совершенствование ощущений, восприятий, наглядных представлений  [4]. У детей снижаются пороги ощущений. Повышаются острота зрения и точность цветоразличения, развивается фонематический и звуковысотный слух, значительно возрастает точность оценок веса предметов. В результате сенсорного развития ребенок овладевает перцептивными действиями, основная функция которых заключается в обследовании объектов и вычленении в них наиболее характерных свойств, а также в усвоении сенсорных эталонов, общепринятых образцов чувственных свойств и отношений предметов. Наиболее доступными для дошкольника сенсорными эталонами являются геометрические формы (квадрат, треугольник, круг) и цвета спектра. Сенсорные эталоны формируются в деятельности. Лепка, рисование, конструирование больше всего способствуют ускорению сенсорного развития. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивает​ся мышление ребенка  [4]. Ребенок млад​шего дошкольного возраста решает задачи с помощью внеш​них ориентировочных действий, т. е. находит решение ме​тодом проб и ошибок (наглядно-действенное мышление), тогда как в среднем дошкольном возрасте он уже после оз​накомления с несколькими вариантами решения способен решить задачу в уме, без предметных действий. Мышление уже не связано только с практическими предметными дей​ствиями и непосредственным восприятием, становится на​глядно-образным. Наглядно-образное мышление – одно из основных новообразований дошкольного возраста, здесь оно формируется и переживает свой расцвет. Развитие нагляд​но-действенного и наглядно-образного мышления происхо​дит в тесной связи с формированием логического мышле​ния, основы которого закладываются в дошкольном возрас​те. 

Дети этого возраста не умеют еще выделять существенные связи в предметах и явлениях и делать обобщающие выводы  [5]. На протяжении дошкольного возраста мышление ребенка существенно меняется. Это в первую очередь выражается в том, что он овладевает новыми способами мышления и умственными действиями. Развитие его происходит поэтапно, и каждый предыдущий уровень необходим для последующего. Мышление развивается от наглядно-действенного к образному. Затем на основе образного мышления начинает развиваться образно-схематическое, которое представляет промежуточное звено между образным и логическим мышлением. Образно-схематическое мышление дает возможность устанавливать связи и отношения между предметами и их свойствами. 

В течение дошкольного периода (от 3 до 7 лет) развивается речь и формируется ее регулятивная функция, т. е. использова​ние речи для регуляции собственного поведения  [4]. Ребенок очень чувствителен к звуковой стороне языка. Достаточно ему услышать определенное звукосочетание, как оно тотчас же отождествляется с вещью и служит толчком к созданию образа.

Характерной для дошкольника является возрастающая произвольность воображения [5]. В ходе развития оно превращается в относительно самостоятельную психическую деятельность. Все развитие ребенка обусловлено общением с близкими взрослыми. В отечественной психологии развитие рассмат​ривается как присвоение ребенком знаний и опыта, накоп​ленных человечеством, где носителем этого опыта на пер​вых порах выступает близкий взрослый.

Потребность в общении со взрослыми и сверстниками определяет становление личности ребенка  [4]. Общение со взрослыми развертывается на основе увеличивающейся самостоятельности дошкольника, расширения его знакомства с окружающей действительностью. В этом возрасте ведущим средством общения становится речь. Младшие дошкольники задают тысячи вопросов. Выслушивая ответы, ребенок требует, чтобы взрослый всерьез относился к нему как к товарищу, партнеру. Такое  сотрудничество получило название познавательного общения. Если ребенок не встречает такого отношения, у него возникают негативизм и упрямство. 

Посредством общения взрослые (прежде всего родите​ли) оказывают влияние на ребенка. Пути этого влияния могут быть различными. Во-первых, важно то, что взрос​лый воспринимается ребенком как субъект, как личность, как представитель общества. В дошкольном возрасте, осо​бенно у старших дошкольников, в общении преобладает личностный мотив. Во-вторых, взрослый оказывает влияние на ребенка тем, что ставит перед ним задачи на позна​ние или овладение какими-либо действиями. Выполнение задачи, как правило, получает одобрение или неодобрение, подкрепляется или не подкрепляется. Это отношение, оцен​ка взрослого также включены в рамки общения и являются одним из путей воздействия на ребенка.

Общение ребенка со взрослым имеет принципиальную особенность, отличающую его от общения детей друг с дру​гом. В диаде ребенок – взрослый ведущая, доминирующая роль принадлежит взрослому. Именно слова и поступки взрослого определяют характер и дальнейшее развитие его взаимодействия с ребенком, и именно ошибки взрослого, как правило, являются причинами возникающих между ре​бенком и взрослым конфликтов. Дефицит общения со взрос​лыми на ранних этапах развития отрицательно сказывается не только на умственном развитии ребенка, но и на разви​тии его личности в целом. Недостаток внимания со сторо​ны родителей, игнорирование ребенка могут привести к невротизации, психическим и психосоматическим заболеваниям, глубоким личностным нарушениям. 
В дошкольном возрасте возникает и другая форма общения – личностная, характеризующаяся тем, что ребенок активно стремится к обсуждению со взрослым поведения и поступков других людей и своих собственных с точки зрения нравственных норм [5]. Но для бесед на эти темы требуется более высокий уровень развития интеллекта. Ради этой формы общения он отказывается от партнерства и становится в позицию ученика, а взрослому отводит роль учителя. На протяжении дошкольного возраста у ребенка меняется характер подражания. Если в младшем дошкольном возрасте он подражает отдельным формам поведения взрослых и сверстников, то в среднем дошкольном возрасте ребенок уже не слепо подражает, а сознательно усваивает образцы норм поведения. 
Дошкольный возраст – начальный этап формирования личности  [4]. У детей возникают такие личностные образования, как соподчинение мотивов, усвоение нравственных норм и формирование произвольности поведения. Соподчинение мотивов состоит в том, что деятельность и поведение детей начинают осуществляться на основе системы мотивов, среди которых все большее значение приобретают мотивы общественного содержания, которые подчиняют другие мотивы. Изучение мотивов дошкольников дало возможность установить среди них две большие группы: личные и общественно значимые. У детей младшего и среднего дошкольного возраста преобладают личные мотивы. Они наиболее ярко проявляются в общении со взрослыми. Ребенок стремится получить эмоциональную оценку взрослого – одобрение, похвалу, ласку. Потребность в оценке у него настолько велика, что он часто приписывает себе положительные качества. Личные мотивы проявляются в разных видах деятельности. Например, в игровой деятельности ребенок стремится обеспечить себя игрушками и атрибутами игры, заранее не анализируя самого процесса игры и не выясняя, понадобятся ли ему данные предметы в ходе игры. Постепенно в процессе совместной деятельности дошкольников у ребенка формируются и общественно значимые мотивы, выражающиеся в форме желаний сделать что-то для других людей.

В дошкольном возрасте дети начинают руководствоваться в своем поведении нравственными нормами [5]. Знакомство с нравственными нормами и понимание их ценности у ребенка формируется в общении со взрослыми, которые дают оценку противоположных действий (говорить правду – хорошо, обманывать – плохо) и предъявляют требования (надо говорить правду). Примерно с 4 лет малыши уже знают, что следует говорить правду, а обманывать плохо. Но знания, имеющиеся практически у всех детей этого возраста, не обеспечивают сами по себе соблюдения нравственных норм. В исследованиях (С.Г. Якобсон, В.Г. Шур, Л.П. Почеревина) было установлено, что дети, хотя и знают правила, часто нарушают нормы поведения, если соблюдение правил противоречит их желаниям. Так,   ребятам, утверждавшим, что делить игрушки не поровну плохо, предполагалось распределить их между собой и еще двумя детьми. Результаты показали, что большинство из них взяли себе больше.

Таким образом, в этом возрасте возникают начальные фор​мы высших эмоций и чувств, такие, как моральные чувства, связанные с овладением понятиями «можно», «нельзя», эс​тетические чувства, связанные с усвоением понятий «краси​вое», «некрасивое» и т.д. 

В дошкольном возрасте ведущей деятельностью стано​вится сюжетно-ролевая игра ребенка, которая имеет важное значение для его психического развития  [4]. Как отмечал Д. Б. Эльконин, основным мотивом деятельности ребенка является желание войти в жизнь взрослых, пользоваться их предметами, открыть мир человеческих взаимоотношений, действовать как взрослый. Однако ребенок еще мал и не может самостоятельно жить во взрослом мире и поэтому единственная возможность осуществить свое стремление – это игра. Именно в игре происходит первичная ориента​ция в смыслах и мотивах человеческой деятельности, воз​никает осознание своего места в системе отношений взрос​лых. Ребенок начинает все точнее понимать социальные роли и связывающие их отношения, соотносит свою пози​цию и позицию взрослого; на основе этого у него возника​ет новый социальный мотив – заниматься общественно зна​чимой и общественно оцененной деятельность. 
В качестве другого важного значения сюжетно-ролевой игры для развития ребенка Д. Б. Эльконин рассматривает ее влия​ние на преодоление «познавательного эгоцентризма», когда ре​бенок не способен отграничить свою точку зрения от чужой, что приводит к господству только своего мнения. В процессе игры, принимая на себя игровые роли, ребенок научается со​относить различные точки зрения, вставать на позицию друго​го, усваивает моральные и нравственные нормы. Именно в дошкольном возрасте происходит первоначальное формиро​вание этических инстанций и моральных чувств ребенка, ког​да он начинает усваивать основные правила взаимоотношений между людьми и уже может оценить свои поступки как хоро​шие или плохие. В младшем дошкольном возрасте моральная оценка поступка еще совпадает с эмоциональной, т. е. катего​рии «хорошо», «плохо» еще подчиняются оценкам «нравится», «не нравится» со стороны ребенка. К середине дошкольного возраста на первый план уже выходят моральные понятия, ко​торые подчиняют себе эмоциональные. К концу дошкольного возраста ребенок способен совершать поступки исходя из ин​тересов другого человека, а не своих собственных, проявлять чувства симпатии, помощи, заботливости. Большую роль в формировании моральных чувств ребенка играет взрослый, который является образцом для подражания, прямо и косвен​но влияет на личностное развитие дошкольника. В процессе игр с правилами происходит развитие про​извольного поведения ребенка. Формирование произвольно​го поведения Д.Б. Эльконин также связывал с постепен​ным подчинением своих поступков тому образцу, которым являются для ребенка поведение и мнение, оценка взрос​лого. В связи с этим к концу дошкольного возраста у ре​бенка появляется способность управлять собой, своим по​ведением и поступками  [4].

В дошкольном возрасте происходит разви​тие продуктивных видов деятельности, таких, как рисование, лепка, конструирование; закладываются основы трудовой деятельности: самообслуживание, помощь дома, в детском саду. Дошкольное детство - это возраст, в котором появля​ются начальные формы учебной деятельности, когда ребе​нок уже может обучаться с помощью взрослого, но только когда обучение ведется соответственно уровню его психи​ческого развития и с учетом ведущей деятельности ребенка.

В дошкольном возрасте в деятельности ребенка появляются элементы труда  [4]. В труде формируются его нравственные качества, чувство коллективизма, уважения к людям. При этом очень важно, чтобы он испытывал положительные чувства, которые стимулируют развитие интереса к труду. Через непосредственное участие в нем и в процессе наблюдения за трудом взрослых дошкольник знакомится с операциями, орудиями, видами труда, приобретает умения и навыки. Вместе с тем у него развиваются произвольность и целенаправленность действий, растут волевые усилия, формируются любознательность, наблюдательность. Вовлечение дошкольника в трудовую деятельность, постоянное руководство им со стороны взрослого – непременное условие всестороннего развития психики ребенка. Большое влияние на умственное развитие оказывает обучение. К началу дошкольного возраста психическое развитие ребенка достигает такого уровня, при котором можно формировать двигательные, речевые, сенсорные и ряд интеллектуальных навыков, появляется возможность вводить элементы учебной деятельности. Важным моментом, определяющим характер учения дошкольника, является его отношение к требованиям взрослого. На протяжении дошкольного возраста ребенок учится усваивать эти требования и превращать их в свои цели и задачи. Успех учения дошкольника в значительной мере зависит от распределения функций между участниками этого процесса и наличия конкретных условий. Специальные исследования дали возможность определить эти функции. Функция взрослого заключается в том, что он ставит перед ребенком познавательные задачи и предлагает для их решения определенные средства и способы. Функция ребенка состоит в принятии этих задач, средств, способов и активном их использовании в своей деятельности. При этом, как правило, к концу дошкольного возраста ребенок осознает учебную задачу, овладевает некоторыми средствами и способами выполнения деятельности и может осуществлять самоконтроль. 

В исследовании Е.Е. Кравцовой показано, что новообразованием дошкольного периода развития является воображение  [4]. Автор считает, что в дошкольном возрасте можно выделить три стадии и одновременно три основных компонента этой функции: опора на наглядность, использование прошлого опыта и особая внутренняя позиция. Основное свойство воображения – способность видеть целое раньше частей – обеспечивается целостным контекстом или смысловым полем предмета или явления. Оказалось, что применяемая на практике система ознакомления детей с различными эталонами, происходящая на ранних возрастных этапах и предшествующая развитию воображения, противоречит логике развития центрального новообразования дошкольного возраста. Она построена в расчете на усвоение ребенком системы значений, в то время как актуальным на этом возрастном этапе является смыслообразование, которое обеспечивается развитием воображения.

В этом возрасте происходят быстрый рост и физическое развитие ребенка, развитие координации движений, круп​ной и мелкой моторики руки. Ребенок начинает все лучше обращаться с карандашами, пластилином, ножницами, дви​жения его становятся все более четкими, точными и акку​ратными.

Итак, в целом можно сказать, что умственное, психическое развитие ребенка, ведущая деятельность, общение со взрос​лыми и сверстниками создают предпосылки для дальней​шего личностного развития ребенка на данном возрастном этапе. Именно в дошкольном возрасте начинает складываться лич​ность ребенка, формируется его мотивационно-потребностная сфера, закладываются основы мировоззрения: представ​ления о себе, о природе, об окружающем мире. Таким образом, в период дошкольного детства ребенок проходит путь от осознания себя как «Я сам», как физичес​ки самостоятельного индивида к осознанию своей внут​ренней жизни, своих чувств и переживаний, связанных, однако, с конкретной действительностью, отрыв от кото​рой происходит уже за пределами дошкольного возраста.

1.2. ВЛИЯНИЕ МУЛЬТФИЛЬМОВ НА РАЗВИТИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ
Анализ работ отечественных психологов (M. И. Лисина, Л. С. Выготский) позволил выделить целый ряд важнейших для формирования психики дошкольника моментов, на которые может воздействовать сокращение времени общения со взрослым и замена этого общения просмотром телепередач: 

	Функция
	Влияние мультфильмов
	Последствия

	Лепка, рисование, конструирование способствуют ускорению сенсорного развития
	Увеличивается время просмотра телепередач и, соответственно, снижается время на другие занятия
	Замедление сенсорного развития дошкольника


	Функция
	Влияние мультфильмов
	Последствия

	Развитие умения общаться со взрослым и со сверстниками
	Замена реального общения просмотром телепередач, например, мультфильмов
	Нарушение общения, выработка негативных форм поведения, например, агрессии

	Формирование начальных фор​м высших эмоций и чувств
	Просматривая телепередачи, дошкольник усваивает не только правила поведения в обществе, но и эстетические чувства, учится отличать красивое и т.д.
	Искаженное представление о моральных чувствах

	В ходе ролевой игры происходит развитие ребенка
	Сюжеты ролевых игр дошкольник черпает в телепередачах
	Проводя большое количество времени у экрана телевизора, дети все меньше играют в игры с правилами.

	Начинается становление трудовой деятельности
	В ряде мультфильмов труд подвергается осмеянию
	  Искаженное представление о труде, негативное отношение к труду

	Происходит становление моральных чувств ребенка
	в ряде мультфильмов поощряется жестокое или эгоистичное поведение ребенка
	ребенок может взять из мультфильмов образцы для подражания

	Мультфильм нагляден – очень понятен для ребенка


	Примитивная речь героев некоторых мультиков препятствует развитию речь ребенка
	Речь мультиков обедняет и не дает развиваться речи ребенка


Глава 2

МУЛЬТФИЛЬМЫ КАК СРЕДСТВО ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ПСИХИКУ ДОШКОЛЬНИКА

2.1. МУЛЬТФИЛЬМ: ПОНЯТИЕ, ОСОБЕННОСТИ И ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ

Само слово «мультфильм» стало настолько привычным, что многие и не задумываются над его смыслом. Действительно, почему эти фильмы можно назвать и мультипликационными, и анимационными? Слово мультипликация означает «умножение», а анимация – «одушевление»  [1]. Чтобы создать иллюзию движения, на плёнку снимают множество рисунков или различных фаз движения куклы. Если взять в руки такую плёнку, то видно, что в каждом кадрике неподвижный рисованный или объёмный персонаж чуточку изменяет своё положение по отношению к предыдущему кадрику. И когда кинолента проецируется на экран со скоростью двадцать четыре кадра в секунду, зрителям кажется, что персонаж начинает двигаться. Эта иллюзия основана на способности сетчатки глаза удерживать изображение в течение некоторого времени, пока на него не накладывается следующее. Персонаж начинает двигаться, он оживает, и зрители ему сочувствуют. Поэтому фильмы называют анимационными. Анимация старше кинематографа: датой её рождения принято считать 1892 г., когда появился оптический театр французского изобретателя и художника Эмиля Рейно (1844 - 1918). Правда, патент на это изобретение он получил ещё оптические игрушки, при помощи которых можно было оживить неподвижный рисунок, в том числе фенакистоскоп. Это круг, на края которого нанесён ряд рисунков, изображающих различные фазы движения одного и того же персонажа. Существовали и другие игрушки, например блокнот с нарисованными на отдельных страничках фазами движения: чтобы получить «движущуюся» картинку, надо быстро перелистать странички. Но все эти приспособления были сделаны в расчёте лишь на одного зрителя. В парижском Музее Гревен 28 октября 1892 г. состоялся первый сеанс «световых пантомим» в оптическом театре Э. Рейно. Для того чтобы можно было показывать «движущиеся картинки» зрителям, изобретатель сконструировал на основе зоетропа усовершенствованный аппарат – праксиноскоп. Он снабдил вращающийся барабан системой зеркал и соединил его с «волшебным фонарём». При помощи этого устройства Рейно демонстрировал зрителям целые программы из нескольких сюжетов, продолжавшиеся пятнадцать-двадцать минут.

Через три года, в 1895 г., родился кинематограф, а через несколько лет появились первые анимационные фильмы  [1]. Большинство историков кино считают, что первый рисованный графическии фильм сделал в 1908 г. Эмиль Коль (настоящая фамилия Курте, 1857 - 1938). Его произведение называлось «Фантасмагория». Другим пионером анимации называют американца Джеймса Стюарта Блэктона (1875 - 1941). Так или иначе, первые рисованные фильмы ведут начало от иллюстрации, карикатуры и комикса. Коль рисовал своих персонажей на бумаге – у него ещё не было прозрачного целлулоида. Он не мог сделать фон или рисовать только те части тела, которые меняли положение. Каждый кадр приходилось повторять практически полностью, и его персонажи – «фантоши» были очень условными.

Первым кукольным фильмом считается «Прекрасная Люканида, или Кровавая война рогачей и усачей» (1912 г.) художника, оператора и режиссёра русского дореволюционного кино Владислава Александровича Старевича (1882 - 1965). Действующими лицами в этом фильме были жуки. Безукоризненно сделанные, они двигались столь естественно, что многие долго верили, будто автор сумел выдрессировать настоящих насекомых. Самая известная картина Старевича – полнометражный фильм «Рейнеке-Лис» (1939г.), над которым он работал около десяти лет. Старевич сам написал сценарий, был режиссёром, художником, оператором и мультипликатором; ему помогала только дочь. Своих секретов он никому не открыл. Куклы были сделаны из особого, очень «послушного» материала, который легко поддавался лепке, поэтому лица кукол были подвижнее и выразительнее, чем у современных пластилиновых персонажей.

Когда Старевич заканчивал первый вариант «Рейнеке-Лиса» (1931 г.), другой режиссёр-мультипликатор, Александр Алексеевич Алексеев (1901 - 1982), тоже искал податливую фактуру, по его словам «позволяющую в полном одиночестве делать фильмы, передающие дымку, полутона и нечёткие, переливающиеся формы». Он изобрёл игольчатый экран: тысячи длинных тонких игл проходят сквозь вертикально расположенную плоскость экрана и могут перемещаться перпендикулярно ей. Например, если надавить на поверхность игл ладонью, они повторят её форму по ту сторону экрана. Неравномерно выдвинутые иглы, обращенные остриём к объективу и потому незаметные, отбрасывают тень. Перемещая источник света и изменяя тем самым длину теней, можно каждый раз получать новое изображение, даже не меняя положения игл. Но для того чтобы использовать возможности игольчатого экрана, нужно в совершенстве владеть техникой рисунка. Алексеев работал и карандашом, и тушью, делал гравюры и литографии, занимался книжной иллюстрацией. Он сделал не много фильмов, однако они уникальны. В двух картинах Алексеева – «Ночь на Лысой горе» (1933 г.) и «Картинки с выставки» (1972 г.) – звучит музыка М. П. Мусоргского. Оба фильма вошли в список пятидесяти «лучших мультфильмов всех времён и народов», составленный международным жюри в 1984 г.

В 1901 г. родился Уолт Дисней – пожалуй, самый заметный человек в истории мировой мультипликации  [1]. Он был режиссёром и художником рисованных фильмов. Дисней разработал технологию производства мультфильмов, которая так и называется – диснеевская, или классическая. По существу, он создал целую мультипликационную империю. Диснею принадлежат первый звуковой мультфильм – «Пароходик Вилли» (1928 г.), первый музыкальный – «Пляска скелетов» (1929 г.) и первый рисованный полнометражный мультфильм – «Белоснежка и семь гномов» (1938 г.). Он получил за свои фильмы множество премий – одних «Оскаров» было около тридцати. Историю мультипликации стали делить на периоды «до» и «после» Диснея. Его шестилетняя дочка Диана однажды спросила: «Уолт Дисней – это ты?». Он ответил: «Ты ведь знаешь, что я». – «Знаменитый Уолт Дисней? – уточнила девочка и попросила: – Тогда дай мне, пожалуйста, автограф».

Дисней довольно быстро перестал работать на собственной студии как режиссёр и художник. Почему же тогда говорят о «фильмах Диснея» и о «стиле Диснея»? Он не стремился высказать то, что его волновало. Целью были успех, известность и прибыль. Дисней хотел выпускать как можно больше мультфильмов, которые нравились бы зрителям. Один из главных персонажей – Микки-Маус был симпатичен публике и удобен для рисования. Зрителей он умилял своими детскими пропорциями (большая голова, маленькое туловище), а художников – целесообразностью построения. «Конструкция» каждого персонажа продумывалась так, чтобы его легко было изобразить в любом ракурсе.

Дисней создал целую мультиидустрию. На его студии работало множество художников различных специальностей. Мультипликаторы разрабатывали основные движения персонажей, их ассистенты, фазовщики, – фазы этих движений  [1]. Прорисовщики рисовали детали персонажа и следили за тем, чтобы они на всех рисунках получались одинаковыми. Эта предварительная работа выполнялась карандашом на кальке. Затем контуровщики переносили рисунок на целлулоид, а заливщики раскрашивали его по образцу специальными красками. Применение целлулоида упростило работу. Для сцены можно было использовать несколько слоев: на одном рисовать фон, на другом – персонажей и даже их отдельные неподвижные части (например, голову), на третьем – движущиеся руки и ноги. В листах целлулоида были сделаны прорези для креплений, поэтому листы не сдвигались и части рисунков совпадали. А дальше начиналась покадровая съёмка многослойных рисунков.

Кроме художников на студии работала группа гэгменов, которые придумывали смешные трюки – гэги. Во время первого показа фильма в зале сидел хронометрист, следивший за тем, достаточно ли часто раздаётся смех. Если в течение десяти секунд никто не смеялся, картину переделывали. Налаженная конвейерная система позволяла делать фильмы быстро и качественно, каждый работник в совершенстве владел своим мастерством.

Американский режиссёр Стивен Босустов (родился в 1911 г.), в молодости работавший художником на студии Диснея, рассказывал, что мечтал нарисовать квадратный или треугольный персонаж – ведь все герои фильмов Диснея состояли только из округлых линий. В конце концов Босустов вместе с единомышленниками покинул Диснея, основал свою студию, разработал собственный стиль и метод работы.

Когда в Америке создавалась диснеевская империя, в СССР появились мультипликационные студии и мастерские. В самых ранних советских фильмах действовали плоские бумажные марионетки на шарнирах. Возможности движения у таких персонажей были ограниченными, и вскоре придумали вырезные бумажные перекладки. Каждая фаза движения рисовалась отдельно на бумаге, вырезалась по контуру и крепилась на фоне. Однако возникла сложность с точностью фиксации положения перекладок. Существовал и альбомный метод, когда фон вместе с фазой движения рисовался отдельно для каждого кадра на листах бумаги, скреплённых штифтами. 

Применялся и ещё один технологический приём – вырезная перекладка на штифтах  [1]. Это «соединение» альбомного метода и вырезной перекладки. Изображённые на бумаге рисунки-фазы вырезались и накладывались на фон, а для точности расположения в кадре они соединялись тонкой полоской бумаги со штифтами. Соединительная полоска (сверху или снизу) маскировалась каким-либо изображением на переднем плане. Такой метод по своим возможностям максимально приближал художников к свободе, достигавшейся впоследствии применением целлулоида. Именно тогда начали работать режиссёры, которые позже станут классиками отечественной мультипликации, – Иван Петрович Иванов-Вано (1900–1987) и Михаил Михайлович Цехановский (1889-1965). Одна из работ Цехановского – «Почта» (1929 г.; по стихотворению С. Я. Маршака) – первый постановочный звуковой мультфильм. Он сделан методом шарнирной марионетки в сочетании с перекладкой.

В 1933 г. в Москве впервые были показаны фильмы Диснея, которые произвели большое впечатление. И от мультипликаторов немедленно потребовали «своего, советского Микки-Мауса». Через три года, в 1936 г., появилась студия «Союзмультфильм», устроенная по американскому образцу. В течение нескольких десятилетий мультипликация двигалась только по одному пути: художники создавали сказки для детей с как можно более реалистичными персонажами. Советские мультипликаторы увлеклись новой для них технологией, с удовольствием её осваивали и сделали много замечательных фильмов: «Серая шейка» (1948 г., режиссёры Л. К Амальрик и В. И. Полковников), «Золотая антилопа» (1954 г., режиссёр Л. К Атаманов), «Снежная королева» (1957 г., режиссёр Л. К Атаманов). В 1953 г. открылось второе, кукольное объединение студии.

Прошло ещё несколько лет, и в мультипликации произошли огромные перемены  [1]. Появился фильм «Большие неприятности» (1961 г.) режиссёров Валентины Семёновны (1899–1975) и Зинаиды Семёновны (1900–1983) Брумберг, сделанный как будто детской рукой; за ним – «История одного преступления» (1962 г.), первая режиссёрская работа Фёдора Савельевича Хитрука (родился в 1917 г.). Здесь всё было непривычным: и бытовая тема, и новый условный (далёкий от реальности) стиль изображения, и сложная технология – совмещение рисованной мультипликации с фотовырезками и плоскими перекладками, использование приёма полиэкрана. В фильме «Топтыжка» (1964 г.) Хитрук снова использовал возможности перекладки, на этот раз для того, чтобы сделать персонажей пушистыми. 

Однако это было только начало – ведь для перекладок можно использовать разные материалы: гладкие и шершавые, прозрачные и непрозрачные. Можно делить персонаж не только на крупные детали (рука, голова), но и до бесконечности менять части лица. Этим и стал заниматься в 70-х гг. Юрий Борисович Норштейн (родился в 1941 г.), которого знают прежде всего по фильму «Ёжик в тумане» (1975 г.). Его главная работа – «Сказка сказок» (1979 г.) признана критиками и киноведами «лучшим мультфильмом всех времён и народов».

Норштейн использовал кусочки фольги и целлулоида. На них он рисовал и царапал линии, до тех пор пока не складывался именно тот персонаж, который представлялся режиссёру. Кроме того, оказалось, что можно разложить эти кусочки на нескольких стеклянных ярусах (одни ближе к камере, другие дальше), и персонаж станет объёмным и живым.

Все фильмы, о которых говорилось до сих пор, можно разделить на рисованные и кукольные, а также выделить группу перекладок  [1]. Однако существует множество других возможностей. Рисунок может быть подробно проработан, а может быть сделан одной линией. Персонаж может выйти на экран «готовеньким», а может рождаться и оживать на глазах у зрителей. Ещё больше возможностей даёт кукольная (правильнее говорить объёмная) мультипликация – назовём здесь фильм Романа Абелевича Качанова (родился в 1921 г.) «Чебурашка» (1971 г.; экранизация сказки Эдуарда Успенского).

Иногда на глазах зрителей оживают предметы, и тогда человеческое поведение объединяется с особенностями предметов и материалов, из которых они сделаны. Например, по-настоящему сгорают спички в фильме «Конфликт» (1983 г.) Гарри Яковлевича Бардина (родился в 1941 г.).

Многим режиссёрам нравится работать с пластилином. Александр Михайлович Татарский в «Пластилиновой вороне» (1980 г.) или Г. Я. Бардин в мультфильме «Брэк» (1985 г.) изобретательно используют этот материал. В фильме чехословацкого режиссёра и художника Иржи Трнки (1912–1969) «Рука» (1965 г.) наравне с куклой играет настоящая человеческая рука, которая становится самостоятельным персонажем. Польский и американский режиссёр Збигнев Рыбчинский (родился в 1955 г.) снимает людей, которых с помощью компьютерных технологий он заставляет проделывать удивительные вещи в невероятной обстановке, например парить под куполом собора. Его фильмы называют анимационными потому, что мастер создаёт мир, существующий лишь в виртуальной реальности. По словам югославского режиссёра Душана Вукотича, «мультипликация – искусство, границы которого совпадают с границами фантазии».

Настоящую революцию в производстве мультфильмов произвёл компьютер  [1]. Поначалу художники-аниматоры восприняли компьютерные технологии только как избавление от тяжёлой и скучной механической работы. Теперь не нужно было создавать колоссальное количество рисунков, почти в точности повторяющих друг друга.

Однако постепенно компьютер стал чуть ли не равным человеку участником творчества. Технологии 90-х гг. дают мультипликатору возможность разворачивать изображение в любом ракурсе, заставляя героев двигаться по экрану почти как настоящих людей; создавать трёхмерный мир вместо плоскостного. Компьютер позволил рисовать, имитируя любую технику, любой стиль, разработанные на протяжении столетней истории анимации. Наконец, компьютерная живопись даёт возможность использовать более яркие, насыщенные краски. В 90-х гг. именно анимационные фильмы, созданные с помощью компьютера, завладели вниманием массовой аудитории. Миллионы людей по всему миру смотрят их в кинотеатрах, по телевизору, покупают видеокассеты. «Машины» постепенно умнеют, их возможности растут, и трудно представить, каких пределов они могут достичь в XXI в.

Таким образом, мультфильм это анимация (иллюзия движения).  Эта иллюзия основана на способности сетчатки глаза удерживать изображение в течение некоторого времени, пока на него не накладывается следующее. Первым кукольным фильмом считается «Прекрасная Люканида, или Кровавая война рогачей и усачей» (1912 г.) художника, оператора и режиссёра русского дореволюционного кино Владислава Александровича Старевича (1882 - 1965). Сейчас все мультфильмы очень красочны, в них используются все новые и новые технологии, а старые фильмы (например кукольные) исчезают.
2.2. МЕХАНИЗМЫ ВОЗДЕЙСТВИЯ МУЛЬТФИЛЬМОВ НА ПСИХИКУ

Практически все средства массовой информации используют те или иные механизмы воздействия на психику. Рассмотрим механизмы формирования и развития массового поведения, используемые в мультфильмах.

Для этого нам необходимо выделить особенности мультфильмов, которые делают мультфильм интересным для детей.

Проанализировав мультфильмы, мы выявили следующие особенности:

1. яркость, образность;

2. краткость, динамичность смены образов;

3. присутствие реального и фантастического;

4. присутствие добрых и злых сил, которые олицетворяются;

5. анимизм – одушевление неодушевленных предметов, наделение животных и растений человеческими способностями (например, говорить и понимать речь) и т.д.

Кроме того, при просмотре мультфильмов срабатывают механизмы формирования массового поведения. Такими механизмами в первую очередь являются заражение, внушение и подражание.

Заражение – один из наиболее часто встречающихся при объяснении массового поведения феномен  [5]. Имеется в ввиду, что эмоционально возбужденная масса как бы заражает новых индивидов, включая их в себя даже независимо от их желаний. Заражение – многоуровневый феномен. Начинаясь на психофизиологическом уровне, оно осуществляется и на общепсихологическом, и социально-психологическом уровнях. Высшим уровнем можно считать смысловое заражение личности, носящее уже не только эмоциональную, но и содержательную окраску. Однако сила заражения всегда ограничена уровнем готовности человека, заразиться массовыми переживаниями, степенью согласия (осознанного или неосознанного) подражать массе. Готовность к подражанию или склонность к внушению – условие эффективного заражения. С научной точки зрения, заражение – скорее яркий художественный образ, реальный психологический механизм формирования массы.

В отношении дошкольников герои мультфильмов могут выступать как носители определенного эмоционального состояния или поведения. Эмоциональная окраска мультфильмов усиливает заражение.

 Вторым по степени участия в формировании массы считается феномен внушения  [5]. Воздействуя на человека, вербальными или невербальными средствами, у него можно вызвать определенные состояния, создать некоторые ощущения, сформировать представления, возбудить эмоциональные состояния и даже волевые побуждения – условия совершения определенных действий. Внушающее воздействие оказывает как сама масса, так и внешние обстоятельства, способствующее ее формированию (например, в случае массовой панике). В прямом и переносном смысле, это всегда гипнотизер. Такую роль обычно берут на себя лидеры, «вожаки» массы. Действенное внушение требует готовности воспринять его, т.е. склонности к заражению или наклонности к подражанию со стороны объектов воздействия. 

Мультфильм демонстрирует не только эмоциональные состояния, которые переживают его герои, но и формирует стереотипы поведения и разрешения ситуаций. Его образность и яркость усиливает внушение, поскольку отвечает потребностям дошкольника.

Наиболее общим психологическим явлением, реально стоящим как за успешным заражением, так и за эффективным внушением, является феномен подражания  [5]. Именно готовность к подражанию обеспечивает результативность всех иных способов воздействия массы, ее лидеров и даже внешних обстоятельств на индивида, включение его в массу или поглощения ею. Основа подражания – следование какому-либо примеру, образцу. В конечном счете, психика человека достаточно экономична Самостоятельное, творческое, инновационное поведение занимает сравнительно малую часть времени. Большая часть нашей жизни состоит из достаточно стандартных, автоматизированных нормативных действий, которые мы совершаем по воспринятым когда-то от кого-то образцам. Среди разновидностей или форм подражания в качестве базовой основы выделяют простую имитацию, свойственную даже животным. У человека чисто имитационное поведение наблюдается в экстремальных ситуациях, когда сознание временно отключается либо из-за нехватки времени на самостоятельный анализ событий, либо из-за включения чисто рефлекторных действий. 

В основе подражания, как бы толкающего человека в массу, лежит потребность в разделении своих эмоции с аналогичными состояниями других людей. Для того чтобы справиться с сильными эмоционально-эффективными процессами, люди готовы подражать тем, кто, с их точки зрения, уже справился или справляется со сходными проблемами. Только обладая определенной готовностью к подражанию (как раз и связанной с наличием потребности в регуляции своих эмоций через их разделение с массой), эффективным оказывается то, что со стороны воспринимается как заражение или внушение. В конечном счете, именно выраженная готовность к подражанию оказывается основным собственно психологическим, внутренним для человека, механизмом его вхождения в массу. Потребность в подражании, становясь самодовлеющей, побуждает человека к воспроизводству воспринимаемого им поведения других людей, массы и следованию предлагаемым ему образцам регуляции своих эмоций.

У дошкольника чрезвычайно развито подражание, поскольку в этом периоде через подражание развиваются важнейшие механизмы поведения. В связи с этим дошкольники подражают поведению героев мультфильмов и используют способы разрешения ситуаций, демонстрируемые в мультфильмах. Причем поведение героев мультфильма воспринимается как правильное и естественное.

Таким образом, воздействие мультфильмов на психику дошкольника очень сложно и не может быть объяс​нено исключительным действием какого-то одного психологического механизма. Только совокупное действие подражания, заражения и внушения, при котором каждый из данных феноменов исполняет свою роль, обеспечивает все многообра​зие вариантов этих отношений и складывается в единый общий механизм формирования психики дошкольника.

1.3. ОСОБЕННОСТИ ЗАРУБЕЖНЫХ МУЛЬТФИЛЬМОВ КАК СПОСОБЫ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ПСИХИКУ ДОШКОЛЬНИКА

В наше время все чаще в зарубежных мультфильмах встречаются механизмы массовой психологии: психологические феномены заражения, подражания, внушения и реже убеждения. Зарубежные мультфильмы стали агрессивными, злыми, в них чаще всего доминируют сцены насилия, убийств, драк, употребляются в некоторых мультфильмах и нецензурные выражения. Например, мультфильм, который раньше был очень популярен – «Покемоны» очень интересен. Его название уже настораживает, «покемоны» в переводе с английского означают «карманные чудовища» - pocket monster. Однако основная суть этого мультфильма в том, что эти существа пожирают друг друга, стремясь уничтожить. Сразу вспоминаются новая кровавая забава -  собачьи и петушиные бои, которые в наше время переживают второе рождение. Наблюдая за смертельной схваткой животных, взрослые переходят грань человеческого, позволяют себе испытывать удовольствие от убийства. Также и ребенок получает удовольствие от увиденного им сражения.

В зарубежном мультфильме «Симпсоны» например, разрушаются все нормы поведения детей и их родителей. Например, ответ сына на просьбу матери сделать что-то: «Сама сделаешь старуха!». Старики, например, дедушка Симпсонов, выставлен в идиотском свете; над старостью, дряхлостью, болезнью тонко и весьма остроумно, что особенно страшно, глумятся: то черепаха крадет его вставную челюсть, а старик не может ее догнать, то перед самым носом захлопывает дверь родной сын.

И еще один пример – мультфильм «Бивис и Батхед», который регулярно раньше демонстрировался на MTV – международном телеканале, целенаправленно внедряющий ценности контркультуры – секс-рок-наркотики. Бивис и Батхед, наверное, одни из первых персонажей, которые начали прививать аудитории дикие модели поведения.

Интересен по своему содержанию мультфильм «Телепузики». Взрослые люди, смотревшие этот сериал, нередко обращают внимание на некоторые странности, которых раньше никогда не бывало в детских мультфильмах. Во-первых, игровые эпизоды идут два раза подряд, что само по себе поразительно. Время от времени в «Телепузиках» демонстрировались мультипликационные вставки, повторяющийся за неделю несколько раз. Например «Шествие зверей»: на экране появляются звери, совершенно разные, из разных природных зон – крокодилы вперемешку с бегемотами, белыми медведями, пингвинами, страусами. Они идут очень медленно, караванном, их шествие по экрану растягивается минуты на три-четыре. Есть и еще непонятные эпизоды. Скажем, телепузик качается на качелях. Диктор за кадром говорит: «Ляля качается».  «Ляля» два раза качнулась и упала. Встала, опять села на качели. Опять голос диктора: «Ляля качается». Телепузик опять падает и так раз шесть. Авторы  «Телепузиков» - Энн Вуд и Эллис Кан – говорят, что в передаче использованы какие-то чрезвычайно передовые научные технологии, развивающие маленьких детей. Но на самом деле смысл вставок и разных других эпизодов с затяжкой времени заключается в другом – в приучение детей к экрану, причем в приучение страшном, гипнотическом.

Рассмотрим способы воздействия зарубежных мультфильмов на психику дошкольника:

	Название мультфильмов
	Основные особенности воздействия мультфильмов на психику дошкольника

	Покемоны
	Покемоны созданы для уничтожения друг друга. 

	Симпсоны
	Здесь полностью разрушаются нормы поведения детей и родителей. Над старостью, дряхлостью, болезнью тонко и весьма остроумно глумятся. В фильме используется определенный «черный юмор». Имеются нецензурные фразы и слова.

	Бивис и Батхед
	Внедряются ценности контркультуры – рок-секс-наркотики. Прививаются дикие модели поведения (Бивис и Батхед не ходят в школу, а целыми днями сидят около телевизора). Имеются нецензурные слова и фразы.

	Улица Сезам
	На редкость уродливые персонажи: тупые, злобные и безумные.

	Ох, уж эти детки
	Младенцы представлены в нем омерзительными, гадкими существами с огромными, раздутыми головами, на которых, как на ощипанной курице, торчат редкие волосики. А выполняют эти персонажи, какие – то жуткие пакости.

	Телепузики
	Используются несколько вставок, которые занимают много времени, не показывая при это ничего нужного, интересного (Шествие зверей). Игровые эпизоды идут два раза подряд. Есть эпизоды, которые не нужно смотреть детям (негритянская семейка танцует ламбаду). Имеются много непонятных эпизодов.


Таким образом, ряд зарубежных мультфильмов оказывает негативное воздействие на психику дошкольников, формируя неадекватные модели реагирования и поведения детей.

Глава 3

ИЗУЧЕНИЕ ИЗМЕНЕНИЙ В ПСИХИКЕ ДОШКОЛЬНИКОВ

Поставив перед собой цель изучить изменения, происходящие с дошкольниками под воздействием зарубежных мультфильмов, мы провели исследование, в котором участвовали 21 воспитатель детских дошкольных учреждений г. Новоуральска. Целью нашего исследования было выделить наиболее важные изменения, происходящие с дошкольниками под воздействием просмотра зарубежных мультфильмов, и, в итоге, оценка предположения о том, что просмотр зарубежных мультфильмов дошкольниками вызывает изменения в поведении дошкольников.

Для проведения исследования была разработана специальная анкета (см. Приложение 1), состоящая из 5 вопросов и позволяющая получить данные о воздействии мультфильмов на психику дошкольника. Для большей достоверности результатов исследование проводилось анонимно.

При обработке и сравнительном анализе данных (см. Приложение 2) были получены следующие результаты: 

1. Большинство опрошенных воспитателей детских дошкольных учреждений (65%) оценивая, как изменяется время просмотра телевизора у дошкольников за последнее десятилетие отметили, что время просмотра резко увеличилось, еще 35% - что увеличилось. Таким образом, все опрошенные воспитатели отмечают увеличение времени, которое дошкольники проводят перед телевизором.

2. Отвечая на вопрос «Какие передачи и программы наиболее часто смотрят дошкольники?», воспитатели детских дошкольных учреждений отмечают, что дошкольники смотрят:

1) зарубежные мультфильмы – 100%;

2) развлекательные передачи для детей – 50%;

3) отечественные мультфильмы – 40%;

4) зарубежные сериалы – 35%;

5) отечественные сериалы – 30%;

6) ток-шоу – 25%;

7) художественные фильмы для взрослых – 20%;

8) художественные фильмы для детей – 5%;

9) научно-популярные передачи – 5%;

10) спортивные передачи– 5%;

11) развивающие программы – 0%.

Таким образом, воспитатели детских дошкольных учреждений отмечают, что наиболее популярными для просмотра являются зарубежные мультфильмы.

3. Оценивая последствия просмотра зарубежных мультфильмов дошкольниками, воспитатели указывают, что в первую очередь изменяются:

1) поведение дошкольников по отношению к сверстникам – 85%;

2) агрессивность дошкольников – 80%;

3) эмоциональное состояние дошкольников – 65%;

4) нравственные ценности дошкольников – 65%;

5) поведение дошкольников по отношению к взрослым – 30%;

6) отношение к животным, птицам и др. – 25%;

7) поведение дошкольников по отношению к родителям – 25%;

8) интеллектуальное развитие дошкольников – 15%;

9) отношение дошкольников к значимым событиям в их жизни – 5%;

10) ни на что не влияет – 0%.

Таким образом, воспитатели детских дошкольных учреждений отмечают, что больше всего зарубежные мультфильмы влияют на поведение дошкольников по отношению к сверстникам и на агрессивность дошкольников. Кроме того, достаточно сильно изменяются под воздействием зарубежных мультфильмов эмоциональное состояние и нравственные ценности дошкольников.

4. По мнению воспитателей, основными причинами частого просмотра зарубежных мультфильмов дошкольниками являются:

1) изменение отношения современных родителей к воспитанию детей (телевизор выполняет роль няни) – 75%;

2) преобладание зарубежных мультфильмов в программе телепередач – 55%;

3) внешняя привлекательность, красочность зарубежных мультфильмов – 45%;

4) нетипичное, противоречащее декларируемому взрослыми, поведение героев мультфильмов – 35%; 

5) повышение интереса за счет обсуждения мультфильмов в детском саду со сверстниками – 35%;

6) динамичность зарубежных мультфильмов – 15%.

Таким образом, в связи с изменением отношения родителей  к воспитанию детей увеличивается время, которое дошкольники проводят у телевизора.

5. Вред, который наносят зарубежные мультфильмы детской психике, в первую очередь связан, по мнению воспитателей, с:

1) несоответствием моральных норм и ценностей зарубежных мультфильмов морали и ценностям российского общества – 80%;

2) привлекательностью для ребенка негативных стереотипов поведения, пропагандируемые зарубежными мультфильмами – 80%; 

3) отсутствием смысловой, сюжетной линии в части мультфильмов – 30%;

4) низким качеством  зарубежных мультфильмов – 20%;

5) ориентацией на низкий уровень интеллектуального развития дошкольников – 10%.

Таким образом, несоответствие моральных норм и ценностей зарубежных мультфильмов морали и ценностям российского общества и привлекательность негативных моделей поведения, пропагандируемых зарубежными мультфильмами наносят вред детской психике.

Итак, по результатам исследования можно сделать следующие выводы:

1. в последнее десятилетие значительно увеличилось время просмотра дошкольниками различных телепередач; 

2. основной причиной увеличения времени, которое дошкольники проводят у телевизора, является изменение отношения родителей  к воспитанию детей;

3. наиболее популярными для дошкольников являются зарубежные мультфильмы; 

4. зарубежные мультфильмы влияют на поведение дошкольников по отношению к сверстникам и на агрессивность дошкольников, кроме того, изменяются эмоциональное состояние и нравственные ценности дошкольников;

5. вред, который наносят психике дошкольников зарубежные мультфильмы, вязан с несоответствием моральных норм и ценностей зарубежных мультфильмов морали и ценностям российского общества, а также с привлекательностью для дошкольника негативных моделей поведения, пропагандируемых зарубежными мультфильмами.

Таким образом, результаты нашего исследования показали, что в последнее десятилетие изменилось время просмотра телепередач дошкольниками, причем в основном дети смотрят зарубежные мультфильмы. Воспитатели детских садов отмечают ряд негативных изменений в поведении дошкольников. Это позволяет утверждать, что просмотр зарубежных мультфильмов дошкольниками вызывает изменения в поведении дошкольников осмотр зарубежных мультфильмов дошкольниками вызывает изменения в поведении дошкольников.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Поставив перед собой цель, проанализировать влияние зарубежных мультфильмов на психику дошкольника, мы рассмотрели Особенности дошкольного возраста. В этот период начинает складываться лич​ность ребенка, формируется его мотивационно-потребностная сфера, закладываются основы мировоззрения: представ​ления о себе, о природе, об окружающем мире. В этот период ребенок проходит путь от осознания себя как «Я сам», как физичес​ки самостоятельного индивида к осознанию своей внут​ренней жизни, своих чувств и переживаний, связанных, однако, с конкретной действительностью, отрыв от кото​рой происходит уже за пределами дошкольного возраста. В период дошкольного детства ребенок  имеет высокую потребность быть «взрослым» и стремится подражать взрослым, очень восприимчив к воздействию взрослых. 

Во второй части работы мы определили, что мультфильмы это анимационный процесс – иллюзия движения, которая основана на способности сетчатки глаза удерживать изображение в течение некоторого времени, пока на него не накладывается следующее. Мы выделили следующие особенности мультфильмов: яркость, образность; краткость, динамичность смены образов; присутствие реального и фантастического; присутствие добрых и злых сил, которые олицетворяются; анимизм – одушевление неодушевленных предметов, наделение животных и растений человеческими способностями (например, говорить и понимать речь) и т.д.

В работе проведен анализ следующих зарубежных мультфильмов и передач для детей: «Покемоны», «Симпсоны», «Бивис и Батхед», «Улица Сезам», «Ох, уж эти детки», «Телепузики». Результаты анализа мультфильмов доказывают предположение о том, что ряд зарубежных мультфильмов оказывает негативное влияние на психику дошкольников, формируя неадекватные модели реагирования и поведения детей.

Поставив перед собой цель изучить изменения, происходящие с дошкольниками под воздействием зарубежных мультфильмов, мы провели исследование, в котором участвовал 21 воспитатель детских дошкольных учреждений г. Новоуральска. Целью нашего исследования было выделить наиболее важные изменения, происходящие с дошкольниками под воздействием просмотра зарубежных мультфильмов, и, в итоге, оценка предположения о том, что просмотр зарубежных мультфильмов дошкольниками вызывает изменения в поведении дошкольников.

Для проведения исследования была разработана специальная анкета, состоящая из 5 вопросов и позволяющая получить данные о воздействии мультфильмов на психику дошкольника.

Результаты нашего исследования показали, что в последнее десятилетие изменилось время просмотра телепередач дошкольниками, причем в основном дети смотрят зарубежные мультфильмы. Воспитатели детских садов отмечают ряд негативных изменений в поведении дошкольников. Это позволяет утверждать, что просмотр зарубежных мультфильмов дошкольниками вызывает изменения в поведении дошкольников осмотр зарубежных мультфильмов дошкольниками вызывает изменения в поведении дошкольников.

Итак, по результатам исследовательской работы можно утверждать, что психика дошкольников восприимчива к воздействию зарубежных мультфильмов, кроме того, ряд зарубежных мультфильмов оказывает негативное влияние на психику дошкольников. В работе доказано, что просмотр зарубежных мультфильмов дошкольниками вызывает изменения в их поведении.

Дальнейшие перспективы работы видятся автору в расширении сфер для анализа воздействия на психику дошкольников, например, в изучении рекламы как механизма воздействия на психику дошкольника.

Автор надеется, что данная работа интересна как педагогам, так и старшеклассникам, поскольку проблема воспитания детей актуальна для современного общества.
ЛИТЕРАТУРА

1. Гамезо М.В., Петрова Е.А., Орлова Л.М. Возрастная и педагогическая психология: Учебное пособие для студентов всех специальностей педагогических вузов. - М.: Педагогическое общество России, 2003

2. Дети и телевизор: кому, что и сколько стоит смотреть Мисеева Д./ Psychologies, №10 2006

3. Ольшанский Д. В. Психология масс. – СПб: Питер, 2001.

4. Практическая психология образования: Учебник для студентов высших и средних специальных учебных заведений. / Под ред. И.В. Дубровиной. 2-е издание - М.: ТЦ «Сфера», 1998

5. Энциклопедия для детей. Том 7. Искусство. Ч. 3. Музыка. Театр. Кино./ Глав. ред. В.А. Володин. – М.: Аванта+, 2001

ПРИЛОЖЕНИЕ 1

АНКЕТА

для воспитателей детских садов

Уважаемые воспитатели! Мы изучаем воздействие зарубежных мультфильмов и передач для детей («Покемоны», «Симпсоны», «Бивис и Батхед», «Улица Сезам», «Ох, уж эти детки», «Телепузики») на психику дошкольников. Нам очень важно Ваше мнение по данному вопросу, ведь именно Вы проводите большое количество времени с детьми дошкольного возраста, занимаетесь их  воспитанием и развитием. Просим Вас ответить на ряд вопросов по данной проблеме. Спасибо!

1. Оцените, как изменяется время просмотра телевизора у дошкольников за последнее десятилетие:

1) резко увеличилось;

2) увеличилось;

3) не изменилось;

4) уменьшилось;

5) резко уменьшилось.

2. Какие передачи и программы наиболее часто смотрят дошкольники? (выберите 2-4 варианта ответов)

1) отечественные мультфильмы;

2) зарубежные мультфильмы;

3) развлекательные передачи для детей;

4) развивающие программы;

5) художественные фильмы для детей;

6) художественные фильмы для взрослых;

7) научно-популярные передачи;

8) отечественные сериалы;

9) зарубежные сериалы;

10) ток-шоу;

11) спортивные передачи;

12) другое_____________________________________________________________________________

3. На Ваш взгляд, просмотр зарубежных мультфильмов дошкольником влияет на (выберите 2-4 варианта ответов):

1) поведение дошкольников по отношению к сверстникам;

2) поведение дошкольников по отношению к родителям;

3) поведение дошкольников по отношению к взрослым;

4) отношение к животным, птицам и др.;

5) отношение дошкольников к значимым событиям в их жизни;

6) эмоциональное состояние дошкольников;

7) нравственные ценности дошкольников;

8) интеллектуальное развитие дошкольников;

9) агрессивность дошкольников;

10) другое_____________________________________________________________________________

11) ни на что не влияет.

4. Каковы, на Ваш взгляд, основные причины частого просмотра зарубежных мультфильмов дошкольниками?  (выберите 2-3 варианта ответов)

1) преобладание зарубежных мультфильмов в программе телепередач;

2) изменение отношения современных родителей к воспитанию детей (телевизор выполняет роль няни);

3) внешняя привлекательность, красочность зарубежных мультфильмов;

4) нетипичное, противоречащее декларируемому взрослыми, поведение героев мультфильмов;

5) динамичность зарубежных мультфильмов;

6) повышение интереса за счет обсуждения мультфильмов в детском саду со сверстниками;

7) другое_____________________________________________________________________________

5. Вред, который наносят зарубежные мультфильмы детской психике, связан с (выберите 2-3 варианта ответов):

1) низким качеством  зарубежных мультфильмов;

2) несоответствием моральных норм и ценностей зарубежных мультфильмов морали и ценностям российского общества;

3) привлекательностью для ребенка негативных стереотипов поведения, пропагандируемые зарубежными мультфильмами, 

4) отсутствием смысловой, сюжетной линии в части мультфильмов;

5) ориентацией на низкий уровень интеллектуального развития дошкольников;

6) другое_____________________________________________________________________________

Приложение 2.
Сводная таблица данных.

	№
	Вопрос
	Варианты ответа
	Кол-во ответов
	Кол-во ответов (%)

	1
	Оцените, как изменяется время просмотра телевизора у дошкольников за последнее десятилетие?
	Резко увеличилось
	13
	65

	
	
	Увеличилось
	7
	35

	
	
	Не изменилось
	0
	-

	
	
	Уменьшилось
	0
	-

	
	
	Резко уменьшилось
	0
	-

	2
	Какие передачи и программы наиболее часто смотрят дошкольники? (выберите 2-4 варианта ответов)
	Отечественные мультфильмы
	8
	40

	
	
	Зарубежные мультфильмы
	20
	100

	
	
	Развлекательные передачи для детей
	10
	50

	
	
	Развивающие программы
	0
	-

	
	
	Художественные фильмы для детей
	1
	5

	
	
	Художественные фильмы для взрослых
	4
	20

	
	
	Научно-популярные программы
	1
	5

	
	
	Отечественные сериалы
	6
	30

	
	
	Зарубежные сериалы
	7
	35

	
	
	Ток-шоу
	5
	25

	
	
	Спортивные передачи
	1
	5

	
	
	Другое
	2
	10

	3
	На Ваш взгляд, просмотр зарубежных мультфильмов дошкольником влияет на (выберите 2-4 варианта ответов)?
	Поведение дошкольников по отношению к сверстникам
	17
	85

	
	
	Поведение дошкольников по отношению к родителям
	5
	25

	
	
	Поведение дошкольников по отношению к взрослым
	6
	30

	
	
	Отношение к животным, птицам и др.
	5
	25

	
	
	Отношение дошкольников к значимым событиям в их жизни
	1
	5

	
	
	Эмоциональное состояние дошкольников
	13
	65

	
	
	Нравственные ценности дошкольников
	13
	65

	
	
	Интеллектуальное развитие дошкольников
	3
	15

	
	
	Агрессивность дошкольника
	16
	80

	
	
	Другое
	1
	5

	
	
	Ни на что не влияет
	0
	-

	4
	Каковы, на Ваш взгляд, основные причины частого просмотра зарубежных мультфильмов дошкольниками?  (выберите 2-3 варианта ответов)
	Преобладание зарубежных мультфильмов в программе телепередач
	11
	55

	
	
	Изменение отношения современных родителей к воспитанию детей (телевизор выполняет роль няни)
	15
	75

	
	
	Внешняя привлекательность, красочность зарубежных мультфильмов
	9
	45

	
	
	Нетипичное, противоречащее декларируемому взрослыми, поведение героев мультфильмов
	7
	35

	
	
	Динамичность зарубежных мультфильмов;
	3
	15

	
	
	Повышение интереса за счет обсуждения мультфильмов в детском саду со сверстниками
	7
	35

	
	
	Другое
	0
	-

	5
	Вред, который наносят зарубежные мультфильмы детской психике, связан с? (выберите 2-3 варианта ответов)
	Низким качеством  зарубежных мультфильмов
	4
	20

	
	
	Несоответствием моральных норм и ценностей зарубежных мультфильмов морали и ценностям российского общества
	16
	80

	
	
	Привлекательностью для ребенка негативных стереотипов поведения, пропагандируемых зарубежными мультфильмами
	16
	80

	
	
	Отсутствием смысловой, сюжетной линии в части мультфильмов;
	6
	30

	
	
	Ориентацией на низкий уровень интеллектуального развития дошкольников
	2
	10

	
	
	Другое
	0
	-


