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Влияние промышленных выбросов на здоровье человека.

Грачёв Василий,

Зима, МОУ «Средняя общеобразовательная школа №26», 11кл.

Тема нашей работы: «Влияние промышленных выбросов на здоровье человека». 

Цель: Как условия окружающей среды влияют на здоровье человека.
Задачи:
1. Используя разные источники информации (телевидение, периодическую печать, Интернет), познакомиться с неблагоприятной экологической обстановкой Иркутской области и нашего района (Зимы, Зиминского района и Саянска); 

2. Выявить какие промышленные предприятия, работают у нас в регионе и каково, их влияние на человека;

3. Ознакомиться с состоянием здоровья жителей города и района, причинах его ухудшения.

Основные методы:

1) Поисковый; 

         а) – встреча с медицинскими работниками больницы;
         б) – встреча с воспитателями и заведующей детского сада  с. Ухтуй.

2) Анализ статистических данных;

3) Обработка результатов; 

4) Практические рекомендации. 

Почему меня заинтересовала эта тема? Да потому, что моя мама работает терапевтом в городской больнице. Мне неоднократно приходилось слышать, как много больных бывает у неё на приёме. Особенно тяжело бывает врачам, когда загрязнение атмосферы усугубляется метеорологическими условиями, не благоприятными для рассеивания в атмосфере выбросов промышленности и автотранспорта. Специфические загрязняющее вещества охватывают города: Ангарск, Братск, Иркутск, Усолье-Сибирское, Шелехов, Черемхово, Зима.
Экологическая ситуация в Иркутской области

Экологическая ситуация в Иркутской области складывается под влиянием экономических, социальных, демографических, климатических, географических, ресурсных и других факторов (схема 1).   Экономическое развитие региона  обусловлено необыкновенным богатством его природных ресурсов и удобным географическим положением. Природные ресурсы области выделяются как по своим запасам, так и по качеству.  На территории региона произрастает 1733 вида высших растений, из них 605 – лекарственные, а 224 вида могут быть использованы как пищевые. Иркутская область располагает 11% запасов древесины всей Российской Федерации. Леса занимают ¾ территории области, из них 10% - кедровники. Зарегистрировано 450 видов позвоночных животных. Среди них ценные виды: соболь, белка, ондатра, лось, косуля. Промысловая дичь: рябчик, глухарь, хохлатая чернеть, гоголь. Ценные породы рыб: сиги, омуль, осётр, пелядь.   Иркутская область богата водно-энергетическими ресурсами. По её территории протекает три великих сибирских реки – Ангара, Лена, Нижняя Тунгуска с притоками. На юге региона расположен родник России – озеро Байкал.  
    
В недрах области содержится более 40 видов полезных ископаемых. Всего разведано более 3-х тысяч их месторождений. Республиканское значение имеет добыча слюды, угля, железной руды, золота, поваренной соли, формовочных песков, поделочных камней, огнеупорных и керамических глин, талька, цементного сырья, гипса, стекольного песка, магнезита. Сегодня регион стал центром энергетики и энергоёмких тяжёлых металлов. Маловетреная погода и высокое атмосферное давление не способствуют рассеиванию загрязнителей, а большое число солнечных дней в году создают условия для образования фотохимического смога. Все эти факторы объясняют высокую повреждаемость природных систем региона под влиянием хозяйственной деятельности человека.
    
В Иркутской области и Сибири в целом сложился сильный центр науки и передовых технологий. Многие изобретения и открытия наших учёных имеют мировое значение. Их внедрение в экономику Сибири уже сегодня может существенно исправить сложившуюся ситуацию. Отходы тепловой энергетики становятся сырьем для изготовления стройматериалов, отходы лесной промышленности – источником производства товаров народного потребления, муки для животноводства, моторного топлива. Необходимо создание новых и совершенствование старых очистных сооружений. 

   
Переход тепловой энергетики на природный газ значительно улучшит экономическую ситуацию области. Необходимо радикальное улучшение качества автомобильного топлива, сооружение вокруг крупных городов объездных дорог, регулирование движения транспорта. 

   
Большое значение имеет расширение заповедных территорий, развитие экологического туризма, регулирование хозяйственной деятельности вокруг Байкала, перепрофилирование ряда неэкологических предприятий. Назрел переход сельскохозяйственного производства на биологические и технологические использования пестицидов. (1), (2)

Экологические проблемы промышленности 
   
Экологические проблемы промышленных предприятий связаны с выбросами в атмосферу токсичных соединений, пыли, тепла и парниковых газов; со сбросом в водоёмы токсичных веществ, взвешенных частиц и теплых вод; на свалки отходов производства; с вибрацией, шумом и электромагнитными полями, загрязняющими среду.

    
Учёными разработаны технологии получения углеводородов не из нефти, а из известняка в присутствии ионов металлов, подобно реакции, которая идёт в океанической части прибоя. Химикам видится возможность получения серной кислоты (H2SO4) не путём обжига пирита с последующим производством. Источниками дешёвой энергии являются Иркутская, Усть-Илимская, Братская, Богучанская, Мамаканская гидроэлектростанции. К концу XX века на территории области сформировалось пять промышленных комплексов: лесопромышленный, топливно-энергетический, нефтеперерабатывающей, химический и цветной металлургии. Область занимает лидирующее положение в России по производству целлюлозы, алюминия, заготовке деловой древесины, одно из первых мест по производству электроэнергии, продуктов нефтехимии, хлорной химии и лесохимии. 

На территории Восточной Сибири сформировались промышленные узлы  - места высокой концентрации промышленности: Иркутско-Черемховский, Братско-Илимский, Зимино-Саянский, Тулунский, Нижнеуденский, Тайшетско-Бирюсинский, юг Байкала, а также Бодайбо и Мама. Все они являются экологически неблагополучными зонами из-за высокого уровня износа производственных  фондов, недостаточного количества очистных сооружений, использования энергетикой самого не экологически-твёрдого топлива. Большой вклад в загрязнение этих территорий вносит транспорт и свалки промышленных отходов. В сельской местности основными источниками  загрязнения являются сельское хозяйство, коммунально-бытовые стоки, котельные. 

Высокая концентрация промышленности на юге области обусловила деградацию там природных экологических систем и ухудшение экологической ситуации в бассейне озера Байкал.
   
Высокая антропогенная нагрузка на природные экосистемы области опасна из-за их высокой степени повреждаемости. В условиях Сибири устойчивость природных систем к неблагоприятным факторам значительно ниже, чем в Европейской части России. Это связано с коротким тёплым периодом года, а на севере – с наличием вечной мерзлоты и в связи с этим слабым отрастанием биомассы. Низкая минерализация природных вод объясняет их малую способность к нейтрализации загрязнителей, например, высокотемпературным окислением сернистого газа. Уже сегодня в практике химической технологии – мягкий, низкотемпературный способ получения благородных газов. 

   
Экологическая программа Иркутской области предусматривает ряд мероприятий по экологизации промышленности в регионе. Среди них: 

· Смена физического и морально устаревшего и изношенного оборудования; 

· Переход на экологическое сырьё; 

· Реконструкция и строительство очистных сооружений;

· Внедрение технологий комплексного использования отходов производства, налаживание сырьевых связей в цепочках: лесная промышленность – пищевая промышленность – сельское хозяйство; химия и нефтехимия – производство стройматериалов; гальваническое производство и тепловая энергетика – производство керамических материалов и др.; 

· Введение замкнутых систем водоснабжения; 

· Регулирование структуры экономики: перепрофилирование наиболее опасных для экологических систем региона предприятий, а именно Ангарского белково-витаминного комплекса и Байкальского целлюлозно-бумажного комбината; отказ в ближайшем будущем от освоения нефтяных и калийных месторождений области, так  как это может резко осложнить экологическую ситуацию в регионе; 

· Создание информационного банка экологических технологий с учётом специфики местной промышленности. (3), (4) 

   
Специфические загрязняющие вещества свыше 150 наименований поступают в атмосферу с выбросами предприятий химии, нефтехимии, цветной металлургии, целлюлозно-бумажной и микробиологической промышленности. Рассмотрим основное производства. Каково же их влияние окружающую среду? (табл.1).

Зиминское лигнинохранилище 
   
Особенно нас заинтересовал лигнин. Лигнинохранилище Зиминского  гидролизно-дрожжевого завода было создано на расстоянии 4 километров от завода. Вывозился влажный гидролизный лигнин насыпным способом. Отсыпанный лигнин разравнивался бульдозерами. Полигон с годами не только рос в высоту, но и всё больше увеличивал площадь, расширяясь в сторону реки. При появление очагов горения на хранилище их уничтожали засыпкой глиной или гравием. В период работы гидролизно-дрожжевого завода  полигон охранялся от использования в качестве свалки мусора. После прекращения работы гидролизно-дрожжевого завода, не только закончился контроль, но и сам он превратился в свалку мусора, и появился огнь на полигоне. (рис. 1,2).
   
Вывоз фекальных отходов и помёта птицефабрики на лигнинохранилище привёл к росту на отдельных участках высокой кустарникоподобной травянистой растительности. Именно эти участки вместе с площадками сброса мусора стали пожароопасными зонами. Свободный доступ на полигон, разжигание костров стали катализатором возгорания лигнина и причиной объёмных пожаров на лигнинохранилище. 

Направление использования лигнина  (Схема 2).
Состав лигнина и его строение 
Гидролизный лигнин – производственный отход гидролизной промышленности. По  внешнему виду он напоминает низинный торф (табл.2), (диагр. 1). 

   
Лигнин может быть утилизирован после соответствующей обработке в качестве: 

· Наполнителя пластмасс взамен традиционных – древесной муки и сажи

· Разработаны и производятся преобразователи ржавчины 

· Уже получен препарат полипефан используемый для очищения желудочно-кишечного тракта

· В натуральном виде его предлагается использовать в чёрной металлургии при производстве ферросплавов в качестве углеродистого восстановителя 

· В цветной металлургии при производстве алюминиево-кремневых сплавов

· В промышленности стройматериалов для производства теплоизоляционных, кровельных  и облицовочных материалов, кирпича и керамзита 

· Многолетние испытания показали, что он являются эффективным и экономически выгодным средством в борьбе с коррозией металлов. (5), (6)
Не смотря на большое число предлагаемых способов утилизации, в нашем регионе (из-за не хватки средств) эти мероприятия не были продуманы. И поэтому возникла такая проблема.

Способы тушения пожара
   
На Зиминском лигнинохранилище пожар с выделением угарного газа и серного ангидрида горит уже более пяти лет. Горение лигнина не прекращалось, а в марте 2005 года возобновилось с новой силой и в настоящее время пожаром охвачено свыше 50% площади полигона (рис. 3,4).

  
В течение 35 дней мы наблюдали за задымлённостью воздуха на территории села Ухтуй. Из приведённых данных видно: 18 дней дыма не было, но во все оставшиеся дни запах дыма присутствует. Дым  от лигнина, содержащий фенолформальдегидные смолы  очень вреден для здоровья людей, он оказывает влияние на лёгкие. При понижении температуры ниже -20 0С запах дыма чувствуется  сильнее. Когда была сильная задымленность, то людям было  трудно дышать, мучил кашель, наблюдалось головокружение, першение в горле, слезились глаза, поэтому много детей пропускало учебные занятия.(табл.3)
  Двадцать пятого октября 2005 года была проведена площадная оценка распространения сернистого газа (SO2) на территории прилегающей к горящему лигнинохранилищу. В районе посёлка Ухтуй отмечаются концентрации SO2 в воздухе до 130 мкг/м3, что составляет 2,6 ПДК среднесуточной. На лигнинохранилище разброс колебаний концентраций сернистого газа составил от 3 ПДК, на не горящих участках, до 6 ПДК - у края  горящего «кратера».
   
Проблема горящего лигнинохранилища переходит из сферы сгорания ценного продукта в категорию источника дымов и газов, опасных для здоровья населения ближайших посёлков, и объекта, представляющего угрозу для безопасности движения по транссибирской автомагистрали. В непосредственной близости от пожара находится школа с 380 учениками,  детские сады (120 детей) и населённые пункты в которых проживает 14 тысяч человек.

Основным способом тушения площадного пожара на лигнинохранилище является предотвращение поступления воздуха в очаги тления и горения путём создания воздухонепроницаемого экрана с использованием тонкодисперсных золошлаковых материалов (зола ТЭЦ-3).

   
Для проведения работ была привлечена мехколонна Зиминского акционерного общества «Иркутскэнерготранс», состоящая из четырёх самосвалов КАМАЗ, одного самосвала ЗИЛ и экскаватора для загрузки золы на золоотстойнике. На лигнинохранилище было задействовано два бульдозера, представленных Зиминским авто-транспотным предприятием. Выработка составила до 21 рейса при доставке восьми тонн золы за один рейс. Первоначальная стоимость доставки одной тонны золы на полигон составляла 54 рубля за одну тонну. Требовалось вывезти на 3000 м2 горящего полигона 2000 тонн золы. Для оперативной погрузки золы на золоотстойнике были подготовлены подъездные пути и добавлен погрузчик. Погрузчик и экскаватор в состоянии обеспечить безостановочную работу десяти самосвалов. Всего было сделано за три дня 300 рейсов и вывезено 2800 тонн золы (рис. 5,6). Всего на опытном участке пожар подавлен на площади 1,2 гектара. 

Влияние экологических условий на здоровье человека 
К сожалению, объективная оценка качества атмосферного воздуха остаётся одной из актуальных и наиболее сложных проблем. Это обусловлено в первую очередь неполной расшифровкой состава примесей. В среднем по области идентифицировано из общей массы выбросов лишь немногим 30%, остальные – не идентифицированы. Поэтому оценка загрязнения по имеющимся данным не адекватна реально существующей ситуации, а значит, и оценка экспозиции, и учёт характера комбинированного действия многокомпонентных систем, и оценка реального риска здоровью также не адекватна.

Неблагополучная экологическая обстановка в Иркутской области существует не одно десятилетия, в том числе в городе Зиме, в связи с чем произошло накопление токсичных веществ в природных средах.

Наиболее многочисленная группа жителей области подвергается воздействию взвешенных веществ и оксида углерода, что может привести к некоторому увеличению смертности населения, а загрязнения атмосферного воздуха определяет высокую канцерогенную опасность, плюс горение лигнина. (1), (7)   пентифицированы.общей массы выбросов лишь немногим 30%, остальные - одной из актуальльных 




































           
   
Неблагополучная и неблагоприятная экологическая обстановка складывается  в Иркутской области. Она существует не одно десятилетие, в том числе в городе Зима. Демографическая ситуация в городе продолжает оцениваться как неблагополучная. Практически на территории показатель смертности превышает уровень рождаемости (табл.4) (граф. 1). В структуре общей заболеваемости взрослого населения наибольший удельный вес имеют: болезни органов дыхания, костно-мышечной системы, крови, органов кровообращения, заболеваемость онкологической патологией. Но не столько взрослое население реагирует на загрязнение окружающей среды, сколько детское, наиболее чувствительное к любым негативным воздействиям фактов окружающей среды. База данных формируется за 3-летний период по территориальным медицинским объединениям и отдельным педиатрическим участкам города. Заболеваемость детского населения: общая и по основным классам болезней в соответствии с международной классификацией болезней (МКБ), оцениваемая числом случаев заболеваний в расчёте на тысячу детей, с выделением заболеваемости новорождённых и детей в возрасте до 1-го года. (1), (8) 
    
Острота проблемы здоровья населения нашего города и района в настоящее время заросла социально-экономическими проблемами, сложность не только в недостатке путей и средств решения экономических проблем, но и в отсутствии должностной ответственности администрации.
Заключение 
Здоровье – состояние полного физического, душевного и социального благополучия, а не только отсутствие болезней и физических дефектов.   Здоровье людей является национальным и мировым достоянием. Стратегия охраны здоровья населения в XXI веке сводится к комплексному учёту многочисленных факторов, влияющих на здоровье, при этом в качестве приоритетов учитывается триада:

1. Генетические факторы

2. Качество жизни

3. Среда обитания.

Конечная цель охраны окружающей среды и здоровья населения – увеличение продолжительности жизни людей, их профессионального долголетия и дееспособности, снижение заболеваемости и смертности.
   
Человек – часть биосферы, и ухудшение её состояния опасно для него. Очень важно изучать среду своего обитания и стараться улучшать её экологические условия. Наше здоровье находится и в наших руках, которыми мы можем: 

· Озеленять территорию города той растительностью, которая обладает газопоглотительной способностью (табл.5), (9), (10)

· Использовать в пищу те овощи, плоды которые выводят из организма вредные вещества (орехи, брусника, черника, салат, смородина) 

· Пропагандировать здоровый образ жизни (клуб   “ХХI  век – без наркотиков”)
· Проводить акции “Листопад”, “Кормушка”, “Скворечник”, “Живи родник”.  
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