Эффект дельфина или что такое «дельфинотерапия»

Тема моего выступления – «эффект дельфина». Чтобы понять, что это означает, нужно познакомиться с удивительными животными поближе.
 ( слайд 1.)
Взгляните сюда: Не влюбиться в этих симпатичных созданий просто невозможно. Стоит только увидеть выглядывающую из воды смышленую мордашку – хитро улыбающуюся – сразу хочется улыбнуться в ответ. 

В 20 веке ученые обнаружили, что дельфины обладают разумом, как и люди. Согласно шкале умственных способностей, они по уровню интеллекта лишь немного уступают человеку.  Известно, что и извилин в мозгу у дельфина в 2 раза больше, чем у нас. Может, поэтому они не предают, не завидуют и не убивают.
Многое удивляет нас в этих необычных животных. (слайд 2.) 
Особенно любят эти животные малышей. Вы не находите, что дельфины чем-то похожи на детей? Ведь неспроста маленькие дети тянутся к ним, как к родственным душам и верят, что если рассказать морскому чуду о своем заветном желании, оно обязательно сбудется…
Интересно, что умеют дельфины, обладая таким умом? (слайд)
Вот на том, как дельфины лечат людей, мы и остановимся. 

Создателем дельфинотерапии считается Дэвид Натансон, который первым начал лечить детей с отклонениями в умственном развитии.  (слайд 4) Уже через 10 дней от начала лечения улучшается общее состояние больного, активизируется мозг.
Медики рекомендуют дельфинотерапию и для 6-месячных младенцев, и для 16-летних подростков. Общение с животными буквально преображает больных ребятишек, особенно потому, что оно очень приятное. Пациент плещется в бассейне вместе с 350килограммовым «улыбчивым» доктором . Ребенок играет с ним: дает резиновое кольцо, бросает мяч, гладит по бокам, что-то рассказывает новому другу…(слайды 5, 6)
Главный «эффект дельфина» проявляется в том, что общение с умным животным улучшает психологическое самочувствие детей. После окончания сеанса одни начинают сочинять стихи, другие рисуют необыкновенные картинки, третьи выходят на сцену петь и танцевать.
Активнее всех дельфинотерапию применяют в Америке, на 2 месте Мексика. Совсем недавно сеансы лечения с дельфинами стали проводиться и в Москве. Очередь на лечение большая и стоит оно дорого. Очень хочется, чтобы этот метод лечения был доступен и нам в Сибири. Ведь не зря говорят: «Здоровые дети – здоровая нация.» (слайд 7)
