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 «Саамские сувениры для меня, мамы, папы и моих друзей». Орловская Маргарита Константиновна, 10 лет. МОУ ДОД «Дом детского творчества» ЗАТО г. Снежногорск, объединение «Мир глазами художника», научный руководитель – Науменко С.И., педагог дополнительного образования.

Цель проекта - изучить традиции искусства вышивки бисером, освоить технику и изготовить сувениры-подарки с соблюдением всех правил и традиций саамского народа для себя, своих родных и друзей с целью пропаганды саамского искусства. 

В традициях саамских женщин — шитье и вышивка бисером. Детские зыбки, летняя обувь, головные уборы, оленья упряжь обязательно украшались узорами. Саамский народный орнамент отличает простота, строгость. Вышивка состоит из простых элементов геометрической формы – треугольников, крестов, ромбов, квадратов, кругов, полукружий, зигзагов. Каждый элемент имеет значение, из элементов составляется узор, значение которого зависит от входящих в него элементов. 
В вышивке бисером у саамского народа существуют определенные правила: всю поверхность не заполнять вышивкой, узор располагают только в центре и по краю. Орнамент должен «дышать». У саамов в вышивке каждая точка и каждый знак что-нибудь означает. Магическими цифрами считаются 3,7,11, их использование усиливает значение орнамента. При вышивке бисером саамы используют всего пять цветов: белый, красный, синий, жёлтый, зелёный. Каждый цвет что-то обозначает. Для основы берется драп только красного цвета как символ жизни, бисер используется четырех цветов – белого, синего, желтого и зеленого. Чёрный цвет – цвет смерти, саамы его не используют и не носят. Каждое время года тоже соответствует разному цвету: лето - красный цвет, зима – синего, осень – жёлтого, весна – зеленый. Такого же цвета треугольники выбирают для изготовления оберегов (по-саамски «теп-тяпа»), причем первым по цвету будет тот, какому времени года соответствует время рождения человека. Оберег будет выполнять магическую функцию: оберегать от злых духов, болезней и разных неприятностей.


Изготовление сувениров: для мамы – чехол для очков, для папы – обложку на блокнот, для меня – сумочку для ношения на шее, для моих друзей – игры, имело целью пропагандировать культуру саамов через саамскую национальную вышивку среди детей и взрослых, живущих на Сампи, земле саамского народа. 
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Введение


О том, что все мы не являемся коренными жителями Кольского полуострова, мне говорили еще в детском саду. Издревле на этой земле жил саамский народ. В школе нам тоже рассказывали о саамах, они запомнились мне как сильные люди, жизнь которых была всегда очень тяжелой в суровом краю. А когда я пришла в Дом детского творчества, то увидела работы, вышитые ярким разноцветным бисером. Узоры были жизнерадостные и очень солнечные. И удивилась, когда узнала, что эта вышивка выполнена с соблюдением традиций коренного народа Кольского Севера – саамов.

Моя семья приехала в Снежногорск больше 10 лет назад, европейцы заселили Кольский полуостров чуть более 100 лет, а саамы жили здесь более 7,5 тысяч лет (2; 84). Мы не являемся коренными жителями Кольского полуострова, а живем на их земле -  Сампи – древней земле саамов, поэтому я, мои родители и друзья должны чтить и уважать традиции, культуру коренного народа Крайнего Севера - саамов.
       Цель работы: изучить традиции искусства вышивки бисером, освоить технику и изготовить сувениры-подарки с соблюдением всех правил и традиций саамского народа для себя, своих родных и друзей с целью пропаганды саамского искусства. 

       Задачи:

1. Познакомиться с жизнью саамского народа; 

2. Изучить, как популярна одежда и аксессуары с вышивкой бисером среди одноклассниц и их родных; насколько мои сверстники знакомы с символикой саамской вышивки.
3. Создать сувениры с вышивкой бисером и игру с целью пропаганды саамского искусства:
- Узнать об истории возникновения бисера;

- Проанализировать какие изделия саамы украшали бисерной вышивкой;

- Составить карту символов саамской народной вышивки бисером;

- Освоить технологию вышивки;

- Разработать технологические карты изготовления сувениров с вышивкой бисером для папы, мамы и меня и изготовить их.
- Создать игру о национальной вышивке бисером саамов для друзей.
Основная часть 
 Проживая много лет на Крайнем Севере, все же не мы являемся коренными жителями этой земли. Издревле здесь жил удивительный народ – саамы или лопари. Саамы – жители Лапландии, так называли огромную территорию севернее Полярного круга, от Белого моря на востоке до Норвежского моря на западе. Это «Сампи» - земля саамов.  Саамы живут на территории европейской тундры около 7, 5 тыс. лет, имеют древнюю культуру. Как рассказывает Е.С. Яковлева, создатель организации малочисленного народа саами «Родовая община – Кильдин»: «Наши родители, наравне со всеми саамами преодолели много трудностей в жизни. Люди Кильдинского погоста много раз переезжали. Во-первых, продвижение к Северу происходило из-за изменения климатических условий. Таял ледник, и саамский люди, жившие в районах современной Карелии, уходили вслед за оленем туда, где суровее климат. Оленю для питания необходим ягель, который произрастает только в холодном климате. Во-вторых, с давних пор всех саамов вытесняли на край земли» (9; 32).
Так саамы стали жить на Кольском и Скандинавском полуостровах. Жили саамы Сийтами, семьями, которые состояли из трех-четырех поколений. Каждая семья или род имели достаточно озер, рек, охотничьих угодий, чтобы прокормиться. Условия жизни саамов были так трудны, что все силы взрослых и детей уходили на то, чтобы выжить. Рассказывает 80-летняя Мария Собакина со станицы Лопарская: «Играли мы в оленьи косточки. Косточки были и оленями, и собачками, и санями. А мячом был кусок оленьей шкуры, перемотанной сухожилиями. Других игр я не помню. С раннего детства мы трудились: шили, обрабатывали шкуры, вязали». Саамские семьи жили очень далеко друг от друга и поэтому в 16 веке их разъединили пришедшие на эту землю европейцы. После того, как государственные границы на севере Европы были установлены, саамы оказались жителями 4 стран: Финляндии, Норвегии, Швеции, и Кольского полуострова России (Приложение 1). Сейчас в России проживает меньше 2 тыс. саамов, а в Скандинавских странах около 70 тыс.: в Финляндии – 7 тыс., тыс., в Швеции – 20 тыс., больше всего саамов живет в Норвегии – 40 тыс. человек (3; 64). После этого в жизни саамов, проживающих на территории России и, саамов, проживающих на территории Скандинавских стран, произошли большие перемены в укладе жизни, разговорном языке и даже во внешнем виде. Главным занятием саамов издревле было оленеводство, рыболовство и охота. И сегодня охотники носят свои традиционные меха, но многие их них уже предпочитают современную одежду. А у некоторых есть даже аэросани с бензиновым двигателем и дома, построенные из современных материалов, с электричеством  и телефоном. Искусство национальной бисерной вышивки сохранилось только у кольских саамов (Приложение 2), ею украшена праздничная одежда. Скандинавский костюм утратил, на мой взгляд, самое ценное, что в нем было: национальную вышивку бисером: ее заменила яркая тесьма (Приложение 3). В Снежногорске владеют искусством саамской национальной вышивки бисером всего несколько педагогов. Это педагоги из Дома детского творчества Науменко Светлана Ивановна и Федонина Татьяна Викторовна. Секреты мастерства им раскрыла Анастасия Вересеевна Мозолевская, преподаватель ремесленного училища из села Ловозеро, где обучают вышивке всех желающих. Светлана Ивановна научила меня искусству, которое часто называют «искусством, рождённым на снегу».
Саамский народ – необычайно суеверный народ, владеет элементами колдовства, но вместе с тем – дружелюбный и трудолюбивый. Художественное творчество саамов – оленеводов, охотников, рыболовов – связано с их полукочевым бытом. В традициях саамских женщин — шитье и вышивка бисером. Детские зыбки, летняя обувь, головные уборы, оленья упряжь обязательно украшались узорами. Вышивка бисером – старинное ремесло саамов. В саамской легенде говорится: «И вдруг раскрылась шкатулка. И кусочек солнца вылетел из нее. Ветер подхватил и поднял маленькое солнце над черной землей. Сначала тусклой звездочкой замерцало солнышко над людьми. Потом ветер начал раздувать его, как раздувает угли в костре. И солнышко засветилось все ярче, все ярче, и красным светом вспыхнуло небо. Озарились болота, озарились озера, и ягель на берегу, олений мох засветился серебром.… Смотрят вежники: вода в озерах стала голубой, мхи окрасились в желтый цвет, розовый, зеленый.…И даже камни стали разноцветными. Никогда не знали саамы, что так красива их темная страна…» Саамский народный орнамент отличает простота, строгость. Вышивка состоит из простых элементов геометрической формы – треугольников, крестов, ромбов, квадратов, кругов, полукружий, зигзагов. Каждый элемент имеет значение (Приложение 4), из элементов составляется узор, значение которого зависит от входящих в него элементов. Трудно найти повторяющийся рисунок. Причём узоры на головном уборе, например, не могут быть использованы в вышивке оленьей упряжи.
Орнаменты из бисера саамы издревле вышивали на одежде: вороте, плечах, поясе, рукавах и подоле, закрывались все открытые места, чтобы защитить жизненно важные органы – грудь, живот - делали, так называемые, устрашающие знаки или пришивали обереги, низ украшался земельными знаками. Делали это для того, чтобы злые духи не проникали через открытые места в одежде. Что носили саамы? ПЕЧОК – глухую верхнюю одежду из оленьих шкур мехом наружу длиной ниже колен с невысоким стоячим воротом, который стянут завязками с кистями на концах. Женский печок обычно длиннее и имеет украшения на груди в виде кистей из узких полосок сукна, пропущенного в швы, и бисера. ВОАЦ – рукавички из оленьего меха, украшенные треугольниками из цветного сукна - оберегами, которые закреплены на столбиках из бисера. ШАМШУРА, головной убор замужней женщины (выполняется из бересты, обтягивается красным сукном), и девичий головной убор расшивается бисером (1; 78). Кроме одежды саамы украшали домашнюю утварь, оленью упряжь, бурки, пояса, сумки, предметы быта. Оленья упряжь богато украшается бисером и игольница. Кстати у саамов: сколько девочек в семье – столько должно быть игольниц. Это считается сугубо личной вещью. Каждый погост, каждая семья старается оберегать себя, свою семью, свой быт, хозяйство, а в этом им помогают обереги, сделанные своими  руками. И ещё – вера в их силу. Обереги для каждой семьи свои оригинальные, отражающие индивидуальность мастера, разные по форме и орнаменту.
Вышивали саамы бисером, выменивая его у европейцев на меха, оленину. Бисер - это стеклянные бусинки очень маленького размера. Называли его бисером бусрой, бусером. Стеклянные бусы из бисера были известны уже в глубокой древности. В Египте изготовляли одежду из бисерной сетки, которая набиралась из крупного непрозрачного бисера цилиндрической формы. Изготовление бисера совершенствовалось, и со временем его стали делать вначале из полупрозрачного, а затем из прозрачного стекла. Бисер впервые в современном его виде стали изготовлять в Венеции в стекольных мастерских на острове Мурано в середине XV века (4; 67). Секрет его изготовления сохранялся в строгой тайне. Мастера за разглашение секрета карались по строжайшим законам, вплоть до смертной казни. Позже бисер стали изготовлять в Богемии, с конца XIX века изобрели специальные машины, и богемский бисер быстро распространился по всему свету. В России наибольшее развитие бисероплетение получило в XVIII веке. Привозили бисер из Венеции и Богемии. Производство бисера в нашей стране пытался осуществить М.В. Ломоносов, создавший в 1754 году фабрику по производству стекляруса, бисера и мозаичного стекла, но существовала она недолго. Бисер поступает в Россию из Чехии, Японии и с Тайваня. Высокого качества бисер не производится в нашей стране и по сей день. Я собрала разные виды бисера, который мы используем на занятиях в Доме творчества, рассортировала и сделала картотеку образцов, где представлен бисер и стеклярус разного производства, размера и качества.
      
В вышивке бисером у саамского народа существуют определенные правила. Очень важно всю поверхность не заполнять вышивкой, узор мастерицы располагают только в центре и по краю. Орнамент должен «дышать». На шамшуре (головной узор замужней женщины) орнамент состоит из солнечных знаков «полукружий», знаков «плодородной саамской земли» и множества символов «счастливый человек», которые символизируют весь саамский народ. Орнамент означает «единый саамский народ, согретый солнцем, счастливо живет на своей земле». На оленей упряжи использованы другие символы: «лиса петляет след», «оленьи рога», «след тетерки», «земля», которые связывают оленя со всеми животными, населяющими саамскую землю.

У саамов каждая точка и каждый знак что-нибудь означает. Магическими цифрами считаются 3,7,11, их использование усиливает значение орнамента. При вышивке бисером саамы используют всего пять цветов: белый, красный, синий, жёлтый, зелёный. Каждый цвет что-то обозначает: основной цвет (фон) – красный – это цвет жизни. На нем делают вышивку бисером следующих цветов:
* Жёлтого – цвет огня, солнца. 

* Зелёного – тундра, мох. 

* Синего – цвет моря, неба. 

Чёрный цвет – цвет смерти, саамы его не используют и не носят. 

Вот как вышивку бисером описала в стихах саамская поэтесса Эльвира Галкина:

Бусинка к бусинке ровненько ляжет

Чётким узором на ярком сукне. 

Каждый узор подробно расскажет

О мастерстве на снегу, при луне.

Четыре цвета – шамшура готова.

Красный цвет – жизни и очага.

На нём крупинки голубого

Это - озёра, реки - вода. 

Жёлтый ласкает и радует глаз,

Это луч солнца просунулся в щель.

Дополняет узор белый снег, как алмаз

Засыпаны им берёзы и ели…

Пусть предки не знали тогда букварей,

Их мысли и разум – в тех чётких узорах,

В них – красота и жизнь самих лопарей, 

А сколько в них солнца!

А сколько простора!

А ещё у саамов каждое время года тоже соответствует разному цвету. Лето у саамов соответствует красному цвету брусники. Зима синего цвета, как длинная полярная ночь. Осень жёлтого цвета, ягода морошка имеет подобный цвет. Весной всё зелено, поэтому и цвет такой, как мох. Такого же цвета треугольники выбирают саамская мастерица для изготовления оберегов (по-саамски «теп-тяпа»), причем первым по цвету будет тот, какому времени года соответствует время рождения человека. 

Прежде, чем приступить к разработке моих сувениров, я решила провести исследование среди моих одноклассников и их родителей. Цель – определить, насколько популярны одежда, аксессуары с вышивкой бисером и как хорошо они знают символику саамской национальной вышивки. 14 девочкам, учащимся 4-А класса, были предложены анкеты (Приложение 5). В результате мы выяснили, что элементы фольклорного стиля (вышивка бисером, нитями, стразами, ракушками, россыпью камешков) в одежде и аксессуарах предпочитают 85 % опрошенных девочек и 65 % их мам, бабушек, сестер.

Результаты анализа 1, 2 и 3 вопросов анкеты
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При чем украшение бисером предпочитает более 70% всех опрошенных (по результатам  анализа  4 вопроса анкеты).
Результаты анализа  4 вопроса анкеты
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Предложенное анкетирование показало, что многие мои одноклассники плохо знакомы с символикой вышивки бисером саамского народа, издревле населявшего край, который и для нас стал Родиной.
Результаты анализа  5 вопроса анкеты
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Поэтому значение моей работы тем значительней, что она станет вкладом в пропаганду саамской культуры среди моих ровесников и их родных.
               Чтобы я могла рассказывать об уникальной саамской вышивке, мне нужно самой пройти все этапы изготовления саамского изделия. Я решила сделать сувениры для мамы, папы и себя. Для папы оформлю обложку блокнота, для мамы – вышью футляр для очков, а себе сошью сумочку-кошелек и украшу все вышивкой. Прежде чем приступить к работе, мне надо составить орнамент для каждого сувенира. Сделаю эскизы и разработаю технологические карты. Узор для папиного блокнота состоит из круга, треугольников и составляет традиционный саамский мужской знак – водяной, такие саамские женщины вышивали для своих мужей, сыновей, отцов с пожеланиями хорошей охоты, удачной рыбалки и удачи в любом начинании. Я вложила в папин символ пожелание «быть всегда сильным и удачливым во всех делах» (Приложение 6). Для мамы я выберу женский знак, составлю его из солнечных знаков, знаков космоса, символа плодородной земли и 4-ех символов «парящая птица». На мой взгляд, получится следующее значение: «тебя всегда будут любить, заботиться о тебе» (Приложение 7). Мой узор состоит из символа доброй земли, солнечного знака и хоровода людей, держащих друг друга за руки. Я зашифровала в своем орнаменте такое значение «у меня и моих друзей всегда будет хорошее настроение» (Приложение 8).
       Каждое изделие по саамской традиции начинаю вышивать с центра. Приступая к работе, буду соблюдать правила работы с бисером. 

1. Выберу иглу по толщине под бисер. 

2. Подберу нить в цвет ткани. 

3. Начну вышивку с центра. 

4. Закреплять каждую бисеринку на ткани буду, перешагивая ниткой между каждой бисеринкой. 

5. Вышивать узор надо только в центре и по краям. Вышивка должна «дышать». 

После изготовления сувениров по саамской традиции к каждому из них необходимо добавить обереги. Почему саамы делают обереги именно треугольной формы? Есть версия учёных, что раньше саамы украшали одежду, жилища не треугольниками из ткани, а это были “сушёные гусиные или утиные перепонки” – очень похожие по форме на треугольник. Или еще такая  форма напоминает куваксу – переносное жилище саамов. Об этом упоминается и в саамских сказках. Но эта своеобразная форма украшения предметов сохранилась на Севере только среди Кольских саамов.  

Дню рождения моей мамы соответствует зеленый цвет, папы – желтый, а моему - красный, потому что я родилась летом. Обереги я буду делать для себя и для своих родных и близких. Но оберегом его можно будет назвать только тогда, если во время работы, я буду очень верить, что этот талисман действительно сбережёт. Самое главное над оберегом работают молча, думая только о хорошем, вкладывая в изделие свою любовь и доброту. Оберег будет выполнять магическую функцию: оберегать от злых духов, болезней и разных неприятностей.
Поэтапный план работы над изготовлением подвесок-оберегов (Приложение 9): 

1. Раскроить основные детали треугольной формы из драпа синего, красного, желтого и зеленого цвета. Сложить детали вместе: 

* Первый слой соответствует дню рожденья. 

* Нить должна соответствовать цвету верхнего слоя. 

* Соединение деталей и пришивание первой бисеринки делается одновременно. 

2. Первый прокол делаем в середине между треугольниками. Выводим иглу на лицевую сторону и сразу надеваем бисеринку, выбрав нужный цвет. Какой цвет выбрать? Тот, который ближе? С каким цветом вы ассоциируете себя или того человека, для которого делаете оберег? Второй прокол делается через все четыре слоя, игла выводится в бисеринку с левой стороны.

3. Третий прокол иглы делать (в правую сторону) опять через 2 слоя и выводим иглу в середине треугольников.

4. Нанизываем магическое число (3,7,11) бисеринок, цвет подбираем сами индивидуально.

5. Пришиваем получившийся оберег к изделию, закрепляем нить.

6. Выбираем символику и вышиваем верхний слой оберега.
Оберег я по саамской традиции украшу бисером. Узор составила я сама: для меня на обереге я вышью знак «солнечный человек», чтобы всегда со мной были хорошие друзья. Для мамы я вышью знак солнца – пусть у нее всегда будет солнечное настроение. А папе сделаю вышивку в виде знака космоса, чтобы его дела были успешны и приносили людям радость.
Для друзей я тоже приготовила саамский сувенир: это игра, с помощью которой мы с ними сможем не только хорошо проводить время, но и составлять друг для друга пожелания на языке саамской национальной вышивки бисером. Игра сделана из картонных деталей с элементами саамской вышивки, вкладывая которые друг в друга можно составить орнамент. В игре будут представлены два варианта: 
из квадратов - 
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На каждую из деталей нанесены символы саамской национальной вышивки (Приложение 4). На обратной стороне каждой детали проставлены цифры. Отдельно в игре сделаны карточки, на которых написаны значения каждого символа, который нанесен на картонные детали. Составленный узор можно расшифровать, составив из значений каждого символа значение всего узора. Например, значение нескольких карточек можно трактовать так:
1+11= человек на своей земле
1+9= Родина вокруг саамов

3+11= человек на своей земле, дающей плодородные урожаи

4+15= Знак космоса, знак вечности

4+14+13= Полярная звезда, которая человеку не дает заблудиться

2+10= солнечный знак

1+11+14= человек на своей земле, окруженной сопками, в которых живет много зверей, и реками, где водится много рыбы

2+11+16= плодородная земля, на которой водится много птиц и зверей
Выводы

В традициях саамских женщин — шитье и вышивка бисером. Детские зыбки, летняя обувь, головные уборы, оленья упряжь обязательно украшались узорами. Саамский народный орнамент отличает простота, строгость. Вышивка состоит из простых элементов геометрической формы – треугольников, крестов, ромбов, квадратов, кругов, полукружий, зигзагов. Каждый элемент имеет значение, из элементов составляется узор, значение которого зависит от входящих в него элементов. Трудно найти повторяющийся рисунок. Причём узоры на головном уборе, например, не могут быть использованы в вышивке оленьей упряжи.
Саамская вышивка имеет многовековые традиции. В вышивке бисером у саамского народа существуют определенные правила. Очень важно всю поверхность не заполнять вышивкой, узор мастерицы располагают только в центре и по краю. Орнамент должен «дышать». У саамов в вышивке каждая точка и каждый знак что-нибудь означает. Магическими цифрами считаются 3,7,11, их использование усиливает значение орнамента. При вышивке бисером саамы используют всего пять цветов: белый, красный, синий, жёлтый, зелёный. Каждый цвет что-то обозначает. Для основы берется драп только красного цвета как символ жизни, бисер используется четырех цветов – белого, синего, желтого и зеленого. Чёрный цвет – цвет смерти, саамы его не используют и не носят. А ещё у саамов каждое время года тоже соответствует разному цвету. Лето у саамов соответствует красному цвету брусники. Зима синего цвета, как длинная полярная ночь. Осень жёлтого цвета, ягода морошка имеет подобный цвет. Весной всё зелено, поэтому и цвет такой, как мох. Такого же цвета треугольники выбирают саамская мастерица для изготовления оберегов (по-саамски «теп-тяпа»), причем первым по цвету будет тот, какому времени года соответствует время рождения человека. 

Изготовление оберегов к каждому изделию непременная традиция. Оберег состоит из 4-ех треугольников синего, красного, желтого и красного цветов на бисерной нити. Самое главное над оберегом работают молча, думая только о хорошем, вкладывая в изделие свою любовь и доброту. Оберег будет выполнять магическую функцию: оберегать от злых духов, болезней и разных неприятностей.

Изготовление сувениров: для мамы – чехол для очков, для папы – обложку на блокнот, для меня – сумочку для ношения на шее, для моих друзей – игры, имело целью пропагандировать культуру саамов через саамскую национальную вышивку среди детей и взрослых, живущих на Сампи, земле саамского народа. 
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Приложение 1

Традиционная саамская территория:

 от озера Фемюнден в Норвегии через район Инде - и - Даларне в Швеции до Кольского полуострова в России, с захватом северных районов Финляндии
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После того, как государственные границы были установлены, 

саамы оказались жителями четырех стран: 

Норвегии, Швеции, Финляндии и России

Исторические кадры                             Приложение 2
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Современный вид Кольских саамов                   Приложение  3                               
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Современный вид скандинавских саамов
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Значение символики саамской вышивки бисером                Приложение 4
	символ
	Значение символа
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	1,2,3 - знаки солнца, огня, 4 -  солнечный знак
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	человек
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	сопки

	
[image: image13.png]


    
[image: image14.png]


      
[image: image15.png]



	1 - жилище (кувакса), 2 – освещенный дом, в котором живут хорошие люди, и есть богатая невеста, 3 – чум (иногда – рога оленя)
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	земля, небо, след саней
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	знаки воды, волны
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	солнечный человек
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	Знак космоса, знак вечности (если в числе года и даты рождения есть цифра 3, такого человека саамы считали космическим человеком)
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	Полярная звезда, которая человеку не дает заблудиться

	
[image: image23.png]


       
[image: image24.png]



	1 - птица тетерка, 2 - знак оленя
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	1 – летящая птица, 2 – человек на своей земле,  3 - лиса петляет след
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	вспаханное поле, земля
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	1 - Родина вокруг саамов, 2 – космос (
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 - знак луны), 3 - 
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	Знак вечности, очень сильный оберег


АНКЕТА                                                       Приложение 5

1. Какую одежду ты любишь носить?

- свободного кроя с оборками, воланами; 
- приталенного силуэта по фигуре без украшений; 
- удобную одежду из немнущейся ткани с карманами, завязками, молниями; 

- одежду с украшениями бисером, вышивкой, стразами, камнями, ракушками и т.д.

2. Какую одежду носит твоя мама?
- свободного кроя с оборками, воланами; 
- приталенного силуэта без украшений; 
- удобную одежду из практичной ткани с карманами, завязками, молниями; 

- одежду с украшениями бисером, вышивкой, стразами, камнями, ракушками и т.д.

3. Какую одежду носят твоя сестра (бабушка)?
- свободного кроя с оборками, воланами; 
- приталенного силуэта без украшений; 
- удобную одежду из практичной ткани с карманами, завязками, молниями; 

- одежду с украшениями бисером, вышивкой, стразами, камнями, ракушками и т.д.
4. Вещей с какими украшениями у тебя (у твоей мамы, бабушки сестры) больше?
- вышивкой нитями, 

- вышивкой бисером,  

- вышивкой ракушками, 

- вышивкой россыпью камнями, 

- вышивкой стразами. 
5. Саамы, коренные жители Кольского полуострова, издревле украшали свои костюмы вышивкой бисером, каждый узор имел свое значение. Попытайтесь определить, что означают следующие символы в саамской вышивке:
	значение 
	символ
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Технологическая карта изготовления блокнота         Приложение 6                                      
	Значение узора (в соответствии с символикой саамского орнамента)

СИМВОЛЫ:

- следы птиц, зверей

- летящая птица

- круг
ЗНАЧЕНИЕ:

Водяной узел, оберег саамского народа, вышивала мать своему сыну, жена своему мужу на удачную охоту, рыбалку, на счастливую долгую жизнь и удачу, приговаривая: «Пусть будет удача моему мужчине в охоте и на рыбалке, пусть не коснется его тела злой зверь и злой дух».



	Технологическая карта изготовления

1

Раскроить из красного драпа прямоугольник по размеру обложки блокнота 8 х 14 см
2

На детали из красного драпа сделать вышивку «водяной узел»:

- проложить центральные линии 

- центральный символ «след зверя»

- 3 ряда в виде кругов белого, голубого и синего цвета

- на 4 стороны вышить по символу «летящая птица»

- украсить углы и внешнюю часть круга символами «след птицы» бисером белого и желтого цвета 
3

Нижнюю и верхнюю часть вышивки украсить узором, состоящим из символов «прямая линия», «следы зверя» и «человек» 
4

Убрать наметочные нити
5

Приклеить к лицевой части обложки блокнота вышитую часть

6

Пришить к нижней части украшения-обереги: по четыре треугольника из драпа зеленого, красного и желтого цветов, верхний слой желтый. Вышить оберег символом «космос»
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Технологическая карта изготовления чехла для очков        Приложение 7                                       
	Значение узора (в соответствии с символикой саамского орнамента)

СИМВОЛЫ:

- следы птиц, зверей

- летящая птица

- земля

- человек

- око
ЗНАЧЕНИЕ:

Раскинулся саамский погост

среди богатых рыбой озёр,

щедрых на сочные ягоды полей,

удачными для охоты сопками, горами.

Счастлив саам – охотник, саам – рыболов возвращаться к семье с богатой добычей. Символизирует вышивка согретое лучами солнца поле, которое возродится по весне.

	Технологическая карта изготовления

1

Раскроить из красного драпа прямоугольник размером 8 х 30 см
2

На половине детали из красного драпа сделать вышивку:

- проложить центральные линии белой нитью

- в центре крест желтым бисером 

- 3 ряда в виде ромба белого, и оранжевого цвета

- на каждом углу вышить по символу «око»

- по серединам ромба вышить символы «летящая птица» бисером 

- оформить внешние стороны символами «следы зверей и птиц»
3

По верху и низу изделии вышить знак «хоровод людей». Снять наметку.
4

Стачать чехол, прокладывая в швы  шнур из перекрученных нитей
5

Закрепить швы
7

Пришить к низу чехла украшения-обереги: по четыре треугольника из драпа зеленого, красного и желтого цветов, верхний – зеленый
8

Вышить на обереге знак «Солнца»
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Технологическая карта изготовления сумочки                 Приложение 8

	Значение узора (в соответствии с символикой саамского орнамента)

СИМВОЛЫ:

- саамский погост у подножия горы

- поле

- око
- нить
ЗНАЧЕНИЕ:

Водяной узел, оберег саамского народа, вышивала мать своему сыну, жена своему мужу на удачную охоту, рыбалку, на счастливую долгую жизнь и удачу, приговаривая: «Пусть будет удача моему мужчине в охоте и на рыбалке, пусть не коснется его тела злой зверь и злой дух».



	Технологическая карта изготовления

1

Раскроить детали из кожи (полукруг r=6 см, полоску 18х2 см) и драпа (полукруг r=6 см, полосу 18 см со слегка сужающимися краями)
2

Сделать вышивку на драпе:

- проложить центральные линии белой нитью

- центральный символ «око»

- проложить по две попарно пересекающиеся линии из желтых бусинок

- вышить три круга, белого, желтого и оранжевого цвета

- по кругу вышить символ «хоровод людей» из 7 фигур

- сделать между фигурами людей символы «следы зверя, птиц»
3

Соединить деталь из кожи и широкую полосу драпа, прокладывая в швы кант из зеленого драпа
4

Пришить к сумочке деталь из драпа с вышивкой 
5

Окантовать полосой из кожи край сумки простыми стежками. Пришить петли в боковые части, вдеть веревочку.

6

Пришить обереги, верхний – красный, вышить знак «человек»

[image: image45.png]




	Орнамент

[image: image46.jpg]






Технологическая карта изготовления оберега                   Приложение  9
	№
	Последовательность изготовления по этапам
	Описание этапа

	1
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	Раскроить основные детали треугольной формы из драпа синего, красного, желтого и зеленого цвета. Сложить детали вместе: 

* Первый слой соответствует дню рожденья. 

* Нить должна соответствовать цвету верхнего слоя. 

* Соединение деталей и пришивание первой бисеринки делается одновременно. 

	2
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	Первый прокол делаем в середине между треугольниками. Выводим иглу на лицевую сторону и сразу надеваем бисеринку, выбрав нужный цвет. Какой цвет выбрать? Тот, который ближе? С каким цветом вы ассоциируете себя или того человека, для которого делаете оберег? Второй прокол делается через все четыре слоя, игла выводится в бисеринку с левой стороны.

	3
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	Третий прокол иглы делать (в правую сторону) опять через 2 слоя и выводим иглу в середине треугольников.



	4
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	Нанизываем магическое число (3,7,11) бисеринок, цвет подбираем сами индивидуально.



	5
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	Пришиваем получившийся оберег к изделию, закрепляем нить.
Выбираем символику и вышиваем верхний слой оберега.




и из кругов:
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