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Основное богатство России – её многочисленное население, миллионы людей с вполне надежным базовым образованием и значительным объемом профессиональных навыков. И будущее нашей страны в XXIв. станут определять не только её природные ресурсы, производственный потенциал, технологии и инфраструктура, но прежде всего – состояние и динамика народонаселения, его количественные и качественные характеристики.  

Современное демографическое неблагополучие России общеизвестно. Проблема депопуляции населения – устойчивого превышения смертности над рождаемостью – настолько обострилась, что в ежегодном послании Президента она обозначена как одна из главных. Демографическая проблема – следствие накопившихся в стране политических, экономических, социальных, психологических проблем, и только комплексное их решение может позволить улучшить ситуацию.



В пореформенной России поворота к повышению рождаемости не произошло. Причина видится в разрушении семьи как ячейки общества. Еще недавно в России господствовала многопоколенная патриархальная семья с традиционными моральными устоями. Молодые люди находились в поле зрения старших, подросшие девочки ограждались от мужского общества.

Настало резкое разрушение естественных традиционных связей между людьми: общинных, родовых, патерналистских. Низкая зарплата мужа уже не могла прокормить семью, матери вынуждены стали работать на равнее с мужчинами. Теперь при бракоразводном процессе все априори отдаются женщине. Что получилось? Если еще в 1950г. На 100 браков приходилось 4,2 развода, то уже в 1994г. Распадается 51 брак из 100. По этому показателю Россия превзошла все бывшие республики СССР, кроме Латвии, и опередила практически все страны мира, уступая лишь США.

России стал принадлежать еще один мировой рекорд – по количеству абортов: в 1993г. было зарегистрировано 235 абортов на 100 родов. Для сравнения: в Румынии – 215, Эстонии – 158, Украине – 153, Болгарии – 127, Латвии – 110, Белоруссии – 73, Венгрии – 64, Чехии – 50, Швеции – 29, Норвегии – 25, Великобритании – 24, Франции – 23, Германии – 14, Испании – 12, Греции – 11, Голландии – 10.

 На русскую женщину приходится, таким образом, в 10 – 20 раз больше абортов, чем на голландку или француженку,  и в несколько раз меньше родов, чем на азербайджанскую или узбекскую женщину. В России ежегодно производится свыше 30 тыс. абортов у женщины моложе 17 лет.



Особенность современного сокращения численности населения в нашей стране в том, что оно происходит в результате не только самого хода демографического развития, но и общесистемного социально-экономического кризиса, развернувшегося в период перехода к рыночной экономике. 

Численность населения России была максимальной в 1992г. – 148 704тыс. человек. С 1993г. убыль населения ежегодно составляла от 100тыс. до 800тыс. человек. В результате к началу 2004г. численность населения нашей страны составила 144 168тыс. человек, и она уступает теперь по этому показателю шести странам мира (таблица 1). В семи крупнейших странах, включая Россию, ныне проживает половина всего населения Земли.

 Таблица 1

Самые большие по численности

Населения страны мира

(оценка на середину 2004г.),

млн. человек

	Страна
	Население

	Китай
	1300

	Индия
	1087

	США
	294

	Индонезия
	219

	Бразилия
	179

	Пакистан
	159


По прогнозам, если не будет принято радикальных мер, население нашей страны к середине XXI в. сократится до 100 млн. человек. К 2010г. Россию перегонят по численности населения Бангладеш и Нигерия, далее – Эфиопия, Вьетнам, Республика Конго, Мексика и Иран. К 2050г. Россия вместе с Японией, Филиппинами, Турцией и Египтом будут занимать 14-е – 18-е места среди стран мира.

Масштабы вымирания фантастичны! А на фоне роста населения наших восточных и южных соседей – просто удручающи. 

По прогнозу, основанному на точных расчетах, выполненному в Лиге борьбы с депопуляцией, если сегодня в России ежегодно умирает в 2 раза больше людей, чем рождается, то уже к 2010г. будет умирать в 3 раза больше, к 2015г. – в 4 раза, а к 2048г. – в 15 раз больше.

Фактически уже к 2025г. мы будем жить в другой стране, демографические характеристики которой будут радикально отличаться от существующих сегодня.

Выполненные прогнозы численности населения в виде возрастно-половых пирамид на 2005, 2015, 2025, 2035 и 2045гг. говорят о том, что состояние нижних возрастных когорт сделает явление депопуляции на ближайшие десятилетия необратимыми. Но сейчас еще есть возможность нарастить снизу новые возрастные когорты повышенной людности, создать новый благоприятный для нас демографический контур (рис 1). В этом и состоит главная задача, дабы в течение полувека выползти из демографической бездны.                                                                       

                                                                                                            Рис. 1                      
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Другая задача – улучшить условия и образ жизни населения за счет государственных социально-экономических мер. Главный демографический путь – это создание условий для стимулирования трехдетной семьи.

Как известно, динамика  численности населения – следствие его естественного и механического движения.



Естественный прирост населения – разница между численностью родившихся и умерших за определенный период времени (как правило, за год), измеряемая в промилле (%о) – на 1000 человек населения.

Формула воспроизводства населения мира в целом выглядит следующим образом: 22%о(рождаемость) – 8%о(смертность) = 14%о. Средний показатель развивающихся стран выше: 24%о – 8%о = 16%о. Проблема этих стран – необходимость снижения высоких темпов роста численности населения, осуществление программ планирования семьи и сокращения рождаемости. Воспроизводство населения экономически развитых стран находится на уровне простого: 11 – 10 = 1. Их проблема – необходимость средствами демографической политики остановить процесс воспроизводства населения на этом уровне, поскольку считается, что ни одна нация не может допустить собственного вымирания.

Естественный прирост населения России уменьшался с 1960-х гг., а с 1990-х стал  отрицательным. Падение его уровня происходило в результате сокращения рождаемости и роста смертности. Показатели рождаемости последние четыре года несколько улучшаются, но показатели смертности продолжают, хотя и незначительно, ухудшаться (Таблица 2).

Уровень естественного прироста населения в мирное время зависит от исторически сложившегося типа его воспроизводства. Еще в начале ХХ в. в России преобладал традиционный тип воспроизводства населения, характеризовавшийся высокими уровнями и рождаемости, и смертности (в среднем на одну семью рождалось семь-восемь детей, из которых до возраста 15лет доживала лишь половина). В 1960-х гг. в стране завершился демографический переход современному типу воспроизводства, для которого характерны низкие уровни рождаемости смертности (в среднем на одну семью рождалось двое детей, из которых до возраста 15 лет доживало 95%).

Таблица 2

Рождаемость, смертность и естественный

прирост населения России, %о

	Год
	Рождаемость
	Смертность
	Естественный прирост

	1970
	14,6
	8,7
	5,9

	1975
	15,7
	9,8
	5,9

	1980
	15,9
	11,0
	4,9

	1985
	16,6
	11,3
	5,3

	1990
	13,4
	11,2
	2,2

	1995
	9,3
	15,0
	-5,7

	1996
	8,9
	14,2
	-5,3

	1997
	8,6
	13,8
	-5,2

	1998
	8,8
	13,6
	-4,8

	1999
	8,3
	14,7
	-6,4

	2000
	8,7
	15,4
	-6,7

	2001
	9,1
	15,6
	-6,5

	2002
	9,8
	16,3
	-6,5

	2003
	10,2
	16,4
	-6,2


По показателям воспроизводства населения наша страна никак не может быть отнесена к развивающимся странам, а только – к экономически развитым. 

Средний уровень показателя рождаемости по России повышается национальными республиками и автономными округами, в которых эти уровни наиболее высоки. Так, в 2003г. самыми высокими показателями рождаемости среди республик Федерации выделялись: Чеченская Республика – 25%о, Республика Тыва – 20, Республика Алтай – 17, Республика Дагестан – 16, Республика Ингушетия – 15, Республика Саха (Якутия) – 15.

Однако подавляющая часть населения страны – русские (80%), и именно они выделяются самыми плохими показателями воспроизводства. Так, в 2003г. рождаемость в Тульской области составила 7,9%о, в Ленинградской – 8,0; смертность в Псковской области – 24,9, в Тверской – 24,1; естественный прирост в Псковской, Тверской и Тульской областях составили соответственно – 15,9, –14,9, –14,7%о. В национальном составе населения этих областей русские составляют 90 – 95%. 

Депопуляция населения России происходит под двойным «давлением» уникально низкой рождаемости и катастрофически высокой смертности. В 1992г. возник так называемый русский крест, когда кривая падения рождаемости пересеклась с кривой роста смертности, в результате чего возник эффект естественной убыли населения. 
Показатели естественного движения населения1)
	
	Тысяч
	2005г. к 2004г.
	на 1000 человек населения

	
	2005г.
	2004г.
	прирост (+), снижение (-), тысяч
	в %
	2005г.
	2004г.

	Родившихся
	1460,1
	1502,5
	-42,4
	97,2
	10,2
	10,4

	Умерших
	2303,1
	2295,4
	+7,7
	100,3
	16,1
	16,0

	в том числе детей 
в возрасте до 1 года
	16,1
	17,3
	-1,2
	93,1
	11,02)
	11,62)

	Естественная убыль
	-843,0
	-792,9
	
	106,3
	-5,9
	-5,6

	Браков
	1066,4
	979,7
	+86,7
	108,9
	7,5
	6,8

	Разводов
	604,7
	635,8
	-31,1
	95,1
	4,2
	4,4

	1) За 2005г. — по данным помесячной регистрации, за 2004г. — по данным годовой разработки.
2) На 1000 родившихся.


Современные параметры рождаемости в стране в два раза меньше, чем требуется для замещения поколений: в среднем на одну женщину приходится 1,3 рождения при 2,15 необходимых для простого воспроизводства населения.
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Расчетная ожидаемая продолжительность жизни при рождении составляет в стране 65лет: у мужчин – 59лет, у женщин – 72года. Уровень ее начинает стабилизироваться. Тем не менее он остается очень низким. Разница в средней продолжительности жизни у мужчин и женщин в 12лет – самая большая в мире. Она вызывает массу проблем раннего вдовства, сиротства и одиночества.

В экономически развитых странах показатели средней продолжительности жизни на 12-17 лет выше, чем в России: В Японии – 82года, в Швеции – 80лет, в США – 77.

Низкий уровень здоровья населения репродуктивного возраста, крайняя распространенность абортов, а также патологические состояния в период беременности и родов обусловливают высокие показатели материнской смертности (44,2 случая на 100тыс. рождений) и мертворождаемости (7,2 случая на 1000 родившихся).



Механический прирост положительно влияет на рост численности населения страны. В 2003г. в Россию прибыли 129тыс. человек. Это главным образом русские из стран СНГ. Больше всего людей приехало из Казахстана, Украины, Узбекистана. Выбыло из страны в 2003г. 94тыс. человек (в основном на Украину, в Казахстан и Белоруссию). Таким образом, механический прирост населения за 2003г. составил 35тыс. человек.

За годы реформ количество российских граждан уменьшилось на 6 млн., но общая численность на столько же не сократилась. Россию пополнило свыше 3 млн. чел. из стран ближнего зарубежья. Миграционный процесс затушевал картину естественной убыли населения России. В 1997г. население России составляло 147млн. чел., в 2000г. – 145млн.  

Миграционные связи России со странами дальнего зарубежья (вне СНГ) в составе указанных  общих объемов миграции довольно значительны. В 2003г. Из этих стран приехали 95тыс. человек. Выезд был более значительным – 47,9тыс. Эмигранты направились, прежде всего, в Германию (37тыс. человек в 2003г.), США (3тыс.), Израиль(2тыс.). Значительная эмиграция населения, особенно «бегство умов», – серьезная проблема с точки зрения национальных интересов Российской Федерации. Необходимо создать экономические условия для сокращения эмиграционного оттока и сохранения научно-технического, интеллектуального и творческого потенциала страны. 



Обширность и незаселенность России привлекает внимание многих стран. Постоянно указывается на нерадивость и бесхозяйственность в использовании российских пространств. Ставится вопрос об ограничении прав государств, не способных распорядиться выпавшими на их долю природными богатствами «нашего космического дома – Земли».

В 1991г. у России отторгли 5,3 млн. кв. км – площадь, превосходящую Индию Индонезию вместе взятые. Но и после этого Россия занимает 12% земной суши, где проживает 2,7% населения земного шара. Современный россиянин, таким образом, в четыре раза богаче природно-территориальными ресурсами и жизненным пространством, чем среднестатистический житель планеты, а житель Российского Севера в 100-200 раз богаче жителя Европы. На 17 млн. кв. км России находится 15% всех практически не затронутых деятельностью человека земель на планете, 46% мировой площади внетропических лесов, сосредоточенных в основном в северных и восточных регионах России, здесь же оказались главные запасы пресной воды человечества. Годовой баланс выделенного северной тайгой России кислорода составляет почти 13 млрд. т. Никакие тропические леса, расходующие кислород больше на процесс гниения, чем производящие его, не сравнятся с нашей северной тайгой.

Ни у одной из стран мира не сохранились столь обширные площади незаселенной, а значит еще не разрушенной, природной среды, как у России. Глобальная роль России в том и состоит, что она своего рода биосферный резерв земного шара. С позиции национального богатства завтрашнего дня сохранившаяся природная среда и красота территории становятся главными ценностями. Цена жизненного пространства растет гораздо быстрее добываемого посредством его разрушения сырья. Одно сырье можно заменить другим, а ненарушенную территорию заменить нечем.



Если на карте России провести линию Архангельск – Хабаровск, то она разделит страну на две разные части. При этом на пространстве, охватываемом северо-восточной половины карты, окажется лишь 10 млн. чел. – приблизительно 7% населения России, а 93% юго-восточнее этой линии. 1/5 всего населения страны сосредоточена в Центральном экономическом районе, занимающем менее 3% территории России. Но и здесь плотность населения почти вдвое ниже, чем в странах Европейского союза.

В наиболее густонаселенных районах мира, занимающих примерно 7% земной суши, сконцентрировано свыше 70% человечества. Этим перезаселенным территориям, разбросанным по берегам морей, как бы противостоит целостная континентальная глыба Российского Севера, также занимающая 7% земной суши. Но проживает на ней лишь 0,2% населения земного шара. Редкие города и поселки можно сравнить с островками в океане. В азиатской части страны плотность населения составляет 2,5 чел. на 1 кв. км. В Тюменской области, Красноярском и Хабаровском краях она всего 1 – 2 чел. на кв. км, в Магаданской и Ненецкой автономных областях – 0,3 - 0,4 чел. на 1 кв. км. В огромной Якутии на площади 3,1 млн. около 1 млн. жителей. Но Якутия заселена в 10 раз плотнее некоторых автономных областей Севера: Эвенкийской, Таймырской, Корякской, - здесь на одного человека приходится уже по 10 – 50 кв. км.

Из всех городов Сибирского Севера выделяется своей численностью Норильск на территории Таймырского округа. Вместе с пригородами его населяет 260тыс. чел., из них в самом Норильске проживает 163,4 тыс. чел. По меркам Центральной России ничего необычного.

Итак, главная черта России – безлюдность устрашающе громадных пространств. Поэтому странным выглядит утверждение некоторых политиков и ученых о перенаселенности Российского Севера, что, мол, из-за его освоения теперь оказались брошенными деревни центральных районов и даже города. Жители этих деревень и городов не выезжали в большинстве своем на Север, а оседали в бывших советских республиках. Там, а не на Севере следует искать 25млн. русских людей, брошенных на произвол судьбы.
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В 2001 была принята «Концепция демографического развития Российской Федерации на период до 2015 года». В документе констатируется плачевная демографическая ситуация в России и сформулированы цели и задачи демографической политики.

В России осуществляются небольшие государственные выплаты при рождении ребёнка, а также помощь на содержание ребёнка малообеспеченным семьям. С 2004 назначение и выплата ежемесячного пособия на ребёнка производится по региональным законодательствам. Для этого из федерального бюджета в пользу регионов выделяются специальные субвенции. 

В послании Федеральному собранию в 2006 президент Владимир Владимирович Путин сформулировал ряд мер по стимулированию рождаемости, включая крупные выплаты на рождение второго ребёнка. Соответствующий закон о «материнском капитале», позволяющий получать 250 тыс. руб. через участие в ипотеке, оплату образования и прибавку к пенсионным накоплениям, будет действовать с 2007 года. Правда, многие специалисты указывают на то, что подобное стимулирование не способно исправить ситуацию.


В нашем городе картина не менее пессимистична: с 1985 по 1990 гг. в нашем городе проживало 70-71 тыс. человек, в 2000г. – 66,2 тыс., а сегодня – только 61,700! С 1990 по 2006 гг. На 320 человек сократилась численность населения Больших дворов – сейчас в них проживает около 4980 человек. Не миновал этот процесс и сельские поселения. В целом за этот период население района уменьшилось с 93,2 до 80 тысяч!

Одной из демографических особенностей многих населенных пунктов, особенно Центра России, стало его старение: на каждого работающего жителя приходится все больше людей пенсионного возраста, что особенно заметно в деревнях, где рождение малыша – целое событие! Павлово-Посадский район не является исключением: в нем проживают около 30тыс. людей пенсионного возраста, т.е. около 40% населения!

За период 2003-2006 гг. В районе на свет появились 3202 младенца, в том числе, 813 – в 2006г.: в Павловском Посаде – 649, в Больших Дворах – 47, в Рахмановском сельском поселении – 27, в Кузнецовском – 16, в Улитинском – 48, в Аверкиевском – 26. Таким образом, в 2006г. На каждые 100 жителей Павловского Посада, Ареркиевского и Улитинского сельских поселений родилось лишь по одному младенцу, в Рахмановском и Кузнецовском сельских поселеньях – три новорожденных на каждые 400 жителей, и только один малыш – на 200 большедворовцев. Как и в 2005, в 2006г., более половины новорожденных – первенцы, каждый 3-й – имеет старшего брата или сестру, - и лишь некоторые стали третьими детьми в своей семье.

Кроме того, наметилась положительная тенденция появления младенцев в многодетных семьях.

Однако, по данным 2004г., демографическая ситуация в Павлово-Посадском районе остается сложной. В янва​ре-июне 2004 года смертность превысила рож​даемость в 2,1 раза.

За январь-июнь 2004 года родилось 424 че​ловека, что больше января-июня 2003 года на 14,9 процента.

В январе-июне 2004 года умерло 849 чело​век, что меньше уровня прошлого года на 3 че​ловека или на 0,3 процента.

С 1989 года в Павлово-Посадском районе наблюдается естественная убыль населения. В январе-июне 2004 года она составила 470 человек.

В январе-июне 2004 года в Павлово-Посад​ском районе заключено 284 брака, что на 15 браков или на 5,5 процента больше прошлого года.

В отчетном периоде зарегистрировано 176 разводов, что на 32 развода или на 15,4 про​цента меньше, чем 2003 года.

На этом фоне демографический показатель смертности продолжает превышать фактор рождаемости: только за три последних года численность населения района уменьшилась на 633 человека.



Численность населения России будет продолжать сокращаться, что уже очевидно по всем прогнозам, и с этим придется смириться. Однако темпы этого сокращения могут быть или катастрофическими, или более умеренными и приемлемыми.

Многие специалисты считают, что управлять рождаемостью практически невозможно, ссылаясь на то, что почти все европейские страны пытаются это сделать, удается же что-то изменить лишь на доли процента, а кардинального решения нет нигде – рождаемость низка и в богатых странах. Вместе с тем некоторые исследования показывают, что в нашей специфической ситуации улучшение бытовых и материальных условий может быть достаточно действенным. 

Незрела необходимость проведения в нашем государстве более активной патерналистской демографической политики, предпринятия энергичных усилий, направленных на повышение уровня жизни россиян, улучшение здоровья нации, более действенную материальную и моральную поддержку семей с детьми и женщин-матерей. И нужно это не для «всемирного повышения рождаемости», а только для восстановления уровня простого воспроизводства, уровня нулевого естественного прироста, выравнивания рождаемости и смертности.

Предпринимаемые государством материальные государством материальные усилия для нормализации в стране демографической ситуации должны быть мощными, о чем говорят примеры соответствующих дотаций в экономически развитых странах. Ежемесячные выплаты на ребенка в Германии составляют до 300 евро. Значительные пособия на детей в Великобритании, Норвегии, Швеции, Израиле. В США в разных штатах бедным семьям ежемесячно выплачивают от 150 до 700 долларов. В России же выплаты пока явно недостаточны.

Конкретная репродуктивная поведенческая установка в стране на ближайшие годы мало утешительна: 65% российских женщин не настроены заводить детей. В то же время 67% из них согласны пересмотреть свою позицию на определенных условиях. На первом месте из всех условий – уверенность в завтрашнем дне (35%), на втором – хорошие заработки, позволяющие достойно содержать и воспитывать ребенка (32%), на третьем – жилищные условия (17%). Пока не будут созданы соответствующие экономические условия, пока не заработает в полную силу реальная экономика и каждая семья не улучшит свое материальное положение, положительных сдвигов в демографической ситуации ожидать не приходится.

Демографические показатели – очень чуткие индикаторы, при помощи которых можно объективно оценивать, тестировать деятельность власти, общества. Если преобразования в политике и экономике России будут совпадать с ожиданиями общества, то демографическая ситуация может быть значительно выправлена.
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