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Объект исследования:   звук
Предмет исследования:  человек, коровы, куры, цветы
Цель: выяснить   какое действие  оказывает звук  на человека, животных и растения.
       Задачи: 

· Изучить,  как образуется и воспринимается звук.
· Пронаблюдать влияние шума на человека и выяснить меры по его устранению.
· Пронаблюдать влияние музыки на продуктивность животных.

· Пронаблюдать влияние звука на рост  растений
     Методы:  
· анализ процесса образования и восприятия звука

· наблюдение

· сравнение

· эксперимент

План:

I. Актуальность: 

 а) значение звука б) увеличение звуковых колебаний в мире
II.     Изучение темы:
1. образование звука
2. Шкала звуковых колебаний
3. восприятие звука
4. Влияние шума на человека и меры защиты. 
         Наблюдения за влиянием:
           а)  музыки на удой молока
            б) количество яиц

           в) звука на рост растения
III.    Выводы и результаты исследования
Актуальность.
Звук – это упругие волны, распространяющиеся в газах, жидкостях и твердых телах и воспринимаемые ухом человека и животных. Мы живем в мире звуков, они служат нам средством связи и общения друг с другом.
 Тихий шелест листвы, журчание ручья, птичьи голоса, легкий плеск воды и шум прибоя всегда приятны человеку. Они успокаивают его, снимают стрессы. Но естественные звучания голосов природы становятся все более редкими, исчезают совсем или заглушаются промышленными транспортными и другими шумами. Звуковых колебаний становится все больше и они все сильнее  влияют на окружающий мир.
Поэтому,  я решил взять эту тему и исследовать влияние звука на живые организмы. 
Образование звука
Источником звука является колеблющееся тело, он распространяется в упругой среде: жидкой, твердой или газообразной. Высота звука зависит от частоты колебаний, а громкость от амплитуды.
Шкала звуковых волн.

	Частота,

Гц
	Название
	Что порождает звук
	Некоторые 

характеристики

	От 16

и ниже
	Инфразвук 
	Шум атмосферы, моря,

сотрясения земной коры
	Не слышим 

человеком

	16-20000
	Звук
	Колеблющиеся тела
	Слышим

человеком

	2*104-109
	Ультразвук
	Колеблющиеся с большой

частотой тела
	Не слышим 

человеком

	109-1013
	Гиперзвук
	Сверхвысокочастотные

колебания тел
	Не слышим 

человеком


Отсюда видим,  что звук, имеющий  частоту 16-20000 Гц - он единственный слышимый человеческим ухом.
Приемником звука является у человека слуховой аппарат – ухо.

Восприятие звука
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 Я решил рассмотреть строение уха. 
Из рисунка можно пронаблюдать, что ухо состоит из 8 основных частей.

Действуя на барабанную перепонку, колебания воздуха передаются в организм и преобразуются в энергию нервных импульсов, которые распространяются до коры головного мозга. На приемник звука отрицательное влияние оказывает шум. Шум – это звук любого рода, воспринимаемый как неприятный, мешающий или даже вызывающий болезненные ощущения.
Влияние шума  на организм человека.

Для всех живых организмов, в том числе и человека, звук является одним из воздействий окружающей среды.

В природе громкие звуки редки, шум относительно слаб и непродолжителен. Сочетание звуковых раздражителей дает время животным и человеку, необходимое для оценки их характера и формирования ответной реакции. Звуки и шумы большой мощности поражают слуховой аппарат, нервные центры, могут вызвать болевые ощущения и шок. Так действует шумовое загрязнение.

Длительный шум неблагоприятно влияет на орган слуха, понижая чувствительность к звуку. 

Уровень шума измеряется в единицах, выражающих степень звукового давления - децибелах. Это давление воспринимается не беспредельно. Уровень шума в 20-30 децибелов (ДБ) практически безвреден для человека, это естественный шумовой фон. Что же касается громких звуков, то здесь допустимая граница составляет примерно 80 децибелов. Звук в 130 децибелов уже вызывает у человека болевое ощущение, а 150 становится для него непереносимым. Недаром в средние века существовала казнь “под колокол”. Гул колокольного звона мучил и медленно убивал осужденного.

Очень высок уровень и промышленных шумов. На многих работах и шумных производствах он достигает 90-110 децибелов и более. Не намного тише и у нас дома, где появляются все новые источники шума - так называемая бытовая техника.

В настоящее время ученые во многих странах мира ведут различные исследования с целью выяснения влияния шума на здоровье человека. Их исследования показали, что шум наносит ощутимый вред здоровью человека, но и абсолютная тишина пугает и угнетает его. Так, сотрудники одного конструкторского бюро, имевшего прекрасную звукоизоляцию, уже через неделю стали жаловаться на невозможность работы в условиях гнетущей тишины. Они нервничали, теряли работоспособность. И, наоборот, ученые установили, что звуки определенной силы стимулируют процесс мышления, в особенности процесс счета.

Каждый человек воспринимает шум по-разному. Многое зависит от возраста, темперамента, состояния здоровья, окружающих условий.

Постоянное воздействие сильного шума может не только отрицательно повлиять на слух, но и вызвать другие вредные последствия - звон в ушах, головокружение, головную боль, повышение усталости. Очень шумная современная музыка также притупляет слух, вызывает нервные заболевания.

Шум коварен, его вредное воздействие на организм совершается незримо, незаметно. Нарушения в организме человека из-за шума становятся заметными лишь с течением времени.

В настоящее время врачи говорят о шумовой болезни, развивающейся в результате воздействия шума с преимущественным поражением слуха и нервной системы.
 Защита от шума автомобилей.
Один из основных источников шума в городе – автомобильный транспорт, интенсивность движения которого постоянно растёт. Наибольшие уровни шума 90-95 дБ отмечаются на магистральных улицах городов со средней интенсивностью движения 2-3 тыс. и более транспортных единиц в час.

Уровень уличных шумов обуславливается интенсивностью, скоростью и характером (составом) транспортного потока. Кроме того, он зависит от планировочных решений (продольный и поперечный профиль улиц, высота и плотность застройки) и таких элементов благоустройства, как покрытие проезжей части и наличие зелёных насаждений. Каждый из этих факторов способен изменить уровень транспортного шума в пределах до 10 дБ.

В промышленном городе обычно высок процент грузового транспорта на магистралях. Увеличение в общем потоке автотранспорта грузовых автомобилей, особенно большегрузных с дизельными двигателями, приводит к повышению уровней шума. В целом грузовые и легковые автомобили создают на территории городов тяжёлый шумовой режим.

Шум, возникающий на проезжей части магистрали, распространяется не только на примагистральную территорию, но и вглубь жилой застройки. Так, в зоне наиболее сильного воздействия шума находятся части кварталов и микрорайонов, расположенных вдоль магистралей общегородского значения (эквивалентные уровни шума от 67,4 до 76,8 дБ). Уровни шума, замеренные в жилых комнатах при открытых окнах, ориентированных на указанные магистрали, всего на 10-15 дБ ниже.

Акустическая характеристика транспортного потока определяется показателями шумности автомобильности. Шум, производимый отдельными транспортными экипажами, зависит от многих факторов: мощности и режима работы двигателя, технического состояния экипажа, качества дорожного покрытия, скорости движения. Кроме того, уровень шума, как и экономичность эксплуатации автомобиля, зависит от квалификации водителя. Шум от двигателя резко возрастает в момент его запуска и прогревания (до 10 дБ). Движение автомобиля на первой скорости (до 40 км/ч) вызывает излишний расход топлива, при этом шум двигателя в 2 раза превышает шум, создаваемый им на второй скорости. Значительный шум вызывает резкое торможение автомобиля при движении на большой скорости. Шум заметно снижается, если скорость движения гасится за счёт торможения двигателем до момента включения ножного тормоза.

За последнее время средний уровень шума, производимый транспортом, увеличился на 12-14 дБ. Вот почему проблема борьбы с шумом в городе приобретает всё большую остроту. 
Мероприятия по защите от автомобильного шума.

Снижение городского шума может быть достигнуто в первую очередь за счёт уменьшения шумности транспортных средств.

К градостроительным мероприятиям по защите населения от шума относятся: увеличение расстояния между источником шума и защищаемым объектом; применение акустически непрозрачных экранов (откосов, стен и зданий-экранов), специальных шумозащитных полос озеленения; использование различных приёмов планировки, рационального размещения микрорайонов. Кроме того, градостроительными мероприятиями являются рациональная застройка магистральных улиц, максимальное озеленение территории микрорайонов и разделительных полос, использование рельефа местности и др.

Существенный защитный эффект достигается в том случае, если жилая застройка размещена на расстоянии не менее 25-30 м от автомагистралей и зоны разрыва озеленены. При замкнутом типе застройки защищёнными оказываются только внутриквартальные пространства, а внешние фасады домов попадают в неблагоприятные условия, поэтому подобная застройка автомагистралей нежелательна. Наиболее целесообразна свободная застройка, защищённая от стороны улицы зелёными насаждениями и экранирующими зданиями временного пребывания людей (магазины, столовые, рестораны, ателье и т.п.). Расположение магистрали в выемке также снижает шум на близрасположенной территории.
Музыкальные же звуки благоприятно действуют на организм человека.

Я решил проверить так ли это.

    Исследование  я проводил  с ноября 2006 года по февраль 2007 гола. 
Наблюдения:
Наблюдения проводилось следующим образом: первый месяц я включал классическую музыку и следил за удоем молока, потом  давал, как бы отдохнуть,  одновременно с тем, наблюдая зависимость на отсутствие музыки, а следом пронаблюдал влияние на современную музыку.
.
	Число дней
	Количество молока с классической музыкой (в литрах) Ноябрь
	Без музыки, декабрь
	С современной музыкой, январь

	1
	4
	12
	7

	2
	5
	10
	8

	3
	6
	7
	8

	4
	5
	5
	8

	5
	5
	6
	8

	6
	7
	6
	7

	7
	7
	6
	7

	8
	7
	7
	7

	9
	8
	7
	9

	10
	8
	7
	7

	11
	8
	6
	8

	12
	8
	6
	8

	13
	7
	5
	9

	14
	7
	4
	8

	15
	8
	5
	5

	16
	9
	6
	3

	17
	7
	6
	3

	18
	7
	4
	3

	19
	8
	7
	4

	20
	8
	5
	4

	21
	7
	5
	6

	22
	7
	5
	6

	23
	6
	4
	5

	24
	8
	7
	7

	25
	8
	7
	8

	26
	9
	8
	7

	27
	10
	4
	4

	28
	11
	4
	8

	29
	11
	6
	8

	30
	12
	7
	9

	Итого:
	228
	184
	199


Далее я построил графики, а потом соотнес общее число литров диаграммой.
   На графике  можно пронаблюдать, на каком промежутке удой увеличивается, а на каком уменьшается. Мы видим, что с классической музыкой в основном возрастает, без музыки резко убывает, а затем стабилизируется, и поддерживается в промежутке от 6 до 8 литров. А вот без музыки не увеличивается, а находится на одном промежутке от 3 до 8 литров.
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Следующим этапом я составил таблицу, в которой я пронаблюдал, как в процентном соотношении влияет различная музыка на удой коровы.
	Вид музыки
	Количество литров

	
	общее
	%

	Классическая музыка 
	228
	37

	Без музыки
	184
	30

	Современная музыка
	199
	33

	Итого:
	611
	100


Влияние музыки на общий ежемесячный удой коровы можно изобразить круговой диаграммой.
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Следующим исследуемым объектом являются куры.
Я наблюдал за тем как влияет различная музыка на количество яиц.

	Число дней
	С классической музыкой, ноябрь, (количество яиц)
	Без музыки, декабрь
	С современной музыкой, январь

	1
	5
	11
	2

	2
	5
	11
	2

	3
	6
	10
	2

	4
	6
	10
	3

	5
	6
	9
	3

	6
	7
	9
	4

	7
	8
	8
	4

	8
	8
	8
	5

	9
	8
	8
	5

	10
	7
	7
	5

	11
	7
	7
	5

	12
	9
	6
	6

	13
	9
	6
	6

	14
	7
	5
	7

	15
	7
	5
	7

	16
	8
	7
	8

	17
	8
	7
	8

	18
	7
	5
	9

	19
	7
	5
	9

	20
	10
	8
	7

	21
	10
	7
	7

	22
	10
	5
	5

	23
	11
	4
	6

	24
	11
	3
	6

	25
	11
	3
	7

	26
	12
	6
	7

	27
	12
	6
	8

	28
	9
	4
	8

	29
	11
	4
	9

	30
	11
	2
	10

	Итого:
	253
	196
	180


Далее я вновь построил графики, исследовал их, а потом соотнес общее число яиц диаграммой.
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Видим, что с классической музыкой, количество яиц возрастает,

 без музыки убывает, а у кур в отличие от коров на современную музыку число яиц увеличивается.
Следом аналогично исследованию с коровой я составил таблицу.

	Вид музыки
	Количество яиц

	
	общее
	%

	Классическая музыка 
	253
	56

	Без музыки
	196
	31

	Современная музыка
	180
	13

	Итого:
	629
	100


А  так же, я изобразил влияние музыки на общую ежемесячную прибыль яиц (при помощи  диаграммы).
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где:

1. классическая.

2. современная

3. без музыки.
Из вышеизложенного наблюдения можно сделать вывод, что музыка положительно влияет на продуктивность, как коров,  так и кур. 

Из истории;

Один ученый еще в 5 веке до нашей эры проводил такой опыт:

Взял 3 стакана в каждый из их налил воды и в эту воду добавил риса и ежедневно проделывал следующий опыт: первому стакану говорил хорошие слова, второму говорил плохие слава, а третьему стакану он ничего не говорил. 

В итоге через 2 месяца у него получилось следующее:

В первом стакане вода забродила и стала издавать приятный запах.

Во втором стакане вода как бы почти загнила.

А в третьем стакане вовсе загнила и запахла очень неприятно, так как стала выделять сероводород.

Этот опыт подтверждает мой вывод.
Наблюдение за влиянием звука на растения.

Следующим объектом исследования влияния звука являются растения. Данный объект очень сложен для наблюдения, поэтому я наблюдал за экземплярами в 3 разных комнатах (изолированных дверями). Постоянно поддерживалась постоянная температура, чтобы на рост не влиял климат. Все растения от солнца зависели одинаково. Иначе говоря, я попытался учесть все нюансы, чтоб природа не мешала исследованию.
На 3 одинаковых растения влияла разная музыка, я отмечал их рост ежедневно и систематизировал в таблицу:

	День
	С классической музыкой, см.
	Без музыки, см.
	С современной музыкой см.

	1
	10
	10
	10

	2
	10
	10
	10

	3
	10
	10
	10

	4
	11
	10
	10

	5
	11
	10
	10

	6
	11
	10
	11

	7
	11
	10
	11

	8
	11
	10
	11

	9
	11
	10
	11

	10
	11
	11
	11

	11
	11
	11
	11

	12
	11
	11
	11

	13
	11
	11
	11

	14
	12
	11
	11

	15
	12
	11
	11

	16
	12
	11
	12

	17
	12
	11
	12

	18
	13
	11
	12

	19
	13
	11
	12

	20
	13
	11
	12

	21
	13
	11
	12

	22
	14
	11
	12

	23
	14
	11
	13

	24
	14
	11
	13

	25
	14
	11
	13

	26
	15
	12
	14

	27
	15
	12
	14

	28
	15
	12
	14

	29
	15
	12
	15

	30
	16
	12
	15

	Итого:
	16
	12
	15


 Для более четкого представления я вновь обратился к графику. 
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На этом графике я увидел, что с  современной  музыкой, рост  постоянно то совпадает, то обгоняет график классической музыки, а без музыки сначала активно пытается догнать, а потом все больше и больше отстает.
 На основании выше приведенных наблюдений я заметил, что для растений не важно какая музыка, а главное ее наличие.

Вывод.
Изучив самую малую часть материала, я понял, что для всех живых существ очень вреден шум, от которого он никогда не избавится.
А вот музыкальные звуки – это чудо, которое может очень сильно влиять на все органы живого существа: как растения,  так и животных. Я думаю, что над изучением влияния звука ещё много надо работать, чтобы применять это на практике. Хотя, некоторые данные уже можно и нужно использовать

сейчас.   
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