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1 — rosnioBKa; 2 — MOpoeK BEPXHUIA; 3 — pyuyka; 4 — HakJelika; 5 — KIell BepXHuii; 6 — neka; 7 —
KOHTpoOeyaiika; 8 — npyxuHbl; 9 — moacraska; 10 — ke HWKHHUI; 11 — noACTPYHHHUK; 12 — MaHUMPB;
13 — posetka; 14 — noposxek HWKHHUIL; 15 — kHOTIKA; 16 — 0Oknanka; 17 — kpyxok; 18 — knenku NeNe 1,
2,3, ¥ KIMHOK; 19 — cTpyHbl; 20 — nagoBble miuacTuHbl; 21 — Touku; 22 — KOJIKOBas MEXaHMKa; 23 —
BEPXHUI MOPOXKeK; 24 — HWKHUI MOPOIKEK.



Моя первая встреча с русским народным инструментом – домрой, состоялась во втором классе, при поступлении в музыкальную школу. Придя к  своему  учителю по  классу  домры, я увидела у неё в руках инструмент похожий на балалайку.  Оказалось, что это была домра. На первом занятии, этот музыкальный инструмент показался мне примитивным. Но когда я стала изучать его строение, расположение нот на ладах, динамику и сыграла свою первую пьесу, я  начала осознавать, как этот инструмент интересен! Сейчас я обучаюсь по классу домры четвёртый год. Участвую в различных конкурсах инструментального исполнительства.
Узнать еще больше о своём инструменте мне захотелось после посещения выставки «Музыкальные инструменты и костюмы народов Евразии». К нам в город приехал организатор, создатель и хранитель музея народных музыкальных инструментов и этнографии Челябинска, заслуженный работник культуры России, лауреат Государственной премии Челябинской области и наш земляк Кабир Ямилов. Он привёз 200 экспонатов различных музыкальных инструментов и народных костюмов. Выставленные образцы изумляли своим разнообразием и уникальностью, а сам Ямилов – артистичностью и непосредственностью общения.  Мы слушали о музыкальных инструментах множество интересных, а порой и сказочных историй, в том числе о домре. (Приложение 3)
До настоящего времени не разгадана история его происхождения. Я заинтересовалась этой проблемой и обратилась к специальной литературе. Анализируя статьи многих историков, мы с учителем музыки пришли к выводу о том, что при всей полноте исследований, история изучения русской домры актуальна и по сей день.

Исходя из анализа  литературы, актуальности и недостаточной изученности данной проблемы, тема  моего  исследования – судьба русской  домры.  
С конца 19 века домра вызывала разноречивые суждения и оценки.  По сути своей домра – явление уникальное во всей истории музыки. Анализ изученного материала показывает, что слово «домра» фигурирует в разных литературных источниках.  По мнению учёных, домра чужеземный инструмент, а по убеждению других он существовал ещё до образования общерусского государства. 

 Исследователи сходятся между собой в названии «домра». Вероятно, термин «домра» тюркского  происхождения  (танбур, домбур, дунбара, думбра, домбра, домра).   К сожалению,  история происхождения домры довольно туманна и неоднозначна. 
Актуальность выбранной мною темы и возникшие противоречия определяют объект моего исследования – русская домра.
Предмет исследования  - происхождение и описание конструкции инструмента 
Не располагая точными сведениями о происхождении инструмента, но, основываясь на материалах исследований можно выдвинуть гипотезу о восточном  происхождении домры.  
Цель работы –  рассмотреть  историю этого народного музыкального инструмента  в свете имеющихся исторических данных. 
Задачи:
1. Познакомиться с историей происхождения  домры.
2. Проследить развитие инструмента  до наших дней.

3. Рассмотреть устройство и разновидности инструмента.

Методы:

- прочитать специальную литературу;

- подумать самостоятельно;

- найти информацию в сети Интернет;

- прослушать музыкальные записи;

- проанализировать  и систематизировать  материал.

Методологической основой работы являются труды А.Каргина «Возникновение и развитие оркестров русских народных инструментов», в которой  автор знакомит нас с историей  появления русских народных инструментов»,  их устройством. А также работы Е. Волкова «Домра», Ю. .Яковлева «История русской домры»,   где авторы рассматривают    различные версии происхождения домры на Руси. Много интересной информации я получила, работая в сети Интернет. 
Структура исследования. Данная исследовательская  работа состоит из введения, двух глав основной части, заключения, списка литературы и приложения.

Во введении обосновывается актуальность проблемы, определяются объект, предмет, гипотеза и задачи исследования, характеризуются  практическая значимость.

В первой главе анализируется  история возникновения домры. Во второй главе рассматривается  устройство домры и её разновидности.   В заключении даются обобщающие выводы, вытекающие из исследования.

Материал данной работы может быть использован на уроках музыки, музыкальной литературы,  при написании реферата, а также учащимися музыкальной школы по классу домра. 
Глава I
История домры

1.1. Возникновение  и развитие домры

За последнее десятилетия заметно усилилось желание отдельных исследователей изучить историю русской домры. Сегодня, мы являемся свидетелями всё возрастающего  его признания и популярности у нас в стране и за рубежом.  Между тем, к сожалению, фундаментальных трудов в отечественной музыкальной науке, посвящённых  этому музыкальному инструменту русского народа, недостаточно.    За сто лет с начала изучения домры опубликовано большое количество разнообразных исследований. Наиболее интересные работы принадлежат В.В. Андрееву, Н.П. Будашкину, А.С. Каргину, Е.И. Максимову, М.И. Имханицкому.   Тем не менее, в биографии этого инструмента осталось значительное количество «белых пятен». 

К сожалению, об истории возникновения домры, точных сведений нет. О бытовании в далёкие времена на территории Руси  домры говорят небольшие сведения, содержащиеся в старинных записях и в лубочных картинах. Некоторые историки  полагают,  что далеким предком русской домры явился восточный инструмент танбур, бытующий  и поныне у народов Ближнего Востока, Азии и Закавказья, и что на Русь он был завезен в IХ—Х веках купцами, которые вели торговлю с этими народами. Точного описания и изображения домры не сохранилось.   Инструменты подобного типа появились в те далекие времена не только на Руси, но и в других сопредельных государствах, занимавших промежуточное географическое положение между славянскими народами и народами Востока. Претерпевшие с течением времени существенные изменения, инструменты эти у разных народов стали называться по-разному: у грузин — пандури и чонгури, таджиков и узбеков думбрак, туркмен и узбеков — дутар, киргизов — комуз, азербайджанцев и армян — тар, саз, казахов и калмыков — домбра, монголов — домбур, украинцев— бандура и т. д., однако все они сохранили много общего в контурах формы, способах звукоизвлечения, устройстве и т. д.  (Приложение 3) 

Самое раннее упоминание о домре на Руси встречается в памятнике  древнерусской письменности  «Повесть временных лет». Относится упоминание к 1068 году. Автор « Повести», киевский монах Нестор, называет домру в связи с описанием народных гуляний, во время которых в центре всеобщего внимания оказывались бродячие музыканты скоморохи

Непосредственное  название  инструмента  обнаруживается  только  в  памятниках  XVII  столетия.  В  1627  году  русский  живописец  Семен  Ушаков  составил  описание  древней  стенной  росписи  Грановитой  палаты  московского  Кремля  (сооружение  которой  относится  к  1487-1491  гг.).  В  описании  Ушаков  дважды  упоминает  название  инструмента:  "человек  играет  в  домру"  и  "сидят  подле  стола  на  скамье  люди  и  играют  в  гусли  и  в  скрипки,  и  в  свирели,  и  в  волынки,  и  в  домры». [2]  Наибольшее распространение домра имела в 16-17 веках.  В Москве была создана Государева потешная палата, которая располагала не только талантливыми музыкантами, певцами, сочинителями музыки, но и отличными музыкальными мастерами. Именно там были сконструированы  разновидности домры (домришко, домра, домра басистая). К сожалению, ни одного образца этого инструмента  до нас не дошло.  
        Известно, что    упоминания  о  домре  встречаются   в  указах,  грамотах,   посланиях 16 -17  в.    как  об инструменте скоморохов. Именно с домрой по городам и  сёлам  ходили весёлые балагуры – музыканты – скоморохи   лет  400  тому назад. Однако как выглядела домра того времени точно сказать нельзя, потому что в 1648 году была объявлена бесовским инструментом.   
1.2. Домра – «бесовской сосуд» скоморохов
 В  давние времена скоморохи играли на домрах косточками или пёрышками. Они были желанными гостями и на княжеском пиру и на простом деревенском празднике. Скоморохи пели и плясали, кувыркались,  птичьим и звериным голосам  подражали, сценки  смешные разыгрывали и на инструменте играли. (Приложение 2). 

Веселые, шуточные представления скоморохов не только развлекали народ. Уж больно скоморохи были смелыми. Слишком много позволяли себе говорить о правителях,   высмеивали в своих представлениях жадность, глупость, злость. Царю и главным церковникам это,  конечно, не нравилось. «Нечего, говорят, народ отвлекать и всякими не нужными песенками смущать».   За это скоморохи  подвергались жестоким гонениям со стороны церкви и светской власти. Той же участи подвергались и народные музыкальные инструменты. В ХVII веке для домры наступили тяжёлые времена.  Вышел царский указ «Скоморохам перед честным народом больше не выступать. Все музыкальные инструменты и домры, в том числе, у них отбирать, ломать и сжигать».   «С самого крещения Руси... преследования эти отличались изрядной суровостью: например, не только за игру, но даже за слушание музыки виновные подвергались отлучению от церкви, - говорится в одной из работ об оркестре В. Андреева [3, с.18]. В борьбе с «бесовскими» занятиями (так церковники называли игру на домре и других музыкальных инструментах) духовенство широко пользовалось поддержкой царя. Так, на протяжении менее чем ста лет (с 1470 по 1550) запрещалось играть на музыкальных инструментах в восьми царских указах.
В 1648 году был издан указ  царя Алексея Михайловича, в которой узаконивались меры по отлучению народа от музыкальных инструментов: «А где объявятся домры, и сурны, и гудки, и гусли, и  хари, и всякие гуденные бесовские сосуды, и ты б те бесовские велел вызымать и, изломав тс бесовские игры, велел сжечь. А которые люди от того ото всего богомерскаго дела не отстанут и учнут  впредь такова богомерскаго дела держаться, и по нашему указу, тем людям велено делать наказанье.. велели бить батоги… а объявятся в такой вине в третие и в четвертые, и тех, по нашему указу, велено ссылать в Украйные городы за опалу». [1, с. 177 -178]
 Летом и осенью 1654 года по указанию патриарха Никона проводилось массовое изъятие у   народа  музыкальных инструментов.  Однажды, пять телег полных инструментами  были отправлены за Москву – реку и там сожжены.   От инструментов, на которых умелые руки их создателей наигрывали веселые и грустные песни,  наигрыши, плясовые, остались пепел да угли.  Только в песнях да воспоминаниях осталась после тех костров знаменитая русская домра. На четыреста лет умолк её звонкий голос. Она исчезла. И последующая  история  домры  начинается лишь в конце 19 века. 
1.3. Второе рождение домры
  Нашёлся всё-таки в российской глубинке инструмент, который был похож на домру!   В 1895 году  в  Вятской губернии   А.С. Мартыновым (участником андреевского кружка)   был найден небольшой струнный инструмент с округлой формой корпуса, представлявшей собой одну из разновидностей балалайки,  но не принятой за домру.  

  В. В. Андреев (организатор первого оркестра народных инструментов)  путём сличения  найденного инструмента  с изображениями на старинных лубочных картинках и гравюрах, а  также по описанию,   предположил в нём давно разыскиваемую домру.  Именно по этому вятскому образцу в 1896 году  совместно  с мастером-самородком Семёном Ивановичем Налимовым   была изготовлена первая усовершенствованная домра.  С имени В.В. Андреева начинается второе её рождение.       В 1896 -1900 г.г. на основе этой домры  В.В. Андреев в содружестве с Ф. С. Пасербским и С.И. Налимовым создал целое семейство  реконструированных 3-х струнных домр квартового строя (т.н. «разряд») – пикало, прима, альт, тенор, бас и контрабас.  И сейчас на ней опять играют.  Только не скоморохи, а музыканты оркестров русских народных инструментов.  В 1908  году Г.П. Любимов вместе с мастером С.Ф. Буровым  на основе реконструированной Андреевым домры создали  семейство 4-х струнных домр  с квинтовым строем.
Глава II
Домра – основа народного оркестра

2.1.  Семейство трёхструнных домр
  Домра – душа  оркестра  русских народных инструментов. Она так же неотразима здесь, как скрипка в симфоническом оркестре.  Сегодня в оркестрах русских народных инструментов именно домры ведут самые главные мелодии. Группа трехструнных домр включает семь инструментов: домру пикколо, домру малую, домру альтовую, домру меццо-сопрановую, домру теноровую, домру басовую и домру контрабасовую. В оркестре русских народных инструментов получили распространение пикколо, малые, альтовые и басовые домры.   Ведущий инструмент  в таком оркестре – малая  домра.  Рассмотрим группу трёхструнных групп (Приложение 1).  

«Домра пикколо. Инструмент транспонирует на октаву вверх. Диапазон домры пикколо от си первой октавы до ми четвертой октавы. Строй инструмента: 1-я струна — ля второй октавы, 2-я струна -  ми второй октавы, 3-я струна — си первой октавы.

У домры пикколо чаще всего используется высокий регистр, звучащий ярко и  светло. Пронзительные  по характеру звуки домры пикколо как бы продолжают вверх диапазон домры малой.  В  партитурах эти инструменты пишутся чаще всего в унисон, а звучат в  октаву.

Трудности в игре на домре пикколо создают малые расстояния между ладами. Из-за этого трудно плотно прижать струны к порожкам. В результате, особенно при игре на верхних ладах, могут появиться скрипы, металлические призвуки при тремолировании.

Основные приемы игры на домре пикколо: тремоло, удар, пиццикато, глиссандо.

Домра малая. Диапазон домры малой от ми первой октавы до ля  третьей октавы. Строй инструмента: 1-я струна — ре  второй октавы, 2-я струна -  ля первой октавы, 3-я струна — ми первой октавы.
Домра малая имеет ровную и яркую звучность во всем диапазоне, за исключением трех верхних нот, которые звучат напряженно с сухим металлическим призвуком. В низком и среднем регистрах на домре малой выразительно звучат мелодии напевного задушевного характера. В партитурах домра малая занимает вторую строку (или вторую и  третью) после домры пикколо.

Удобная конструкция, небольшие размеры домры малой делают ее легкой для игры. Она является ведущим инструментом оркестра. Ей часто поручаются сложные пассажи, различные технические фигурации.

Основные приемы игры  на домре малой: тремоло, удары вверх и вниз, пиццикато, флажолеты, глиссандо.

Домра альтовая. Домра альтовая транспонирует на октаву вниз.  Диапазон инструмента от ми малой октавы до ля  второй октавы.  Строй домры альтовой: 1-я струна -  ре первой октавы, 2-я струна -  ля малой октавы, 3-я струна — ми малой октавы.
Домра альтовая имеет мягкий, грудной по  тембру звук. Напряженно звучат лишь крайние верхние звуки,  начиная от ми третьей октавы. Нижние звуки, примерно от соль первой октавы и ниже, звучат несколько приглушенно и неопределенно в высотном отношении. Чаще всего домре альтовой поручают партии мелодического характера в среднем и нижнем регистрах или педальное сопровождение. Инструмент обладает большими техническими возможностями, но игра на нем требует от играющего физически развитых, крепких кистей рук.

Основные приемы игры  те же, что и на домре малой.

Домра басовая.  Диапазон инструмента от ми большой октавы до фа - соль первой октавы. Инструмент обладает ровным и плотным звуком по всему диапазону.  Строй домры басовой: 1-я струна - ре малой октавы, 2-я струна -  ля большой октавы, 3-я струна — ми большой октавы. Низкий регистр  дает сильный, насыщенный несколько грузноватый звук. Средний и высокий регистры обладают мягким, с бархатистым оттенком, звуком.

Домре басовой чаще всего поручается исполнение гармонически  выдержанных басовых звуков. Выразительно на домре басовой   звучат мелодии в среднем регистре в октаву с  балалайкой контрабас и домровой альтовой.  Недостатками инструмента  являются его  большой размер, овальная форма корпуса, что ограничивает исполнение сложных технических пассажей и требует, как и от играющего на домре альтовой, хороших физических данных, крепких  рук.

Основные приемы игры на домре басовой: тремоло, удар, пиццикато.

Таким образом, звуковой диапазон четырех инструментов группы домр  равен пяти октавам — от ми большой октавы до ми четвертой октавы. В силу различий в тембровом и тесситурном звучании группе домр под силу исполнение самых разнообразных пьес. Яркий, выразительный колорит, достаточная громкость звучания домровой группы по  праву делают ее ведущей группой народного оркестра»[3,  с.41-43].
2.2.Устройство домры

Я играю на малой домре, которая является ведущим в оркестре русских народных инструментов. Представляю устройство данного инструмента. 

Домра имеет корпус в форме полушария, состоящего из кузова (нижней части корпуса) и деки,  которая прикрывает кузов сверху. Дальше тянется длинная шейка, а на конце винтики,  к ним струны крепятся.    Над грифом, который соединяется с корпусом, натянуты струны. У домры  три струны.   Звук у домры красивый, переливы,  словно речка журчит. 
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На гриф наклеивается накладка – деревянная пластинка с закреплёнными в ней поперечными металлическими ладами. На верхней части грифа крепится головка с механикой и колками для натягивания струн.
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Кузов домры состоит из 7 или 9 клепок. Для деки применяется резонансная ель или пихта. В деке вырезается резонаторное отверстие (голосник) и украшается 

фигурной розеткой.[4,с.7] Играют на домре плектром (пластинкой), приспособлением для извлечения звуков на  струнных, щипковых музыкальных инструментах. 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
У каждого музыкального инструмента есть своя история, есть она и у домры – древнерусского струнного  музыкального инструмента. Знать её, несомненно, не только интересно, но и полезно.

Сегодня трудно сказать, какая версия домры наиболее соответствует подлиннику, так как на изображениях XVI века домры  выглядят по-разному. При внимательном изучении внешнего вида этих инструментов, в одном случае можно обнаружить сходство с современной домрой, в других — с лютней, имеющей больший корпус, короткий гриф и отогнутую назад головку (Приложение 2). Количество струн — на одних четыре, на других — три. Кроме того, инструменты изготовлялись кустарным способом, и каждый инструментальный мастер мог внести свои изменения в изготавливаемый  им инструмент. 

 История же  тамбуровидных инструментов      берет свое начало от лютни, которая существовала еще в I —III  веках новой эры в Афросиабе — городище древнего Самарканда. Но, попав в другие страны, она трансформировалась в мандолину, лютню, домру  и другие разновидности тамбуровидных инструментов. Где-то они остались народными, а где-то стали профессиональными и более усовершенствованными. К инструментам такого рода теперь можно отнести и домру.  

История  про домру   похожа  на сказку.  Я столько нового и интересного узнала! И про домру и про людей, которые давным-давно придумывали инструменты и сочиняли музыку. Столько времени прошло, а мы и скоморохов помним и про домру не забыли. Домра познакомила меня только с небольшой частью истории нашей страны, а вообще загадочная  судьба домры требует дальнейшего изучения. 
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Приложение 1

Семейство домр
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          Домра альт 3х струнная                                                          Домра пикколо
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         Домра малая 3х струнная                                               Домра прима 4х струнная

Приложение 2
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Национальные музыкальные инструменты народов Евразии      Приложение 3
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Кобза – укр. нац.     Кеманча – тур. нац.      Уд – тур. (арабский)            Кылысах – якут нац.

струн. инстр.             смычк. инстр.
                 нац.струн.инстр.
струн. инстр.
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Комуз – киргиз..                                   Кабир Ямилов                                  Тансыр – реконстр.
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   якут. нац. инстр.
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Домбра Джамбульская      Дутар – узбек.            Пандури – груз.
Гадулка – болгар. 

западно-казахстанская
   нац. струн. инстр.
нац. инстр.
смычк.инстр.
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