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Обоснование возникшей проблемы и потребности.
Хакасия - одна из старейших цивилизаций юга Сибири. Благодатный климат Минусинской котловины издревле привлекал сюда людей. Кто увидел сибирскую природу, услышал голос чатхана, вдохнул непередаваемый запах знойной степи, услышал из уст сказителей  чарующие легенды -  навсегда полюбит эту землю. Она стала моей второй Родиной! Хакасии я посвящаю своё стихотворение:
Хакасия, как велики твои просторы!

Бескрайна ширь степей и величавы горы.

Красива, изобилием полна,
Раскинулась могучая тайга.

Пленительная синева озер

Ласкает душу, завораживает взор.

А Енисей, как гордый великан,

Размеренно течет среди Саян.

История твоя богата,
Обычаи свои ты почитаешь свято.

Своих детей ты не привыкла разделять,
Для всех -  заботливая, ласковая мать.

На свете нет прекраснее тебя,

Любимая Хакасия моя!         

                 <рисунок 1>

Я решила принять участие в  конкурсе – викторине «Хакасия моя, ты песня и легенда», посвященной 300-летию вхождения Хакасии в состав Российского государства. Одним из условий конкурса было изготовление изделий, связанных с национальной культурой хакасского народа. А так как я с удовольствием занимаюсь рукоделием, то посчитала для себя интересным познакомиться с  уникальным искусством народных мастериц и попробовать выполнить   какое-либо изделие самостоятельно. 
Выявление основных параметров и ограничений.

Изделие должно быть оригинальным, отвечать условиям конкурса, т.е. выполнено в  соответствии с национальными хакасскими традициями. Оно должно быть недорогим, а главное, чтобы я смогла выполнить его самостоятельно.

Разработка и анализ идей.
Декоративно-прикладное искусство хакасского народа включает в себя разнообразные виды рукоделия. Важное место занимает среди них искусство вышивки нитями, бисером с широким применением бусинок и пуговиц в качестве украшения.
Идеи:
· Пого, расшитое бисером, бусинками, перламутровыми пуговицами <рисунок 2>
· Рукавицы, вышитые цветными нитками мулине <рисунок 3>
· Пояс, вышитый цветными нитками мулине <рисунок 4>
Рассмотрев три варианта изделий, которые я выбрала, я пришла к выводу, что изготовление рукавиц и пояса для меня представляют наибольшую сложность, т.к. я еще не очень хорошо вышиваю. Наиболее приемлемым вариантом для меня оказалось изготовление пого. При изготовлении данного изделия я хотела привнести что-то своё, и в украшении я использовала  красные, синие, светло и темно-зеленые пайетки разных размеров. Это придало  изделию яркость и неповторимость. 

Выявление традиций, истории.

Пого (нагрудник) -  характерное женское украшение, которое являлось необходимой принадлежностью свадебного наряда свахи. Его основа вырезалась из куска дубленой кожи в виде полумесяца с закругленными рожками и обтягивалась плотной тканью. Лицевая поверхность пого расшивалась в виде симметричного узора крупными и мелкими перламутровыми пуговицами, небольшими кораллами, раковинами, крупным бисером, разноцветными бусами и камнями. По внешней стороне края пого украшались бахромой из бисерных снизок с мелкими серебряными монетками на концах.  В настоящее время пого получило широкое распространение среди хакасских женщин, которые одевают его на любой праздник [1].

Составление схемы обдумывания. 
[image: image1]
Выбор материалов.
Когда я определилась с видом изделия, мне предстояло выбрать необходимую ткань для изготовления пого. Я решила, что лучше всего для его изготовления подойдет плис, т.к. это наиболее соответствует исторической действительности. Предпочтительнее были темные цвета, но использовались и более светлые оттенки. Исключением был жёлтый цвет, у хакасов он олицетворялся со смертью. Для аппликации использовала тонкую шерсть зеленого цвета. 

[image: image2]
В большинстве случаев основа пого обтягивалась плисом или бархатом. Я выбрала плис, лоскутки которого обнаружила в маминых «запасах». В работе мне понадобятся хлопчатобумажные нитки № 50 для машинных работ, а также нитки № 60 для ручных работ.                                                                                                                                             
Выбор инструментов и приспособлений.
Для работы мне понадобятся следующие инструменты, приспособления и оборудование:
· швейная машина
· гладильная доска

· утюг
· ручная игла  №3

· булавки

· ножницы

· наперсток
· сантиметровая лента

· линейка

·  портновский мелок
· бумага для построения чертежей и изготовления лекал 
<рисунок 5>
Приступая к работе, я надену фартук, нарукавники, волосы уберу под косынку. Обязательно буду соблюдать правила безопасной работы.
Технологическая последовательность.
1. Переведу форму основы пого из книги через кальку.
2. Увеличу ее в соответствии со своим ростом и размером. Изготовлю шаблон.
3. Подготовлю ткань к раскрою, обведу контуры пого мелком, намечу припуски на швы и выполню раскрой по линии припусков.

4. Подготовлю ткань для аппликации, обведу контуры по шаблону и вырежу заготовки.
5. Подготовлю бретель пого, заметаю край. 

6. Обработаю край бретели швом вподгибку с закрытым срезом.

7. Выполню влажно-тепловую обработку бретели.

8. Отмечу на лицевой стороне пого место для аппликации. Приметаю аппликацию.
9. Закреплю аппликацию на швейной машине зигзагообразной строчкой.

10. Выполню влажно-тепловую обработку аппликации.
11. Сметаю детали пого.
12. Проведу примерку и отрегулирую длину бретели так, чтобы пого располагалось на уровне груди.

13. Обработаю край стачным швом, оставив в шве незашитый участок длиной 8 см. для того,  чтобы вывернуть изделие на лицевую сторону.
14. Вывернув изделие, зашью открытый участок потайным швом вручную.

15. Проведу влажно-тепловую обработку всего изделия.

16. Намечу на пого рисунок для отделки в соответствии с эскизом.

17. Вышью изделие с использованием бисера, пайеток, бусинок и пуговиц.

18. По окончании работы уберу рабочее место.

Контроль качества.
От учителя я узнала, как правильно пришивать бисер, пайетки, бусины и постараюсь, чтобы изделие получилось аккуратным и красивым, для этого буду контролировать свою работу на всех этапах изготовления.

Испытание изделия.

Сделан последний стежок, пого готово <рисунок 6>. Я показала его маме, учителю, одноклассникам. Вместе с письменной работой я отправляю изделие на конкурс и буду с нетерпением ждать результатов.

 Экономическое обоснование проекта.
Расчет себестоимости изделия я представила в виде таблицы. 
	Наименование материала
	Цена (руб.)
	Расход материалов на изделие
	Затраты на материалы

(руб.)

	Плис
	Ткань б/у 

(бывшая в употредлении)           
	0,5 м. (ширина 1м.)


	-

	Шерсть зеленого цвета
	Ткань б/у
	0,15 м. (ширина 1 м.)
	-

	Нитки швейные
	6 (катушка)
	1/3 катушки
	2 руб.

	Пуговицы
	б/у
	6 шт.
	-

	Бисер
	б/у
	300 шт.
	-

	Бусинки
	б/у
	80 шт.
	-

	Пайетки
	30 (100 шт.)
	326 шт.
	97,8 руб.

	Итого:
	99,8 руб.


Стоимость моего изделия невелика, так как я использовала материалы, которые обнаружила в маминых «запасах». Главное условие – использованная ранее ткань должна быть чистой и отутюженной.

Оформление проекта.

С требованиями к оформлению проекта я ознакомилась на уроках технологии и постараюсь оформить его должным образом.

Самооценка.

Вот и прошел месяц. Подведены итоги конкурса. Мне было приятно узнать, что в  районе я заняла первое место. Меня наградили грамотой и большой мягкой игрушкой. На республиканском конкурсе из 79 работ, предоставленных на конкурс, я заняла второе место и выиграла путевку во Всероссийский детский центр «Орлёнок». Это была и оценка, и награда за мой труд. Я еще раз убедилась в мудрости русской пословицы «Где хотенье, там и уменье». Я убеждена, всегда можно найти работу по душе и без особых затрат сделать приятный сюрприз для себя и своих близких -  было бы желание!
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Приложение
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