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Обоснование темы.
«Переход от детства к юношеству - это, пожалуй, самая шаткая, потому и самая трудная ступень познания себя и мира, становление характера, выработка мировоззрения, воли,

постановка  целей и идеалов, нравственная оценка жизни, людей, себя и определение  своего отношения ко всему окружающему,» - так сказал  Г.А.Медынский. На процесс становления характера подростка влияет очень многое, и не всегда положительно. А хочется вырасти хорошим человеком, умеющим справляться с трудностями.
Тема моего исследования – «Семейное воспитание как главный фактор становления личности подростка».

Обоснование актуальности темы.

Вся русская литература высоконравственна. Она  учит добру, любви, дружбе, взаимопониманию. Она учит, как мы должны поступать, и показывает, что бывает, если мы поступаем неправильно.

      Подростку необходимо    учиться жить. Художественная литература помогает  ему в этом, помогает пробудить все те качества, которые должны быть заложены в человеке с самого раннего детства.

Задачи исследования: 

· . - изучить теоретический материал,

· - прочитать  выбранные произведения,
· - выделить проблемы в произведениях, проанализировать,

· -сопоставить  с теоретическим материалом, с жизненными ситуациями,
· - провести анкету, беседы,

· - сделать выводы. 

Гипотеза: 

Если человек получит правильное семейное воспитание, то из него сформируется нравственно здоровая личность.
Проблемы: 

Как нужно воспитывать ребенка, чтобы из него вырос  хороший человек, человек высоконравственный? 

 Как семья влияет  на становление характера ребенка?

 Цель:

     Определить значимость семьи в формировании нравственно  здоровой личности.

Методы исследования: чтение произведений, просмотр фильмов, анкеты, беседы, изучение научно-популярной литературы.

Ход исследования
1 этап. Исследование научно-популярной литературы.

Я искала материал в Интернете, и моё внимание привлекла большая статья о семейном воспитании. Автор –  проф.Рахимов А.З., заведующий кафедрой психологии Курганского университета.
 Основополагающие термины:
Воспитание - это прежде всего проектирование способов  отношения к людям и к самому себе, а также отношений к труду , к вещам, к природе, к обществу в целом.
Нравственное воспитание имеет своим предметом  «образование сердца», то есть образование и управление чувствами и волей детей 

 Разумное воспитание имеет своим предметом просвещение, интеллектуальное развитие, вооружение основами наук. 

  Данная статья даёт очень хорошие знания для родителей о детях. 
Факторы, влияющие на становление личности человека:

     семья,  информационные источники,  финансовый  фактор, 

      Вероисповедание,  национальность,  традиции 
2 этап. Подбор произведений, изучение, аннотации к ним.
Анатолий Алексин    «Раздел имущества»
В повести большее положительное влияние на главную героиню Веру оказала бабушка, так как правильно относилась к внучке, верила в её исцеление, поддерживала положительную нравственную атмосферу в семье, т.е. она была хорошим педагогом и воспитателем.
 «Безумная Евдокия»
В повести у родителей был один - единственный ребёнок. Из большой любви к дочери они воспитали «нравственного урода». Им противостояла учительница Евдокия Савельевна и её ученики. Учительнице с трудом, но удалось показать родителям, какие ошибки они допустили в воспитании дочери. 
3 этап. Выделим проблемы, которые ставят авторы в произведениях:

- каковы взаимоотношения в семьях?
- кто занимается воспитанием детей в семье?

- какие ошибки допускают взрослые?

- каким растёт ребёнок?

4 этап. Проследим, как решаются поставленные проблемы в произведениях
            «Раздел имущества»

Взрослые решали семейные проблемы, ничего не объясняя ребенку,

Девочка чувствовала неправильные отношения в семье, переживала.

Взрослые не понимали своих ошибок, эгоистично подходили к решению проблем.

Родители сами вносили «раскол» в семью, а страдал ребенок.

Мы радуемся за  Веру: под влиянием бабушки она крепла не только физически, но и нравственно.

           «Безумная Евдокия»

Взрослые изначально неправильно воспитывали девочку: делали все, что она пожелает. Оля росла эгоистичной, самовлюбленной. Учительница Евдокия Савельевна хотела помочь ей осознать свои же некоторые поступки. Но Оля не хотела этого. И родители, и Оля считали, что учительница просто Олю не любит, не хочет признавать ее достоинств. Всю ситуацию разрешила беда.  Родители увидели свои «плоды», а дальнейшая судьба Оли теперь в ее руках, но поняла ли она всё?
Выводы по прочитанным произведениям:

В формировании здоровой и нравственной личности главную роль играет  семья. Именно в семье с самого рождения закладывается фундамент личности, его характер, взгляды на жизнь. А развитие этих качеств и морали в дальнейшем зависит от того, в каком обществе он живет.
5 этап. Анкеты и беседы с людьми.

Анкета  для одноклассников
1. что влияет на формирование характера подростка?

2. кто из семьи в большей степени влияет на вас?

3. правильно ли вас воспитывают?

4. какие ошибки допускают в семье и в школе в вашем воспитании?

Беседа с ребятами

1. как ты считаешь, родители балуют тебя?

2. в чем ошибаются родители?

3. кто в семье на тебя больше влияет?

4. кто в семье лучше тебя понимает?

5. хотел(а) бы ты иметь еще сестру или брата?

6. родители удовлетворяют все твои потребности?
6 этап. Сделаем выводы:

В формировании здоровой личности главную роль играет семья. Именно в семье с самого рождения закладывается фундамент личности, его характер, взгляды на жизнь, на окружающих, на самого себя. А развитие этих качеств в дальнейшем зависит от того, в каком обществе человек будет жить.
Взрослым необходимо помнить о внутрисемейных психологических факторах, имеющих воспитательное  значение:

- Принимать активное участие в жизни семьи;

- Всегда находить время, чтобы поговорить с ребенком;

- Интересоваться проблемами ребенка, вникать во все возникающие в его жизни

сложности и помогать развивать свои умения и таланты;

- Не оказывать на ребенка никакого нажима, помогая ему тем самым

самостоятельно принимать решения;

- Иметь представление о различных этапах в жизни ребенка;

-Уважать право ребенка на собственное мнение;

- Уметь сдерживать собственнические инстинкты и относиться к ребенку как к

равноправному партнеру, который просто пока что обладает меньшим жизненным опытом.

7 этап. Наши рекомендации:                                             
1.Читайте больше художественной литературы: она воспитывает.
2.Родителям: читайте педагогическую литературу, учитывайте опыт психологов и педагогов  в воспитании детей; будьте мудрыми в решении подростковых  проблем.
Подросткам: прислушивайтесь  к советам  родителей, вместе решайте проблемы, следуйте нравственным нормам 

  3. Занимайтесь    самовоспитанием.
 
 

