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Красная книга содержит сведения о редких, исчезающих растениях и животных. Одним из таких животных является Сахалинская кабарга.

Кабарга – это мелкое жвачное животное отряда парнокопытных. Это безрогий самый мелкий олень. Высота его 70 сантиметров, длина тела от 85 до 100  сантиметров. Кабарга весит 12  килограмм. Передняя часть тела короче  задней,  грудь узкая, задняя часть тела массивная. Животное окрашено  в бурый или коричневый цвет. У молодой кабарги на спине имеются светлые пятна. Рогов у кабарги нет,  зато у взрослых самцов имеются длинные (до  6  сантиметров) клыки-сабельки, которые  исполняют  роль оружия.

Питается кабарга в основном древесными лишайниками, поедает  также веточки, листья, кору деревьев.

Передвигается прыжками, напоминая бег зайца. Кабарга - стремительна, может  быстро на ходу менять назад. 

Сахалинская кабарга – плохо изученный  вид. Численность его неуклонно сокращается. Человек вырубает хвойные леса - это ведёт к уменьшению числа кабарги. Браконьеры убивают кабаргу. Глубокий снег не даёт возможность добывать корм и кабарга погибает.

В 1996 году Сахалинская кабарга занесена в Красную книгу. Люди стали усиливать охранный режим  в зонах острова, где обитает кабарга. Рассматривается вопрос о создании специального питомника для кабарги.  
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