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Введение
Экология в буквальном переводе - наука о доме. Мы часто и совершено справедливо говорим о неблагополучии окружающей природой среды и считаем, что опасность исходит, прежде всего от загрязнённых воздуха, почвы, воды. Но мы забываем, что люди значительную часть своего времени проводят в помещении. Многие из нас гораздо в большей степени осведомлены об озоновых дырах и проблемах охраны белого носорога, чем об экосистеме помещения.

Обычно принято считать, что среду обитания загрязняет кто - то другой, не мы. Кто - то другой, явно нехороший. Однако в пределах помещения в процессе обычной жизни каждый осуществляет обмен с окружающей средой — энергией, воздухом, производит отходы и т.д.,  хотя и в меньшей мере, но тоже загрязняет экосистему своего жилища.

Часто мы ощущаем желание сделать что - то полезное для улучшения экологической обстановки на планете. Ни больше, ни меньше. Столь же часто мы испытываем разочарование от невозможности что-то изменить к лучшему.

Наша столовая - как раз самое подходящее место для того, чтобы улучшить качество среды обитания. Охранять природу можно, не выходя из помещения.

Вряд ли кто из нас задумывается над тем, что помещение представляет собой экологическую систему. Это действительно экосистема, но система искусственная. Для нашего нормального существования в ней требуется поддерживать определённые условия. Мы предпочитаем температуру около 20 градусов. Нам нужно определённое освещение, влажность, состав воздуха и ряд других параметров. Нам необходима пища, вода, и не любая, а пригодная для питья. Для того чтобы поддерживать параметры среды на нужном уровне, то есть сохранять равновесие экосистемы помещения, нам требуется поступление извне ресурсов и энергии. Для равновесия необходимо и удаление отходов, образующихся в результате нашей жизнедеятельности.

В отличие от естественных систем, где основную массу составляют зеленые растения, способные производить сложные органические вещества, служащие источником пищи для всех остальных организмов, в помещение основную часть биомассы составляют люди. Растения играют главным образом эстетическую и гигиеническую роль. Они создают хорошее настроение, очищают и увлажняют воздух, выделяют фитонциды.

Кроме растений и человека помещение населяют и животные. Рядом с нами могут обитать крысы и мыши, насекомые, клещи, пауки и даже ракообразные. Например, небольшие сухопутные рачки мокрицы. Самые многочисленные обитатели экосистемы помещения, конечно же, насекомые. Тараканы, моль, муравьи, клопы, блохи, вши, древоточцы, всевозможные пожиратели крупы и муки. Неведомо откуда появляются маленькие мушки дрозофилы.

Пищу мы получаем главным образом из других искусственных экосистем - полей и животноводческих комплексов, иногда расположенных за тысячи километров. Водопроводная вода поступает из водоёмов, находящихся далеко от города. Энергоснабжение осуществляется с помощью электроэнергии, газа, горячей воды, и лишь небольшая часть - за счёт Солнца. Эта энергия расходуется на освещение и обогрев помещения, приготовления пищи, работу бытового оборудования. Образующиеся отходы удаляются через систему канализации и мусоропровод.
Наша школьная столовая - играет роль не только места питания, но и проведения различного рода мероприятий. Когда мы приступили к оценке её экологического состояния, мы обнаружили много проблем, но самой важной из них является: недостаточная обустроенность; для решения этой проблемы мы поставили  следующие задачи:
· Улучшить экологическое состояние столовой;
· Разработать план дизайна школьной столовой;
· Осуществить поставленные цели.
Этапы работы
1. Разработать план работы.

2. 0пределить экологическое состояние школьной столовой .

З. Осуществить подбор растений для школьной столовой. 
  4.Разработать дизайн столовой.

5. Реализовать проект.
План мероприятий
	№
	Мероприятие
	срок
	Ответств.
	Необх.материал

	1.
	Посещение объекта
	20.11.07
	Координатор проекта
	Фотоаппарат

	2.
	Выявление проблем

Обсуждение результатов
	7.12.07
	Координатор проекта
	Блокнот, ручка

	3.
	Деление на группы
	7.12.07
	Координатор проекта
	

	4.
	Анализ литературы
	21.12.07
	Руководители групп
	Литература по теме

	5.
	Поведение исследования по заданиям
	До 25.12.07
	Руководители групп
	Задания для работы в группах

	6.
	Анализ полученной информации.Выработка совметного варианта дизайна

	27.12.07
	Координатор проекта
Руководители групп
	Отчеты по групповым заданиям

	7.
	Реализация проекта
	10-11 .01.08
	Координатор проекта

Руководители групп
	Материалы  для реализации проекта: кашпо, почва, растения, обои,клей. Кисточки, дрель, рамки,  шторы, строй материал,гвозди,полки,фотоаппарат

	8. 
	Подготовка презентации
	До 20.03
	Координатор проекта

Руководители групп
	Компьютер,электронная весия проекта, фотографии

	9.
	Защита проекта
	21.03.
	Координатор проекта

Руководители групп
	Ноутбук,проектор,экран


Для выполнения проекта  мы обратились  к администрации  ОУ  и наш проект  был  объявлен общешкольным.  Для его реализации  создана творческая группа педагогов и учащихся  3-11 классов.
Деление на группы на группы было произведено следующим образом:
	Название группы
	Задание
	Участники 
	Руководители

	Группа по управлению проектом
	Координирование  работы над проектом, разработка заданий для групп, организация обсуждения результатов, оформление работы
	Ярощук  Екатерина
Григорова  Анастасия

Антоний Надежда,учащиеся 11 А класса


	Григорьева Н.Н, ЗД по УМР , учитель биологии

	Экологи
	Изучение экологических условий в школьной столовой
	Летова Вероника, 8 А класс
	 Блинова Н.С. учитель биологии,Найчук О.В. ,учитель химии

	Географы
	Сбор информации о комнатных растениях, с учетом их происхождения и географических условий произрастания в природе 
	Учащиеся  3-10 классов
	ЩеглюкТ.Н,,учитель географии, ХодаковскаяН.С,,учитель истории, 
Загороднюк А.Г,, учитель начальных классов,

Гречуха Е.В,,  учитель литературы,

ГукЛ.П,, учитель иностранного языка

	Статисты
	Выявить наиболее популярные и преемственные для школы растения для озеленения
	 Учащиеся 10Б класса Геец Анастасия, Глушко Олеся, Кузнецова Лариса
	Дутова Л.П., учитель математики, КальницкаяЕ.И., учитель информатики

	Экономисты
	Составить смету расходов для реализации проекта
	Розова Ольга, Кудрявцева Виктория,8  А класс
	Борисова Ольга Дмитриевна учитель математики

	Проектировщики
	Предложить варианты дизайна столовой
	Девочки 5--8  классов,  ответственные за отчет Ильчук Ольга, Таносогло  Валерия. 6 А класс
	Луценко Л.Н, учитель технологии

	 Выполнение практической части выполнялось совместно всеми руководителями и учащимися. Кроме того,  в  выполнении  практической части проекта  участвовали учащиеся 10 Б класса, 8 А класса, 10В класса и педагоги Самойленко Е.В., Парцына В.В., Грибок С.Г,  НикитинаИ.М, 
Харламова Н.В.

	В обсуждении проекта принимали участие педагоги: Пономаренко Н.А., Гагач О.В,  Бурцева Н.В.


Экологические условия в школьной столовой
Группа «Экологи» изучила экологические условия в школьной столовой.

	Ориентация окон по сторонам горизонта
	Температура воздуха 
	Влажность воздуха
	Световой коэффициент

	Окна в школьной столовой выходят на юго – западную сторону. Она хорошо освещена. Это создает благоприятные условия для развития комнатных растений.
	Температура воздуха в столовой равна – 23* С. На уровне потолка – 22* С*. 
	Влажность воздуха измеряем специальным прибором – психрометром. Влажность составляет – 78%.
	Световой коэффициентнаходим по формуле:

CK = S1 : S2, где S1(площадь остекленных окон) = S(площадь всех окон помещения) –15 – 20% оконных пролетов, S2 – площадь пола.

R (норма) = 0,2 – 0,25 

CK = 0,18


  Вывод: В столовой хорошие условия для существования растений, но полки и кашпо небольшого размера. Это не дает возможности растениям развиваться. Нужно полки сделать больше и заменить кашпо.  

Отчет группы «Статисты»
Задачами данной группы являлось.
1. Используя различные источники информации,  установить, какие комнатные растения наиболее популярны и являются лидерами продаж в европейских  странах.

2. Изучить видовой состав комнатных растений кабинетов школы.

3. Определить, какие растения чаще используются для озеленения школьных помещений.

4. Установить, какие из популярных растений имеются в школе и могут быть использованы для озеленения.

В ходе этой работы мы изучили различные группы комнатных растений, а затем из них выбрали наиболее популярные, которые являются лидерами продаж в европейских  странах. 

Результаты этого исследования мы представили в виде круговой диаграммы.

(Приложение 1)

И составили прайс-лист цветочных салонов г. Москвы, отразив это на примере одного из популярных салонов «Лотос». (Приложение 2)

Все эти комнатные растения в большей мере приобретают для офисов.

Узнав из различных источников, какие комнатные растения наиболее часто используются для озеленения кабинетов школы, мы выявили рейтинг популярности комнатных растений и представили результаты исследования в виде столбчатой диаграммы. (приложение 3)

Затем мы прошли по кабинетам нашей школы и выяснили, какие из популярных растений имеются в школе. Обработав данные, мы получили следующий список.

Популярные растения, имеющиеся в школе

1. Папоротник

2. Фиалка

3. Бегония

4. Хлорофитум

5. Маранта

6. Монстера

7. гипеаструм

8. Кактус

9. Пеларгония

10. Примула

11. Сансевьера

12. Акалифа

13. Роза китайская

14. Диффенбахия

15. Фикус каучуконосный

Приложение 1
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Приложение 2

Прайс-лист цветочных салонов

Цветочный салон «Лотос»

	№ 

п/п
	Наименование
	Цена (руб)

	1
	Антуриум
	1320

	2
	Кактусы и суккеленты
	1600

	3
	Глацинт
	170

	4
	Мандевилла
	1820

	5
	Аглаонема
	1890

	6
	Орхидея
	1960

	7
	Гузмания
	1989

	8
	Кливия
	2400

	9
	Фикус
	2570

	10
	Кротон
	7710

	11
	Кактус «Эуфорбия»
	8440

	12
	Бонсат
	8660

	13
	Фикус
	22780


Приложение 3

Рейтинг популярности   комнатных растений
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Вывод: Имеющиеся  финансовые возможности  для реализации проекта не позволяют нам приобрести дорогостоящие растения в цветочных салонах. Зато в школе  достаточно   материала для посадки растений.  Среди наиболее популярных растений мы выделили  папоротники.
Выбор растений
Основным  элементом оформления интерьера являются, растения. Существует ряд критериев, которых нужно рассмотреть при отборе цветов. Например, растения, очень чувствительные к воздействию солнечных лучей, должны располагаться в тени более светолюбивых. Так же нужно выбрать конкретную температуру. 

В  группу «географы» входят учащиеся с первого по восьмой класс. На совете группы,  нами были  рассмотрены  предложенные задания.

Каждый  участник группы получил задание лично и приступил к выполнению задания. 

Первый этап выполнения задания:
Учащиеся первым делом  посетили изучаемый объект- столовую школы. Вместе с группой  биологов изучили условия: освещенность помещения, влажность воздуха, температуру воздуха. Определили примерное расположение цветов, полочки, окна, подставки под цветы. 

Вторым этапом выполнения задания:

Посещение библиотеки, работа с литературой и работа в ГИС.

Составление визитных карточек самых популярных растений. На карточках выполнялся рисунок растения, название растения, родина, и описание ухода за растением. 

Кроме этого некоторые учащиеся применяли геоинформационную систему поиска в Интернете. Составили листы отчеты о комнатных цветах. 

Третий этап: 

Выполнение вывода, о происхождении комнатных растений. 

Вывод: все комнатные растения, это тропические и субтропические  растения Америки, Азии и Африки, это вечнозеленые представители флоры,  которые любят тепло, и влагу. 

Среди самых популярных растений учащиеся выделили: Китайскую розу, за ее пышность в цветении; папоротники, за красоту.

Учащиеся также выделили, что растения не только должны быть вечнозеленые , но и красивы в цветении, такие как Примула, разновидность Колокольчиков,  Фуксия, Фиалки. 

Четвертый этап : Выполнение контурной карты природные зоны мира. Были нанесены на контурную карту названия рассмотренных растений на места их родины. 
Вывод: Свой выбор мы остановили на папоротниках. Составили его характеристику.
Папоротник -  нефролепис.

Нефролепис - одно из наипопулярнейших декоративных растений. Его крупные, волнообразно изогнутые листья удачно дополняют как традиционные, так и современные стильные интерьеры. Папоротник хорошо растет и в подвесных горшках, если обеспечить ему необходимую влажность и почаще поливать. 

Нефролепис принадлежит к семейству папоротниковых, а название его происходит от греческих слов nephros - "почка" и lepis - "чешуя", говорящих о форме его листиков.

Виды 

Известно 35 видов из рода нефролепис, все они происходят из тропиков. В комнатном цветоводстве культивируется несколько видов со схожими требованиями к уходу. Самый распространенный - нефролепис возвышенный (N. exaltata) и его разновидности Рузвельта (rooseveltii), перистая (plumosa) и бостонская (bostoniensis). Часто встречается

также нефролепис сердцелистный (N. cordifolia).

Уход за растением.

При выращивании в горшке диаметром 12 см длина листьев нефролеписа обычно достигает 45-50 см. 
Нефролепис хорошо растет в домашних условиях, предпочитает затененные уголки, не любит прямых солнечных лучей.
Однако он требует высокой влажности воздуха. Особенно нужно заботиться о поддержании влажности в помещениях с центральным отоплением, иначе растение зачахнет.
Оптимальная температура зимой составляет 14-15 С. Она может быть ниже на 3 С, но тогда нужно ограничить полив до одного раза в неделю. Летом растению наиболее подходит температура 18-21 С. Нефролепис плохо переносит температуру выше 24 С, разве что при очень высокой влажности. Летом поливайте папоротник обильно, 2-3 раза в неделю, зимой - по крайней мере раз в неделю. Лучше всего использовать для полива дождевую воду. Летом каждые две недели при поливе добавляйте в воду немного жидкого удобрения для комнатных цветов.
Лучше всего ежедневно опрыскивать нефролепис водой, не сожержащей кальция, но это не всегда реально, особенно если вы живете в районе, где вода жесткая.
 Почвенная смесь для этого папоротника должна состоять из плодородной листовой земли с добавлением парниковой земли и торфа.
Ежегодно весной нефролепис нужно пересаживать
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Nephrolepis exaltata 'Atlanta'
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Nephrolepis exaltata 'Corditas'



Проектировщики работали над дизайном.
После совместного обсуждения остановились на следующих путях решения:
Пути решения
· Сделать небольшую сцену
· Убрать старую драпировку со стены
· Освежить картину 
· Изготовить новые полки
· Пересадить растения
· Заменить шторы 
· Окрасить стены в пастельные тона
· Оформить  стенды: меню, правила пребывания в столовой
Экономисты составили смету расходов
СМЕТА  РАСХОДОВ

По реализации проекта «Дизайн школьной столовой»

1. Снять драпировку, очистить стену от остатков краски, выровнять поверхность стены.

Затраты: силами сотрудников АХЧ.

2. Побелить с колером , наклеить фотообои, повесить новую драпировку.

Затраты: 

- известь – имеется в ОУ,

- колер – имеется в ОУ,

- фотообои- картина- 300 руб

- драпировка –ткань – 10м х 120 р= 1200 руб

-клей обойный -         120 руб

3.  Повесить кашпо с растениями, изготовить полки, изготовить сцену.

Затраты:

- полки и сцена изготавливаются в школьной мастерской,

- кашпо -  7шт х 200 р = 1400 руб,

- кашпо напольное – 1 шт х 350 р= 350 руб

- растения – из кабинетов ОУ.

4.  Покрасить окна раздачи.

- краска белая -  1л х 68р= 68 руб

-краска красная 1л х 68 р = 68 руб

ИТОГО :      3506 руб

Реализовали проект согласно смете расходов.
Заключение
 Мы реализовали проект по переустройству нашей школьной столовой, которая является и актовым залом. Поставили новую мебель., пересадили растения, оформили заднюю стену в столовой (наклеили фотообои, повесили новый занавесь ), оформили стенды.
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