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Введение 
И, спрятавшись в коврах зеленых,

Цветов вдыхая аромат,

Мильоны легких насекомых

Неумолкаемо жужжат.

                                      И.Никитин

   Все удивительно и интересно в жизни пчел!

          А кто такая пчела? Пчела – это трудолюбивое и очень полезное для человека насекомое.

         Что такое пчелиная семья? Как ухаживать за этими удивительными насекомыми? Почему продукты пчеловодства полезны для человека? На эти и многие другие вопросы я решил ответить, проведя некоторые исследования.

          В прошлом году весной папа перевез от бабушки улей с пчелами. Мы с родителями решили ухаживать и наблюдать за жизнью пчел. 

Цель работы – пронаблюдать за поведением пчел в летний период.

         Для осуществления цели мы поставили следующие 
Задачи:

1. Познакомиться с историей пчеловодства.

2. Узнать о пчелиной семье, о продуктах пчеловодства и их пользе.

3. Определить внешнее и внутреннее строение пчелы.

4. Пронаблюдать поведение пчел во время роения.

5. Определить влияние погодных условий на поведение пчел на основе метеорологических наблюдений.

6. Провести анкетирование учащихся по теме исследования.

Объект исследований:

Пчелиная семья на приусадебном участке.

Актуальность  данной работы состоит в том, что исследования имеют практическую значимость.

Обзор литературы

Чтобы приступить к исследованиям я изучил литературу по данной теме.

1. О.Короткова « Пчелы, шмели, осы». 

      В этой книге  можно узнать историю пчеловодства. Археологическими раскопками установлено, что пчелы появились на земле 60-80 миллионов лет назад. Вкус меда был знаком еще первобытному человеку.

      Древние славяне сначала охотились за медом диких пчел, разоряя их гнезда (приложение 1), а затем стали заниматься бортевым пчеловодством. Борть – это жилище для пчел, специально оборудованное человеком, - представляло собой  обрубок дуплистого дерева, укрепленный на значительной высоте. Бортники не уничтожали пчелиные семьи, как это делали охотники за медом, а забирали лишь часть сотов с медом, оставляя остальные как корм на зиму. 

 
На одном дереве в лесу располагалось 5-7 бортей. Для удобства изъятия меда делали так называемые кузова (мостки), а от медведей придумывали разные хитроумные ловушки: под деревья с бортями вбивали заостренные колья, а также ставили другие защитные средства. (Приложение 2).
  
Постепенно бортничество стало вытесняться пасечным способом производства мёда. Его смысл состоял в вырубке («посеке») деревьев с гнёздами пчёл и перевозке их поближе к жилью человека. 

           Для содержания и разведения пчёл человек стал изготавливать примитивные неразборные ульи-сапетки, дуплянки, колоды. Улья-сапетки  плели из соломы или веток, они были похожи на большие корзины. Колоды и дуплянки  изготавливали из толстых обрубков дерева, внутренность которых выдалбливали и устанавливали там крестовины для крепления сотов. (Приложение 2).

           Со временем конструкция ульев видоизменялась, совершенствовалась. В настоящее время широко используются горизонтальные ульи-лежаки  и вертикальные ульи-стояки  из двух или нескольких корпусов, в которые ставят рамки с вощиной-заготовкой для сотов. Пчёлы строят на вощине соты и заполняют их мёдом. (Приложение 3). 

      2. Ю.Ивановский  «Пчелы на вашей даче»
          Из книги можно узнать о пчелиной семье. Пчелы  живут большими сообществами – семьями, в одиночку пчелы жить не могут. Семья пчел состоит из матери и ее детей. Семью основывает самка. Каждая семья живет независимо от других семей. В больших семьях может быть по 70-80 тысяч пчел.

          Для пчел в семье характерно четкое распределение обязанностей между членами семьи. Это обеспечивает порядок (пчела, занимаясь  каждая своим делом, никогда не мешает другим) и быстрое выполнение всевозможных работ, а работы в улье хватает! 

          Пчелиная семья состоит из нескольких тысяч рабочих пчел, одной матки и трутней, которых может быть в семье от нескольких сотен до 2-3 тысяч. (Приложение 4). 
· Матка

Без матки пчелиная семья существовать не может. В естественных условиях пчелы сами выращивают матку в особых ячейках-маточниках. В маточнике матка вырастает из обычной личинки благодаря усиленному ее кормлению рабочими пчелами. Она быстро растет и сильно отличается от рабочих пчел – ее тельце в два раза длиннее тела рабочей пчелы.

Единственная и основная роль матки – это яйцекладка. В сутки матка откладывает 1500-2000 и более яиц продолговатой формы.

В  пчелосемье из оплодотворенных яиц появляются рабочие пчелы, а из неоплодотворенных – трутни.

Живут матки по 5-7 лет, но к трем годам их плодовитость значительно снижается, и маток заменяют молодыми (обычно через два года).

· Рабочие пчелы

У рабочих пчел  разные «специальности», причем «широкого профиля»: они, когда надо, могут заменить  друг друга.

Пчелы – разведчицы. Это особо активные пчелы, которые ищут источники нектара. Их привлекают запахи цветов и их окраска, гул других пчел и т.д. Обнаружив нектар в цветках, пчелы-разведчицы набирают его в зобики и возвращаются в улей, где оповещают других пчел об источнике пищи или воды.

Сообщения  том, куда и зачем нужно лететь, передаются языком «танца», который отлично понимают другие пчелы. Некоторые фигуры «танцев» пчел ученым удалось разгадать. 
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Круговой танец (1)– сигнал  о том, что источник нектара или пыльцы находится в радиусе 5-100 м от улья. 

Более сложным виляющим танцем (2) пчела сообщает о том, что медоносы растут на  расстоянии более чем 100 м от улья, а также указывает им направление полета.

Темп танца зависит от расстояния до источника корма: чем оно больше, тем медленнее движется пчела. 

Пчелы – сборщицы. Это основная группа летных пчел, которые ежедневно вылетают за сбором пищи , когда стоит теплая погода и цветут медоносные и пыльценосные растения. Они спокойно сидят на сотах в ожидании сообщений пчел-разведчиц, а получив их, немедленно всей массой вылетают из улья. Сдав принесенный нектар пчеле-приемщице, сборщица буквально тут же, получив новый сигнал, вылетает опять.

Пчелы – приемщицы. Пчела-сборщица, принесшая нектар в улей, сама его в ячейки не кладет, а передает через хоботок молодым пчелам приемщицам, которые в семье «специализируются» на приеме и дальнейшей переработке нектара.

Пчелы – сторожа.  В теплое время у летка группа пчел-сторожей охраняет улей. Они прекрасно отличают своих пчел от чужих и всех, кто пытается проникнуть в улей с пустым зобиком, беспощадно отгоняют.

Мощным средством защиты является жаление. Если сторожевые пчелы поймают воровку и ей не удается вырваться, то они вонзают в пленницу свои жала, и она, парализованная ядом, тут же погибает.

Если воровке удается вылететь из чужого улья с добычей, то по ее сигналу на этот улей налетает армада пчел, и воровство принимает массовый характер, Начинается настоящая битва, которая внутри улья обычно кончается гибелью матки. Осиротевшие пчелы перестают сопротивляться и подчиняются воле захватчиков. Они забирают свой мед и уносят его в гнездо победителей. Там же они и остаются, прежняя семья прекращает свое существование.

Пчелы – уборщицы.  Они удаляют сор, накопившийся на дне улья. Они не выкидывают сор  возле летка улья, а, захватив соринку челюстями, отлетают на 10-20 метров и там бросают ее.

Пчелы – чистильщицы – чистят  ячейки для нормальной кладки яиц: удаляют остатки крышечек после выхода молодых пчел, полируют стенки ячеек, чистят донышки стенок ячеек. Пчелы-чистильщицы затрачивают на чистку и приведение в порядок одной ячейки от 20 минут до одного часа.

· Трутни

           Это мужская часть семьи. Они крупнее и сильнее самок, летают с большей скоростью, быстро  ориентируются в пространстве. Никаких работ трутни не выполняют ни в гнезде, ни в поле. Большую часть времени трутни проводят в гнезде на сотах там, где попрохладнее, в лености, спокойствии и безделье. Единственное их назначение – осеменять маток. После завершения периода размножения, трутней беспощадно изгоняют из гнезда рабочие пчелы. Живут трутни всего 2-3 месяца.

3. В.Смирнов  «Энциклопедия пчеловода».


В этой книге интересно написано про роение пчел.

            Самое главное явление в жизни медоносных пчел – это роение. Роение – это образование новой семьи. Обычно оно происходит весной, после того, как перезимовавшая семья наберется сил, обновит гнездо и  пополнит запасы корма. В это время семья как будто бы вступает в пору полового созревания и стремится к размножению.  

 Заранее угадать, что назревает роение, просто невозможно. Еще  утром улей спокоен и тих, но после того, как солнце в небе поднимается повыше, что-то вдруг происходит. Прямо в одно мгновение улей внезапно начинает гудеть, из летка одна за другой вылетают возбужденные пчелы, которые стремятся как можно быстрее покинуть улей и присоединиться к другим, так же возбужденно кружащимися над ульями. Вместе с рабочими пчелами из улья вылетает и матка. 

Роящиеся пчелы с маткой представляют собой весьма внушительное зрелище. Десятки тысяч пчел сбиваются в тучу, которая то сжимается в плотный клубок, то откатывается в сторону – образуется огромный черный шевелящийся клубок. (Приложение 5).

Спустя некоторое время пчелы облюбовывают для себя наиболее удобное место (например, крону  деревьев или куст) и садятся на него, напоминая целую гроздь. Матка замечает такое поведение рабочих пчел и присоединяется к ним. Гроздь становится все больше и больше, и через некоторое время возбуждение пчел угасает, и пчелы смолкают. Тяжелая теплая шевелящаяся масса повисает на ветке – это и есть новая семья.

Для чего пчелы сбиваются в такую плотную массу? Это нужно для того, чтобы привлечь матку, убедиться в ее присутствии, успокоиться и передохнуть. Пчелы также «договариваются» о том, куда им теперь лететь. Обычно к моменту роения пчелы-разведчицы уже подыскивают место нового жилья.

Через 15-20 минут после отдыха на кроне дерева рой поднимается с места и устремляется по пути, который указывают пчелы- разведчики. Рой делает прощальный круг над своим бывшим гнездом и летит к новому месту жительства.  Когда рой еще на ветке, пчелы начисто забывают о том, где расположено новое гнездо. Поэтому если рой снимают и сажают в улей на этой же пасеке, пчелы никогда не возвратятся по ошибке в свой прежний улей, так как совершенно не помнят о том, что когда-то жили в нем. Рефлекс на прежнее место жительство в процессе роения утрачивается полностью.

Иногда рой задерживается на ветке дерева довольно продолжительное время. Это происходит в том случае, если к моменту роения пчелы-разведчицы не обнаружили подходящего места жительства. Рой отсылает в разведку пчел уже тогда, когда он свивается в клубок. Пчелы-разведчицы запоминают место, где сидит рой, и летят в разные стороны на поиски жилья. Потом семья решает, за кем из разведчиц ей лететь, чаще всего предпочтение отдается той пчеле-разведчице, которая особенно настойчиво и энергично танцует, сообщая о местонахождении нового жилья.

Но порой пчелы-разведчицы не обнаруживают подходящего места для жилья. В этом случае весь рой снимается с места для жилья. В этом случае весь рой снимается с места, отлетает на подходящее расстояние и снова оседает на ветке дерева, и так до тех пор, пока не найдет себе пристанища. Если поиск жилья занимает слишком много времени, а запасы еды, взятой с собой, иссякают, пчелы начинают строить соты прямо на ветке, где сделали последнюю остановку. Порой случается, что до наступления темноты рой не успевает покинуть пасеку, В таком случае он остается ночевать на ветках, а утром снимется с места и улетает.

Однако было замечено, что рой пчел редко остается на своей пасеке, даже если имеется пустой улей или поблизости растет дуплистое дерево. Пчелы устремляются в неизведанные дали, так как инстинкт гонит их подальше от места, где они родились. В этом заключена мудрость матушки-природы: таким образом пчелы спасают себя от вырождения.

Роение также необходимо для того, чтобы предупредить гибель пчел от голода.

Срок выхода роев зависит также и от погоды. В дождь рой не выходит, Пчелы способны ждать теплой погоды несколько дней.

Пчелиная семья может сильно роиться, тогда из одного роя выходят по 3-4 роя, причем интервалы между выходами роев составляют 1-2 дня.

Опытные пчеловоды не дают рою уйти, так как роение – это возможность увеличить пасеку за счет образования новых семей. Они собирают пчел в роевню, а на закате солнца пересаживают пчел из роевни в пустой, но безукоризненно чистый улей. 

Продукты пчеловодства

           Пчела –  прекрасный природный фармацевт. Все продукты, получаемые от этого насекомого, находят своё применение в различных областях жизни современного человека.

· Главный продукт, полученный в результате жизнедеятельности пчелы, – мёд – используется в народной лечебной практике, научной медицине, парфюмерии и кулинарии.

· Пчелиный воск – это жироподобное вещество, которое выделяется специальными желёзами молодых рабочих пчёл и используется ими для ремонта и строительства сотов.  Еще это ценное сырье для парфюмерно-косметической промышленности и технических нужд. 
·  Маточное молоко вырабатывается глоточными желёзами рабочих пчёл. Это особое высокопитательное вещество, которым вскармливают личинку будущей матки. Представляет собой это сметанообразную массу белого вкуса , с обжигающим кислым вкусом . Благодаря своим целебным свойствам маточное молочко получило другое название – «королевское желе».
                    Используется для  лечебных  медицинских  целей  и  в косметике.

· Прополис (пчелиный клей, уза, смола)- смолистое, клейкое вещество с окраской от желтого до коричневого цвета с приятным ароматом.  
           Используют прополис как в медицине, так и в технике. Он ценится как один из составных компонентов многих высококачест-венных лаков. Вещество придает лаку гладкость , зеркальность при высыхании, устойчивость к горячей воде. На основе прополиса создают специальный лак для покрытия музыкальных инструментов. Именно прополис являлся одной из составных частей замечательного лака мастера Страдивари.
           Прополис используют в качестве замазки при прививке деревьев, применяют в оптике, ветеринарии и других производствах.

3. Методы  исследования.
      Исследования проходили на приусадебном участке, который находится в г.Яранске.

      Исследования и сбор материала проводили семья Щелкановых.

      Объект наблюдения – пчелиная семья. 
Методы:

· Работа с литературой

· Наблюдение

· Практическая работа

· Описание

· Анализ

· Обработка материалов социологического опроса.

4. Результаты  исследований.

4.1. Результаты практической работы:
                   « Внешнее и внутреннее строение пчелы»   

Внешнее строение пчелы:


[image: image4]                                    1.Усики.  2. Верхняя челюсть. 
3 Хоботок.  4.Сложные глаза. 
5. Простые глаза. 6. Передние крылья. 
7. Задние крылья. 8. Передние ножки. 9.Средние ножки. 10.Задние ножки.

Внутренние органы пчелы:


[image: image5]                           1.Медовый зобик. 2. Мускульный желудочек.

 3. Средняя кишка. 4. Пищевод. 5. Тонкая кишка. 6.Прямая кишка. 7. Надглоточный узел (мозг). 8.Нервная цепочка. 9.Жало. 10.Камеры сердца.

4.2. Результат фаунистических наблюдений.

5 июня 

Ясная, солнечная погода.

10час.10мин. – Пчелиный гул. Пчелы беспокойно вылетают из улья. Рой

                          кружит над ульем.

10час.30мин. – Пчелы прививаются на ветку яблони в саду и сбиваются    в    

                           плотную массу. Постепенно гул смолкает.

10час.55мин. – Рой улетает (т.к. папа на работе, собирать пчел в роевню       


некому).

11 июня 
Ясная, солнечная погода.

8час.40мин. – Пчелиный гул. Вылет нового роя из улья. Пчелы кружат над  


ульем.

9час.10мин. – Рой  гроздью прививается на ветке черемухи в саду. Гул смол-  


кает.

9час.25мин. – Папа  стряхивает пчел в роевню. Плотно закрывает ее и          

                         относит в подвал в прохладное место.

К 11 час.    –   Пчелы успокаиваются, перестают жужжать и беспокойно            


ползать по роевне.

20час.10мин. – Посадке роя в улей.

12 июня 
           Рано утром без вторичного привоя рой улетает. Улей остается пустой.

Повторно моем улей, сушим, проветриваем, обжигаем стенки паяльной лампой, ставим рамки с вощиной и  кормом.

17 июня 
Ясная, солнечная  погода.

9час.20 мин. – Вновь пчелиный гул. Вылет пчел из улья.

9час.40 мин. – Рой привился на старом заборе.(Приложение 6). Гул смолкает,               
но несколько пчел летают, они агрессивны. Жалят тех, кто                
подходит близко к рою.

9час.50 мин. – Папа брызгает пчел водой (когда у них сырые крылышки, они 

не могут летать) и стряхивает их в роевню. Плотно закрывает ее. Относит в подвал в прохладное место. Пчелы беспокойны, гудят, энергично ползают внутри роевни.

К 11час.30мин. – Пчелы успокаиваются. Гул замолкает.

21час.00 мин – Посадка роя в улей.   (Приложение 7).

18 июня 
        Проверка улья: часть пчел ползает на улье у летка, часть летает (возможно это пчелы-сборщицы, которые уже включились в медосбор).

4.3. Результат метеорологических наблюдений.

	Дата
	Час наблюде-ния
	Темпе-ратура воздуха
	Направ-ление

 ветра
	Давление воздуха
	Облач-ность
	Осадки
	Вывод о погоде

	05.06.
	10 час.
	+25 С
	Ю
	761 мм.рт.ст.
	нет
	без осадков
	Ясная, солнечная, сухая погода

	11.06.
	8час.30мин.
	+23 С
	Ю-З
	765

мм.рт.ст
	нет
	без осадков
	Ясная, солнечная, сухая погода

	12.06.
	9 час.
	+25 С
	Ю-В
	763

мм.рт.ст
	нет
	без осадков
	Ясная, солнечная, сухая погода

	17.06.
	9 час.
	+24 С
	Ю
	763

мм.рт.ст
	нет
	без осадков
	Ясная, солнечная, сухая погода

	18.06.
	9  час.
	+24 С
	Ю-В
	761

мм.рт.ст
	нет
	без осадков
	Ясная, солнечная, сухая погода


Вывод:
         Наблюдая за пчелами, я заметил, что роение пчел происходит только в сухую, теплую, солнечную погоду. 

В  пасмурную и холодную погоду пчелы из улья не вылетают. Активно работают только в сухую и теплую погоду.

          Перед дождем пчелы дружно возвращаются в улей.

4.4. Результаты социологического опроса.

         Для анкетирования были задействованы 29 учеников 4 «Б» класса, которые ответили на следующие вопросы:

· Кто такая пчела?

· Вред или пользу приносят пчелы?

· Какие продукты пчеловодства вы знаете?
       Анализ анкет показал, что  

· 83 %  ребят знают, что пчела – это насекомое.

· 74 %  утверждают, что пчелы приносят  только пользу.

· 26 % ответили, что пчелы приносят и пользу, и вред.

· 100% знают, что один из продуктов пчеловодства –  это мед.

· 35% кроме меда, назвали пчелиный воск;

· 30% кроме меда, назвали прополис;

· 8% ответили, что продуктом пчеловодства является и  маточкино  молоко .

5. Выводы и предложения

       Изучив литературу по теме «Пчелы», проведя наблюдения и исследования, используя методики, я пришел к следующим выводам:

1. Пчелы живут семьей. Семья состоит из матки, рабочих пчел и трутней.

2. В пчелиной семье существует четкое распределение обязанностей.

3. Пчелы  являются хорошими опылителями цветов, что способствует образованию плодов и повышению урожайности сельскохозяйствен-ных культур.

4. Роение (образование новой семьи) происходит весной и в начале лета (фенологические наблюдения).

5. Искусственное жилище пчел – улей, изготовленный руками человека. В ячейках сотов пчелы размножаются и хранят запасы меда.

6. Пчелы летают только в сухую , теплую, солнечную погоду (метеорологические наблюдения).

7. Продукты пчеловодства имеют большое значение для народного хозяйства.

8. Учащиеся 4 «Б» класса много знают о пчелах.

Предложение: 

1. Продолжить наблюдения за пчелами.

2. При уходе за пчелами использовать полученные знания .

     Данная исследовательская работа может служить дополнительным материалом на уроках природоведения биологии, использоваться для экологического просвещения населения.

Литература.

1. Ивановский Ю.А. Пчелы на вашей даче. – М.: Изд-во ЭКСМО Пресс, 2002.

2. Короткова О. Пчелы, шмели, осы. – М.: СЛОВО, 2001.

3. Маунд Л. Насекомые. – М: Изд-во Дорлинг Киндерсли, 1997.

4. Смирнов В. Энциклопедия пчеловодства. – М.: «Рипол КЛАССИК», 2001. 

5. Энциклопедия для детей /биология, т.2. – М:«АВАНТА +», 1994.

Приложение 1.
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Древние славяне охотились за медом диких пчел

       Приложение 2.
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                                                                             1,2 – Улья-сапетки

                                                                             3 – Дуплянка

                                                                             4 – Колода

Приложение 3.
                                       Современные улья
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Приложение 4.
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           Матка                                                               Трутень
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Рабочая пчела
Приложение 5.
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Приложение 6.
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BbiclLee JOCTUXEeHNEe B SKOHOMUN
cTpouTensHoro marepuana

1 MEXaHVHECKOW MPOYHOCTY.

Mpu macce 140 r 386Cb XpaHUTCA

4 kr mena

OTkypa DTOT ecTecTBeH-
Gepercs Hblil NPOAYKT Bbl-
BOCK? fensioT  ocobble

BOCKOBbIAENN -
TesibHbIe K/IeTK BOCKOBbIX Xenes pa-
6o4elt nyenbl, KOTOpble HaXOAATCA B
HIUXKHeN YacTu ee bpioluka. Y Bbillea-
LWePt 13 KOKOHA NYenbl 3TV KNeTKM He-
6onbluve, Ho NocTeneHHo
OHM pacTyT (yTonuaiotca)
1 K 12—18-My AHio focturaiot
MaKcMManbHoW BenuyuHbl. BHyTPY
KneTok 0bpasyioTca Kanesibki XnaKo-
0 BOCKa, KOTOPbIN NPOCa41BaeTCs Ha-
Py>Xy Hepe3 MenbyaniLLne Nopbl TaKk Ha-
3blBaEMbIX BOCKOBbIX 3epkarel (Bcero
UX y N4enbl BOCEMb) W 3aCTbiBaeT Ha
HVX B BUAE MPO3PayHbiX NATUYrofb-
HbIX YeLyek. Pabouvie nuenbl Gepyr 3a-
CTbIBLUME BOCKOBbIE YelyNKN HOXKa -
My (4acTb yelyek obpbiBaeTca v na-
[13eT Ha [IHO YNbsi) U CTPOSIT U3 HNX CO-
b1, [lns Takoro aena nprpoia cHabau-
na nyen BepXHe4enioCTHbIMM Xenesa-
MU, CEKpeT KOTOpbIX PacTBopseT BOCK.
Korpa cexkper ncnapsetcs, BOCK BHOBb
3aTBepaesaer.
Pa3msB YellynKiM YeniocTamu, nydenbl
MMOTHO COEAMHAIOT UX, CTPOS LIECTN-
yronbHble s4eiku. Bce OHW Npukpen-
NAIOTCA K NOTOANKY U CTEHKAM Yrba
BbiAeNsioT BOCK TONbKO MOnofple n4e-
nbl. Koraa TpyXeHuLa nepexoanT Ha
nonesyio paboTy, ee BOCKOBbIAENN-
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Приложение 7.
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Пчелы в роевне
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Посадка  пчел  в  новый  улей
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[image: image23.jpg]MNyenuHasa marka,
v Lapurua,
BHELLHe OTINYaeTCa
ot paboyux nyen
BENVHUHON

1 Boree KOPOTKMM
x000TKOM

lomeyeHHas MaTka

B OKPYXeHUW CBUTbI
Myenosonbl
cneupanbHo MeTar
MaToK, YT0bkl 3@ HUMU
6b1n0 ynobHee
Habniopatb

MaTKuM Kopoue, 4em y pabodent n4enb,
[a, npuM3HaTbCsa, AJVHHBIM en He
04eHb-TO W HYXeH — Lapuly KopMaT
paboune nyensl. B 3aBucumocTn ot
BpEMeHW rofa MaTka OTK/aablBaeT B
CYTKM OT HECKOJbKUX AeCATKOB 0 1=
2 ThiCAY, @ MHorha v Ao 3 Thicad anl,.
BepxHe4eniocTHble Xenesbl MaTky Bbl-
nensoT ocoboe BellecTBO, KoTopoe
TaK ¥ Ha3bIBaIOT — Maro4HbiM. Pabo-
4uie nyenbl CM3bIBAIOT ero ¢ Tena
MaTKu U, obmeHuBascb Apyr C
LPyroM KOPMOM, PacnpoCTpaHsoT

no Bcemy ynblo. M4esbl, He y4acT-

' 4
ByloLMe B paboTax, He nomyyaior &K

MaToO4HOro BellecTsa. 370 npunBo-

OUT K TOMY, YTO COPOANYU He MpK3Ha-
10T X 3@ CBOWX WU M3TOHAOT 13 yNbA
NN faxe yHN4TOXatoT. MaTo4Hoe Be-

Kro xkopmuT
W MOUT
nyYyenvHyo

LLeCTBO UrpaeT OrpOMHYIO Posib B
SKM3HW BCEM CeMbU — 0DbeanHs-
eT ee B eMHOE LIeNoe, Mo-
By>xaaet pabourx n4en
APYXHO
pazHoobpasHble paboTbl
1 B yibe, ¥ B rone.

BbIMONTHATH

bonbue Bcero B
nyenvHom cemMbe
paboyux nyesn. Nx
Mbl U BUAUM Ha

L

e e

LiBETKaxX, OHW Bbl-
MOMHRAIOT 1 BCE Mposne pabo-
Thl — CTPOST rHE3A0, NOAAePXKN-
BalOT B HEM YUCTOTY, OXPAHAIOT
€ro OT BParos, BbIKapMJIMBAIOT M0~
TOMCTBO, 3anacawT MNpPOBUAHT.
MOXHO YTBEPXAATb, YTO TOMbKO
Onarogaps vx ycunuam

nyenuHas cembs npe-

OblBaeT B CbITOCTU U
[OBOMbCTBE. YMCieH-

1"
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JleHTAeB YacTo
HecnpaseanvBo
003bIBalOT
TpyTHAMU (7).

A Befb TpyTeHb

He TO YTO He XoueT,
a NpoCTO He MoXeT
pabotatb

Paboyve nuenbl
3anonHsIoT,
WM, Kak roBOpSIT
n4enoBombl,
3a71BaIoT, MeioM
Auenkn cotos (2)

HOCTb PabOYMX MYen OYeHb Bennka — oT
HEeCKONbKMX COTEH B MaNeHbKMX CeMb-
Ax 00 80 TbicaY B DONbLUMX,

B Havane neta B Kaxxgow n4envHom ce-
Mbe BbIBOAATCA COTHM, @ MOPOW U ThICs-
YW KPYMHbIX N4en 6e3 xana — TpyTHew.
O HUX ObITYET BECbMA HeflecTHoe MHe-
Hue: «Hnyero He fenaloT, a ToNbKo 0b-
KMPAIOTCH, XKMBA HY>KUM TPYLOMY.

beccnopHo, TpyT-

paGoume HN He cTpagatoT
nuyenbi OTCYTCTBMEM arl-
KOPMAT netuTa. Ho bynem
TpyTHEn? cnpaBennuBbl:

OHV BedyT «npas-
LHYIO XW3Hb» BOBCE He MOTOMY, HTO
OYeHb NeHNBbLI. TPYTHM, Kak 1 MaTKa,
He MoryT paboTaTh 13-3a Apyroro, 4em
y paboyuix nyen, ctpoeHus Tena. K to-
My >Xe MPVPOAa Harpagmna nx Takim
KOPOTKMM X000TKOM, 4TO BefHaram
NPWXOANTCH AOBOJIbCTBOBATHCS MWLLb
CbeCTHbIMY MPUNacamu, 3anaceHHbiMy

paboumnmMm N4enamu.
Mo4yeMy e n4yenbl-Tpy>KeHN-
Ubl TepnaT 3TuUX «HaxnebHUKoB»?
[la notomy, 4TO €3 TPYTHEN NYENMHbIN
POf, MPOCTO-HaNPOCTO 1cHe3 Obl ¢ nula
3emnu. TpyTHKU — 3TO camubl n4en. Nx
Ha3Ha4YeHne — ONIOAOTBOPATL Ma-
TOK. HeM OHW 1 3aHMMalOTCA KaxX bl
feHb ¢ 13 0o 18 4acos, Kypcupys Ha
CBOWIX MOLLIHbIX KPbIbAX MO BCEN OK-
pyre B Mouckax LapuLl, BblineTatoLwmx
Ha cnapuBaHue.
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MeHHO
3TUX TPYXEHWL|
6onblue Bcero

B N4enuHow cembe (2)

KcTaTtv roBops, BHYTPU yNbA TPYTHU He
00palllaloT HMKaKoro BHUMaHUS Ha
MOSIOAYIO MaTKy, HO CTOUT el MOKU-
HYTb [IOM, Kak OHW rypbbour myaTtcs
BCnes, 4ToObl 3almLLaTh ee OT Hana-
[EeHUs BParos.

YUCNeHHOCTb TPYTHEN B CeMbe peryniu
pytoT pabouwme nyenbl. C HacTyneHnem
OCEHW OHW NULLIAIOT TPYTHEN KOPMa W
NPOroHAIOT U3 rHe3aa. Y n4esoBoLos
[axe ecTb CBOW MPUMETbI: Ha-
npuMep, ecin BeTep roHUT
TPYNUKK TPYTHEW — 3Ha4uT,
HadBMWraeTcsa OCeHb.

EcTb Ny Y obutatenbHuL,

y paGoumx ynbs cyllecTsyer
nuen pasaeneHue obs-
pa3peneHue 3aHHocTen. Ha-
Tpyaa? npumep, y Mono-

noov, JNulb  He-

CKOMbKO [Hen Ha3a/ BblnynuBLLenca
paboueit N4esbl XOPOLLO Pa3BUThI XKe-
nesbl, KOTopble BbIAENAIOT Maro4yHoe
MO/I04K0. [103TOMY OHa CTaHOBUTCA
KOpMUnMLen 1 BoCnUTaTeNbHULLEN
VHUHOK.
Co BpemMeHeM y Nyeslbl Ha4MHaoT pa-
0oTaTh BOCKOBbIE Xesle3bl, 1 OHa npe-
BpALLAETCA B CTPOUTENbHULLY, NPOU3-
BOAALLYIO BOCK. [TOTOM OHa OyfeT nc-
NOJSIHATL 00A3aHHOCTI CAHWUTAPKW, eLLe
No3xe — BEeHTUNATOPLLMLbI.
JILb Nof KOHEL, CBOEW XU3HM n4ena
Ha4MHaeT neTaTtb 3a NblbLOW U He-
KTapoOM, HO 3TO NPOAINTCA He DONb
e 2—3 HefeNb — B NIETHION Nopy
'\ N4eNa XMBET BCero Kakomn-Hu-
g% Oyob Mecau. Ha nocnegHen cra-
" awv paboTbl B ynbe pabovas
nyena BbIMNONHAET 005-
3aHHOCTWM CTOPOXKaA.
[4yenbl, BbIXOAALLNME 13
aqeex nocne 10 aBrycra, no4Tu He
y4acTByloT B pabotax no gomy. OHu
MHOMO OTAbIXAIOT U efifT, 4TOObI HaKo-
NUTb B CBOEM Tene DofbLion 3anac
nuTaTenbHbIX Bewects. Wm
NPeacTouT NPoXnTL 8—9
MecsleB, U B 3TO Bpems
VIMEHHO Ha HUX JIexXuT 3a00-
Ta 0 BNaronofNyyHom 3MMOBKe
maTku. OT HUX TaK Xe 3aBNCUT,
KaK paHHelr BecHoW cnefyioulero rofa
OyaeT pa3BMBaTLCA NYenuHan cemba.
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