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В прошлом году я работала по теме «Мое знакомство с почвой». И пришла к выводу, что в наших условиях самым плодородным является перегнойная почва. И на этой почве провела эксперимент с лагенарией.

В связи с падением материального уровня жизни и рыночными отношениями выросла проблема здорового питания людей. Человеку нужны питательные продукты. Особенно это надо людям Якутии. Рекомендуется витаминизация рациона. Проблема в том, что овощи и фрукты, очень дорогие по цене. Вторая проблема выживут ли южные растения в условиях Якутии. Некоторые диетологи говорят, что овощи совсем не нужны якуту. Решение этих проблем актуальна. 
Для распространения нового вида овощей, прежде всего нужно хорошо изучить каждое новое овощное растение. Но одних теоретических знаний недостаточно. Надо и на собственном опыте убедиться, что новое растение хорошо выносит условия нашей местности. 

Предмет эксперимента: индийский огурец (лагенария).

Цель эксперимента: эксперимент освоения лагенарии в условиях нашей местности. 

Задачи: 

1. изучить литературу об овощах или о лагенарии;

2. раскрыть пищевые, лечебные ценности и другие применения лагенарии;

3. изучить приемы (подкормки, рыхления, поливы) выращивания лагенарии в наших условиях;

4. наблюдать за агротехникой развития лагенарии, за плодоношение.

Мой доклад состоит из двух глав: в первой главе «Лагенария представитель семейства тыквенных» рассмотрела о происхождении, распространении и о приемах агротехники выращивания лагенарии.  Научное название индийского огурца – лагенария (Lagenaria seceraria). Народное название – посудная тыква, горлянка, калебаса известна в Европе и Азии из далеких времен. Есть формы похожие на огурец, на тыкву различной формы и размера от маленькой грушевидной до гигантской. До сих пор лагенария широко выращивают в Африке. Во второй главе «Индийский огурец в условиях Якутии» описала свой опыт выращивания лагенарии и рассмотрела питательные, лечебные ценности, о пользе лагенарии. Свой опыт начала под руководством Саввиновой Надежды Егоровны. 

После эксперимента я получила лагенарию с массой 800 грамм и в длину 17 сантиметров. Лагенария может достигнуть в длину  2 метра при массе 7 килограмм. 

Легкие и прочные высушенные плоды используются для изготовления мисок, тазов. Из мелкоплодных форм делают табакерки, ковши, украшения. 

Вывод

Выращивая лагенарию, я пришла к такому выводу: 

1. Лагенария теплолюбивое однолетнее растение, поэтому в условиях Якутии надо выращивать в теплице. 

2. Семена лагенарии имеют твердую кору, поэтому для всхожести их надо прорастить в тепле мокрой тряпке. 

3. Из-за длинного вегетационного периода надо выращивать через рассадный способ и в середине февраля. 

4. При правильном уходе можно получить хороший урожай лагенарии. 

5. Опираясь в результатах своего опыта, рекомендую выращивать не только как пищевой продукт, но и как декоративное растение. 
Этим летом мы планируем продолжить эксперимент с целью получить изящные вазы, шкатулки из лагенарии. 
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