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Цели творческого исследования  «Мороз и солнце – день чудесный»: 

· Расширить знания учащихся по устному народному творчеству и истории России.
· Пропаганда здорового образа жизни и подготовка к зимней олимпиаде «Сочи 2014».
· Используя межпредметные связи, способствовать развитию творческих способностей и познавательного интереса.
· Приобщить к чтению дополнительной литературы. 

· Расширить словарный запас учащихся. 

· Воспитывать патриотизм и гордость за принадлежность к гражданству России. 
Объект исследования: 
· «Зимние» слова. Русские пословицы и поговорки, загадки о зиме.
Введение. Зима – любимое время года.
Зима – это моё любимое время года. Наступают долгожданные каникулы. Сколько радости приносит нам зима! Сколько хлопот приносит она взрослым!
Мы готовимся к встречи с Дедом Морозом и Снегурочкой. Приходят два больших праздника – это Новый год и Рождество. Мы участвуем в мини спектаклях, готовим подарки для новогодней елочке и нашим близким. А взрослые дарят подарки детям. Гуляя на свежем воздухе, можно хорошо отдохнуть. Я  с детского садика люблю кататься на санках. И тогда я впервые от мамы услышала такое выражение «Любишь кататься – люби и саночки возить». И тогда я поняла, что зима это не только праздник и развлечение, но это ещё и труд. Надо помогать взрослым, убирать снег с дорожек, кормить птиц во дворе, возить за собой свои саночки.

 В нашей речи и речи, взрослых часто появляются веселые «зимние» слова. Это лыжи, коньки, санки, снеговик и другие. Я стала задумываться над тем, почему лыжи называются лыжами, коньки коньками и так далее.


Обратилась к справочному материалу. И обнаружила следующее: 

- если написать два слова: лыжи и улизнуть. Оказывается, это слова – родственники. В старину, да и сейчас еще, в некоторых областях слово лызгать обозначало скользить по льду, а лызнуть – улизнуть, скрыться. В этих словах так и слышатся лыжи. Вот и выходит, что в самом названии лыжи заключается их главное свойство – скольжение. Ученые выяснили, что слово лыжи очень древнее. Оно появилось у нас в языке примерно 800 лет назад. 
В словаре В.И.Даля написано: «Лыжа – одна из парных дощечек, подвязываемых под подошвы, для хода по насту, по окрепшему снегу.

Коньки – металлические коньки в России впервые появились почти 310 лет назад. Молодой царь Петр 1 собственноручно выковал для себя железные коньки. Их называли скороходами. Изгиб конька обычно украшали изображением лошадиной головы. Отсюда и название – коньки. 

Санки, сани. Полозья. В нашем языке есть два слова: полаз – неядовитая змея и полоз – ходовая часть саней. Что общего между ними? Казалось бы, ничего. А между тем сани, у которых есть полозья, в отличие от телеги, как бы ползут по снегу, оставляя след, похожий на след змеи. Поэтому полозья саней (санок) и получили такое название (от названия змеи – полаз). В давние времена змею еще называли сань. От этого слова и произошло название сани, а маленькие санки. Вот так тесно связаны между собой слова сани – сань, полозья – полозы. 

Снег –  из древнепрусского «снаугис» - снег. Мерзлые пары падающие в виде хлопьев. Свежий, выпавший снег – пороша, глубокий, рыхлый снег – убродь, обледеневший сверху тонкою корой снег – чирь.

Снеговик – то же, что и снежная баба, а  «снего» первая часть слов относящийся к снегу.

Мороз – общеславянское – стыть, холод, зяба, стужа, при которой вода мерзнет, а градусник опускается ниже нуля. В ночи мороз был. Ныне морозы долго стоят или держат. Морозчатое железо белы, луженое и слегка травленное. Морозовина, морозобой, зябь, зяблина – это позябшее дерево, поле, место. Морозка земляной либо снежный ком или обрубок облитый и замороженный для катанья с горки. Морозник растение чемерка или чемерица. Мороженок – мороженые яблоки.

Снегурочка – производное от слова «снег». Сказочная снежная девочка, таящая под весенними лучами солнца.

Декабрь – последний месяц в году. Декабристами называли бывших государственных преступников по заговору в 1825 году. Его прозвали «студень» или «стужайль». Такое название говорит само за себя, но это не значит, что он самый холодный месяц. Вот многоснежным он бывает часто, что всегда радует людей. «Как снег пойдет да как ляжешь, так лето мужику про жниво скажет». И действительно, хорошо увлажненная земля – гарантия хорошего урожая. Декабрь отличается хорошим, здоровым, особенно в хвойном лесу воздухом. Елочки, одна другой красивее стоят празднично убранными в свой зеленый наряд.

Январь – раньше у января были другие названия. Это генварь, янцарий, Сечень и Просинец. Предполагают, что первое название Сечень происходит от слова сечь – рубить лес. Сейчас трудно восстановить, почему именно так был назван январь. Что же касается «имени» Просинец, то он получил его за то, что в это время сплошная осенне-зимняя облачность постепенно рассеивается, и на небе появляются просини. У первого зимнего месяца особое положение. Исторически так сложилось, что у нас в стране первого января вступает в силу новые законы, проводятся реформы и другие нововведения. Зачинателем этой традиции был Петр 1.

Февраль – раньше февраль называли феврусие. Прозывали его «Бокогреем». За то, что он вроде календарной лежи между зимой и весной, нарекли «меженем». Про него есть стихотворение:

Разгулялась вьюга.

Наклонились ели.

До земли. С испуга.

Ставни заскрипели.

Снегирь – казалось бы, снегирь – древнерусское производное от снег. Птица названа так, потому что прилетает к нам с севера вместе с первым снегом. Однако встретилось мне и такое толкование: снегирь (а именно так писалось раньше это слово) образовано от тюрского снег, что значит «красногрудый». А потом оно изменилось на современное написание снегирь, так как птичка стала ассоциироваться в народе со снегом. Как только пойдет первый снежок – жди снегиря. Снегири – северяне, они – жители таежных лесов. В среднею же полосу прилетают «погреться», когда на их родине начинаются трескучие морозы. А в марте – апреле вновь возвращаются в родные места. Очень удачное дано название снегирю. Почти всюду он становится заметен именно с выпадением снега. Рассядутся снегири на рябинах, кленах, кустах калины; обрывают ягоды и расклевывают семена, перекликаясь мелодичным свистом; наевшись, устраиваются на веточках и запевают простенькие скрипучие песенки.

Самцы еще и рыцари – как бы ни были голодны, всегда уступят лучшие гроздья (например, рябины) самке. Летают снегири легко и красиво и сами очень нарядные в своих ярко-красных перышках.

Буран – заимствованное не позднее 18 века из тюрского языка, где буран – производное от бур «крутить, сбивать».

Иней – общеславянское суффикс производное от той же основы ин-), что и индеветь диалектные инеть «индеветь». Некоторые ученые считают, что основа ин- в иней то же, что в древне-индийском еn «сверкающий», блестящий. Eis « лед».

Ёлка – то же, что и ель. Слово имеет общеславянское происхождение. Суффикс -L- от индоевропейского корня -edl- «острый, колючий». Дерево названо по колючей хвое.  
Я постоянно интересуюсь разными словами, их значением и происхождением. Много читаю. Хорошо учусь и занимаю в школе  на олимпиаде по чтению 1 места второй год подряд. И мечтаю поехать в 2014 году на олимпиаду в город Сочи, для того чтобы поддержать российских спортсменов.

В своей исследовательской работе «Зима – любимое время года»  мы:

· Изучили происхождение и лексическое значение 14 зимних слов.

· Собрали 96 пословиц, поговорок и примет про зимнее время года.

· Нашли 101 загадку о зиме.
· Узнали, что в зимние олимпийские виды спорта включены 14 видов.

ПОСЛОВИЦЫ, поговорки и приметы про зимние месяцы.
1. Будет зима – будет и лето.

2. Береги нос в большой мороз.

3. Будет зима  - будет и лето.

4. Было лето и коровье.

5. Белее зима – зеленее лето.
6. В зимний холод – всякий молод.

7. В одну ночь зима становится.

8. В незнакомом месте хорошо зарабатывать деньги, в знакомом месте хорошо встречать Новый год (Китайская поговорка).

9. Новый год – к весне поворот.

10. Все бы собаке Рождество.

11. Рождество празднуй с семьей, а Пасху с кем хочешь (Итальянская поговорка).

12. В Рождество день теплый – хлеб будет темный, густой.

13. На Рождество метель – пчелы роиться будут.

14. На Рождество иней – урожай на  хлеб.

15. На Рождество и Солнце играет.

16. На Рождество два друга – мороз да вьюга!

17. В день Кнута вытанцовывается Рождество ( Шведская поговорка, связанная с праздником святого Канута, который прогоняет Рождество).

18. Теплое Рождество – урожай на погосте (Англия).

19. Индейка не станет голосовать за Рождество.

20. Из всех праздников высший (Финская поговорка).

21. Пасха и Рождество выдались в один день (Немецкая поговорка).

22. Нет праздника больше Рождества, как нет гнезда выше орлиного (Немецкая поговорка).

23. Готовь летом сани, а зимой телегу.

24. Декабрь год кончает, а зиму начинает.

25. Декабрь – студень.

26. Декабрь – ночь года

27. Декабрь мостит, декабрь гвоздит, декабрь приколачивает.

28. Декабрь спросит, что лето припасло?

29. В декабре семь погод на дворе: веет, дует, кружит, рвет и метет.

30. В декабре зима стелет белые холсты, а мороз через реки наводит мосты.

31. Декабрь – шапка зимы.

32. Год декабрем  кончается, а зима начинается.

33. Гусь стоит на одной ноге – к морозам. 
34. Январю-батюшке – морозы, февралю – метели.

35. Январь году начало, зиме середина.

36. Месяц январь – зимы государь.

37. Февраль силён метелью, а март капелью.

38. Февраль месяц лютый, спрашивает кто обутый?

39. Февраль и теплом приласкает, и морозам отдубасит.

40. У февраля два друга – метель да вьюга.

41. Ушел февраль-недотрога – семена ближе к порогу.

42. Как, февраль, ни злись, как ты, март, ни хмурься, а весною пахнет.

43. Кошка глубком – на мороз.
44. Зима без снега – лето без хлеба.

45. Зима – хранительница полей.

46. Зима – не лето, в шубу одета.

47. Зима – лодыря морозит.

48. Зима лето пугает, да всё равно тает.

49. Зимою вьюга – летом ненастье.

50. Зимой денег, как у комарика нос.

51. Зима без снега – лето без хлеба.

52. Зимой снег глубокий – летом хлеб высокий.

53. Зимой солнце сквозь слезы смеется.

54. Зимой шубы не занимают.

55. Зимой съел бы грибок, да снег глубок.

56. Зимой льдом не дорожат.

57. Холодная зима – жаркое лето.

58. Лошади стоят стоя к холоду, ложатся к теплу.
59. Мороз не велик, да стоять не велит.

60. Мороз сам не бежит, а стоять не велит.

61. Мороз и железо рвёт, и на лету птицу бьёт.

62. Мороз ленивого за нос хватает, а перед проворным шапку снимает.

63. Мороз да метели под февраль налетели.

64. Мороз разбирает, расшевеливает.

65. Трещи Варюха, береги нос да ухо.

66. Лебедь несет снег на носу.

67. Сугроб да вьюга два друга.

68. Облака плывут низко, стужа близко.

69. Снегирь зимою поёт на снег, вьюгу и слякоть.

70. Дым из трубы коромыслом – к теплу, столбом – к холоду.

71. Лист запал, так скоро снег западает.

72. Метель в лесу идет – холсты стелет, а из лесу идет – перестилает.

73. Метель летит, крутит, на весь мир ворчит.

74. Мы в дом ель, а она с собой – метель.

75. Много снега – много хлеба.

76. Как Новый год встретишь, так его и проведешь.

77. Как бы не было снегу, не было бы и следу.

78. На свежевыпавшем снегу все следы свежие.

79. Не наследишь по чернотропу, а по пороше.

80. Не тот снег, что метет, а тот, что сверху идет.

81. От первого снега до санного пути телега в ходу ещё недель до пяти.

82. Снег глубок – год хорош.

83. Снежок подпал и следок застал.

84. Снега нет, и следа нет.

85. Первый снег выпадает за сорок дней.

86. Снег холодный, а от стужи укрывает.

87. Первый снежок – не лежок – выпал: да и тает.
88. Первый снег выпадает 40 дней  до зимы.

89. По первой пороши медведя обходят.

90. Спасибо, мороз, что снегу принес.

91. Вешний день целый год кормит.

92. Ивановские дожди – лучше золотой горы.

93. Федул на двор заглянул – пора серпы зубрить.

94. Шубка зимой не шутка.
95. У зимы брюхо велико, выпадет снег, станет теплей.

96. У зимы с летом ладу нету.

ЗАГАДКИ О ЗИМЕ
1. Была белая да седая,
Пришла зеленая, молодая. 
(Зима и весна).

2. Запорошила дорожки,

Разукрасила окошки,

Радость детям подарила

И на санках прокатила. (Зима).

3. Кто угадай-ка,

Седая хозяйка:

Тряхнет перинки –

На миром пушинки? (Зима).

4. Тройка, тройка прилетела.

Скакуны в той тройке белы.

А в санях сидит царица –

Белокоса, белолица.

Как махнула рукавом –

Всё покрыла серебром. (Зима).

5. Назовите-ка, ребятки,

Месяц в этой вот загадке:

Дни его – всех дней короче,

Всех ночей длиннее ночи. (Декабрь).

6. Стоит, колючая, как ёж,

Зимою в платье летнем.

А к нам придет

Под Новый год –

Ребята будут рады.

Хлопот веселых

Полон рот:

Готовят ей наряды.  (Ёлка).

7. Если лес укрыт снегами,

Если пахнет пирогами,

Если елка в дом идет,

Что за праздник?.. (Новый год).
8. Кто никуда никогда не опаздывает? (Новый год). 

9. Мы слепили снежный ком,

Шляпу сделали на нем,

Нос приделали, и в миг

Получился…(Снеговик).
10. Человечек непростой:

Появляется зимой,

А весною исчезает,

Потому что быстро тает. (Снеговик).

11. Появился во дворе

Он в холодном декабре.

Неуклюжий и смешной

У катка стоит с метлой.

К ветру зимнему привык

Наш приятель …(Снеговик).
12. Он из снега одного,

Из морковки нос его.

Чуть тепло, заплачет вмиг

И растает…(Снеговик).

13. Невидимка-озорник

В нашу комнату проник.

Заплясали занавески,

Календарь пустился в пляс.

Хорошо, что сразу, 

С треском дверь захлопнулась у нас.

(Снеговик).

14. На ледяной площадке крик,
К воротам рвется ученик.

Кричат все: «Шайба! Клюшка! Бей!»

Веселая игра … (Хоккей).

15. Он и добрый, он и строгий,
Бородою весь зарос,

К нам спешит сейчас на праздник,

Кто же это?..  (Дед Мороз).

16. Он катки для нас устроил,

Снегом улицы занес,

Изо льда мосты построил,

Кто же это?... (Дед Мороз).

17. Чьи рисунки на окне,

Как узор на хрустале?

Щиплет всякого за нос

Зимний дедушка…(Мороз).

18. Все его зимой боятся –

Больно может он кусаться.

Прячьте уши, щёки, нос,

Ведь на улице …(Мороз).
19. Какой это мастер на стены нанес

И листья, и травы, и заросли роз? (Мороз).

20. Без рук, без ног, 

Рисовать умеет. (Мороз).

21. Дедушка мост мостит

Без топора и без клиньев. (Мороз).

22. Старый дед, ему сто лет,

Мост намостил во всю реку,

А пришла молода – 

Весь мост размела. (Мороз и весна).

23. Кто только зимой растет? (Сугроб).

24. Без рук, без ног, 

А в избу лезет.  (Холод).

25. Он вошел – никто не видел,

Он сказал – никто не слышал.

Дунул в окна и исчез,

А на окнах вырос лес. (Мороз).

26. Ей не нужна горячая печурка,

Мороз и холод – все ей нипочем.

Привет всем шлет веселая … (Снегурка)

Её мы тоже к нам на праздник ждем.

27. Зимой, в часы веселья
Вишу на яркой ели я.

Стреляю, точно пушка,

Зовут меня … (Хлопушка).

28. Этой палкой бей смелее,

Чтоб удар был, как из пушки,

Эта палка – для хоккея

И она зовется …(Клюшка).

29. Мчусь как пуля я вперед,

Лишь поскрипывает лед,

Да мелькают огоньки.

Кто несет меня?... (Коньки).

30. В лес иду, две меты кладу;

А из лесу иду, две другие кладу. (Лыжи).

31. Ног от радости не чуя,

С горки снежной вниз лечу я!

Стал мне спорт родней и ближе,
Кто помог мне в этом?... (Лыжи).

32. Под ногами у меня

Деревянные друзья.

Я на них лечу стрелой,

Но не летом, а зимой. (Лыжи).

33. Бегут полозки, 

Задрав носки. (Лыжи).

34. Бегут по дорожке

Доски да ножки. (Лыжи).

35. Две курносые подружки

Не отстали друг от дружки.

Обе по снегу бегут,

Обе песенки поют,
Обе ленты на снегу

Оставляют на бегу.    (Лыжи).

36. Мы – проворные сестрицы,

Быстро бегать мастерицы,

В дождь лежим, а в снег бежим,

Уж такой у нас режим. (Лыжи).

37. Кто по снегу быстро мчится,

Провалиться не боится? (Лыжи).

38. Две полоски на снегу

Оставляю на бегу.

Я лечу от них стрелой,

А они опять за мной.  (Лыжня).

39. Взял дубовых два бруска,

Два железных полозка.

На бруски набил я планки,

Дайте снег! Готовы … (Санки).

40. Ой, насыпало снежка!

Вывожу коня-дружка.

За веревочку-узду

Через двор коня веду.

С горки вниз на нем лечу,

А назад его тащу. (Санки).

41. Бегут по дорожке

Доски да ножки. (Санки).

42. Он когда-то был водой,

Но сменил вдруг облик свой.

И теперь под Новый год.

На реке мы видим…(Лед).

43. Рыбам жить зимой тепло:

Крыша – толстое стекло. (Лёд).

44. Конь бежит,

А шкура лежит. (Река подо льдом).

45. Видно речка замерзала

И укрылась одеялом,

А раскрыться вряд ли сможет,

Если солнце не поможет.

Но когда весна придёт,

Одеяло пропадет. (Лёд на реке).

46. Без досок, без топоров

Через речку мост готов.

Мост – как синее стекло:

Скользко, весело, светло. (Лёд).

35. Сам вода, да по воде и плывет. (Лёд).

47. Дом её на белой туче,

Но ей страшен солнца лучик.

Серебристая пушинка,

Шестигранная …(Снежинка).

48. На дворе горой,

А дома водой. (Снег).

49. Без крыл, без ног

Белые мухи летают. (Снег).

50. С неба падают цветы

На деревья, на кусты.

Белые, пушистые,

Только не душистые. (Снег).

51. С неба он летит зимой,

Не ходи теперь босой,

Знает каждый человек,

Что всегда холодный … (Снег).

52. Белая скатерть всё поле укрыла. (Снег).

53. Лежало одеяло, мягкое, белое,

Землю грело.

Ветер подул, одеяло согнул.

Солнце припекло, одеяло потекло. (Снег).

54. Он пришел нежданно,

Удивил нас всех,

Для ребят желанный

Белый-белый… (Снег).

55. Бел, как мел, 

С неба прилетел.

Зиму пролежал, 

В землю убежал. (Снег).

56. Без крыл, без ног – 

На древо садится. (Снег).

57. Белый, а не сахар, 

Мягкий, а не вата, 

Без ног, а идет. (Снег).

58. Он всё время занят делом,

Он не может зря идти.

Он идет и красит белым всё,

Что видит на пути. (Снег).

59. Он слетает белой стаей

И сверкает на лету.

Он звездой прохладной тает,

На ладони и во рту. (Снег).

60. Зимой гуляет – дома запирает,

А весной плачет – людей выпускает. (Снег).

61. Летит – молчит, лежит – молчит,

Когда умрет, тогда ревет. (Снег).
62. Зимою греет, весною тлеет.

Летом умирает, осенью оживает. (Снег).

63. Лежал, лежал,

А весной в реку убежал. (Снег).

64. Не страдала, не болела,

А саван надела. (Земля и снег).

65. От меня зимой, как летом, 

Расцвело все белым цветом. (Снег).

66. Осенью рождаюсь,

Весной умираю.

Зимой своим телом

Землю согреваю. (Снег).

67. Сито большое

Сито голубое.

Сеет-веет белый пух

На дома, людей на луг. 

(Облако и снег).

68. Едут сани по дороге,

Вьется ниточкой стежок

От полозьев след остался,

Запорошил след … (Снежок).

69. Словно перышки Жар-птицы,

Весь сверкает и искрится,

Запорошил лес, лужок

Зимний беленький…(Снежок).

70. Мы зимой «войну» устроим,

Крепость снежную построим!

Чем же будем «воевать»?

Каждый «воин» должен знать!

Угадай скорей, дружок,

Шарик кругленький - …(Снежок).

71. Ночь. Зима. На небе звезды.

Детки спят, совсем уж поздно,

Месяц на небе – рожок,

Выпал беленький …(Снежок).

72. Покружилась звездочка

В воздухе немножко,

Села и растаяла

На моей ладошке. (Снежинка).

73. Что за звездочки сквозные

На пальто и на платке.

Все сквозные, вырезные,

А возьмешь – вода в руке?

(Снежинка).

74. В круглом окне днем стекло разбито,

К вечеру встало.  (Прорубь).

75. Шуба нова, да на подоле дыра.

(Прорубь).

76. Солнце скроет, с ветром воет,

Небо синее закроет

И поземкой стелется 

Зимняя … (Метелица).

77. Поглядели мы в окно,

Аж, глазам не верится!

Все вокруг белым-бело

И метет … (Метелица).

78. Кто зимой метет и злится,

Дует, воет и кружится,

Стелет белую постель?

Эта – снежная … (Метель).

79. Эту зимнюю хозяйку

Все боятся, даже зайка

Не боится лишь апрель

Снежно-белую … (Метель).

80. Кружит снег она вдоль улиц,

Словно перья белых куриц.

Зимушки-зимы подруга,

Северная гостья…(Вьюга).

81. Только выпали снежинки,

Побежал я по тропинке,

А за мной они бегут,

Весь маршрут мой выдают. 
(Следы на снегу).

82. Дунул ветер, и мороз

Снег нам с севера принёс.

Только вот с тех самых пор

На стекле моём … (Узор).
83. Вырос лес, белый весь:

Пешком не войти и конным не въехать. (Узор на стекле).

84. Побелело за ночь всюду, 

А у нас в квартире чудо!

За окошком двор исчез.

Там волшебный вырос лес.

(Узор на стекле).

85. Не сосите, сорванцы,

Ледяные леденцы!

Сам глотаю я пилюльки,

Потому что ел … (Сосульки).

86. Зацепилась за карниз,

Головой свисает вниз.

Акробатка-крохотулька,

Зимний леденец - …(Сосульки).

87. Растет она вниз головой,

Не летом растет, а зимой.

Но солнце её припечет –

Заплачет она и умрет. (Сосулька).

88. Висит за окошком кулек ледяной,

Он полон капели и пахнет весной.

(Сосулька).

89. Белая морковка зимой растет. (Сосулька).

90. И не снег, и не лёд,

А серебром деревья уберет. (Иней).

91. Две сестренки, две плетенки,

Из овечьей шерсти тонкой.

Как гулять – так надевать,

Чтоб не мерзли пять да пять.  (Рукавички).

92. Едва повеяло зимой –

Они всегда со мной.

Согреют две сестрички,

Зовут их …(Рукавички).

93. А ну-ка, друзья, кто угадает:

На десятерых братьев двух шуб хватает. (Варежки).

94. Дали братьям теплый дом,

Чтобы жили впятером.

Брат большой не согласился

И отдельно поселился. (Варежки).

95. Как только отправляется 

Она зимой гулять,

Жильцы в дома вселяются

И в каждый – целых пять. 

(Перчатки).

96. Зимой протянулся

А летом свернулся. (шарф).

97. Их треплют, какают,

А зиму таскают. (Валенки).

98. Отгадай, что за игрушка?

Колпачок, как у Петрушки.

Маленький, удаленький,

Вырос ростом с валенки. (Гном).

99. Кто живёт в морях холодных

Среди айсбергов огромных?

У него усы, как ёрш,

Не боится стужи - … (Морж).

100. Чернокрылый, красногрудый,

И зимой найдет приют:

Не боится он простуды –

С первым снегом тут как тут!

(Снегирь).

101. Отдыхают мужики,

На них белы колпаки,

Не шиты, не вязаны. 
(Деревья в снегу).

Зимние олимпийские виды спорта.
1. Биатлон.

2. Бобслей.

3. Горнолыжный спорт и сноуборд.

4. Керлинг.

5. Конькобежный спорт.

6. Лыжные гонки.

7. Прыжки на лыжах с трамплина и лыжное двоеборье.

8. Санный спорт.

9. Фигурное катание на коньках.

10. Фристайл.

11. Хоккей.

12. Шорт-трек.

Вывод.
Долго можно перечислять те области человеческого знания и практики, где устное народное творчество играет важную роль. Пословицы и поговорки  - это меткие выражения, созданные народом, в короткой форме выражающие мудрые мысли. Именно благодаря пословицам, которыми меня подбадривала моя мама, я стала интересоваться санками, коньками, лыжами. Моё увлечение зимними  активными прогулками переросло в интерес к устному народному творчеству. 
В своем исследовании я поняла, что одним из важных заветов, которые пословицы, поговорки, загадки, прибаутки давали человеку, был завет любить и защищать Родину, быть ей всегда верным, уважать старших и хорошо учиться. 
Я люблю свою Родину, её природу,своих родных и близких.
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