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Введение

 Ребенок появляется на свет, приветствуя мир громким криком. Этот крик имеет очень важное значение. С первым криком расправляются легкие новорожденного и он начинает дышать. Ведь если без еды мы можем обходиться  несколько недель, без воды  - несколько дней, то без дыхания мы погибаем через несколько минут. Когда мы хотим сказать, что без чего-то совершенно не можем обойтись, то говорим: «Нужен как воздух…» Но на самом деле нам необходим не сам воздух, а содержащийся в нем кислород.

 Мы вдыхаем воздух. При помощи физических процессов и легких извлекаем из него кислород. Кровь разносит кислород по всему организму, где он участвует во всех  главнейших химических реакциях. Благодаря этим реакциям выделяется энергия, необходимая для жизнедеятельности. Важно, каким воздухом мы дышим, потому что это оказывает влияние на нашу работоспособность, самочувствие, настроение. Нет дыхания – нет жизни.

Целью данной работы является изучение и сравнительный анализ содержания кислорода в классной комнате.

Для достижения поставленной цели были определены следующие задачи:

1. Определить содержание кислорода в классной комнате при различных условиях аэрации.

2. Провести опрос среди учащихся этого класса о проведении аэрации.

3. Обобщить и проанализировать полученные данные, сделать выводы. 
Предмет исследования - содержание кислорода в классной комнате в зависимости от условий аэрации.

Объект– классная комната 5 «А» класса, учащиеся 5 «А» класса санаторной школы-интерната № 64.
В данной работе использовались методами:

· изучение и анализ литературы по данной проблеме;

· химический эксперимент определения  содержания кислорода в воздухе;

· анализ результатов опроса.

1. Кислород и его свойства

1.1. Распространение в природе

Вряд ли целесообразно говорить о том, что какой-либо химический элемент имеет более важное значе​ние, чем другие. Все элементы периодической системы Д. И. Менделее​ва - это кирпичики, из которых построено все многообразие веществ в нашем мире. И, тем не менее, невоз​можно назвать  другой  элемент, ко​торый играл бы такую же важную роль на нашей планете, как кисло​род. Достаточно отметить, что в отсутствие кислорода невозможно существование высокоорганизованной материи. Только лишь некоторые  виды бактерий могут обходиться  без кислорода. Человек без пищи может  прожить один два месяца, без во​ды - около недели, а без кислорода организм человека погибает  в течение нескольких минут. Кроме того, кислород является са​мым распространенным элементом на Земле. Массовая доля кислорода в земной коре составляет 47%, еще больше его в гидросфере - водной оболочке нашей планеты  - 86%. Кислорода на Земле практически столь​ко же, сколько всех остальных элементов,  вместе взятых.  Кислород  является составной частью всех ве​ществ, из  которых построена живая природа, а также практически всех  минералов, составляющих земную кору.
1.2. Исторические сведения

Несмотря на свое исклю​чительное значение, кислород был открыт сравнительно недавно. Его первооткрывателями считаются англичанин Дж. Пристли и швед К. Шееле. Пристли получил кислород в 1774 г., а Шееле -  в 1760 -  1778 гг., однако опубликовал он свои ра​боты после Пристли. Позднее выяс​нилось, что этот химический элемент был открыт еще в XVII в. голландским ученым К. Дреббелем. Он использовал ки​слород в изобретенной им подвод​ной лодке. Поскольку это открытие относилось к военной технике, оно держалось в секрете и не оказало ни​какого влияния на дальнейшие ис​следования.
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Шведский химик К. Шееле уже в пятнадцатилетнем возрасте стал помощником аптекаря, затем был аптекарем и управляю​щим аптекой. Он самостоятельно изучал химию, был прекрасным экспериментатором. Его научные интересы были многообразны. В области неорганической химии он открыл фтористый водород, предложил способ получения фосфора, выделил в свободном виде хлор, марганец и оксид бария, открыл мышьяковистый водород и мышьяковую кислоту, получил и исследовал сероводород и другие сернистые соединения. Первым указал на возможность раз​личной степени окисления железа, меди и ртути. Исследовал ми​нералы. Получил оксиды вольфрама (VI) и молибдена (VI). Выде​лил и описал свыше половины известных в XVIII в. органических соединений. 

Карл Вильгельм Шееле (1742 – 1786.)
Первым, кто по достоинству оце​нил значение кислорода, был вели​кий французский ученый А. Лавуа​зье. Только ему в 1777 г., на основа​нии результатов и тщательно по​ставленных экспериментов, удалось правильно объяснить горение и ды​хание как процессы взаимодействия веществ с кислородом. Он же пред​ложил и современное название элемента - кислород. Действительно, при горении большинства неметал​лов в кислороде и последующем взаимодействии оксидов с водой образуются кислоты

1.3. Получение кислорода

Кислород можно получить при нагревании некоторых кислородсо​держащих веществ: оксида ртути, су​рика (РЬ3О4), солей азотной и хлор​ной кислот, например:

2HgO=2Hg + O2 
Именно так получили кислород Шееле и Пристли. Этот метод не поте​рял своего значения в лабораторной практике и в настоящее время. Наи​более удобным является нагревание хлорноватистокислого и марганцовокислого калия:

2KCIO3  = 2KCI     + 3O2
2КМпО4 = К2МпО4 + МпО2 + О2
Представляет интерес также метод получения кислорода из пероксидов металлов, который ранее приме​нялся на подводных лодках, так как при этом одновременно с выделе​нием кислорода происходит погло​щение углекислого газа:
2Na2O2 + СО2 = 2Na2CO3 + О2
Большие количества кислорода хранят в стальных баллонах, в кото​рых он находится под  дав​лением. Баллоны со сжатым кисло​родом маркируют голубой краской. Кислород является побочным про​дуктом при получении водорода ме​тодом электролиза. Однако самым дешевым методом получения кисло​рода в настоящее время является вы​деление его из воздуха. Воздух, как известно, в основном состоит из двух газов — кислорода и азота. В газообразном состоянии разделить эти газы очень трудно. Поэто​му воздух сжижают. Для этого его вначале сжимают, охлаждают, а за​тем быстро расширяют. При этом воздух   очень   сильно   охлаждается и становится жидким. Температура кипения  кислорода - 182,9 °С, примерно на  13° выше, чем азота. Поэтому при медленном испарении воздуха вначале испаряется преиму​щественно азот, а в жидком состоянии остается кислород. Проделав эту операцию многократно, можно получить кислород высокой степени чистоты. Этот способ сжижения воз​духа разработан коллективом ученых под руководством знаменитого советского физика, лауреата Нобелевской премии, П.Л. Капицы. Следует отметить, что побочными продуктами при таком получении  кислорода  являются инертные газы, которые также в небольшом количестве содержатся в воздухе.
Огромные количества кислорода расходуются на процессы горения, в  результате  которых образуется углекислый газ. Каким же образом восполняются  потери кислорода в природе? Это происходит  благодаря   жизнедеятельности растений, которые могут превращать солнечную энергию в энергию химических связей. Такой процесс называют фотосинтезом, при этом растения поглощают углекислый газ, а выделяют кислород. Например, процесс образования  крахмала  в  растениях схематически    можно    представить следующим образом:

6n CO2 + 5nH2O hv= (C6H10O5)n +6nO2
Поэтому большие лесные массивы на Земле зачастую называют легкими планеты. Процессы фотосинтеза еще изучены далеко не полностью. По-видимому, одной из главных задач будущих биохимиков будет создание искусственного «зеленого листа», способного из воды и углекислого газа с помощью лучистой энергии синтезировать необходимые человеку вещества.
1.4. Самая важная реакция

Кислород является одним из самых активных элементов. Он образует химические соединения со всеми другими элементами за исключением легких инертных газов:  гелия, неона и аргона. Во всех соединениях кислород проявляет степень окисления - 2, исключением являются лишь его соединения с фтором. Дифторид кислорода можно  получить, пропуская фтор через раствор щелочи:
2F2 + 2NaOH = OF2 + 2NaF+ H2O
В этом соединении степень окисления кислорода + 2.
Со многими веществами  кислород реагирует с выделением большого количества теплоты, например: 

С + О2 = СO2    +  390 кДж
Подобные реакции в  химии называют окислением. Процессы окисления могут быть  как медленными, так и   быстрыми. В каменноугольных шахтах всегда наблюдается повышенное содержание углекислого газа, образующегося за счет медленного окисления угля. Если доступ кислорода к горючему веществу достаточно хороший, а отвод тепла незначителен, то медленное окисление может привести к самовоспламенению. Такие явления наблюдаются на высохших месторождениях торфа. По этой же причине ни в коем случае нельзя оставлять в куче промасленные опилки или тряпки, так как это уже неоднократно  служило причиной пожаров.

К процессам медленного окисления можно также отнести и коррозию металлов - физико-химический процесс разрушения металлов вследствие их взаимодействия с внешней средой. Немаловажную роль в коррозии металлов играет кислород. Так, процесс образования ржавчины на железе можно выразить следующей суммарной реакцией:
4Fe  + 302 + 2nH2O =  2Fe2O3 nH2O
Коррозия причиняет колоссальный вред народному хозяйству. В результатe коррозии ежегодно теряются миллионы тонн металлa. Каждый десятый металлургический завод работает только на восполнение потерь металла  от коррозии. Поэтому  борьба с нею является насущной проблемой современности. Над решением этой задачи работают многие специалисты-химики.
Быстрый процесс окисления веществ, сопровождающийся выделением большого количества теплоты и, как правило, света, называют горением. Горение является очень сложным и во многом еще не изученным процессом. Суммарные химические уравнения типа
2Н2 + О2 = 2Н2 0
ни в коей мере не отражают те процессы, которые протекают при горении.
В 1920 - 1930  гг.   в  работах  английского физикохимика С. Хиншелвуда и советского ученого Н. Н. Семенова было показано, что окисление водорода протекает по механизму цепных разветвленных реакций.
Свойство кислорода поддерживать горение веществ широко использовалось человеком. Действительно,  история развития техники до последнего времени являлась не чем иным, как историей освоения человеком различных способов трения. Первобытный человек использовал огонь костра для обогрева своего жилища, приготовления пищи и отпугивания хищных животных. В Древнем Египте огонь применяли уже в технических целях для изготовления  изделий из стекла. В конце XIII - начале XIV в. горение пороха стали использовать в военном деле. На смену стенобитной и метательной техники пришли пушки. Начиная с XVIII в. человечество широко использует огонь в технических целях. Появились паровые машины, автомобили, самолеты. Освоение космического пространства также связано с использованием горения химического топлива.
Получение энергии за счет сжигания химического топлива (угля, нефтепродуктов, природною газа) и в настоящее время остается основой энергетики. Непосредственно с реакцией горения не связаны только такие способы получения энергии, как использование энергии рек, ветра, солнца, природных горячих источников, ядерной энергии. Однако доля энергии, вырабатываемой этими способами, еще незначительна. Так, около 80% всего  вырабатываемого в нашей стране электричества приходится на тепловые электростанции, примерно 15% дают  гидроэлектростанции и лишь около 5% атомные электростанции. Поэтому мы нисколько не ошибемся, если назовем горение самой важной химической реакцией, которую человек начал использовать в своих целях  с незапамятных времен.
1.5. Применение кислорода

Основными потребителями кислорода являются металлургическая и химическая промышленность.  Применение кислорода в металлургии позволяет значительно сократить время выплавки металлов, уменьшить расход топлива, повы​сить качество выплавляемого металла.
В химической промышленности кислород используется в производстве азотной и серной кислот, для получения водорода из природного газа, в производстве искусственного жидкого топлива, смазочных масел, метилового спирта.
Использование кислорода при сжигании горючих газов (водорода, ацетилена)  позволяет  получать температуры до 3000 С.  Это свойство кислорода используется при сварке (рис. 1) и резке металлов (рис. 2)  для их поверхностной закалки. Резка металлических слитков кислородной горелкой осуществляется в   основном за счет сгорания раскаленного металла в токе кислорода. Таким способом можно резать металлические слитки толщиной до 2 м.
В  медицине  кислород  применяется при лечении некоторых легочных и сердечных заболеваний и отравлений. Кроме того,   подкожное введение кислорода оказалось эффективным  методом лечения таких тяжелых заболеваний, как гангрена, слоновость, трофические язвы.
Кислород используют также для поддержания жизнедеятельности человека в отсутствии или при недостатке атмосферного воздуха в процессе подводных работ, космических полетов, в авиации при полетах на больших высотах, при тушении пожаров и покорении высоких горных вершин. Жидкий кислород применяют в настоящее время как окислитель в ракетных двигателях.
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В перспективе возможно использование кислорода в топливных элементах для прямого преобразования химической энергии в электрическую.

Рис. 1. Сварка ацетилено-кислородным пламенем
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Рис. 2. Кислородный резак
1.6. Методика определения процента содержания кислорода в воздухе


Оборудование и материалы.
 Пробирка с пробкой, металлический и деревянный штативы, спиртовка, весы с разновесом, асбестированная сетка, бюретка, ванна. Лучинка, порошкообразная медь, вода.

Ход работы. 
Взвешивают около 0,4 г порошкообразной меди. Пересыпают медь в чистую сухую пробирку и плотно закрывают пробкой. Пробирку закрепляют в горизонтальном положении и, постукивая пальцем, равномерно распределяют медь, по стенке пробирки начиная от ее дна до середины.
Нагревают пробирку до заметного прекращения окисления меди в течение 4—5 мин, затем охлаждают до комнатной температуры.
Пробирку с окисленной медью опускают закрытым концом в ванну с водой, под водой осторожно вынимают  пробку. Затем устанавливают пробирку так, чтобы уровень вошедшей в нее воды совпал с уровнем воды в ванне. В этом положении снова закрывают пробирку пробкой, вынимают ее из воды и ставят в штатив.
Испытывают присутствие кислорода в пробирке при помощи тлеющей лучинки.
Далее наполняют бюретку (и ее наконечник) на ¾   объема водой. Отмечают уровень воды в бюретке. Воду из пробирки следует перелить в бюретку. Определяют объем воды в пробирке. Затем определяют объем пробирки, запол​няя ее водой до уровня, по который входила пробка.
Вычисляют процентное содержание кислорода в воздухе исходя из сопоставления объемов воздуха в пробирке и содержащегося в нем кислорода.
Объем воздуха пробирки V1 составляет 100 %.
Объем кислорода в воздухе пробирки V2  составляет х%
Отсюда находят:
X=  
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Примечание. 
Приготовление тонкого порошка меди. Тонкий порошок  меди можно получить, вытесняя медь из ее солей более активными металлами.
В подкисленный соляной или серной кислотой раствор хлорной меди опускают алюминиевую проволоку. Прекращение выделения меди на поверхности алюминия указывает на окончание реакции. Медь осторожно снимают с алюминия, промывают раствором кислоты, потом водой и высушивают на бумаге.

2. Результаты исследования содержания кислорода  в классной комнате

2.1. Определение коэффициента аэрации

Для поддержания нормального воздушного режима в классах осуществляется смена воздуха через форточки, фрамуги, вентиляторы – АЭРАЦИЯ. 

При правильном устройстве фрамуг наружный воздух всегда  направляется к потолку. Для достаточной аэрации помещений отношение площади проемов всех действующих форточек,  фрамуг к площади пола должен быть не менее 1/50,  но лучше 1/30.

Сначала определяем  открывающуюся площадь фрамуг и форточек, и подсчитываем, сколько раз эта площадь укладывается в площади пола помещения (класса).

Площадь пола равна  40 кв. м., площадь форточки 0,33 кв.м. 

40 кв. м. : 0,33 кв. м. = 1 :120, что не соответствует  гигиеническим нормативам – 1:30  - 1-50.

2.2. Определение содержания  кислорода в классной комнате

В ходе исследования мы брали пробы воздуха после аэрации в соответствии с графиком:

График аэрации классных комнат

	820 -830
	910 -920
	1000 -1010
	1055 -1105
	1150 -1200
	1240 -1250
	1330 -1340
	1700 -1710
	1740 -1750


Содержание кислорода определяли по описанной выше методике. 

Аэрацию в классной комнате 5 А  проводили при различных условиях:

· использовалась только одна форточка без сквозного проветривания;

· использовалась  одна форточка  одновременно со сквозным проветриванием;

· использовалась только одна форточка со встроенным вентилятором;

· одновременно использовались две форточки, одна из них со встроенным вентилятором.

Результаты  исследований отражены в таблице (приложение1).
Заключение

 С каждым нашим вдохом  мы потребляем кислород. Большинство помещений представляют  собой замкнутое пространство, и постепенно концентрация кислорода в них снижается. Когда концентрация кислорода становится ниже 18%, мы начинаем  чувствовать дискомфорт. Обогащение воздуха кислородом способствует поддержанию в помещении комфортных и приятных условий, полезных для нашего здоровья. 

С целью поддержания необходимой концентрации кислорода в воздухе в классных комнатах используется аэрация. 

Наше исследование позволило оценить содержание кислорода в классной комнате.

Результаты исследования показали, что коэффициент аэрации  в классной комнате 5 «А»  не соответствует гигиеническим требованиям (1:120 при требованиях не более чем1:50), что существенным образом влияет на процентное содержание  кислорода.

Определение процента содержания кислорода после аэрации показало, что содержание кислорода в течение дня значительно снижается, особенно при обычном проветривании с использованием одной форточки. Причем опрос учащихся свидетельствует о том, что сквозное проветривание используется редко - 20%) (приложение 3). По  результатам анкетирования видно, что 8 человек из 9 значительно устают  к 5,6 урокам, что соответствует самому низкому содержанию кислорода.

Необходимо заметить (приложения 1, 2), что содержание кислорода в классной комнате во время самоподготовки после последнего проветривания незначительно увеличилась, что указывает на зависимость  аэрации и от количества учащихся. (На уроках присутствовало – 9 человек, а на самоподготовке – 5 человек). 

К сожалению, мы наблюдали недостаточно высокое содержание кислорода на начало учебного дня  20% - 20,2% (приложение 2).
При сравнении условий проветривания (приложение 1), очевидно, что содержание кислорода в  классной комнате  зависит от:

· площади  используемых форточек;

·  наличия вентилятора;

·  использования сквозного проветривания. Использование всех этих условий одновременно,  позволяет  поддерживать в классе оптимальное содержание кислорода - 20,6%.
Выводы:

·  Коэффициент аэрации в классной комнате 5 «А» не соответствует гигиеническим нормам;

· Для эффективного проветривания использовать вентилятор и сквозное проветривание одновременно;

· С целью повышения содержания кислорода на начало учебного дня, увеличить время аэрации в конце самоподготовки;

· Для расчета времени для аэрации учитывать количество учащихся в классе. 
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Приложение 1

Содержание кислорода в воздухе

классной  комнаты 

	Время аэрации

	Условие   аэрации

	
	одна форточ-

ка без сквозного проветри-вания
	одна
 форточка  одновременно со сквозным проветри-ванием
	одна форточка
 со встроен-ным венти-лятором
	Одновремен-

но использо-вались

все условия

	820 -830


	20%
	20,2%
	20,1%
	20,6%

	910 -920
	19,5%
	19,7%
	19,5%
	20,5%

	1000 -1010
	18,9%
	19,2%
	19,1%
	20,4%

	1055 -1105
	18,6%
	18,8%
	18,7%
	20,2%

	1150 -1200
	18,2%
	18,5%
	18,4%
	20,1%

	1240 -1250
	17,8%
	18,2%
	18,0%
	19,8%

	1330 -1340
	17,5%
	17,9%
	17,7%
	19,6%

	1700 -1710
	18,1%
	18,5%
	18,2%
	20,2%

	1740 -1750
	19%
	19,4%
	19,3%
	20,4%
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Приложение 2
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