Введение.
Оригами как способ создания из бумаги разнообразных поделок зародилось в Японии более тысячу лет тому назад, но об истории происхождения этого искусства почти ничего не известно. Предполагается лишь то, что изготовление красочных фигурок в далекой древности не было только забавой или увлечением, а являлось священным ритуальным действием, связанным с религиозной культом «многоликой» и «тысячерукой» богини милосердия Канон. Фигурками украшали статую, чтобы задобрить богиню, попросить у нее покровительства.


Утратив со временем свое религиозное предназначение, оригами стало украшение японского быта, народных праздников, карнавальных шествий. Это искусство, привлекающее и взрослых и детей, уже давно перешагнуло границы своей родины, получив широкое распространение во многих странах. Свидетельство тому – представительные различные выставки, центры оригами.


Знаменитые бумажные журавлики, выполненные способом оригами, стали символом движения против атомной войны. Этих журавликов делают дети всего земного шара и присылают японским сверстникам, выражая там самым свою солидарность в борьбе за мир. Каждый год в честь «Волны мира» в небо Хиросимы взлетают сотни тысяч бумажных журавликов. А как вечный символ протеста против войны возвышается журавлик на памятнике в мемориальном парке мира в Хиросиме.


Ежегодно во всем мире издается множество книг и журналов, посвященных этому искусству, выпускается специальная бумага, проводятся выставки, конференции, создаются общества любителей оригами.


Возможности оригами огромны и оказывают большое влияние на развитие творческих способностей, сочетая в себе знание и удовлетворение.


Бумага – доступный для ребенка и универсальный материал – широко применяется не только в рисовании, но и в художественном конструировании.


Образцы оригами, присутствуя в геометрии и математике, оказывают влияние на развитие психомоторных качеств, так как требуют точности движений, внимания, наблюдательности.


Это в равной степени развивает воображение и умение ориентироваться в пространстве.


Изготовление красочных поделок из бумаги приемами многократного складывания и сгибания – увлекательное и полезное занятие для детей. 
1. Из истории открытия бумаги и оригами.

1.1. Открытие бумаги.


Бумага для нас является привычным материалом, с которым мы сталкиваемся буквально на каждом шагу: раскрывая газету, отправляя письмо, читая книги и журналы, просматривая афиши, календари, альбомы и т.д. Редко кто задумывается о том, что бумага – необыкновенное изобретение человека, однако из важнейших и величайших его завоеваний. С момента своего рождения бумага стала активным средством общения между людьми, приобщения их к знаниям, культуре. Недаром ее называют «источником мудрости», так как она помогает сберечь для будущих поколений огромное наследие прошлого и настоящего. Бумага и возникла в результате многовековых поисков материала для закрепления мыслей, чувств, отношений. Человек всегда стремился поведать о себе, вначале высекая загадочные рисунки и знаки на скалах, гранитных глыбах, базальтовых валунах, стенах пещер. Они открыты археологами во многих странах, в том числе и в нашей стране (на Урале, в Сибири и др.). Много подобных рисунков обнаружено в Монголии, Индии, Австралии. Мексике, среди песков Сахары, на Кубе. Этим рисункам по пять – пять с половиной тысяч лет. Позднее на смену камню пришли глиняные таблички. Рисовали на них палочками по сырой глине, что было значительно легче, чем высекать изображение на камне. Это оказало огромное воздействие на развитие культуры. Плитки – письма стало возможным пересылать из одного места и даже отправлять в другие страны.


Человек не перестал искать все более легкие и прочные материалы для письма. Так появились деревянные дощечки. Покрыв их краской или воском, записи делали заостренными палочками. Китайцы использовали бамбуковые планки и выжигали на них иероглифы, накаленным шилом. Жители древнего Новгорода писали письма, записывали долги, счета на бересте. Большое количество таких берестяных грамот было обнаружено археологами при раскопках культурных слоев новгородской земли 11-14 вв. и среди них подписанный рисунок шести – семилетнего мальчика Онфима.


В древнем Египте широко использовался папирус, который в изобилии произрастал на мелководных участках озер и рек. С берегов Нила он поступал в Европу и Азию. На папирусе египтяне изображали события своей жизни, различные обычаи, обряды, ремесла.


Соперником папируса стал пергамент. Тонкий и прочный металл получил свое название от города Пергама, который являлся крупным ремесленным центром по выделке кож и где во 2 в.до н.э. Начали изготовлять новый материал для письма.


На Руси пергамент стали выделывать в 15 в. Для государственных грамот, сводов законов, особо ценных книг. Например, свод древнерусского феодального права «Русская Правда» написан на пергаменте.


Пергамент – прочный, эластичный, долговечный, но очень дорогостоящий материал, служил людям на протяжении столетий, уступил дорогу только бумаге. Она была впервые получена во 2 в. в Китае. Считается, что бумагу изобрел Цай Лунь. В течение многих веков перед его изобретением в древнем китайском храме Гуэ – Фэнг потомки ежегодно возжигали курения.


Китайцы долго держали в секрете рецепт получения бумаги, чтобы сохранить монополию на ее изготовление и обеспечить рынки сбыта за границей – в Средней Азии, Японии, Корее и др.


Почти полторы тысячи лет тому назад искусством произведения бумаги овладели в Индии, Кампучии, во Вьетнаме. Здесь научились делать бумагу из старых парусов, пеньковых и льняных тряпок, старых сетей и канатов. В Японии стали вырабатывать высокосортную бумагу из коры шелковицы, и уже через сто лет после появления первых образцов японская бумага превзошла по качеству китайскую, которую изготовляли из бамбуковых стеблей.


В этих странах вырабатывали много различных видов бумаги и научились разнообразному их применению. В торжественных случаях художественно оформленные листы «серебряной» и «золотой» бумаги навешивали на триумфальные арки, а также создавали всевозможные украшения. Прозрачную бумагу использовали вместо стекол, вставляя ее в оконные рамы. Производились бумажные платки, веера, зонтики, салфетки. Бумажными обоями оклеивали комнаты, но это могли позволить себе только богатые люди. Вырабатывался и особый вид душистой бумаги, которую для благовоний сжигали в храмах. В праздник Нового года улицы украшались гирляндами цветов, разноцветными бумажными фонариками. По улице двигались процессии с изображениями драконов, тигров, слонов и других животных, созданными из бумаги. В каждой семье тщательно готовились к встрече Нового года – вырезали поделки путем сгибания и складывания. В этой работе активно участвовали дети, что предавало ожиданию торжества радостное, праздничное настроение.


Арабы усовершенствовали китайский способ изготовления бумаги. Смоченные водой обрывки тряпья они растирали вращающимся мельничным жерновом и ручной труд, таким образом, заменили сначала мускульной силой домашних животных, а затем энергией воды.


Изобилие бумаги позволило арабским халифам создать огромные библиотеки. Например, библиотека халифа Абдар – Рахмана в конце века насчитывала свыше 400 тысяч рукописей на бумаге по разным отраслям знаний.


В Европе бумага стала производиться с 12 в.. Сначала в Италии, а затем во Франции, Англии, Голландии и Германии.


Россия ввозила бумагу из Франции и Голландии, потому что первая бумажная мельница была построены лишь в 16 веке в селе Вантеевка в тридцати километрах от Москвы, но просуществовала эта мельница всего два-три года, а потом сгорела.


Известно, что в 16 в. работали две бумажные мельницы. Первая из них появилась в 1655 г. на реке Пахре по приказу патриарха Никона. Но несколько раз строение было снесено половодьем, выработка бумаги прекратилось. Затем мельница была сдана в аренду голландцу Ван – Сведену, он пригласил из Германии опытных мастеров, и производство бумаги вновь наладилось. Вторую бумажную мельницу построили на реке Яузе в 70-х годах 17 в.


Производительность этих мельниц была низкой, а потребность в бумаге Московского государства все возрастала, и поэтому приходилось по-прежнему привозить ее из заграницы.


Несколько крупных бумажных мельниц, построенных по европейским образцам, появились при Петре. Например, в 1716 г. близ Петербурга, в Красном селе, выстроили большую по тому времени мануфактуру, а через четыре года была построены еще одна бумажная мельница в самом Петербурге. Чтобы иметь достаточное количество сырья для этих мельниц, Петр 1 издал указ, где было отмечено следующее: « ... всяких чинов людей, кто имеет у себя изношенные тонкие полотна и такие бы тряпицы приносили и объявляли в Канцелярии Полицмейстерских дел» за тряпье платили из царской казны.


Интересен такой исторический факт. Огромный завод по производству бумаги построил Афанасий Гончаров – прадед Н. Н. Гончаровой – Пушкиной. На этом заводе работало 500 человек, не считая крестьян, отбывавших барщину.


Ко второй половине 18 в. в России 20 крупных бумажных фабрик, а к 1825 г. их стало 88. на них производилось 700 тысяч стоп разной бумаги в год. С 1861 по 1900 г. производство бумаги увеличилось в пять раз. Это связано с тем, что уже появились бумагоделательные машины, и начиная с 1812 г. по решению правительства полностью прекратился ввоз бумаги из-за границы.


В век научно-технического прогресса бумага стала универсальным материалом, который все чаще используют не только для издания книг, журналов, газет, изобразительной продукции, но и в промышленности, строительстве, медицине. Из бумаги делают одежду, белье, даже мебель. Применяется бумага для изготовления посуды: стаканчиков, тарелок, бутылок. Изделия из бумаги гигиеничны, дешевы, поэтому выгодно и удобно для одноразового использования (носовые платки и т.д.).


Обрабатывая бумагу определенными химическими свойствами, ей можно придать разные свойства. Так, бумажная промышленность выпускает велюровую бумагу, которая очень похожа на настоящий бархат. Такая бумага является хорошим отделочным материалом. Научились делать и конденсаторную бумагу, которая в 10 раз тоньше человеческого волоса. Она необходима для изготовления некоторых радиотехнических деталей. Бумага может стать электропроводной и заменить собой металл, а также дерево и камень. При помощи термореактивных смол бумагу превращают в слоистый пластик. Так получают легкий и прочный декоративный облицовочный материал, которым отделывают пассажирские вагоны, внутренние помещение учреждений, широко применяют его и при изготовлении мебели. Поверхность слоистого пластика обычно имитирует текстуру древесины ценных пород или поделочных камней (мрамора, яшмы, малахита и пр.), рисунок наносят печатным способом на кроющий лист бумаги.


Применяя различные технологические способы бумажники создают новые виды бумаги. В настоящее время начата выработка синтетической бумаги, ведутся поиски производства из стекла, полимерной пленки и других материалов, чтобы изменить технологию изготовления бумаги, увеличить ее производство и сэкономить лес.

1.2. Возникновение оригами.


В древнем Китае бумагу использовали самым различным образом, в том числе и в религиозных обрядах. Например, изначально было принято на похоронах вместе с покойником сжигать и весь его домашний скарб – чтобы обеспечить ему дальнейший путь на небесах. Однако позже из бережливости реальные вещи умершего были заменены специальными полосками бумаги, на которых писались лишь их названия (подобные полоски бумаги с напечатанными пожеланиями процветания и счастья в наши дни можно купить с мелочных лавках Китая).


Из бумаги же изготавливались и разнообразные полезные в быту вещи, вроде знаменитых подвесных фонариков при их изготовлении используются и прием складывания. Однако складывание фигурок из квадратных листков бумаги не получило в Китае такого же мощного развития, как в Японии. Вероятно, это объясняется тем, что японцы использовали бумагу не только для письма, производства ширм, зонтиков, окон и даже одежды, но и для демонстрации некоторых мировоззренческих идей философии дзен-буддизма.


Вообще же красоту, скрытую в вещах, японцы открыли в 9-12 веках, в эпоху Хейан (794-1185) и даже обозначили особым понятием «мо-но-аваре». Это открытие идет от синто, веры в то, что каждая вещь, каждое явление, даже слова, содержит в себе ками-божество.


Синтоизм, вообще, очень похож на наше язычество. Для синтоистов ками живет, поселяется особенно охотно во всем, что обычно, например, в бумаге. А там более в закрученном в мудреный зигзаг гохэй, который висит и сегодня перед входом в синтоистские святилища и указывает на присутствие божества в храме. Существует 20 вариантов складывания гохэй, и те, которые сложено необычно, привлекают ками. С 9 века в Японии живет обычай укреплять гохэй на поясах борцов сумо перед началом схватки.


До сих пор складываются в Японии ката – сиро – восемь кукол из белой бумаги, которых расставляют для предотвращения несчастных по всем восьми направлениям пространства; складывают гофу – бумажные амулеты; и нагаси-бина-символ семейной гармонии: он и она в бумажном кимоно на круглом ложе. Для изгнания злых духов и очищения храмов синтоисты до сих пор пользуются харам-гуси-метелкой, сложенный из полосок белой бумаги. Вообще роль бумаги и синто очень велика, и изделиям из нее придается особой смысл.


В период Камакура (1185-1333) и Муромати (1333-1573) оригами выходит за приделы храмов и достигает императорского двора.


Аристократия и придворные должны были обладать определенными навыками и в искусстве складывания. Записки, сложные в форме бабочки, журавля, цветочка или абстрактной геометрической фигуры были символом дружбы или доброго пожелания для любого человека. Ими удавалось порой выразить большое внимание, любви, чем это можно было сделать словами.


Умение складывать стало одним из признаков хорошего образования и изысканных манер. Знатные различные семьи использовали фигурки как герб и печать. Придворная дама Мурасаки Сикибу, жившая в 11 в., упоминает в своей книге «Гандзи моно гарати» (повесть о блистательном принце Гандзи) о разновидности оригами – искусстве складывания писем, когда само письмо превращалось в замысловатый концерт с украшением.


В периоды Адзути – Момояна (1573-1603) и Эдо (1603 – 1867) оригами из неморального искусства превратилось в популярное время препровождения. Тогда бумага перестала быть предметом роскоши и оригами начало распространяться и среди простого народа. Именно тогда, триста – четыреста лет тому назад, изобретается ряд новых фигурок, которые позже становятся классическими. Среди них и японский журавлик (циру) – традиционный японский символ счастья и долголетия. Искусство оригами в Японии стало традицией, которая передается из поколения в поколение в основном по женской линии. Историки оригами считают, что по мере складывания и набору фигурок можно было определить провинцию Японии, в которой выросла и обучалась девушка.


Итак, к появлению оригами причастен синтоизм, обративший внимание буддистов на гайву листа бумаги. Немало важным оказались, также и представления японцев. Возникла некая мистическая связь между религиозными ритуалами и изделиями из сложной бумаги. Не случайно первые оригами появляются в синтоистских храмах. Один из ритуалов с их использованием состоят в изготовлении небольших бумажных коробочек санбо, которые выполняли кусочки рыбы и овощей, поднося их в качестве жертвоприношения богам.

1.3. Распространение оригами по миру.


Новый этап в развитии оригами начался после второй мировой войны и связан с именем знаменитого японского мастера Акиро Йошизава. Он родился в 1911 году и сыграл в истории оригами уникальную роль. С помощью изобретенных им несложных японских знаков процесс складывания любого изделия оказалось возможным представить в виде серии рисунков – чертежей. Акиро Йошизава изобрел  сотни новых, ранее, не известных, фигурок. Он не только доказал, что искусство складывания может быть авторским, но и способствовал его широчайшему распространению. В течение нескольких лет Японское министерство иностранных дел посылало его в многочисленные поездки по странам Европы, потому что развитое и поддержанное им традиционное японское искусство стало международным средство мира и дружбы без слов.


В начале 20 века Япония широко открыла двери остальному миру, и европейцы начинали знакомиться с классическими фигурками, выполненными в технике оригами: лягушкой, рыбками, журавликом, цветком ириса.


Однако было бы совершенно не справедливо утверждать, что Европа до этого времени была совершенно незнакома со складыванием. Испания может похвастаться  своим собственным, независимым, открытием некоторых фигурок, например птички - «пахариты». Так называется древняя классическая фигурка, ставшая символом оригами в Испании. Известный оригамист Винсенте Паласиос считает, что многое указывает на появление этой модели впервые в Толедо в 12 веке. Если это предложение, верно, то, без сомнения, пахарита является первой традиционной сложенной европейской фигуркой (возможно, одной из первых во всем мире).


Первые упоминающиеся в странах европейских документах мельницы, изготавливающие бумагу, существовали в Толедо уже в 12 веке (в Италии они появились на столетие позже). Само слово «пахариты» (букв.-птица) применительно к фигуркам имеет в Испании два значения – назначение конкретной модели, или вообще любая фигурка, сложенная из бумаги. Само искусство складывания фигурок из бумаги называется в Испании «делать пахариты», а сами фигурки различные другие «пахариты». Сохранился датированный 1563 годом рисунок Антона Ван Дер Вингерде «Астрологический квадрат, превращающийся в пахариту, на фоне г. Толедо».


И все же бумага была материалом редким и дорогим. Чаще (в Европе) складывали ткань воротника (в костюмах 16-17 в.), чепцы и другие головные уборы, которые носили сестры милосердия, монахини, горничные.


В начале 19 века немецкий педагог, создатель первых немецких садов Фридрих Фребель впервые начал пропагандировать складывание из бумаги как дидактический метод для объяснения детям некоторых простых правил геометрии. Возможно, именно с его подачи школьники различных стран мира теперь знакомы с небольшим набором «фольклорных» фигурок из бумаги.


Любителем оригами был Льюис Керролл – автор книг «Алиса в стране чудес» и «Алиса в зазеркалье», преподававший математику в Оксфорде. Записи в дневнике Кэрролла (свидетельствуют о том, какой восторг охватил его, когда он научился складывать из бумаги игрушку, издававшую при сильном взмахе ей громкий хлопок).


Умел складывать фигурки из бумаги и русский писатель Лев Толстой. В черновике к статье, «Что такое искусство» он пишет: «Нынешней зимой одна дама научила меня делать из бумаги, складывая и разворачивая ее известным образом, петушков, которые, когда их дергаешь за хвост, махают крыльями. Выдумка эта из Японии. Я много раз делал этих петушков детям, и не только дети, но всегда все присутствующие большие, не знавшие этих петушков, и господа, и прислуга развеселились и сближались от этих петушков, все удивлялись и радовались: как похоже на птиц эти петушки махают крыльями. Тот, кто выдумал этого петушка, то души радовался, что ему так удалось сделать подобие птицы, и чувство это передается, и потому, как ни странно сказать, произведение такого петушка есть настоящее искусство».


Выдающийся испанский поэт и философ Мигель де Унамуно написал пародийно серьезный трактат по оригами, и придумал новый способ складывания бумаги, позволивший ему создать много новых забавных фигурок. Описание тех фигурок, которые он складывал за чашкой кофе, можно найти в английском переводе его «Очерков и монологов».


В 1937 г. в Лондоне выходит в свет книга Маргарет Кемпбелл «Изготовление бумажных игрушек», в который впервые упоминают три традиционные на востоке базовые формы («Водяная бомбочка», «птичка», «лягушка»). Схема складывания классического японского журавлика публикуется в одном из английских журналов.

