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Введение.

      Основной  задачей  в  жизни  человека,  является  сохранение  здоровья.  Чтобы  человек  был  здоров,  необходимо  соблюдать  гигиенические  правила.  А  что  такое  гигиена?

     Гигиеной  называется  наука,  которая  изучает  влияние  внешней  среды  на  здоровье  человека.  Она  разрабатывает  требования  и  правила  сохранения  здоровья,  продление  долголетия,  профилактику  инфекционных  и  неинфекционных  заболеваний.

     Гигиена  включает  в  себя  уход  за  кожей,  зубами,  волосами.  Невыполнение  гигиенических  норм  влечёт  за  собой  ущерб  здоровью.

    В  наше  время  довольно  трудно  себе  представить  процедуру  умывания  без  мыла.  Да  и  вообще  роль  душистого  брусочка  трудно  недооценить.  Однако  не  так  давно  были  времена,  когда  мыло  не  существовало  в  природе,  и  сам  гигиенический  процесс  был  весьма  затруднительным.

     Довольно  давно  в  научной  литературе  дискуссируется  проблема  воздействия  антибактериальных  средств  на  микрофлору  кожи  человека.  С  появлением  на  российском  рынке  антибактериальных  средств  личной  гигиены  эта  проблема  приобрела  ещё  большую  актуальность  не  только  в  специализированной  научной  литературе,  но  и  в  средствах  массовой  информации.

     Многочисленные  исследования,  проведённые  во  многих  странах  мира,  в  том  числе  и  в  России,  показывают  однако  необоснованность  опасений  того,  что  триклозан  и  триклокарбан – компоненты,  которым  современные  средства  личной  гигиены  обязаны  своими  антибактериальными  свойствами, – оказывают  негативное  влияние  на  кожную  микрофлору  человека.  Объективные  данные  по  исследованию  действия  антибактериального  мыла,  при  его  длительном  применении  свидетельствуют  о  том,  что  изменения  кожной  микрофлоры  носят  временный  характер.  По  численности  и  составу  микрофлора  восстанавливается  до  исходного  уровня  в  течение  нескольких  часов.  При  этом  был  подтверждён  тот  факт,  что  резидентные,  естественные  для  человека  бактерии,  проявляют  большую  устойчивость  и  способность  к  быстрому  восстановлению,  нежели  транзиторные,  вредные  для  человеческого  организма  бактерии.  Исследования  также  подтвердили,  что  использования  антибактериального  мыла  реально  снижает  опасность  

передачи  бактерий  контактным  путём,  помогая  предотвратить  распространение  патогенных  микроорганизмов.

     Цель  проекта:  создание  целостного  проекта,  объединившего  в  себе  разноплановые  вопросы  о  мыле  на  основе  анализа  научной  и  популярной  литературы.
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     Достижение  цели  предполагает  решение  следующих  задач:

-  изучение  литературы  по  данному  вопросу;

-  определить  экспериментальным  путём.

     Для  решения  поставленных  задач  в  процессе  исследования  использовались  следующие  методы:

-  анализ  научной,  популярной  литературы  о  мыле;

-  разработка  химического  эксперимента;

-  разработка  и  написание  сценария  познавательно – игровой  программы  для  начальной  школы.

     Практическая  значимость  работы  заключается  в  систематизации  сведений  по  теме  исследования,  в  разработке  наглядного  материала  для  использования  на  уроках  и  внеклассной  работе.

     Выполнение  проекта  включало  в  себя  несколько  этапов:

1. Знакомство:

         -  знакомство  с  методом  проекта;

         -  определение  темы,  цели,  задач  проекта;

         -  выбор  методов.

     2.      Планирование:

         -  анализ  проблемы;

         -  разработка  плана  выполнения;

         -  определение  источников  информации.

     3.      Поиск  информации:

         -  сбор  источников;

         -  изучение  и  анализ  литературы.

     4.      Выполнение:

         -  проведение  эксперимента;

         -  разработка  и  написание  сценария  познавательно – игровой    

            программы;

         -  разработка  и  написание  рефлексивного  круга.

     5.  оформление  и  защита  проекта.
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1.  Историки  о  мыле.
      Споры  о  том,  кому  человечество  обязано  изобретением  мыла,  до  сих  пор  не  завершены,  впрочем,  честь  спасения  человечества  от  грязи  приписывается  сразу  нескольким  древним  народом.

     Римский  ученый  и  политик  Плиний  Старший  утверждает,  что  еще  древние  галлы  (населявшие  территорию  современной  Франции)  и  германцы  знали  о  приготовлении  мыла.  По  свидетельству  историка,  эти  дикие  племена  делали  из  сала  и  золы  букового  дерева  некую  чудодейственную  мазь,  которую  использовали  для  очистки  и  окрашивания  волос,  а  также  для  лечения  кожных  заболеваний.  Позже,  на рубеже  нашей  эры   с  галльскими  племенами  познакомились  древние  римляне.  Но  галлы,  видимо,  научили  своих  завоевателей  использовать  свое  мыло  только  для  фиксирования  сложных  сооружений  из  волос,  т.е.  использовать  его  как  помаду.  Римляне  применяли  для  этой  цели  твердые  шарики  мыла,  ввозимые  в  столицу  из  завоеванных  ими  северных  земель.  Лишь  с  164  г.  н. э.  римляне  стали  использовать  мыло  в  качестве  моющего  средства.  Живший  в  ту  пору  в  Риме  врач  Гален  описал  мыло и  указал  при  этом,  что  его  надо  изготавливать  из  жира  и раствора  золы  с  известью;  оно  делает  кожу  мягкой  и  очищает  от  загрязнений  тело  и  одежду.

   Правда  существует  и  обратная  версия,  по  которой  мыло  было  изготовлено  римлянами.

      У  римлян  мыло  называлось  sapo – по  легенде  произошло  от  названия  горы  Сапо.  На  этой  горе  совершались  жертвоприношения  богам.  Смесь  из  растопленного  животного  жира  и  древесной  золы  жертвенного  костра  смывало  дождем в  глинистый  грунт  берега  реки  Тибр.  Женщины,  стиравшие  там  бельё,  обратили  внимание,  что  благодаря  этой  смеси  одежда  отстирывается  значительно  лучше.  Ну  и  постепенно  стали  использовать  «дар богов»  не  только  для  стирки  одежды,  но  и  для  мытья  

тела.  Кстати,  первые  мыловарни  тоже  были  обнаружены  археологами  на  территории  Древнего  Рима,  а  еще  точнее – среди  развалин  знаменитых  Помпей.

      От  римского  слова  sapo  позднее  у  англичан  образовалось  soap,  у  французов – savon,  у  итальянцев – sapone.

     С  вышеприведенными  двумя  версиями  плохо  согласуются  недавние  открытия  ученых.  Не  так давно  подробнейшее  описание  процесса  

мыловарения  было  найдено:  на  шумерских  глиняных  табличках,  датируемых  2500  годом  до  н. э.  Способ  основывался  на  смеси  из  древесной  золы  и  воды,  которую  кипятили  и  растапливали  в  ней  жир,  получая  мыльный  раствор.  Однако  этот  раствор  не  имел  определённого  
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названия,  свидетельств  его  применения  не  сохранилось  и  то,  что  принято  считать  мылом,  из  него  не  производилось.

     Египетские  археологи  после  раскопок  в  дельте  Нила  пришли  к  выводу,  что  производство  мыла  было  налажено  по  меньшей  мере  6000  лет  назад.  В  некоторых  египетских  папирусах  содержатся  рецепты,  согласно  которым  для  получения  мыла  животные  или  растительные  жиры  следовало  нагревать  вместе  с  щелочными  солями,  в  достатке  имеющимися  на  берегах  одного  из  озёр.

     Хотя  мыло  уже  было  изобретено,  многие  народы  античного  мира  ещё  долго  продолжали  пользоваться  щёлоком,  бобовой  мукой,  клеем,  пемзой,  ячменной  закваской  и  глиной.  Например,  историкам  известно,  что  скифские  женщины  делали  моющий  порошок  из  древесины  кипариса  и  кедра,  затем  смешивали  его  с  водой  и  ладаном.  Полученной  нежной  мазью,  имевшей  тонкий  аромат,  они  натирали  всё  тело.  Затем  удаляли  раствор  скребками,  и  кожа  становилась  чистой  и  гладкой.

     Даже  знаменитый  арабский  врач  Ибн  Сина,  живший  уже  в  XI веке,  советовал  пользоваться  мылом  только  для  обмывания  прокажённых.  Здоровым  же  людям  он  предлагал  глину.  Ещё  долго  потом  (вплоть  до  XIII  века)  мыло  стало  в  одном  ряду  с  медицинскими  средствами  и  лекарствами.

     Не  была  чистота  в  чести  и  в  средние  века.  Мылом  пользовались  только  представители  первых  двух  сословий – дворяне  и  священники,  да  и  то  не  все  поголовно.  Правда,  необходимо   Заметить,  что   жители  средневековой  Европы  прозябали  в  грязи  вовсе  не  потому,  что  мыло  было  недоступно.  Просто  особое  внимание  к  собственной  грешной  

плоти  считалось  крамольным  с  точки  зрения  свирепствовавшей  инквизиции.

     Окончательно  моду  на  чистоту  привили  средневековой  Европе  рыцари,  побывавшие  во  время  крестовых  походов  в  арабских  странах.  Иногда  мыло  служило  подарком.  Крестоносцы  в  XII  веке,  привозили  знаменитые  мыльные  шарики  из  Дамаска  и  приносили  в  дар  своим  возлюбленным.

     Вероятно,  арабы  в  VII  веке  н.э.  узнали  способ  обработки  мыльного  раствора  гашёной  известью  и  таким  образом  стали  изготавливать  твёрдое  мыло.  От  арабов  искусство  мыловарения  проникло  в  Испанию.  

Здесь  научились  делать  твёрдое  красивое  мыло  из  оливкового  масла  и  золы  морских  растений.  Повсюду  на  Средиземноморье,  где  выращивали  масличные  растения,  стало  процветать  мыловарение.  Центрами  были  Аликанте,  Карфаген,  Севилья,  Савона,  Венеция,  Генуя,  а  с  XVI  века  также  Марсель.  С  этого  времени  мыло  начало  всё  более  широко  применяться  в  качестве  моющего  средства.

      Известно,  что  в  XV  и  XVI  веках  рыцари  и  купцы  привозили  пахнущие  шарики  из  Венеции.  На  них  были  вытиснены  лилии,  еловые  шишки,  полумесяцы – первые,  если  можно  так  сказать,  торговые  знаки.

                                                         7.

     С  XIII  века  начинается  расцвет  мыловарения  во  Франции  и  Англии.  Отношение  к  этому  ремеслу  было  самое  серьёзное.  В  1399  году  в  Англии  король  Генрих  IV  основал  орден,  особой  привилегией  которого  считалось:  мытьё  в  бане  с  мылом.  В  этой  стране  долгое  время  под  страхом  смерти  члену  гильдии  мыловаров  запрещалось  ночевать  под  одной  крышей  с  мастерами  других  ремёсел – дабы  не  выдавать  тайну.

     В  1424  году  в  Италии,  в  Савоне,  промышленным  путём  стали  выпускать  твёрдое  мыло.  Жиры  соединяли  не  с  золой,  а  с  природной  кальцинированной   содой,  которую  добывали  из  озёр.  Для  варки  мыла  использовали  говяжье,  баранье,  свиное,  лошадиное  сало,  костяной,  китовый  и  рыбий  жир,  отходы  жиров  различных  производств.  Добавляли  и  растительные  масла – льняное,  хлопковое,  оливковое,  миндальное,  кунжутовое,  кокосовое  и  пальмовое.

     XVII  век  вероятно,  можно  назвать  веком  глины.  К  этому  времени  мыло  было  уже  достаточно  распространено  в  Европе. 

     Мыловаренная  промышленность  возникла  в  XIX  веке,  чему  способствовали  развитие  химии  жиров  (работы  французского  химика  Мишель  Эжен  Шеврель,  1913 – 1823 гг.)  и  создание  достаточно  широкого  производства  соды  по  способу  французского  химика  

Н. Леблана  (1820 г.)

     Но  главный  шаг  к  широкому  коммерческому  производству  мыла  был  сделан  немного  раньше – в  1791  году,  когда  французский  химик  Никола  Леблан  запатентовал  процесс  получения  кальцинированной  соды  из  мела,  соли  и  древесного  угля.

     Предприимчивые  люди  сразу  же  поняли,  какую  прибыль  может  принести  изготовление  мыла  в  промышленных  масштабах.  Началась  бурная  организация  «мыльных»  компаний  и  повсеместное  строительство  мыловаренных  заводов.

   На  Руси  секреты  изготовления  мыла  унаследовали  от  Византии,  а  собственные  мастера – мыловары  появились  у  нас  только  в  XV  веке.  Известно,  что  некто  Гаврила  Ондреев    завёл  в  Твери  «поварню  мыльную  с  котлом  мыльным  и  со  всею  поряднею»,  а  в  Москве    существовал  даже  мыльный  ряд.
     Вообще  русское  мыловарение  развивалось  самобытным  путём.  Для  этого  были  весьма  благоприятные  условия:  большие  запасы  сала,  огромные  лесные  массивы.  «Поташным  делом»  занимались  целые  деревни.  Рубили  деревья,  жгли  их  в  котлах  тут  же  в  лесу,  а  золу  заваривали,  делали  щёлок,  выпаривали  его,  получая  поташ.

     Такое  истребление  лесов  привело  к  подорожанию  дров,  пропал  и  мёд.  Однако  в  1659  году  «поташное  дело»,  как  прибыльное,  передали  в  царскую  казну.
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     Постепенно  процесс  мыловарения  совершенствовался.  Был  открыт  заводской  способ  получения  кальцинированной  и  каустической  соды,  что  значительно  удешевило  производство  мыла.

     Промышленное  производство  мыла  было  налажено  при  Петре  I,  но  вплоть  до  середины  XIX  века  им  пользовалась  только  знать.  Крестьяне  же  стирали  и  мылись  щёлоком – смесью  получаемой  из  древесной  золы,  залитой  кипятком  и  распаренной  в  печи.

     Главным  центром  мыловарения  был  город  Шуя,  на  его  гербе  даже  изображён  кусок  мыла.  Широко  известны  были  и  московские  фирмы – фабрика  Ладыгина,  фабрика  альфонса  Рале  «рале  и  К»  и  парфюмерная  фабрика  Брокара.

     Кстати,  оборудование  последней  поначалу  состояло  всего  из  трёх  котлов,  дровяной  печи  и  каменной  ступки.  Но  Брокар  всё  же  сумел  стать  признанным  «королём  парфюмерии»,  выпустив  дешёвое  копеечное  мыло  для  всех  слоёв  населения.  Кроме  того,  он  старался  придать  недорогой  продукции  привлекательный  вид.  Например,  его  мыло  «огурец»  так  походило  на  настоящий  овощ,  что  покупалось  даже  из  одного  любопытства.

     В  1839  году  по  высочайшему  соизволению  императора  Николая  I  было  учреждено  общество  для  выделки  стеариновых  свечей,  олеина  и  мыла.  В  том  же  году  принадлежащий  Обществу  Санкт – Петербургский  Невский  завод  начал  производство  этих  товаров,  и  потому  1840  год  считается  датой  рождения  знаменитой  косметической  линии  «Невская  косметика»,  которая  пользовалась  в  дореволюционной  России  большой  популярностью.

      Мыло  являлось  для  завода  продуктом  профильным  и  стратегически  важным.  Оборудование  мыловарен  постоянно  модернизировалось,  использовалась  только  самая  передовая  техника,  что  обеспечивало  отменное  качество  изделий.  А  в  1843  году  на  Всероссийской  мануфактурной  выставке  завод  получил  право  изображать  на  своей  продукции  Герб  Российской  Империи – такого  знака  в  то  время  удостаивались  только  товары  высочайшего  качества.

     В  1855  году  заводом  была  проведена  первая  рекламная  компания  продукции  Санкт – Петербургского  Невского  завода:  рекламировалось  

мыло  с  простым  названием  «Чёрное».

     В  1868  году  создаётся  «Невское  стеариновое  товарищество»,  которое  благодаря  отменному  качеству  изделий  быстро  стало  известно  не  только  в  России,  но  и  в  мире.  Достаточно  сказать,  что  продукции  «Товарищества»  было  присвоено  10  гербов  Российской  Империи.  Уже  в  начале  XX  века  «Невское  стеариновое  товарищество»  представляло  собой  солидное  предприятие:  оно  производило  40  разновидностей  свечей  

отличного  качества,  глицерин,  стеарин,  и,  конечно,  туалетное  и  хозяйственное  мыло.  Настоящую  же  славу  российским  мыловарам  
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принесло  мыло  «Нестор»,  получившее  международное  признание  и  Золотую  медаль  на  Парижской  выставке.

     Во  время  первой  мировой  войны  «Невское  стеариновое  товарищество  поставляло  на  фронт  мыло,  свечи,  динамитный  глицерин.  После  революции  и  декрета  о  национализации  предприятие  было  надолго  «законсервировано».  Восстановление  производства  началось  только  в  1925  году.  В  конце  20 – х  и  в  30 – е  годы  ассортимент  мыла  расширился,  появились  такие  марки,  как  «Ленинград»,  «Нева»,  «Петергоф»,  «Шипр»,  быстро  завоевавшие  любовь  покупателей.  Качество  продукции  оставалось  традиционно  высоким:  в  1937  году  на  Всемирной  выставке  в  Париже  мыло  «Нева»  было  отмечено  золотой  медалью  и  дипломом.

     Эксперты  едины  в  своём  прогнозе  развития  рынка  мыла.  Времена,  когда  покупатель  приобретал  недорогие  средства,  постепенно  проходят.  Потребительские  предпочтения  смещаются  в  сторону  более  дорогих  марок  и  сигментов,   предлагающих  чёткую  концепцию,  высокое  качество,  привлекательную  упаковку  и  целый  набор  дополнительных  функций.

     С  ростом  доходов  населения  и  повышением  покупательной  способности  тенденции  всё  сильнее  будут  смещаться  в  сторону  избирательного  подхода  к  средствам  гигиены  для  каждого  члена  семьи.

     Твёрдое  кусковое  мыло  не  спешит  сдавать  позиции.  Специалисты  западного  парфюмерно – косметического  рынка  говорят  о  репозиционировании  твёрдого  мыла.  Сегодня  к  первоначальной  гигиенической  функции  мыла  добавились  и  некоторые  другие,  например,  терапевтические  задачи.  Сегодня  мыло  используется  для  лечения  акне,  для  чувствительной  кожи,  снятия  напряжения,  как  продукт  ароматерапии  и  для  борьбы  со  старением  кожи.  Эксперты  полагают,  что  будущее – за  мылом  с  эстетическими  качествами,  когда  цвет,  форма,  аромат  становятся  важнейшими  критериями  выбора  продукции  той  или  иной  марки.  
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2.  Химики  о  мыле.

     Сейчас  на  прилавках  магазинов  великое  множество   различных  видов  мыла,  которые  отличаются  формой,  цветом,  массой,  упаковкой.  Но,  хотя  эти  мыльные  параметры  и  влияют  на  цену  мыла,  его  свойства  и  качество  зависят  исключительно  от  качества  сырья,  из  которого  оно  изготовлено.

     В  состав  мыла  входят  жиры,  масла,  красители,  парфюмерные  композиции  и  другие  добавки.  Чем  больше  в  мыле  натуральных  компонентов,  тем  оно  лучше.  Так  самое  лучшее – мыло  категории  «экстра»,  которое  изготавливается  из  натуральных  жиров  и  с  большим  количеством  растительных  добавок.  Если  же  в  мыле  присутствуют  синтетические  добавки – оно  относится  к  менее  качественной  1 – й  и  

2 – й  группе.

     Хотя  мыло  и  хорошо  очищает  кожу,  но  оно  имеет  свои  недостатки – плохо  пенится  в  жёсткой  воде,  сушит  кожу.  Поэтому  ежедневно  умываться  мылом  можно  не  всем,  например,  тем,  у  кого  слишком  сухая  кожа  лучше  использовать  для  очищения  кожи  специальные  средства – молочко,  лосьоны,  тоники.  Смягчить  водопроводную  воду,  используемую  для  умывания,  можно  прокипятив  её  или  добавив  на  литр  воды  1  столовую  ложку  молока.

     Лучше  покупать  бесцветное  мыло,  поскольку  некоторые  красители  могут  быть  некачественными  и  вызывать  аллергию.  Также  людям  с  чувствительной  кожей  лучше  пользоваться  детским  мылом,  так  как  производство  товаров  для  детей  лучше  контролируется.

     Базовые  основы  и  структура  отраслевой  науки  моющих  средств  были  созданы  крупнейшими  специалистами – П. Д. Купчинским  и  Ф. В. Неволиным.  Они  обеспечили  научную  поддержку  превращения  мыловаренной  отрасли  в  нашей  стране  из  полукустарной  в  индустриальную  отрасль  промышленности.  Они  являются  авторами  книг,  брошюр,  статей  посвящённых  проблемам  химии  и  технологии,  проблеме  использования  синтетических  жирных  кислот  в  производстве  мыла.
     В  результате  были  созданы,  запатентованы  и  реализованы  в  промышленном  масштабе  состав  и  получения  мыл  типа  «Дельфин»,  

«Рябинка»,  «Аскан».  Успешно  решилась  задача  обеспечения  населения  мылом,  дефицит  которого  ощущался  во  многих  регионах  страны.

     Именно  работы  тех  лет  позволили  сформулировать  основные  направления  создания  производственных  рецептур  туалетного  и  хозяйственного  мыла,  видоизменённые  варианты  которых  используются  и  в  настоящее  время.
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     Также  осуществлялись  работы  по  изучению  и  испытанию  импортного  оборудования,  которое  явилось  фундаментом  для  развития  современного  отечественного    промышленного  мыловарения.  Была  разработана  высокопроизводительная  установка  непрерывного  омыления  жирных  кислот  с  получением  готовой  мыльной  основы.

     Сегодня  в  центре  внимания  учёных  оказались  вопросы  разработки  новых  технологий  и  новых  видов  моющих  средств.  За  последние  годы  разработано  производство  мыла  различной  концентрации  без  использования  стадии  вакуумсушки  мыльной  основы.  Технология  нового  поколения  будет  соответствовать  всем  требованиям  новых  прогрессивных,  экологически  безопасных  и  водосберегающих  технологий.

     Мыло  нового  поколения  является  результатом  долговременных  исследований.  Оно  сочетает  удобство  и  лёгкость  пользования  жидкого  мыла,  экономичность  кускового  и  экологическую  безопасность  одноразового.  

     Существует  несколько  видов  мыла,  которые  отличаются  своим  составом,  соответственно,  эффектом  и  предназначением.                    

     Детское  мыло – изготавливается  исключительно  из  натуральных  компонентов,  которые  содержат  специальные  смягчающие  вещества  (ланолин,  глицерин,  растительные  масла)  и  противовоспалительные  вещества  растительного  происхождения,  так  как  кожа  ребёнка  крайне  нежна  и  чувствительна.  

     При  изготовлении  детского  мыла  используются  специальные  натуральные  ароматизаторы  для  придания  мылу  приятного,  «душистого»  запаха,  который  так  нравится  малышам.  

      Гигиеническое  антибактериальное  мыло -   предназначено  для  более  тщательной  очистки,  поскольку  компоненты,  содержащиеся  в  нём,  способны  убивать  бактерии.  Но  этот,   казалось  бы,  несомненно,  

позитивный  факт  на  самом  деле  не  такой  уж  и  позитивный – ведь                                                

вместе  с  опасными  для  человека  бактериями,  умирают  и  полезные  для  человека  микроорганизмы.  Поэтому  пользоваться  антибактериальным  мылом  нужно  осторожно – нет  смысла  мыться  им  ежедневно,  но  вот  если  вы  работали  на  огороде,  или  делали  другую  грязную  работу,  можно  очиститься  более  тщательно.  Также  стоит  знать,  что  антибактериальное  мыло  сушит,  соответственно,  старит  кожу.           

     Отшелушивающее  мыло,  кроме  натуральных  компонентов  содержит  скрабовые  частички.  Это  могут  быть  дроблёные  частички  малины,  измельчённые  орешки  или  синтетическая  крошка.  Иногда  в  него  добавляют  антибактериальные  вещества  или  ферменты  растительного  
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происхождения,  добытые  из  экзотических  фруктов.  Поэтому  такое  мыло  может  успешно  заменить  скраб.

     Парфюмерное  мыло  никакими  полезными  свойствами  похвастаться  не  может,  но  эстетов  может  порадовать  весьма  приятным  запахом.  Жаль  только,  что  приятный  мыльный  аромат  весьма  не  стойкий – сохраняется  на  коже  только  около  получаса  после  мытья.

     Косметическое  мыло  содержит  компоненты,  которые  предохраняют  кожу  от  пересыхания – это  могут  быть  различные  кремовые  добавки  или  глицерин.  Таким  мылом  стоит  пользоваться  тем,  у  кого  сухая  или  нормальная  кожа

     Жидкое  мыло  считается  наиболее  гигиеничным – ведь  благодаря  дозатору,  оно  предохраняется  от  контакта  с  руками  и  грязью  на  них.  Также  часто  жидкое  мыло  обладает  ярко  выраженным  косметическим  эффектом,  поскольку  в  жидкую  среду  легче  добавить  различные  полезные  компоненты – эфирные  масла.  Растительные  экстракты  и  другие.
     Хозяйственное  мыло.  Среди  огромного  разнообразия  сортов  мыла  нетрудно  выбрать  то,  которое  подходит  именно  для  вашей  кожи.  Однако  то,  что  полезно  для  кожи.  Не  годится  для  стирки,  мытья  посуды  и  других  бытовых  нужд.  Нейтральная  кислотность  присущая  только  туалетному  мылу,  препятствует  удалению  грязи  с  тканей  и  дезинфекции  очищаемых  поверхностей.  Для  таких  целей  существуют  специальные,  «хозяйственные»  сорта  мыла.  Содержание  жирных  кислот  в  хозяйственном  мыле  не  превышает  72  процентов,  зато  в  нём  много  щелочей,  быстро  и  качественно  растворяющих  грязь  и  к  тому  обладающих  антимикробным  действием.  Не  даром  в  медицине  грубое  хозяйственное  мыло  до  сих  пор  используют  в  качестве  антисептика.

     Туалетное  мыло.  В  переводе  с  французского  toilette  означает  «чистка»  или  «приведение  в  порядок».  Поэтому  туалетное  мыло  вполне  оправдывает  своё  название,  включая  в  себя  компоненты,  которые  приводят  в  порядок  вашу  кожу.  Экстракты  лекарственных  растений  предохраняют  её  от  различных  повреждений  и  помогают  всегда  сохранять  здоровый  вид.  Кроме  того,  что  туалетное  мыло  является
                                                        13.

самым  распространённым  косметическим  средством,  оно  также  обладает  массой  полезных  свойств:  смягчает  кожу,  оберегает  её  от  пересушивания,  улучшает  обменные  процессы  и  снимает  раздражение.  Туалетное  мыло  защищает  от  микробов,  снимает  начавшееся  воспаление  и  предотвратит  проявления  аллергии.

     Крем – мыло  отличается  от  обычного  туалетного  мыла  наличием  в  его  составе  крема  с  увлажняющими  компонентами.  Который  делает  уход  за  кожей  более  мягким,  нежно  очищает  и  не  сушит  кожу.  Помимо  этого  оно,  как  правило  содержит  полезные  добавки,  экстракты,  масла,  оказывающие  дополнительное  благотворное  воздействие  на  кожу.

     Качества  мыла  зависит  и  от  добавок,  содержащихся  в  нём:
Глицерин  смягчает,  увлажняет  кожу – подходит  для  чувствительной  кожи.

Вазелин – предохраняет  кожу  от  пересыхания,  соответственно,  мыло  его  содержащее,  подходит  для  людей  с  сухой  кожей  лица.

Мёд -  тонизирует  и  питает  кожу,  делая  её  мягкой  и  нежной.
Экстракт  пихты  способствует  заживлению  мелких  трещин,  предупреждает  раздражение  и  образование  угрей.

Экстракт  ромашки  укрепляет  защитные  функции  кожи,  помогает  избежать  её  пересыхания.

Экстракт  зверобоя, как  и  эвкалипта,  имеют  противовоспалительное  действие.

Основная  задача  мыла – растворить  и  позволить  легко  смыть  то,  что  мы  называем  грязью.
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3.  Медики  о  мыле.

     Избыточная  опрятность  опасна  для  здоровья,  всё  чаще  говорят  медики.  Консерванты  и  красители  бесследно  не  смываются,  часть  успевает  просочиться  в  организм.  С  годами  проявляется  в  виде  аллергий,  экзем,  дерматитов.

     У  человека  снижается  иммунитет,  а  если  учесть,  что  детей  моем  с  самого  малого  возраста,  это  является  одной  из  причин  заболеваемости  и  снижения  иммунозащиты  у  населения.

     В  институте  гигиены,  средства  гигиены  проверяют  именно  на  свинках.  Руководитель  процесса  Олег  Волощенко  уверяет:  всем,  что  имеет  сертификат,  можно  мыться  без  страха.  Его  подопытные  сутками  с  намыленной  шеей  сидели – и  хоть  бы  что.  Хотя  сам – остерегается.  Сразу  смывает.  Антибактериальному – нельзя.

     Олег  Волощенко,  учёный – гигиенист:  «Я  не  хочу  расставаться  с  микрофлорой.  Но  повторю,  вреда  от  этого  нет.»

     Животный  жир,  пепел,  песок.  Чем  только  не  мылось   человечество.  Говорят,  раньше  мыло  только  в  аптеках  продавали,  как  лекарства  и  не  за  копейки.  Когда  поставили  на  поток,  из – за  синтетических  примесей  продукт  подешевел,  но  перестал  лечить.

     Ценится  натуральное  мыло,  где  используются  растительные  жиры,  кокосовое  масло.  Чем – то  похожим  умывалась  Екатерина  Вторая,  и  о  её  коже  сочиняли  легенды.  Рецепты  не  потерялись.  Впрочем  мойка  по – королевски  на  много  дороже:  ручная  работа,  натуральные  компоненты.  Хотя  даже  из – за  недостатка  денег  аптекари  синтетикой  злоупотреблять  не  советуют.  Иногда  лучше  просто  вода.

     А  что  происходит  с  нашей  кожей  и  всем  организмом,  когда  мы  стоим  под  душем  или  нежимся  в  ванне?  Оказывается,  кожа  человека  обильно  обсеменена  микроорганизмами.  Для  одних – некоторых  видов  стафилококков,  дрожжеподобных  грибов,  коринебактерий – она  является  естественной  средой  обитания.  Другие  микроорганизмы  попадают  на  кожу  из  окружающей  среды  или  с  иных  участков  тела.

     Состав  микрофлоры  кожи  зависит  от  пола,  возраста,  профессии,  образа  жизни  и  состояния  здоровья  человека.  Основная  масса  микроорганизмов  располагается  на  поверхности  кожи,  довольно  много  их – в  устьях  волосяных  и  сальных  фолликулов.  В  потовых  железах,  как  правило,  микрофлоры  нет,  за  исключением  тех  случаев,  когда  железы  закупорены.

     По  мнению  специалистов – микробиологов  Санкт – Петербургской  медицинской  академии,  кожа  человека  обладает  колоссальной  способностью  к  самоочищению:  нанесённые  на  чистую  кожу  возбудители  брюшного  тифа  погибают  через  10  минут.  А  из  30  
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миллионов  стрептококков  через  два  часа  на  коже  пальца  остаётся  всего  7  тысяч.  В  ходе  экспериментов,  проведённых  учёными  Санкт – 

Петербургской  медакадемии,  выяснилось,  что  свыше  99  процентов  выделенных  от  больных  бактерий  после  нанесения  их  на  пальцы  добровольцев  погибают  в  течении  двух  минут.  Антимикробные  свойства  кожи  объясняются  бактерицидным  действием  секретов  потовых  и  сальных  желез  и  антогонистическим  воздействием  на  «пришлые»  микроорганизмы  «родной»  микрофлоры.

     То  есть  «свои»  микробы  могут  справиться  с  «чужаками»  без  всякой  помощи  со  стороны  человека.  Мало  того,  зарубежные  учёные  Веффен  и  Вигерт  в  1984  году  выступили  против  частой  обработки  кожи  дезинфицирующими  препаратами.  А  российский  учёный  С.И. Сытник  утверждает,  что  не  следует  обрабатывать  кожу  такими  дезинфицирующими  средствами,  как  марганцовка,  йод,  спирт,  борная  кислота,  так  как  это  убивает  полезные  микроорганизмы,  препятствующие  развитию  болезнетворных.

     Стало  быть,  призывы  персонажей  телерекламы  активно  пользоваться  бактерицидным  мылом,  мягко  говоря,  далеки  от  того,  что  советуют  настоящие,  а  не  рекламные  медики.

     Только  не  стоит  думать,  что  теперь  не  надо  и  руки  мыть,  особенно  перед  едой,  мол  кожа  сама  «очистится».  Антимикробными  свойствами  обладает  лишь  чистая  кожа.  Грязь  же  защищает  бактерии  от  её  бактерицидных  факторов.  Так  что  вопрос  не  в  том,  мыть  или  не  мыть,  а  чем  мыть,  чтобы  не  навредить.

     Мы  провели  линии  исследования  pH  различных  сортов  мыла  (приложение №1).  Все  они  кроме  мыла  персик  и  Lux  являются  щелочными.

     О  том,  как  «важно  умываться  по  утрам  и  вечерам»  знают  все.  Однако  далеко  не  все  этого  правила  придерживаются.  Многие  люди,  которые  на  себе  ощутили  иссушающее  воздействие  мыла,  решают  проблему  очень  просто – умываются  один  раз,  вечером.  Когда  нужно  смыть  грязь,  накопившуюся  в  течении  дня.  Утром  же  смывать,  казалось  бы  нечего.  Но  мы  забываем,  что  ночью  кожа  активно  работает.  Процесс  метаболизма  клеток  наиболее  активен  в  ночные  часы.  Поэтому  утром  совершенно  необходимо  смыть  все  выделившееся  за  ночь  продукты  клеточного  обмена – шлаки.  Умываться  и  утром  и  вечером  не  опасно,  если  правильно  выбрано  средство  для  умывания.  А  выбрать  его  нужно  в  зависимости  от  типа  кожи  и  её  проблем.

     Например  для  жирной  кожи  идеально  подойдёт  синтезированное  мыло,  так  как  оно  имеет  либо  нейтральную,  либо  мягко  кислую  среду,  а  не  щелочную,  как  обычное  мыло.  Это  средство  глубоко  очищает  поры,  не  разрушая  при  этом  природную  кислую  мантию  кожи.  Коже  это  не  приносит  вреда,  так  как  она  в  химическом  отношении  тоже  
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имеет  слабо  кислую  среду.  Однако  оно  очень  эффективно  разрушает  жиры.  Если  очень  жирная  и  воспалённая  кожа,  синтезированное  мыло  идеально  ей  подойдёт,  но  при  небольшом  утомлении,  в  том  числе  жирной  кожи  от  него  лучше  отказаться.

     Для  сухой  и  чувствительной  лучше  всего  подойдёт  очищающее  молочко.  Молочко  является  нейтральной  смесью  жира  и  воды.  Оно  достаточно  надёжно  растворяет  грязь  и  пот,  однако  действует  при  этом  самым  щадящим  образом.  Молочко  содержит  специальные  масла,  которые  снабжают  кожу  жиром.  Благодаря  ему  сухая  кожа  не  теряет  после  мытья  влагу,  а  приобретает  её.  Она  не  только  мягко  очищает,  но  и  подпитывается  различными  полезными  веществами.

     Всё  большую  популярность  приобретает  очищающие  масла.  Они  стали  спасением  для  чрезвычайно  сухой,  шершавой  или  шелушащейся  кожи.  Высокое  содержание  жира  позволяет  удалить  кожное  сало,  грязь  и  красящие  вещества  особенно  мягким  способом  и  без  отшелушивающего  эффекта.

     Для  зрелой  кожи  подойдёт  мягкое,  питательное  очищающее  молочко.  Зрелая  кожа  всегда  является  относительно  сухой,  поэтому  ей  требуется  продукт,  содержащий  много  жира.

     Для  нормальной  кожи  достаточно  очищения  с  помощью  мыла.  Этим  классическим  средством,  как  правило  обходятся  молодые  люди  (между  16 и 30).  Обычное  мыло  состоит  преимущественно  из  жиров  и  щёлочи,  а  также  питательных,  ароматических  и  красящих  веществ.  Их  значение  pH  выше  7.  Они  имеют  слабо  щелочную  среду  и  при  мытье  разрушают  природную  кислую  мантию  кожи  на  несколько  часов.  Однако  это  не  так  страшно.  Нормальная,  здоровая  кожа  быстро  и  самостоятельно  восстанавливает  среду.  Избегать  мыла  следует  лишь  тем,  у  кого  сухая  и  чувствительная  кожа.  Осторожно  пользоваться  мылом  должны  также  люди  с  воспалённой  кожей.  Из  мыльного  раствора  высвобождаются  жирные  кислоты,  стимулирующие  развитие  воспалительных  процессов.

     И  так,  сделаем  вывод,  что  для  кожи  лучше  кислая  среда.
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4.  Литераторы  о  мыле.

     С  самого  раннего  возраста  необходимо  приучать  малыша  к  зубной  пасте,  мылу,  душистым  шампуням,  то  есть  соблюдать  элементарные  гигиенические  требования.    Но  как  заставить  ребёнка  обращать  внимание  на  то,  что  ему  жизненно  необходимо – следить  за  собой,  быть  аккуратным,  регулярно  чистить  зубы,  умываться,  мыть  руки  перед  едой?  

     Конечно  же  помогут  только  примеры,  которые  подают  детям  взрослые.  Понимая  это,  детские  писатели  и  поэты  нередко  обращались  в  своём  творчестве  к  маленьким  читателям  с  призывами  к  чистоте  и  аккуратности.

      Вот  например  история  о  том,  как  посуда  проучила  бабушку  Федору,  рассказанная  в  стихотворении  Корнея  Чуковского  «Федорино  горе».  В  этой  сказке  нарушено  право  посуды  быть  ухоженной.

      Стихотворение,  которое  знает  наизусть  каждый,  кто  был  ребёнком,  это,  безусловно  «Мойдодыр»  Корнея  Чуковского.  Это  фантастическая  история  о  сбежавших  от  грязнули  вещах,  завершающаяся  появлением  грозного  Мойдодыра  и,  в  буквальном  смысле,  головомойкой.

      Похожая  проблема  существовала  и  у  героя  сказок  Николая  Носова  Незнайки.  Никак  не  удавалось  приучить  его  к  чистоте  и  порядку.  Ложась  вечером  спать,  он  ленился  раздеваться,  поскольку  «утром  снова  одеваться».  Понятно,  что  дальше  так  дело  продолжаться  не  могло:  уроки  чистоты  Незнайке  даёт  Синеглазка.

     Детская  поэтесса  Агния  Барто  увековечила  образ  «девочки  чумазой»,  наотрез  отказывавшейся  умываться.  С  помощью  мыла  и  мочалки  «загар»  немедленно  улетучился,  девочка  стала  белой  и  чистой,  а  юные  читатели  навсегда  запомнили,  что  грязнулей  быть  стыдно.

     Также  у детской   писательницы  И.В. Гуриной  есть  сказка  «Витя – грязнуля».  Она  посвящена  малышам,  которые  не  любят  умываться.

     Отличная  находка  в  воспитании  гигиены  «Про  грязнулю  поросёнка  и  умытого  котёнка»,  С. Безруковой.

     О  маленькой  девочке – грязнуле,  которую  подданные  королевы – Зубной  Щётки  приучили  к  аккуратности  рассказывается  в  сказке  В.Н. Коростылёва – «Королева  Зубная  Щётка».  

     Все  мы  с  удовольствием  читали  и  читаем  эти  стихи  и  рассказы  детям,  младшим  братьям  и  сёстрам.  Те,  кто  ещё  не  познакомил  своих

малышей  с  этими  удивительными  образцами  литературной  рекламы  здорового  образа  жизни  и  чистоты,  обязательно  должны  это  сделать,  чтобы  каждый  малыш,  уже  с  раннего  детства  бежал  с  удовольствием  сам  умываться  и  чистить  зубы.  Позволить  ему  совершать  самостоятельно  самые  несложные  действия,  хвалить  за  каждое,  самое  незначительное  достижение,  и  тогда  утренний  визит  в  ванную  будет  вызывать  только  положительные  эмоции.
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Заключение.

        Главной  задачей  человека,  является  сохранение  здоровья.  Чтобы  человек  был  здоров,  необходимо  соблюдать  гигиенические  правила.  В  наше  время  трудно  представить  соблюдение  гигиены  без  мыла.

       Честь  спасения  человечества  от  грязи  приписывается  древним  народам.  Вначале  мыло  было  роскошью  и  им  пользовались  только  дворяне  и  священники.  Моду  на  чистоту  привили  средневековой  Европе  рыцари,  побывавшие  во  время  крестовых  походов  в  арабских  странах.  В  VII  веке  н.э.  стало  процветать  мыловарение  повсюду,  где  выращивали  масличные  растения.  В  XIX  веке  возникла  мыловаренная  промышленность.  На  Руси  мыловары  появились  только  в  XV  веке  и  мыловарение  развивалось  самобытным  путём.  Промышленное  производство  было  налажено  при  Петре I.  В  1868  году  создаётся  «Невское  стеариновое  товарищество»,  известное  не  только  в  России,  но  и  во  всём  мире.

       Сегодня  мыло  используется  для  чувствительной  кожи,  для  снятия  напряжения,  как  продукт  ароматерапии  и  т.д.  Хотя  мыло  и  хорошо  очищает  кожу,  но  оно  имеет  и  недостатки – плохо  пенится  в  жёсткой  воде,  сушит  кожу.  Поэтому  ежедневно  умываться  мылом  можно  не  всем.  Существует  несколько  видов  мыла,  которые  отличаются  составом,  эффектом  и  предназначением.  От  добавок  содержащихся  в  нём  зависит  качество  мыла.

       Медики  утверждают,  что  избыточная  опрятность  опасна  для  здоровья.  Часть  консервантов  и  красителей  успевает  просочиться  в  организм,  и  с  годами  может  проявиться  в  виде  аллергии,  экземы,  дерматита.  Но  вопрос  не  в  том,  мыть  или  не  мыть,  а  в  том  чем  мыть,  чтобы  не  навредить.  Поэтому  лучше  пользоваться  натуральным  мылом,  где  используются  растительные  жиры,  кокосовое  масло.

       Правилам  гигиены  необходимо  приучать  с  раннего  детства.  В  этом  конечно  же  помогают  малышам  родители,  а  также  детские  писатели  и  поэты.  Они  обращаются  в  своём  творчестве  к  маленьким  читателям  и  призывают  их  к  чистоте  и  аккуратности.  А  чтобы  быть  чистым  и  аккуратным  нужно  пользоваться  мылом,  ведь  основная  задача  мыла – растворить  и  позволить  легко  смыть  то,  что  мы называем  грязью.  
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Приложение №1.

	                     Название
	                          PH

	Camay (туалетное)
	                           8

	Lux  (туалетное)
	                           7

	Mia  (гель)
	                           6

	Хозяйственное
	                           9

	Florena  (кремовое)
	                           9

	Персик  (туалетное, глицериновое)
	                        7 – 8 
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    Приложение  №2.

   Анкета:

1. Вы  можете  прожить  без  мыла?

2. Зачем  человеку  мыло?

3. Есть  ли  у  Вас  своя  история,  связанная  с  мылом?  Расскажите  её.

4. Все  ли  виды  мыла  подходят  Вашей  коже?

5. Каким  мылом  Вы  чаще  пользуетесь – жидким  или  твёрдым?

6. Что  Вы  знаете  о  мыле?

7. Знаете  ли  Вы  в  каком  веке  появилось  мыло?

8. Основная  задача  мыла?

9. Как  Вы  думаете,  умываться  мылом  ежедневно  можно  всем?
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1.  Да – 5%;   

     Нет – 95%.

2.  Чтобы было  чистым  тело  человека – 10%;

      Для  соблюдения  личной  гигиены – 27%;

      Мыло  убивает  микробы  и  поэтому  необходимо – 4%;

      Не  иметь  заболеваний – 1%;

      Мыться – 25%;

      Мыться,  стирать – 2%;

      Мыть  лицо,  руки,  тело – 6%;

      Смывать  грязь – 3%;

      Смывать  грязь,  бактерии,  микробы – 6%;

      Быть  чистым  и  привлекательным – 12%;

      Не  знаю – 4%.

3.   Да – 17%;

      Нет – 83%.

4.   Да – 11%;

      Нет – 73%;

      Не  знаю – 16%.

5.   Жидким – 30%;

      Твёрдым – 46%;

      Жидким  и  твёрдым – 24%.

6.   Пахнет – 5%;

      Ничего – 32%;

      Химическое  вещество,  при  реакции  с  водой  убивает  все  известные  

      бактерии – 2%;

      Убивает  микробы  и  вредные  бактерии – 32%;

      Бывает  разных  видов – 8%;

      Состав,  применение,  как  делается,  какое  мне  подходит – 3%;

      Является  антисептиком – 3%;

      Существует  для  личной  гигиены  человека – 6%;

      Состоит  из  жиров,  щелочей – 3%;

      Мылится – 3%;

      Очищает,  тонизирует,  улучшает  PH – баланс – 2%;

      Существует  для  наружного  применения – 1%.

7.   В  2005  году  до  н.э. – 4%;

      Нет – 96%.
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8.   Не  знаю – 2%;

      Очистить  кожу  от  бактерий  и  микробов – 50%;

      Поддерживать  личную  гигиену  человека – 8%;

      Очистить  кожу  от  грязи – 36%;

      Дезинфекция – 4%.

9.   Да – 17%;

      Нет – 83%.  
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Приложение №3.

Примерный  сценарий  познавательно – игровой  программы  для  начальной  школы  «Клуб  всезнаек  естественных  наук».

Цель:  Развитие  интереса  учащихся  к  изучению  химии,  активизация  их  познавательной  деятельности,  накопление  знаний.

Слово  ведущему:  Мы  приветствуем  вас  ребята  на  игре  «Клуб  всезнаек  естественных  наук».  Сегодня  речь  пойдёт  о  мыле  и  его  свойствах.  У нас  2 команды  из  2 – х  классов.  Приглашаем  команды  за  игровые  столики.  (У  каждой  команды  на  столе  таблички  с  названиями).

1 конкурс.

Представление  команд  и  защита  символики:  максимальная  оценка  4 балла – оцениваются  естественно – научный  смысл  и  оригинальность  названия (1б);  соответствие  эмблемы  названию (1б);  содержание,  оригинальность  инсцинировки,  артистичность (2б).

     (Использование  музыкального  центра,  караоке).

2 конкурс.

Следующий  конкурс: «Простые  вопросы»:  Каждой  команде  ведущий  задаёт  4 вопроса  подряд,  за  каждый  правильный  ответ – 0,5б.

Вопросы  команде  «Юный  химик»:

1. Чья  кожа  нежнее – детей  или  взрослых?  (Детей).

2. С  помощью  чего  мы  удаляем  с  поверхности  кожи  микробы?  ( С  помощью  воды  и  мыла).

3. Что  находится  во  внутреннем  слое  кожи? (Потовые  железы,  волосяные  луковицы,  сальные  железы).

4. Что  входит  в  состав  мыла?  (Щёлочь).

Вопросы  команде  «Всезнайки»:

1. Какие  вы  знаете  основные  средства  для  ухода  за  кожей?  (Вода  и  мыло).

2. Почему  мыло  сушит  кожу?  (Потому  что  в  его  состав  входит  щёлочь).

3. Какие  существуют  виды  мыла? (Твёрдые  и  жидкие).

4. Ребята,  а  умываемся  мы  только  мылом?  (Нет. Для  умывания  используется  мыло  в  сочетании  с  водой).

3 конкурс.

Третий  конкурс  «Верите  ли  вы,  что…».  Правильный  ответ – 1б,  отвечать  только  «да»  или  «нет».
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Вопросы  команде  «Юный  химик»:

1.Мыло  растворяет  кожное  сало (жир)  на  поверхности  кожи  и  освобождает  прилипшую  грязь.  (Да). 

2. Чем  более  щелочную  реакцию  имеет  раствор  мыла,  тем  лучше  он  удаляет  жир.  (Да).

3. У  всех  людей  одинаковая  кожа  по  свойствам  и  внешнему  виду. (Нет).

Вопросы  команде  «Всезнайки».

1. Встречаются  следующие  типы  кожи: нормальная,  раздражительная,  сухая,  жирная,  комбинированная.  (Да).

2. Чтобы  сохранить  кожу  на  долгие  годы  в  хорошем  состоянии  нужно  никогда  не  мыться.  ( Нет).

3. Чтобы  правильно  пользоваться  косметическими  средствами  по  уходу  за  кожей,  необходимо  знать  тип  кожи. (Да).

4 конкурс.

Каждому  капитану  предлагается  выбрать  правильное  определение  незнакомого  слова.  Незнакомые  слова: концентрация,  индикатор,  гидролиз.  Каждому  слову  даётся  четыре  варианта  ответов,  нужно  выбрать  правильный.  Если  капитан  команды  сам  справляется  с  заданием,  то  команда  получает  по  2 балла,  если  прибегает  к  помощи  своей  команды,  то  1балл,  если  нет  ответа,  то  0баллов.

5 конкурс.

Конкурс  «Инсценировка».  В  данном  конкурсе  оценивается  идея,  узнаваемость,  артистичность  исполнения.

Показать:

1. Мыльный  пузырь.

2. Твёрдое  мыло.

3. Жидкое  мыло.

4.  Мойдодыра.

Музыкальная  пауза:  исполнение  танца  ученицами  4  класса.

Подведение  итогов  конкурса,  награждение  победителей.
