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1. Введение

Актуальность работы: Впервые мы побывали на озере Нижнем Белом летом 2007 году. Озеро интересно тем, что оно располагается на пути миграции перелетных птиц. Здесь мы наблюдали их большое разнообразие. Кроме того, оно обладает лечебными свойствами.  В связи с этим в летний период здесь много отдыхающих.  На побережье озера  растут разные виды растений, которые мы ранее нигде не встречали, поэтому мы решили провести небольшую исследовательскую работу.

Цель: изучить водные растения озера Нижнее Белое.

Задачи: 1. Определить названия растений 

              2. Собрать и изготовить гербарий

2. Водные растения озера Нижнее Белое.

Озеро Нижнее Белое расположено на юге Бурятии и находится в 15 километрах от села Белозерск Джидинского района. Его размеры небольшие, площадь озера составляет 480000 м2 (800м в длину, 600 м в ширину), средняя глубина 3-4 м. Озеро соленое, берега  глинистые, местами песчаные. 

На северо-востоке в озеро впадает небольшой ручей. На его побережье произрастают растения соленых местообитаний, которые называются галофитами. Галофиты – это те растения, которые приспособлены к местообитаниям с повышенным содержанием солей в почвах. Эти растения отличаются от других растений  тем, что способны накапливать воду в листьях.  Многие из них имеют мясистые листья и длинные корни.  Мы определили одно из таких растений, которое называется – рдест гребенчатый. 

Описание растения: Рдест гребенчатый растет только в соленой воде. Стебель длиной  50-150 см. В верхней части тонкий, нитевидный, сильноветвистый. Листья нитевидные, узколинейные, заостренные, длиной 5-15 см. Ширина листьев – 0,3-0,5 мм.  Встречается в соленых водоемах Сибири (Фото гербарий).

К водным растениям относится -  уруть сибирская. Это растение нами  собрано в ручье, впадающем в озеро Нижнее Белое. Оно встречается в озерах, прудах, стоячих и медленно текущих водах.

Описание растения: Стебли 30-100 см высотой, ветвистые. Листья перистые (форма пера) с нитевидным долями в числе 4-11 пар. Произрастает в Европе, Сибири, на Дальнем Востоке, Северной Америке (Фото гербарий).

3. Методика изготовления гербария.

Ни словесные описания, ни рисунки не могут дать такого полного представления о растительном мире, как  его изучение. Но если сорвать растение и принести его в комнату, оно быстро завянет. А ведь растение можно сохранить надолго. Для этого нужно его засушить, положив между листами бумаги. Чтобы коллекция сохранилась дольше и чтобы ею удобно было пользоваться, она должна быть хорошо и правильно оформлена, снабжена этикетками. Называется такая коллекция гербарием.

Свыше 200 лет ученые, путешественники и ботаники, изучавшие растительный покров нашей страны, собирали гербарии. Эти гербарии бережно хранятся в различных ботанических научных учреждениях. крупнейшее из которых в нашей стране — Ботанический институт Академии наук в Санкт-Петербурге. Там сосредоточен самый полный гербарий флоры бывшего Советского Союза (свыше 5 млн. гербарных листов). Во многих городах и краеведческих музеях есть гербарии местной флоры, собранные любителями — ботаниками и краеведами. В школах гербарий используется в качестве наглядного пособия на уроках ботаники. Составляют эти гербарии обычно учащиеся. 

Многим кажется, что сбор растений и составление гербария — дело очень простое. Оно действительно несложно. Однако, чтобы коллекция имела ценность, необходимо соблюдать ряд правил. 

1. Надо правильно собрать растения, записать условия их обитания и место нахождения; 

2. Определить растения, т.е. найти их научные названия; 

3. Умело высушить и изготовить из растений гербарные экземпляры.

Для всего этого необходимо пособие для определения растений и несложное оборудование, которое каждый может сделать сам. 

Для сбора и сушки растений следует запастись промокательной (фильтровальной) или газетной бумагой, которая хорошо вбирает и отдает влагу. Из полулистов газеты, сложенных пополам, приготовляются сушильные «рубашки». В них и укладываются растения. Целые газеты, сложенные вчетверо, служат сменными прокладками между «рубашками» с растениями. Для сбора плодов и семян приготовляют пакетики, или капсулы, из писчей бумаги. Для этикеток нарезают из той же бумаги пачку ярлычков в 1/8 долю листа или используют небольшой блокнот. Необходимо также заготовить достаточное количество плотной, лучше специальной гербарной бумаги, аккуратно нарезать ее листами общепринятого формата: в ширину — от 28 до 30 см, в длину — 42—45 см. На этих листах будет монтироваться гербарий. Нужен еще хороший чистый клей. 

Растения, предназначенные для гербаризации, собирают целиком, т. е. со всеми надземными и подземными органами — корнями, корневищами, клубнями, луковицами, которые извлекают из почвы железным совочком или ботанической копалкой. Ее может заменить крепкий кухонный нож или широкая стамеска. Водные растения вылавливаются из воды небольшим багром. Им же можно наклонить или подтянуть ветку высокого дерева. Для сушильных «рубашек» и растений, собираемых в поле, необходима экскурсионная папка. 

Высушиваются растения в ботаническом прессе. Он представляет собой две деревянные рамки одинакового размера (30X45 см или 35Х50 см, т. е. немного больше гербарного листа), на которые натянуты металлические сетки. Для затягивания пресса используется крепкий шнур или два ремня. Пресс можно сделать также из двух листов фанеры, просверлив в них множество отверстий для вентиляции. Если по углам фанерных листов прорезать щели и продеть в них тесьму, то получится комбинированная папка-пресс, пригодная и для сбора, и для сушки растений (рис. 1).

Растения для гербария собирают только в сухую, ясную погоду. Растения, смоченные дождем или росой, долго сохнут и могут испортиться. 


Не каждое растение годится для гербария. Отбирать следует экземпляры вполне развитые, без каких-либо повреждений, с распустившимися цветками и по возможности с плодами, хотя бы и незрелыми (без плодов некоторые растения очень трудно определить). 

Вынутое из почвы растение тщательно очищают от прилипшей к корням земли и сразу же закладывают в сушильную «рубашку». Предварительно расправляют все органы растения. Если некоторые листья ложатся друг на друга, между ними кладут прослойки из сушильной бумаги, чтобы в процессе сушки листья не почернели. Высокие растения с узкими листьями, например злаки, перегибаются и укладываются в «рубашку» зигзагом. При всяком сгибе растение надо класть так, чтобы корень был обращен вниз, а конец стебля — вверх. 

На каждое растение тут же, в поле, составляется этикетка, которая вкладывается вместе с ним в «рубашку». Этикетки нумеруются по порядку.  Указывается также географический пункт, где было взято растение. Наконец, записывается дата, когда растение сорвано. Подписывается под этикеткой тот, кто нашел растение для гербария, а потом тот, кто определил его. Затем растение необходимо высушить.

Растение можно считать высохшим и пригодным для монтировки, если,  оно не сгибается и сохраняет  форму. Укладывается растение на гербарный лист так, чтобы части его не выступали за края, и прикрепляется в разных местах узкими (3—4 мм шириной) полосками бумаги. Клей наносится на концы полоски и углы этикетки. Толстые части растений, например корневища, можно прикрепить к листу нитками. Приклеивать растения к бумаге нельзя. Гербарная этикетка выглядит так: 

	Семейство: Рдестовые

Вид: Рдест гребенчатый.

Местообитание: Озеро Нижнее Белое 

Дата сбора: 29.08.2007.

Фамилия автора: Найданова Эржена




4. Заключение.

В результате проведенной нами работы выявлено:

1.  В толще воды  озера Нижнее Белое встречается только одно растение – рдест гребенчатый, а в ручье – как рдест гребенчатый, так и уруть сибирская.  Уруть сибирская не встречается в озере, так как этому не позволяют условия соленой воды.

2. В ходе проведенной работы нами освоена методика изготовления гербария.  Изготовление гербария  состоит из ряда этапов: 1. Сбор растения. 2. Определение растения. 

3. Сушка и изготовление. 

Рис. 1. Ботанический инвентарь.


Слева направо: ботаническая копалка и совок, экскурсионная папка из картона или фанеры для сбора растений, пресс для сушки растений (размеры даны в сантиметрах).











