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Заключение.

«Глазам можно и нужно помочь»

В связи с вышесказанным, представляя и описывая в общих чертах проблему сохранения зрения «глазами ребенка»,  можно сформулировать следующие предложения по сохранению и улучшению зрения учащихся школы:  

- выделить кабинет для релаксации школьников, имеющих слабое зрение, где должны  проводиться упражнения по улучшению зрения детей в форме творческой игры (приложение 6); 

-регулярно приглашать врача-окулиста для проведения бесед с учащимися; 

-регулярно проводить на уроках минутные упражнения для глаз; 

-один раз в четверть проверять зрение у детей, работающих на уроках с интерактивной доской; 

-выйти общественному совету родителей района с предложением к главному врачу Каневской ЦРБ Коровашкину С. А. и заведующей Каневской Детской поликлиникой Купро Г. И. с предложениями: укомплектовать постоянной штатной единицей кабинет окулиста в детской поликлинике, тем самым увеличить время работы глазного кабинета; в рамках национальной программы «Здоровья» дооборудовать лечебный кабинет офтальмолога Каневской Детской поликлиникой, где процедуры детям оказывались бы бесплатно; 

-организовать беседы с врачом-окулистом по местному телевидению (ТВК), открыв «горячую линию» в режиме « on-line»» 2 раза в год.
Изучение вопроса позволяет наметить основные разделы  воспитательной программы, составленной самостоятельно учащимся для личного самообразования (приложение 7). 

Такую воспитательную программу можно будет также предоставить 
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совету школы и её администрации для практического применения.

 Предполагаемыми результатами использования созданной обучающей воспитательной программы самообразования школьника будут:
· сформированное вновь заинтересованное отношение к проблеме сохранения зрения через познавательное развитие;
· сохранение хорошего зрения посредством вовлечение детей в процесс творческого самовыражения.                        [image: image1.png]



