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Введение
Для России жизнедеятельной, развивающейся динамично по всем направлениям современного цивилизованного государства необходимо преодолеть демографический кризис, спад прироста численности населения, обеспечить вопреки всем негативным тенденциям к 2050 г. – 165 млн. человек населения, а к новому веку – 200 млн. человек.

Россия переживает тяжелую демографическую ситуацию. Это результат низкого уровня рождаемости, высокой смертности. В центральных областях европейской России ежегодные потери составляют до 1%. Мы вымираем со скоростью «одна Эстония в год».
По прогнозам Американского бюро переписи населения, если ничего не изменится, ежегодно население России будет уменьшаться на 1 млн – при таких темпах к 2050 году и вовсе останется только 50 млн. Сокращение численности российского населения напрямую угрожает национальным интересам страны.

Детская смертность в России вдвое выше, чем в Европе, мужская в 10 раз, а женская в 4 раза. Каждую минуту у нас рождается три человека, но умирает четыре.

Демографическая проблема – следствие накопившихся в стране политических, экономических, социальных, психологических проблем, и только комплексное их решение может позволить улучшить ситуацию.
Тема проекта: Исследование демографической ситуации в городе Лангепасе (соотнесение показателей с ситуацией в ХМАО и России).

            Сфера: социальная.
            Область: семья, как часть общества.

             Цель: изучить и проанализировать демографическую ситуацию в городе Лангепасе, соотнести показатели с ситуацией в ХМАО и России, исследовать причины ее изменения.
  Задачи и пути их решения: 

1. Проанализировать статистические данные Госкомстата России по рождаемости, смертности и естественному приросту на разных территориях страны. Сделать выводы.

2. Провести исследование для подтверждения депопуляционных процессов среди населения России. Собрать информацию о количестве детей в семьях прапрабабушек, прабабушек, бабушек, мам каждого учащегося своего класса и о желаемом количестве детей в их будущих семьях. Определить средние показатели детности в разных поколениях. 

3. Исследовать данные о естественном движении населения по данным отдела ЗАГС города Лангепас; отдела здравоохранения Администрации города; данные о динамике численности населения, причинах смертности. Рассчитать общие коэффициенты рождаемости, смертности и естественного прироста, сравнить полученные данные с окружными показателями.

Глава I
Общие коэффициенты рождаемости и смертности, естественный прирост.
Демографы, или специалисты по населению, обычно пользуются общими коэффициентами рождаемости и смертности, а не абсолютным числом родившихся или умерших людей для расчетов изменений в численности населения. Общий коэффициент рождаемости отражает количество живорожденных детей за год на 1000 жителей. Общий коэффициент смертности -  количество умерших за год на 1000 жителей.
Информация по количеству родившихся и по количеству умерших в г. Лангепасе была предоставлена отделом ЗАГС города (приложение I)
Следующим этапом работы стало вычисление общих коэффициентов рождаемости и смертности с  2000 – по 20 ноября  2007 года  по следующим формулам (прило жение II)
Общий                                                           Число живорожденных детей за год   

         коэффициент  рождаемости    =                Численность населения в городе   *  1000

Общий                                                             Число умерших  за год   

          коэффициент  смертности   =       Численность населения в городе         *  1000

      Далее был высчитан естественный прирост по формуле:

ЕП = Р – С (по общим коэффициентам)
Полученные результаты отражены в виде столбиковых диаграмм в приложении III.
Рассматривая данные нашего города, можно прийти к выводу, что ситуация в нашем городе достаточно благоприятная. Начиная с 90-х годов, и по сей, день рождаемость в Лангепасе превышает смертность. Радует, что первый показатель выше второго в разы.

Если по стране в целом естественный прирост составил – 6,2 (отрицательный), то в ХМАО +5,7 , а в городе Лангепасе +8, 7.
Факторы, влияющие на рождаемость.

Можно выделить следующие факторы, влияющие на рождаемость:
- Решающим образом на рождаемость влияет относительная «молодость» города, по данным статистики средний возраст лангепасца – 29 лет (вокруге 32 года). Люди -  достигающие пенсионного возраста уезжают в регионы с более благоприятным климатом. Таким образом на территории города проживают в основном люди детородного возраста (от 16 до 40 лет), что определяет достаточно высокую рождаемость.

- На рождаемость влияет национальный состав населения города. А именно большое количество мигрантов, выходцев с Кавказкого региона и Центральной Азии, чьи традиции и убеждения влияют на количество детей в семье. 
- Количество браков и разводов. В нашем городе на каждые 100 браков примерно приходится 60 разводов, по стране ситуация обстоит еще хуже (приложение III).
- Спад численности постоянного населения в городе. Причиной чего является рост мигрантов, уезжающих в села, большие города, реже – в другие страны (приложение IV).
- Лангепас – город европейского типа,  чем выше уровень образованности и обеспеченности, тем ниже, обычно, уровень рождаемости. В Лангепасе же уровни и экономической  развитости  и рождаемости достаточно высоки.
- У городского населения существуют тенденции к снижению коэффициента рождаемости по сравнению с сельскими жителями, нуждающимися в детях для помощи в домашних делах и сборе урожая.

 - В нашем городе и в округе в целом высока возможность женщины получить образование и работу. Коэффициент рождаемости повышается, когда женщина не имеет возможности получить образование или трудоустроиться.
- Доступность систем частного и государственного пенсионного обеспечения, если существуют такие системы, коэффициент рождаемости снижается. При наличии пенсионного обеспечения родителям не нужно иметь много детей, чтобы обеспечить свою старость.
- Не решенный квартирный вопрос в молодых семьях
- Боязнь рождения нездоровых детей
Глава II
Факторы, определяющие здоровье населения

Хочу обратить внимание на здоровье населения, оно влияет как на рождаемость и смертность, так и на миграции населения. Так по результатам интерактивного опроса 59% людей хотели бы уехать из города в связи с проблемами со здоровьем.
Если родители имеют какие – либо заболевания, передающиеся по наследству, то вопросы рождения ребенка отпадают сами собой.  

В России один из самых высоких показателей смертности. С 1995 года естественный прирост отрицательный, то есть количество умерших больше, чем родившихся. Невысок показатель и средней продолжительности жизни: 65 лет. Разница в продолжительности жизни между мужчинами и женщинами превышает 13 лет. 58 с половиной лет у мужчин и 72 года у женщин.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

По уровню продолжительности жизни населения, показателю, который обобщенно характеризует не только ситуацию со смертностью, но и в целом с качеством жизни, Ханты – Мансийский автономный округ относится к числу наиболее благополучных регионов страны. В настоящее время продолжительность  жизни мужчин в Югре была на 2,9 года, а женщин – на 2,4 года выше, чем в России. 

На здоровье населения влияет целый ряд природных и антропогенных факторов. 

По ХМАО наиболее распространены болезни системы кровообращения (гипертония, атеросклероз), появление злокачественных образований, заболевания дыхательной системы, болезни органов пищеварения (данные городской поликлиники, результатов исследования по ХМАО). 
Среди причин общей смертности по городу Лангепасу за последние пять лет на первом месте стоит смерть от болезней органов кровообращения (36,6%), на втором месте – от неестественных причин (травмы, отравления, несчастные случаи – 27%), на третьем месте – онкологические заболевания (14,9%) (приложение V).
Смертность лиц трудоспособного возраста колеблется от 62,7% до 69,3%. Среди умерших лиц трудоспособного возраста, доля мужчин составила 74,6%.

Из всех умерших от неестественных причин среди лиц трудоспособного возраста мужчины составляют от 72 до 85%. Рост смертности мужчин связан с такими факторами как курение, злоупотребление алкоголем, травмы, пренебрежение здоровым образом жизни, подверженность стрессам и т.д.
Смертность лиц пожилого возраста (60 лет и старше) достигла 29,2% от всех умерших. Основными причинами смертности являются заболевания системы кровообращения (18,3%). Второе место в смертности лиц пожилого возраста занимают онкологические заболевания (4,9%). Необходимо отметить, что в этом возрасте практически отсутствует смертность от неестественных причин.

 
Что касается детской смертности, то её удельный вес составляет от 2% до 4% от общей смертности, причинами чаще всего являются врожденные пороки сердца и несчастные случаи.

Глава III
Сравнение демографической ситуации в городе Лангепас с окружными и российскими показателями
Среди учеников нашей параллели мы провели исследование, результаты которого должны доказать, что среди населения нашего города происходит депопуляция (приложение VI).
и предложены анкеты, в которых нужно было вписать количество детей в различных поколениях своего рода. Несмотря на то, что многие затруднялись при заполнении граф «Прапрабабушка», «Прабабушка», «Бабушка» и «Мама», результаты подтверждают, что тенденция спада количества детей в семье существует. Большинство современных подростков хочет иметь в своей будущей семье максимум трое детей. Основная масса желает видеть свою будущую семью однодетной. Среди опрошенных оказались и такие, кто не хотел бы иметь детей вовсе. С таким настроем наша страна никогда не достигнет положительного, и даже нулевого естественного прироста. Для полного воспроизводства потерь нашей страны после 1992 года каждая мама должна в среднем родить 2,15 ребенка. Т.е. примерно семь матерей должны родить двое детей, восьмая – трое. На данный момент Россия не способна восстановить этот прирост, поэтому мы должны делать все, чтобы сделать это.
      
Демографическая ситуация в Лангепасе благоприятная, как и в целом по ХМАО (прил VII), где естественный прирост населения отмечается во всех муниципальных образованиях автономного округа, кроме Ханты – Мансийского района. Но если общее количество населения будет сокращаться, а позиции молодежи по отношению к деторождению не изменятся, то ситуация может измениться коренным образом. В настоящее время в городе насчитывается всего 280 многодетных семей. И этот показатель увеличивается с каждым годом, но не за счет славянских народов.
Заключение
2008 год объявлен годом семьи. Скоро состоятся выборы, поэтому мы решили рассмотреть основные направления демографической политики, планируемые разными партиями. Многие из них предлагают программы, способные улучшить ситуацию наряду  с уже действующими программами (национальный проект «Здоровье», увеличение пособий при рождении детей, материальная поддержка при рождении второго ребенка). Рассмотрев предлагаемые программы, мы вывели основные положения, планируемыми этими партиями.

Что предлагается ими?

- Серьезнее подходить к проблеме занятости населения. Что должно дополняться мерами по созданию условиями для сочетания родительства с активной профессиональной деятельностью.

- Создать министерство по делам семьи и молодежи и демографической политике, которое будет решать вопросы семьи и рождаемости, здоровья и продолжительности жизни, а также миграции и трудоустройства.

- Развивать в обществе культ семьи и материнства, устраняя с эфиров телевидения эпизоды насилия, арестов, преступлений, войн.

- Увязать жилищную программу с рождением ребенка  по принципу: «Один ребенок – однокомнатная квартира, второй ребенок – двухкомнатная квартира, третий – трехкомнатная.

- Увеличивать суммы пособий на одного ребенка.

- Увеличивать процент сельского населения и населения малых городов за счет повышения в этих местностях пособий на ребенка в разы.

- Принимать меры по уменьшению числа абортов, оплачивая рождение ребенка.
- Алименты должно платить государство, чтобы мужчина не боялся заводить детей с другой женщиной и мог достойно их обеспечивать.
- Помогать бездетным семьям с лечением, выдавая деньги на это.

- Решать проблему беспризорности, выделяя деньги из бюджета государства на принятие ребенка в семью.
- Поддерживать суррогатное материнство.
 
По сути, будущее нашей страны и нации только в наших руках. И только от нас зависит, как будет развиваться наше государство, а также как будет изменяться демографическая ситуация нашей страны в частности. 
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