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Введение

Время наряду с пространством составляет сущность нашего мира. С осознанием понятия времени связаны такие глубокие личные переживания каждого человека, как осознание безвозвратности прошлого, мимолетности настоящего, непознаваемости будущего. Наши возможности движения и изменения, воспитания и развития, размеры утраченных нами или открывающихся перед нами возможностей, весь тот опыт, из которого, в конечном счете, состоит наша жизнь, тесно связаны со временем.

Так же как человек не может освободиться от времени или управлять им, он не может жить, действовать, развиваться – быть человеком без ориентации во времени. Показательно, что природа, создавшая человека, снабдила его, как и большинство других живых организмов, специальным биологическим механизмом для ориентировочной интуитивной оценки времени – так называемыми биологическими часами.

Несовершенство этих естественных часов заставило человека придумать и создавать искусственные устройства, более эффективно выполняющие функции измерения времени, - различные часы и другие приборы времени.

Меня заинтересовал вопрос, а сегодня, в нашем современном мире «Где живёт время», и какое место занимают в нашей жизни устройства измерения времени. 

Для того чтобы это выяснить, я решила проследить историю развития приборов времени, провела исследовательскую работу в разных направлениях. 

Глава I.
1. История часов
-Подумаешь, время! Велика важность – знать время!

Да знаете ли вы, что ваши предки многое отдали бы за возможность так легко, как мы, определять время!

Сколько неудобств испытывали люди, пока не изобрели часы. Сколько способов придумывали, чтобы поймать эту текучую вещь – время…

Мерить время можно миллионами разных способов. Например, монахи в средневековых монастырях измеряли время с помощью… книги. Звонарь монастыря, который должен был ночью звонить в колокол через каждые три часа, всю ночь читал молитвы по книге. И как только дочитывал до определенного места, бежал на колокольню. Правда, монах мог и заснуть. Или прочитать одну часть книги быстрее, чем другую. Так что книга – это очень ненадежный способ определять время. Таких приспособлений было множество, но разве можно им доверять? Это далеко не лучшая замена часов.

Много веков назад были созданы солнечные часы. По длине и положению тени от палочки или столба греки, египтяне и другие древние народы определяли время. А название этих часов было гномон. Это греческое слово. И гномоны пользовались в те времена огромной популярностью. Но солнечные часы были не самым удобным изобретением – ведь их нельзя было брать с собой в дорогу, по ним нельзя было узнавать время в пасмурный день. И ночью гномон тоже был бесполезен (кстати, поэтому солнечные часы имели еще одно название – «дневные»).

А существовали ночные часы?

Движущей силой часов, работавших  ночью, была… вода. Вода, которая вытекает из сосуда определенного размера за определенное время. В Вавилоне такие часы были в ходу еще две тысячи пятьсот лет назад. Воду наливали в высокий узкий сосуд с отверстием у дна, и когда вся она выливалась, то служители криками оповещали об этом жителей города. И это означало, что прошло примерно два часа. Затем в сосуд снова наливалась вода.

Из Вавилона и Египта, водяные часы попали к грекам, а затем к римлянам. Греки придумали таким часам свое название – клепсидра.  

В Риме первые водяные часы были поставлены на городском рынке рядом с солнечными. Сделано это было для того, чтобы сверять их ход. Клепсидра как бы соперничала с гномоном.

Клепсидра была более хлопотным механизмом, чем часы солнечные: могла легко испортиться – достаточно было засориться отверстию, из которого вытекала вода. В домах богатых римлян к водяным часам были приставлены особые слуги. Они следили за исправностью часов и наливали в них воду.

До автоматического завода в те времена еще никто не додумался, но жил в египетском городе Александрия один часовщик, Ктезибий. Ему удалось создать очень хитроумное устройство, в которое не нужно было доливать воду: вода циркулировала в механизме часов под действием собственного веса.  

Первый будильник на земле был водяным. И он «работал» также и школьным звонком. Его изобретателем считают древнегреческого философа Платона. В часах Платона вода, вытекая из верхнего сосуда в нижний, потихоньку вытесняла воздух. Воздух по трубке устремлялся к флейте, и та начинала звучать – часы как бы «дули» во флейту.

Прошли века. Греческие и римские города пришли в упадок, и часовое искусство переместилось на Восток. Именно из Багдада прислали в 761 году для французского короля часы, которые казались в Европе чудом искусства. Это были водяные золоченые часы, издававшие бой через каждый час: в медный таз, стоящий у подножия часов, падало столько шариков, сколько было часов. Из двенадцати дверей в полдень выезжали двенадцать маленьких рыцарей. Об этих часах мы знаем из восторженной записи советника короля.

Были в ходу, да и сейчас употребляются, песочные часы, в которых вместо воды – песок. Такие часы до сих пор можно встретить в больницах – они отмеряют небольшие промежутки времени – время лечебных процедур. Чтобы «завести» такие часы, достаточно их перевернуть.

Приготовление песка для часов в старину считалось делом, требующим особого умения. Говорили, что лучший песок получается из мраморных опилок, если их прокипятить девять раз с вином,   снимая каждый раз пену, и после этого высушить на солнце.

Вряд ли нужно придерживаться всех тонкостей старых мастеров. Просто можно взять песок с пляжа, перебрать его, выловив все крупные камешки и соринки, и просеять сквозь сито.

А еще были «огненные часы» (одно время эти часы стали такими популярными, что на вопрос «Сколько времени?» отвечали: «Три свечи» или «одна свеча»). На свече делали насечки на равных расстояниях. Когда свеча сгорала до определенной насечки, это означало, что прошел час. Свеча была важным элементом и «огненного будильника»:  бралась свеча с нанесенными на ней делениями. В требуемое деление втыкали булавку с привязанным грузиком. Когда свеча сгорала до этого места, грузик падал на металлический поднос и будил спящих. Ночь обычно разделяли на три свечи. А на Востоке использовали огненные будильники другой конструкции. Это были палочки или шнуры, сделанные из медленно горящего состава. Их клали на специальные подставки и над тем отрезком палочки, куда огонь должен был дойти в определенный срок, на нитке подвешивали металлические шарики. Пламя подбиралось к нити, та перегорала, и шарики со звоном падали в медную чашку.   Приложение 1.
2. Энциклопедия точного времени.
Вряд ли найдется человек, который назовет имя первого изобретателя механических часов. Такие часы впервые упоминаются в древних византийских книгах в конце VI века. Некоторые приписывают изобретение механических часов Пацификусу из Вероны (начало IX века), другие – монаху Герберту, который сделал часы для немецкого города Магдебурга в 996 году.

Удивительно, как такую неуловимую и тонкую вещь – время – можно было поймать с помощью огромных колес и шестеренок, толстых цепей! Но именно такими и были первые механические часы – они чаще всего устанавливались на башнях и соборах, и так и назывались – башенными.

Первые механические часы, которые когда-то построил монах Герберт в Магдебурге, не сохранились, но зато уцелели другие, почти такие же старые. Это часы Вестминстерского аббатства в Лондоне, построенные тоже очень давно, в XIII веке. Англичане по-домашнему называют их «Биг Бен», то есть «Большой Бен». Сейчас им уже более семисот лет, и англичане утверждают, что их часы самые старые на свете.

С часами, которые до сих пор радуют туристов, приезжающих в Прагу, связана одна очень мрачная история. Дело в том, что в средние века башенные часы были свидетельством могущества города, ведь они стоили огромных денег. И горожане настолько тщательно оберегали секрет устройства своих часов, что магистрат Праги вынес указ: выколоть глаза их создателю, чтобы он не смог построить такие же часы в другом городе.

Уже более шестисот лет украшают собор города Страсбурга часы, которые в средние века назвали седьмым чудом света. До сих пор люди не перестают восхищаться их красотой и сложностью механизма. Корпус часов, величиной с трехэтажный дом, покрыт золоченой резьбой и росписью. На центральной башне установлены циферблаты, стрелки  которых показывают не только часы и минуты, но еще дни недели, месяцы и даже годы! Под главным их циферблатом – маленький планетарий, шар, изображающий небо над Страсбургом.  Как на настоящем небе, здесь можно увидеть движение звезд и планет, затмение солнца. Каждый час около главного циферблата появляются фигурки, отбивающие часы, а два раза в сутки, в полдень и полночь, разыгрывается целое представление.

Но все время выбегать на главную площадь города, чтобы узнать, который час, - несколько утомительно. Пределом удобства в средние века казалась возможность узнавать время, не выходя из дома. И мастера- часовщики попытались перенести часы в дом. Выглядели комнатные часы очень странно. Из большого ящика во все стороны торчали зубцы и колеса, свешивались гири, которые подтягивали особые находящиеся при часах слуги. Такие часы на тросе подвешивали к потолку. И хоть шли они со страшным стуком и скрипом, да и не слишком точно, стоили все равно очень дорого, и только очень богатые люди могли иметь их у себя дома.

Маятниковые часы, появились несколько позже и обязаны своим рождением итальянскому ученому Галилео Галилею. В 1583 году молодой ученый во время богослужения в соборе обратил внимание на люстры, подвешенные к потолку на тонких цепочках. Служители, зажигая свечи, видимо, толкнули их, и люстры медленно раскачивались. Наблюдая за люстрами, Галилей заметил, что качание этих необычных маятников происходит равномерно. И тогда он предложил использовать маятник в механизме часов для регулировки точности хода и сделал чертежи, по которым и была построена эта модель.

Долго часовщики думали, как уменьшить размер часов. И вот в 1511 году молодой часовщик из Нюрнберга Питер Генлейн догадался вставить в механизм часов вместо гирь пружинку.

Внутри часового механизма закрученная пружинка, развертываясь, двигала шестеренки, управлявшие ходом часов. Подумайте, как просто! И что удивительно: с тех пор прошло четыреста пятьдесят лет, а устройство механических часов мало изменилось – в них всегда есть пружинка, которая приводит в движение весь сложный механизм.

Это открытие позволило мастерам создавать часы маленьких размеров. Такие часы вошли в моду, и придворные, дворяне завалили часовщиков заказами. Часы стали до того популярными, что дамы украшали часами в виде колец и браслетов руки, медальоны с часами вешали на шею, а самые красивые прикалывали к прическам.

Впервые часы стали с пользой работать на человека в качестве будильников, конструкция которых по своей идее приблизилась к современной лишь с момента создания в XV в н.э. первого известного механического будильника с сигнальным колоколом. До этого будильники были более разнообразны и более суровы в способах подъема спящих, например, будильник Леонардо да Винчи, построенный на базе большой водяной клепсидры и в заданный момент с помощью специального рычага переворачивающий постель со спящим на ней владельцем будильника.

Техника, также стоит на службе религии. Коран обязывает каждого мусульманина пять раз в день молиться, обратившись лицом в сторону Мекки, причем сроки молитвы связаны с определенными астрономическими явлениями – восходом солнца, полуднем и часами вечерних и утренних сумерек. Разумеется, в разные сезоны года в разных точках нашей планеты эти явления приходятся на разное время. Чтобы путешествующий мусульманин не вставал в тупик перед строгими требованиями религии, в Канаде начали выпускать электронные «молитвенные часы». В них надо ввести географические координаты своего местонахождения, и после этого часы показывают время всех молитв, а за пять минут до срока предупреждают о нем звуковым сигналом. Кроме того, на индикаторе высвечивается название молитвы, которую нужно произнести. И в довершение всего часы показывают направление на Мекку.

Изобретательская мысль часовщиков не дремлет и теперь. Часы все время усовершенствуются, становятся надежнее и разнообразнее. Есть часы со встроенным калькулятором, часы для водолазов и для космонавтов. Появились часы кварцевые, в которых винтики заменены батарейкой. В общем, впереди у часов – длинная дорога. Они всегда будут нужны человеку.
Приложение 2.

Глава II.
1. Где «живет» время

Модель за моделью проходят перед нами солнечные, водяные, огневые, песочные, механические часы, необычайно упорно осваивал человек мир точного времени.

Человек уловил время и создал часы. Часы, которые показывают интерьер места, быта и эпохи человека. 

В детской комнате часики добрые, яркие и веселые они имеют маленькую форму и выполнены в виде зверят, сказочных героев, которые близки детям и любимы.

На кухне часы являются реквизитом чайных церемоний и выполнены чаще всего в форме посуды  (кружки, чайника, сковороды и т.п.).
В спальне часы, чаще всего приобретают настенный вид, они становятся свидетелями и зрителями, того, как проходит ночная жизнь людей. Часы в этой комнате обычно  имеют нежные, спальные оттенки и расплывчатые не конкретные формы.

В гостиной «живут» часы, которые рады видеть всех у себя дома. Они должны быть приветливыми, старинными и добрыми. 
У занятых, деловых людей часы обычно находятся на руке или используются карманные, в последнее время пользуются популярностью часы в мобильном телефоне. 

Но, как говорится в народе «счастливые часов не наблюдают»… Благодаря такому разнообразию и разногласию мы провели анкетирование у людей различных возрастов, чтобы выяснить каким часам они отдают предпочтение и необходимость часов на сегодняшний день. Приложение 3.
Анализ анкеты «Где живет время».
	Вопросы к анкете/возраст
	14-15 лет
	16-17 лет
	30-35лет
	45-50

	1. Какой вид часов вы предпочитаете
	в мобильном телефоне, наручные
	наручные
	наручные
	наручные, настенные

	2. Какие часы вам кажутся наиболее удобными
	электронные
	механические
	механические, электронные, кварцевые
	механические, электронные

	3. Как вы думаете, часы необходимы всем
	Да
	да
	да
	разногласия

	4. Для вас часы –  это прежде всего…
	ориентация во времени
	ориентация во времени, декор
	ориентация во времени
	ориентация во времени

	5. Если вы забыли часы, у вас возникает такое чувство, что вам чего-то не хватает
	Да
	да
	да
	разногласия

	6. Если бы вы выбирали себе часы на, что в первую очередь обратили свое внимание
	цифры, форма, декор
	декор
	цифры, размер
	цифры


Основная масса людей считает, что часы необходимы, и, прежде всего для них  - это ориентация во времени. Большинство предпочтение отдают наручным часам, но молодое поколение идет в ногу со временем, выбирая современное устройство. Людям в возрасте свыше 45 лет, часы не являются необходимым предметом, мое мнение, причина заключается в том, что в этом возрасте хочется, чтобы время вообще остановилось или замедлило свой ход, да и торопиться уже никуда не хочется. 
Также предложили учащимся на уроках изобразительного искусства нарисовать свой проект часов, самостоятельно выбрав цветовое решение, форму, декор и их местоположение. Дети с увлечением взялись за работу. Во всех рисунках ребят время «живет» в ярких, красочных, интересных по своей форме часах. Приложение 4.
В рамках исследовательского проекта мы посетили магазин «Люкс», где располагается отдел с богатым ассортиментом часов. В современных условиях на смену часам, которые тикают, отсчитывая безвозвратно убегающие минуты нашей жизни, все больше появляется часов, которые делают это в полнейшем безмолвии. Как ни прикладывай их к уху, никакого звука не услышишь, его просто нет. В принципе нет. Речь идет об электронных часах, где вместо слышимых механических движений происходит беззвучные электрические движения, тем не менее интерес покупателей к другим часам не угас, в каждом механизме – неповторимый почерк мастера, оригинальные конструктивные решения и изобретения, декор. Прислушиваясь к вопросам и высказываниям покупателей и продавца, мы пришли к выводу, что людям интересны не только технические решения, но и внешнее оформление часов, часто представляющее собой образцы подлинного искусства (каминные, напольные часы). Приложение 5.  
К сожалению, большинство старинных часов, хранящихся в музеях  и в частных собраниях коллекционеров, не действует, так как сегодня почти не осталось профессиональных мастеров, занимающихся реставрацией. Реставрацией часов в основном занимаются любители.

Сложилась ситуация, что часы, которые сохранились во многих семьях и которые дороги людям как реликвия, отремонтировать негде. Ремонт часов сводится к их чистке, замене негодных деталей и регулировке.
У нас в городе действует две мастерские по ремонту часов, важно заметить, что популярностью они особой не пользуются, так например из опрошенных 50 человек только 10 человек знают местонахождение этих мастерских. Причин снижения спроса на ремонт часов много – это улучшение качества часов, «время живет» в ногу с XXI веком (мобильный телефон, компьютер и т.д.) и т.п.
Заключение
Мы все что-то знаем о часах. Почти  каждый современный человек, с детских лет окружен различными образцами часовой техники и с годами  он неизбежно познает какие-то отдельные факты их истории, применения, устройства и т.п. 
Работая над проектом, я почерпнула дополнительные знания по истории самых разных видов часов с момента их появления до наших дней, которые содержат ряд оригинальных мыслей о путях развития часов на разных исторических  этапах. И пришла к выводу, что в разных странах и в разные времена часы  играли и играют большую роль в жизни людей, являясь нашим ориентиром во времени. 
Собирание часов – один из самых увлекательных видов коллекционирования. Оно позволяет познакомиться с искусством старых мастеров, проследить развитие часового дела до наших дней.
В будущем мы можем уже услышать и о более сложных компьютерах в корпусе часов. О том, что на циферблате часов может появляться информация о вашей температуре и пульсе. Или о параметрах окружающей среды – влажности, давлении, содержании кислорода в воздухе. 
Время – это такая вещь, которую нельзя потрогать и остановить. В старину люди думали, что время было создано наравне с человеком, что это что-то незыблемое, волшебное. Время измеряет каждый момент нашей жизни. Я хочу продолжить свою исследовательскую работу, рассмотрев «время» с другой его стороны – «Время и человек».   
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Карманные часы «Павел Буре» 1906г.
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Часы конца XIX – начала XX века (из коллекции И.Е. Пригожина)
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Первые будильники фирмы «Мозер» (Швейцария) и 2-го Московского часового завода
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Китайские огневые часы-будильники
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Астрономические часы 1904г.
Приложение 2
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