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                                                 Введение.
    Нет для нас ничего более ценного, чем природа. Среди обилия её богатств лесу принадлежит особое место. В течение веков он определял среду обитания, историческую судьбу, культуру влиял на формирование образа жизни, языка и склада характера народа, прежде всего, лес является экологически чистым  источником, который поддерживает основные природные компоненты- озёра, реки, ручьи, животный и растительный мир, где человек может отдохнуть и набраться новых сил. Вырабатывая кислород, задерживая кронами значительную часть солнечной радиации, обладая высокой пылеулавливающей и антибактериальной  способностью, лес является единственным местом, где воздух всегда чист и свеж. Он способствует повышению урожая на защищённых лесом полях, предотвращает водную и ветровую эрозию почвы. Наблюдая за жизнью зверей  и птиц в лесу, человек испытывает эмоциональное и эстетическое наслаждение, духовно обогащает свой внутренний мир.

    Издавна отношение общества к природе складывалось как к неиссякаемому источнику богатств. Но со временем нерациональная деятельность человека оказывала пагубное воздействие на окружающий его мир. Наступило время, когда природа уже не может самостоятельно залечивать наносимые ей раны и жизнь покидает когда-то полноводные реки, могучие леса.

    Охрана и рациональное использование природных ресурсов, к которым принадлежит лес, является  одной из важных задач лесного хозяйства и лесной промышленности. Весьма многогранно значение леса в жизни человека и народном хозяйстве. Лес даёт большое разнообразие продуктов. В нём заготавливается главный продукт леса- древесина.

     Прижизненное использование леса сводится к тому, что он даёт живицу, из которой получают канифоль и скипидар, из которых получают более 2000 различных веществ, применяемых  почти во всех отраслях народного хозяйства. В лесу заготавливается лекарственное сырьё, грибы, ягоды, пушнина.

     Леса, являясь важным природным ресурсом, восстанавливаются и служат человеку, только время восстановления очень длительное.

     Покрытая лесом площадь мира составляет около 3.8 млрд га или 29,7% суши. Покрытые лесной растительностью земли занимают 776 млн. га, из них 90% покрыто лесами, а 10%- кустарниковыми зарослями. На долю хвойных древостоев приходится 78% общей площади лесов, а лиственных- 22%.

      Таким образом, лес следует рассматривать как явление геофизическое, так как леса, произрастая в разных природных зонах, различны по составу, особенностям роста, народнохозяйственному значению.

                                      Что такое лес.

                                                                             Весной веселит, летом холодит.

                                                                             осенью питает, зимой согревает.

Народная загадка.

  Что такое лес? Для того чтобы правильно ответить на этот вопрос необходимо сравнить по внешней форме деревья одной породы и возраста, растущие в лесу, с одиночными деревьями, растущими на просторе.
В лесу                                                                          Вне леса

                               Кроны

Смыкаются                                                                  Не смыкаются

Узкие, реже широкие                                                 Широкие, раскидистые

Высоко поднятые                                                        Спускаются ниже половины

ствола, иногда до основания

Редкие ( в густом лесу),                                              Густые, с большим количеством 
сучья и ветки тонкие                                                   листьев и хвои, сучья и ветви
                                                                          толстые
                             Стволы
Высокие, прямые, тонкие,                                          Более низкие, толще в диаметре,
полнодревесные (по форме                                        сбежистые по форме (приближаются
близки к цилиндру)                                                     к конусу)
  Их внешнее различие можно объяснить различными условиями их жизни в лесу и вне его. Произрастая в лесу, в условиях густого стояния, деревья влияют друг на друга. Смыкаясь кронами, они образуют общий полог леса; очень часто деревья смыкаются и корнями. Деревья и почва под пологом получают меньше солнечного света, чем вне леса, ветер сильно ослаблен, а чаще его нет вовсе, колебания температура воздуха и почвы значительно сглажены, влажность воздуха выше.

   В лесу мы наблюдаем ярусное расположение растительности. Верхний ярус состоит из деревьев нормального роста для данной породы и почвенно-климатических условий. Под ним размещаются ослабленного роста с плохо развитыми кронами, причём, если таких деревьев много, они могут образовать второй ярус. В третьем ярусе растут молодые деревца, которые со временем могут заменить старые деревья. Это- подрост. Четвёртый ярус- подлесок, состоящий обычно из кустарниковых пород, а также древесных пород, в данных условиях не способных достичь верхнего яруса.

   Подлесок играет важную роль в жизни леса. Он защищает почву от смыва и задернения, даёт приют птицам, уничтожающим вредных для леса насекомых. Отдельный ярус могут образовывать кустарнички- черника, брусника, голубика. Ниже располагается живой покров. Здесь в основном тенелюбивые травы. В покрове часто встречаются мхи, лишайники, папоротники. Только в лесу вы встретите белый гриб, подосиновик, подберезовик, груздь, рыжик и др.

    Совокупность всей лесной растительности данного участка леса - древесной, кустарниковой, травянистой, мхов, лишайников – называется насаждением. 
   Наличие всех перечисленных ярусов в лесу необязательно. Например, второй ярус может отсутствовать, или подлесок, или ярус полукустарников.

    В густом лесу, особенно хвойном, чаще всего в еловом, при недостатке света может не быть ни трав, ни мха. Лесная подстилка образуется из опадающей хвои, листьев, мелких ветвей, шишек, является главной особенностью напочвенного покрова под лесом. Благодаря наличию подстилки верхний слой почвы более влажный. Подстилка предохраняет почву от промерзания, способствует её воздухопроницаемости. Ежегодно пополняясь и разлагаясь в результате деятельности микроорганизмов и грибов, эта органическая масса образует перегной, или гумус, который производит глубокие изменения в нижележащих почвенных слоях и образует лесные почвы.

   Таким образом, лес создает новую биологическую среду, совершенно отличную от нелесных площадей. Если сравнить деревья одной породы и возраста, выросшие в лесу, мы увидим, что они тоже различны по высоте, диаметру, форме крон и стволов. Это объясняется ещё и тем, в каких условиях среды оказались всходы. В дальнейшем это отразится на росте и развитии дерева.

   Со временем часть деревьев в лесу так отстает в росте, что, попадая под полог наиболее крупных соседей, начинает усыхать, образуя так называемый естественный отпад.

   Естественное изреживание является важным признаком леса. Влияние лесной среды сказывается также на биологических свойствах деревьев. По сравнению с деревьями, растущими на просторе, у деревьев в лесу цветение и плодоношение наступает позже; плодоношение менее обильное, Физико-механические свойства древесины и содержание клетчатки у деревьев в лесу иные, чем у растущих на просторе, у которых древесина значительно менее плотная и прочная.

    Населяющие лес насекомые, черви, птицы, млекопитающие, простейшие животные и грибы- неотъемлемые компоненты леса. Многие животные обитают только в лесу, так как именно в нём находят для себя необходимые условия жизни.

   Таким образом, лес- это сложная совокупность взаимосвязанных и взаимовлияющих друг на друга живых организмов и среды.
Глава 1.  Леса Иркутской области

1.1 Характеристика лесного фонда

     По данным учёта на 2006 г. общая площадь лесных пространств Иркутской области, включая Усть-Ордынский Бурятский автономный округ, составляет 71,3 млн. га, или 92% всей территории области. Под управлением лесхозов, подведомственных Агентству лесного хозяйства Российской Федерации, находится 67, 8 млн. га земель лесного фонда; сельские лесхозы, находящиеся в ведении администрации Иркутской области, ведут хозяйство на 1,4 млн. га; за двумя заповедниками и национальным парком закреплено 1,6 млн. га лесных пространств; за военными лесхозами и лесничествами- 0,4 млн. га; городские леса, находящиеся в ведении муниципальных образований, занимают 53тыс га.

    Иркутская область – поистине богатейшая кладовая « зелёного золота». Лесные земли, к которым относятся как покрытые лесной растительностью, так и не покрытые ею, но предназначенные для выращивания леса, занимают 65,8 млн.га. или 92% лесных пространств области. Покрыто лесной растительностью 62,9 млн. га, или 88% общей площади лесных пространств, в том числе с преобладанием древесных пород 58,9 млн. га и кустарников- 4 млн. га. Доля покрытых лесной растительностью земель  Иркутской области в общегосударственном балансе равна 8,1%. Она значительна даже в масштабах земного шара( 1,6%).

     Общий запас древесины в лесах области составляет 9,2 млрд. м, в том числе в спелых и перестойных лесах- 5,4 млрд. м 3, из них в древостоях с преобладанием хвойных пород – 4,7 млрд. м3. По качеству, концентрации запасов, возрастной структуре и другим показателям леса области во многом уникальны. И по площади лесов, и по запасам древесины область многократно превосходит все европейские страны, даже такие типично лесные, как Финляндия ( 21,9 млн.га ) и Швеция (27,1 млн. га ). 

                                    1.2Лесной фонд Чунского района.

   
На территории Чунского района находится два крупных лесхоза – Чунский лесхоз и Баёрский лесхоз. Лесной фонд Чунского лесхоза составляет 1637103га, Баёрского- 634749 га леса. В основном это хвойные породы: сосна, лиственница, сосна сибирская, ель и пихта; порода- пионер берёза, осина, рябина. Наиболее востребованы сосна и лиственница.        

Глава 2.    Основные древесные породы лесов Иркутской области  их значение и применение.

На территории Иркутской области произрастают голосеменные и покрытосеменные растения. Наиболее ценными являются голосеменные, такие как сосна обыкновенная, сосна сибирская или кедр сибирский, ель сибирская, пихта сибирская, лиственница сибирская. Из покрытосеменных наиболее распространены берёза, осина, рябина сибирская.

2.1.  Сосна ( Pinus sylvestris )

   
Род сосна насчитывает более 100 видов. В России растёт 12 видов.

Сосна обыкновенная, Pinus sylvestris, L., которая растёт в лесной, лесостепной и степной зоне, занимает 18% покрытой лесом площади Иркутской области. Высота до 40 м, диаметр- до 1м, имеет полнодревесный ствол, покрытый в нижней части трещиноватой толстой корой. На побегах развивается хвоя по 2 хвоинки в пучке. Средняя продолжительность жизни хвои – 2-3 года. «Цветёт» сосна в конце весны. Семена созревают в шишке в конце следующего года. Сосна долговечна, живёт до 500 лет, малотребовательна к теплу, почве и влаге. Светолюбива, нуждается в большом количестве света и не переносит длительного затенения.

  Сосна широко используется для прижизненного получения древесной смолы- живицы- путём подсочки. В последние десятилетия расширяется получение пневого осмола, то есть канифоли и экстракционного скипидара, из оставшихся на вырубках сосновых пней. Для этого построены Зиминский канифольно-экстракционный завод и биохимический завод Братского ЛПК. Сосна- ценная древесная порода. Она даёт отличный строительный материал, прекрасные дрова. Сосновая древесина используется для производства мебели, а также в судо - и вагоностроении. Из сосновой древесины и в настоящее время строят причалы , дамбы, портовые сооружения. Сосновые леса часто называли « мачтовыми лесами» или « корабельными рощами», а сами корабли- « плавучими соснами». Из её смолы вырабатывают много необходимых для человека веществ. Летучие выделения сосны полезны для людей, страдающих сердечно- сосудистыми заболеваниями; они также губительно действуют на туберкулёзную палочку.

  Хвоя сосны богата витаминами, что позволяет вырабатывать из неё хвойную муку- весьма эффективную подкормку сельскохозяйственных животных и не менее эффективную лечебную хвойно-витаминную пасту.

2.2.      Сосна сибирская кедровая.

  Сосна сибирская кедровая – важнейшая долговечная лесная порода, растущая в Сибири, и занимающая 6% покрытой лесом площади, в Иркутской области 12%. Дерево крупное, достигающее 40м высоты и 1,5м в диаметре. Кора сосны сибирской ( кедра) тёмная, тонкая. Такая кора плохо защищает дерево от низового пожара. Крона густая, пышная, хвоя собрана в пучки по 5 хвоинок, функционирует 5-6 лет, а затем опадает. Цветёт в июне-июле, а семена созревают в августе следующего года.

   Порода неприхотлива к почве. Может расти на бедных сухих, даже каменистых почвах. К теплу нетребовательна, очень устойчива к низким температурам. Требовательна к высокой относительной влажности воздуха, особенно в зимний период.

   Теневынослива, может расти при недостатке света, образуя темнохвойный лес. Семена распространяются мышами, белками, соболем, кедровками, сойками.

   Для человека сибирская сосна ценна прежде всего как поставщик орешков. В этом её главное хозяйственное значение. Сбор кедровых орешков во многих районах Сибири составляет важный промысел и даёт большой экономический эффект. Семена кедра имеют очень большую пищевую ценность, благодаря высокому содержанию жира (в среднем около 60% ) и азотистых веществ (до 20% ). В прошлом они использовались местным населением не только как лакомство, но и для выжимки кедрового масла. Кедровый жмых использовался для подкормки сельскохозяйственных животных. Диапазон сырья, которое можно получать из кедра, весьма широк. Древесина идёт на изготовление карандашей, аккумуляторного шпона, токарных и столярных изделий, тары под продукты. Широко известное в прошлом сибирское топлёное масло транспортировалось в бочках из кедровой клепки. Из неё же делались омулёвые бочки.

2.3.    Ель сибирская ( Picea obovata)

   
Ель- крупное дерево достигает высоты 30м и до 1м в диаметре, долговечна. В среднем, живёт до 300 лет. Крона густая, пирамидальная, низко опускается по стволу. Хвоинки одиночные, короткие, колючие, живут на ветвях довольно долго - обычно до 5-7 лет. « Цветёт» ель в мае, а в октябре созревают семена. Семена ели мелкие крылатые, похожие на семена сосны. Крылатка легко отделяется от семени. Разносчиками семян являются клёст, дятел, белка.

    Ель требовательна к почве и влаге. Не переносит застойного увлажнения и засуху. К теплу нетребовательна, но страдает при сильных морозах. Теневынослива, мирится с недостатком света. Ель чувствительна к солнцепёку и воздушной засухе.

    Ель для человека одно из самых полезных деревьев. Очень широко используется еловая древесина. Из неё изготавливают лучшие сорта бумаги, искусственный шёлк, шерсть и многое другое, используют в строительстве.  Особенно важна древесина ели в изготовлении музыкальных инструментов   (скрипок, альтов, контрабасов, пианино). Древесина ели очень гибкая, поэтому она используется для производства гнутых изделий (дуги, сани, охотничьи лыжи). Молодые ёлочки широко использовались в прошлом на вицы для вязки плотов. Ель является также важным поставщиком дубильных веществ, которые необходимы для выделки кожи.используют в строительстве. е. отавливают лучшие сорта бумаги, искусственный шёлк, шерсть и многое другое. 




















2.4.         Пихта сибирская ( Abies sibirica)

    Пихта сибирская растёт, в основном, в лесной зоне. По внешнему виду пихта похожа на ель. У неё такая же плотная, густая крона. создающая сильное затенение. Это крупное дерево высотой до 30м и диаметром ствола до 0,5. Если же говорить о хвое и шишках, то здесь мы увидим ряд отличий. На нижней стороне каждой хвоинки виднеются две беловатые полоски. Эти полоски представляют собой восковой налёт. Верхняя сторона иголки одноцветная, тёмно-зелёная, блестящая. Хвоинки пихты располагаются на веточках по одиночке , как у ели. Но живут гораздо дольше - до 10-12 лет. Цветёт пихта в мае, семена созревают в конце августа. Шишки у пихты располагаются на ветвях совсем не так, как у ели. Они поднимаются вверх , а когда созреют, рассыпаются на части. Чешуи и семена опадают на землю, от шишки на дереве остаётся только стержень, торчащий вверх. Семена пихты снабжены крылышками и по внешнему виду почти такие же, как у ели, но семя плотно срастается с крылом и их невозможно отделить друг от друга. Ствол пихты покрыт светло-серой , гладкой корой, только у старых деревьев на коре могут появляться трещины. Сам ствол удивительно стройный, совершенно прямой.                         

     Интересная особенность пихты - способность к размножению отводками, такое редко встречается у хвойных, нижние ветви пихты, соприкасающиеся с почвой, могут укореняться, а концы этих ветвей начинают расти вверх и вырастают впоследствии в новые деревья.

     Пихта сибирская довольно зимостойкая, лучше переносит крайне низкие температуры, чем ель. Пихта очень теневынослива, но довольно требовательна к почве и имеет глубокую корневую систему.

    Хозяйственное значение пихты относительно  невелико. Древесина её малоценная- мягкая, непрочная, легко загнивающая. Она почти не находит применения в народном хозяйстве. Хвоя пихты служит сырьём для парфюмерной промышленности. Дело в том, что в хвое пихты содержатся особые ароматические вещества, которые идут на приготовление духов, мыла и т. п. Из смолы пихты вырабатывают очень прочный клей, который нужен для приготовления постоянных препаратов по анатомии растений, гистологии, эмбриологии, пихтовый бальзам используется в оптической промышленности, в живописи по фарфору.

2.5.    Лиственница сибирская ( Larix sibirica )

  
 Лиственница- светолюбивая порода. Род объединяет около 40 видов. Это крупные деревья высотой до 45м, диаметр ствола 1,8м. Лиственница широко распространена от р. Онега до Охотского моря, занимает 40% покрытой лесной площади, в Иркутской области – 32%.

   Лиственница сибирская живёт 300- 450 лет. Ствол покрыт корой, которая в нижней части ствола составляет 5-10 см толщиной. Хвоя светло-зеленая, мягкая, короткая. по 20-40шт. пучками, ежегодно опадает. Цветёт лиственница ранней весной одновременно с появлением хвои. Семена созревают к осени того же года. Крылатые семена лиственницы выпадают из шишек, их рассеивание продолжается 2-3 недели. Семена лиственницы могут прорасти только после воздействия на них низких температур ( около нуля), причём подвергнуться этому воздействию они должны во влажном состоянии.

   Лиственница растёт быстро, ветроустойчива, образует мощную корневую систему. Она морозоустойчива, имеет широкий ареал распространения. 

   Древесина лиственницы крепкая, смолистая, хорошо противостоит гниению, в особенности под водой. Поэтому лиственница очень хороша для свай мостов и всевозможных подводных сооружений. Дерево даёт отличную строительную и поделочную древесину, превосходное топливо. Лиственничные дрова лучше сосновых, дают больше тепла. Лиственница- порода смолопродуктивная. Лиственничная живица обладает лекарственными свойствами, может использоваться  в лакокрасочной  и мыловаренной промышленности и для других технических нужд. Хвоя лиственницы стоит на первом месте среди наших хвойных по содержанию витамина С.

2.6.         Род Берёза ( Betula )

   Берёза является важной породой, род включает около сотни видов, из которых 60 растёт на территории России. Занимает 15% покрытой лесом площади. Берёза живёт 120-150 лет, имеет обширную площадь распространения в лесной, лесостепной и степной зоне, достигает 25м высоты и 0,5м в диаметре. Она малотребовательна к плодородию и влажности почвы. Берёза светолюбива, относится к породам- пионерам, то есть легко поселяется на вырубках, заброшенных пашнях, гарях. В природе берёзовый лес-это почти всегда лес производный. Цветёт берёза весной в период распускания почек, в августе созревают семена. Плодоносит обильно. Это одна из быстрорастущих пород. Корневая система поверхностна.

   Хозяйственное пользование берёзы широко и разнообразно. Берёзовые дрова- жаркие, они дают много тепла и в этом отношении уступают, наверное, только дубовым. Из берёзы делают лыжи, мебель, разнообразные токарные изделия и т. п. Большую ценность имеют наплывы на стволах берёз- капы. Эти наплывы под названием « карельской берёзы» широко используют для разных поделок ( шкатулки, отделка мебели и т п ). Из берёзы получают превосходный уголь, вырабатывают дёготь. Большим спросом пользуются берёзовые веники (для бани) и берёзовые метлы. Береста используется как поделочный материал, так и как средство для разжигания печей и костров. С помощью бересты можно разжечь костёр даже во время дождя.

2.7.    Осина ( Populus tremula)

Осина (тополь дрожащий ) имеет большое хозяйственное значение. Она повсеместно распространена и занимает 3% от покрытой лесом площади, в Иркутской области – 5%. Осина живет до 150 лет и представляет собой крупное дерево, высотой до 35м и до 1м диаметром. Цветёт в начале мая и даже в конце апреля до распускания листьев. семена созревают очень быстро и в конце весны – в начале лета разносятся ветром. 

К климату осина нетребовательна, зимостойкая и не страдает от заморозков. Она очень светолюбива, заселяет свободные места. Обладает мощной корневой системой. К почве осина сравнительно требовательна. Не переносит сухость и излишнюю увлажненность.

2.8.  Рябина сибирская (Sorbus sibirica).

Деревья высотой 15-17м с яйцевидной кроной. Кора гладкая или растрескивающаяся. Листья очередные перисто-рассеченные. Цветки обоеполые. Плоды яблоковидные. Размножается семенами. предпочитает влажные  плодородные почвы. Зимостойкая, живёт от 200-300 лет. Декоративна в период цветения и осенью. Плохо переносит загрязнение воздуха дымом и газами. 

Глава 3.      Лес и окружающая среда.

     Зелёный мир, основа лесного биогеоценоза, не только создаёт особые условия жизни, свойственные только лесу, но влияет на природу окружающей территории.                                                                                         

3.1. Лес- друг рек, озёр и всех обитателей населяющих их.

    Полноводность и чистота воды рек и ручьёв зависит от величины занимаемой лесами площади. 

   Лес опресняет и очищает воду, наполняет её целебными свойствами. Если гибнет лес, то река мелеет и пересыхает. Это происходит потому, что весной на открытых пространствах снег тает очень быстро и снеговая вода за неделю сбегает в реки, вызывая их переполнение и загрязнение. В лесу под пологом крон снег тает ещё целый месяц. Лесная подстилка пропускает сквозь себя талые воды и непрерывно питает лесные ручьи и речки чистой отфильтрованной водой, пополняя реки и озёра.

3.2.    Лес- друг воздуха.

   Лес очищает атмосферу от пыли. В зелёной лесной зоне воздух содержит 78% азота, 21% кислорода и всего 0,03% углекислого газа. Такая концентрация газов поддерживается благодаря древесной растительности.
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Гектар леса фильтрует тонны пыли в год, выделяет до 5 кг летучих веществ (фитонцидов) с антибактериальными свойствами. За год 1 га леса в среднем вырабатывает 1 т кислорода и поглощает 2,5 т углекислого газа. 

 В здоровом лесу ионизация воздуха почти в 3 раза выше, чем на открытом. пространстве, а воздух всегда чистый.

3.3.    Лес- друг полей, дарящих нам хлеб.
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Лес служит преградой суховеям,

пыльным бурям. Лес запасает вла-

гу, так необходимую полям для 

богатого урожая. В лесной зоне

только лес способен пополнять 

запасы почв со скоростью 1 см

в 700-800 лет.

Человек многим обязан лесу. Нужно лишь помнить, что лес может служить человеку с пользой, если безупречно его санитарное состояние.
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Глава 4.   Чем богаты, тем и рады.

Лес всегда рад встрече с нами, а лесные дары способны принести радость в любой дом. Наша сибирская тайга щедра на подарки. В ней растут и брусника, и клюква, на открытых участках и опушках леса.  Растет земляника, очень трудно пройти мимо малины и черники. Данные ягоды очень богаты витаминами А, В, С и являются лекарственными растениями.                

[image: image11.jpg]


[image: image12.jpg]


Брусника и клюква, например, снимают боли в суставах, усталость, понижают температуру. Можно есть ягоды, пить их сок, из листьев брусники можно заваривать очень целебный чай. 

Земляника ( в народе царь- ягода) очень помогает при воспалении желудочно- кишечного тракта, при мокнущих и кровоточащих ранах, при воспалении почек. 

Малина - безотказное лекарство при простуде. Отвары и настои листьев и стеблей широко применяют в народной медицине при лечении бронхитов и ларингитов.
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 Ягоды черники уникальны. Они лечат почечнокаменную болезнь, ангину, помогают при дизентерии, регулируют работу желудочно - кишечного тракта, улучшают зрение и понижают содержание сахара в крови. Ягоды смородины - лучшие из ягод-антисептиков. Листья и ягоды  используются как потогонное средство.            
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Кедровые орешки очень питательны. В урожайный год  одно крупное дерево даёт до 1,5 тыс. шишек. Орешки съедобны в сыром и прокаленном виде.
4.1. Грибы
Наша тайга богата не только ягодами, но и грибами. Каких только грибов у нас нет! Наибольшую ценность представляют белый гриб, рыжик, груздь, охотно население собирает маслята. 
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             Белый гриб, его ещё называют жатник, глухарь, медвежатник, коровник, боровик. Искать белый надо там, где есть муравейники, красные мухоморы, черника, вереск, с северной стороны в тени дерева. Мелкие приземистые поганки - тоже верный указатель белых грибов. Дружат с берёзой, дубом, сосной, грабом, буком. Время сбора лето- осень.

Употребляется в свежем, сушеном и маринованном виде.
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Маслята. Их называют ещё маслухи, маслюки, желтики, масленики, чалыши. Появляются во время цветения сосны, растут гнёздами по опушкам сосновых и еловых лесов.
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Рыжики. На зелёном мху сафьяновые рыжики кажутся рассыпанными монетами. Растут в основном возле ёлочек, всегда колониями. В окружении разноцветных шляпок рыжиков, ёлка словно компас: можно достоверно узнать, где север, юг, запад, восток. К северу от ели в тени тут сыро, тут рыжиков особенно много. Цвет у них ярко-красный с оранжевыми кругами. Растут в августе- сентябре.

Используются для засолки.
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Груздь растёт берёзовых, чаще сосново-берёзовых лесах , на лёгких почвах, обычно большими гнёздами. Встречается часто и местами очень обильно с июля по сентябрь. Ценный съедобный гриб, употребляется в солёном виде. Ведутся массовые заготовки. В местах наиболее интенсивного сбора грибов, где вытаптывается и нарушается естественная подстилка, груздь исчезает. С одного гектара участка леса человек может заготовить: 20-30 кг брусники, 30-35 кг черники, 10- 20 кг клюквы, 30-50 кг грибов.
Глава 5.   Лесные пожары.

    С незапамятных времён самый страшный враг леса- огонь. В народе говорят: « Из одного дерева можно сделать миллион спичек, одной спичкой можно сжечь миллион деревьев». И это верно; достаточно брошенного, но непотушенного окурка, искры небрежно забытого костра, чтобы произошло ужасное несчастье: гибель лесных сокровищ. Лесной пожар- зрелище ужасающее и величественное. Оно издавна пугало и подавляло человека и в то же время потрясало его воображение, оставляя в душе неизгладимый след. Разбушуется огненный океан, застилая солнце едким дымом, который даёт себя знать за многие десятки и сотни километров. Если несчастье случилось далеко от жилья, в бескрайних лесных массивах где-нибудь на Севере, в Сибири или на Дальнем Востоке- огонь могут сразу и не заметить. И тогда он разгуляется, не стесненный временем и пространством, на десятки и сотни тысяч гектаров. В летописях мы читаем: « Тои же осени вода бысть мала велми, и земля и леси горяху, и дым мног велми». Такими словами новгородский летописец отмечает великое народное бедствие - лесной пожар, случившийся в 1430 году.  В 1882 году на Дальнем Востоке горели леса Поморья. А через четверть века, вдоль линии Сибирской железной дороги по лесам от Томска до Красноярска, огонь бежал со скоростью более 200 километров за ночь. Весной 1915 года в Якутии и ряде областей Средней и Западной Сибири начались пожары в тайге. Они захватили пространство, равное по величине третьей части поверхности всей Западной Европы. Дым покрывал площадь, размерами близкую к целой Австралии.                                                                                                                      Страшное и грустное зрелище представляет собой лес после пожара. Уголь, зола, нигде ни травинки, только блестящие на солнце черные пни. А попадётся на глаза уцелевшее деревцо- так всё обугленное и опаленное.     Лесные пожары-  бедствие лесных стран. Они причиняют огромный вред, влияют на весь комплекс работ в лесу. Ежегодно в лесных пожарах выгорает 1,2-1,5 млн. га лесов. 

    Лесные пожары бывают:

· Верховые. Пожар развивается в основном в кронах деревьев. Скорость пожара зависит от скорости ветра и составляет от 5 до 25 км/ч.

· Низовые. Пожар развивается в нижней части древостоя. Горит подлесок, подстилка, подрост, отпад, скорость движения пожара от 50 до 1100 км/ч.

· Подземные или торфяные. Подземные пожары движутся медленно, со скоростью, не превышающей 1 км/ч.
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На фотографии мы видим  насколько опасно это стихийное бедствие. Что же может и должен делать человек, столкнувшись с данным явлением.

  
Работники лесного хозяйства проводят различные противопожарные мероприятия.

1. Предупредительные

· Уход за лесом

· Очистка лесосеки в хвойных лесах полосами не менее 1,4 м

· Сжигание порубочных остатков в пожароопасный период

2. Ограничительные

· Организация противопожарных барьеров- противопожарные канавы, лесные дороги, противопожарные разрывы( 50 м), минерализованные полосы ( 4-20 м )

3. Разъяснительные.

· Разъяснительная и воспитательная работа среди населе
Основные причины пожаров.
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По нашему мнению, в среднем 70% лесных пожаров возникает из-за неосторожного обращения с огнём: брошенные окурки, спички, непотушенные костры. 10% -от нарушения правил эксплуатации машин с двигателями внутреннего сгорания, 13%- от молний,4% из-за применения пыжей, изготовленных из тлеющих материалов, 3%- от неустановленных причин. При обнаружении пожара в лесу принимайте меры к тушению. 

Два простейших способа тушения:

1. Захлёстывание: при низовом слабом пожаре ветками длиной 1,5- 2,0 м лиственных и хвойных пород, скользящими ударами в сторону выгоревшей площади.

2. Тушение грунтом (на лёгких почвах )

Лопатой вручную веером вдоль горящей кромки;

Гасить в основном не пламя, а угли, валежники, пни, муравейники.

причин.

В целях предупреждения возникновения пожаров в лесу по вине людей запрещается:

- Разводить костры в летний период в хвойных молодняках, в старых горельниках, в буреломах, ветровалах, в торфяниках, на лесосеках с порубочными остатками, на сухой траве, под кронами деревьев.

- Бросать на напочвенный покров горящие спички, тлеющие окурки

- Использовать на охоте пыжи из легковоспламеняющихся и тлеющих материалов.

Для предупреждения возникновения лесного пожара костры лучше разводить на специально подготовленных местах или песчаной полосе, каменистой косе у реки или ручья, на минерализованной придорожной полосе, удалённой от стены леса. В иных местах, особенно в засуху место под костёр необходимо подготовить, устроив вокруг него минерализованную полосу шириной не менее 0,5 м. По истечении надобности костёр [image: image22.jpg]


засыпать землёй, залить водой.
Глава 6.      Влияние человека на лес.  
                                                                                                                         Серьёзную опасность для леса представляет пребывание в нём большого количества людей. Когда в лес приходит много людей, сильно уплотняется верхний слой почвы, где находится основная масса тонких всасывающих корней растений. Именно в этом слое сосредоточены корни всех зелёных обитателей леса, в том числе и деревьев. При уплотнении почвы корни «задыхаются», испытывают недостаток воздуха. Одновременно ухудшаются и многие другие качества почвы. В результате этого у деревьев начинают засыхать верхушки и крупные сучья. Кустарники и травы сильно страдают и в конечном счете погибают. Большой вред приносит и разрушительная деятельность людей, находившихся в лесу, - обламывание веток кустарников, повреждение надземной части трав, а особенно их нежных почек на корневищах, расположенных часто у самой поверхности почвы или на небольшой глубине. Под влиянием посещения леса человеком существенно меняется также и лесное растительное сообщество в целом.

    Чем же грозит лесу пребывание большого количества людей?

    Здесь надо упомянуть, прежде всего, о вреде, который причиняет нанесение тех или иных ран деревьям. Отдыхающие в лесу нередко обрубают живые сучья, ранят кору, делают надрезы для добывания сока и т. д. Всё это вредит деревьям. Когда нарушаются естественные защитные покровы дерева и обнажаются живые ткани, появляется возможность для внедрения разнообразных грибов- паразитов. На раны могут попасть мельчайшие споры этих грибов, носящиеся в воздухе как пылинки. Если они прорастут, то произойдёт заражение. Со временем больное дерево погибнет.

     Большой вред лесу причиняют костры, которые разводят отдыхающие. Непогашенный костёр может стать причиной страшного бедствия - лесного пожара. Но костры в лесу опасны и в другом отношении. Если пламя находится поблизости от стволов деревьев, оно сильно нагревает их. От этого страдают живые ткани, расположенные непосредственно под корой. Высокая температура может вызвать их гибель. И тогда погибнет всё дерево. Произойдёт это, конечно, не сразу, а спустя некоторое время. Дерево засохнет через год-два. 

    Хочется сказать и о вреде, который причиняют лесу сборщики цветов. Сорвать несколько цветков - это ещё небольшая беда, но когда собирают целые охапки цветов, это уже беда. Массовый сбор цветов приводит к быстрому исчезновению из леса красиво цветущих растений. В лесу становится уныло, скучно, пусто. Лес без цветов - это скучный лес. Сохранить его богатым, красивым, привлекательным вполне в наших силах.

   Теперь о сборе лекарственных растений в лесу. Дело это очень хорошее и нужное, но важно помнить, что если собирать неправильно, неразумно, можно нанести большой вред природе. Запасы лекарственных растений в наших лесах ограничены, они не беспредельны, поэтому, собирая растения, мы должны помнить об этом и чередовать места сбора, то есть собирать в разные годы на разных участках. Нельзя срывать всё до последнего стебелька,  нужно обязательно оставлять часть растений, чтобы было естественное восстановление.

Глава 7.    Лес требует заботы и внимания.

  В прошлом лесные массивы не испытывали на себе сколько-нибудь заметного влияния человека. Оно было совершенно незначительным. Леса занимали свою исконную территорию многие века, оставаясь практически на одном и том же месте. Площади их не сокращались. Лес жил и развивался по своим природным законам. Он обладал устойчивостью и способность. поддерживать своё существование без всякой помощи человека. Никакой заботы о нём не требовалось. Старые деревья, отжив свой век, погибали; на смену им приходили молодые. Сменялись поколения деревьев, но лес в целом сохранялся неизменным. Так было в нетронутой дикой природе, когда  первобытный человек не оказывал на неё сколько-нибудь большого влияния, не нарушал естественной жизни леса.

   В наши дни ситуация совершенно иная. Современный человек стал одним из самых мощных факторов воздействия на природу, в том числе и на лес. Его деятельность теперь настолько велика по масштабам, что сравнима с некоторыми геологическими процессами.

   Влияние человека на лес не только очень сильно, но и чрезвычайно многообразно. В современных условиях лес, конечно, живёт и развивается совершенно иначе, чем в доисторические времена. На него сильно давит пресс цивилизации, нарушая естественные процессы развития. Лес теряет свою устойчивость. Он уже не может сам поддерживать своё существование по крайнеё мере в таком виде, в каком был прежде. Даже коренные, естественные леса в густонаселённой местности не могут теперь восстанавливаться самостоятельно, без помощи человека. Причины этого можно понять. Слишком неблагоприятной стала среда жизни леса ( сильно уплотнена почва, загрязнена атмосфера и т. п. ). Появилось много препятствий для естественного восстановления деревьев (выпас скота, массовое размножение вредителей, уничтожающих семена и т. п.). Но, пожалуй, самое главное это то, что коренным образом нарушилась сложная система связей между отдельными составными частями леса, разладился весь лесной « механизм». Лес стал нежизнеспособным. Для того чтобы нашим потомкам не пришлось изучать флору и фауну планеты по фотографиям и рисункам нам необходимо беречь лес, помогать ему в восстановлении. Возобновление ( восстановление) леса процесс очень долгий, трудный и трудоёмкий.

Возобновление:

1. Естественное

а) Семенное - самосев

б) Вегетативное - порослевое

2. Искусственное

а) Посев семян

б) Выращивание в питомниках

в) Высадка в грунт под полог лиственных пород

3. Смешанное

а) Искусственные посадки в естественный древостой

Возобновление идёт по следующей схеме:

 - пожар, выгорают хвойные породы

 - возобновление лиственными породами

 - создаётся полог

 - под пологом лиственного леса подрастают хвойные породы

 - хвойные деревья поднимаются выше лиственных деревьев

 - восстановление хвойного леса.

Как мы видим из предложенной схемы, лес восстанавливается очень долго. С ребятами из нашего отряда мы участвуем в лесовосстановлении. Мы выезжаем на горельники и вырубки и высаживаем молодые саженцы, следим за их приживаемостью и дальнейшим ростом.
Глава 8.       Редкие и охраняемые животные и растения, встречающиеся в Иркутской области и Чунском районе.

   Фауна Чунского района необычайно богата. Здесь встречаются и промысловые и охраняемые животные. В нашей тайге есть бурый медведь, волк, лось, изюбр, косуля, рысь, соболь- охота на них разрешена только по лицензии. К редким охраняемым животным относятся росомаха и выдра. Их популяция невелика, встречаются крайне редко.

8.1. Росомаха
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     Росомаха - довольно крупный зверь. Длина тела 70-105 см, хвоста- 18-23см, масса 10-19 кг. Туловище массивное, приземистое, на коротких и сильных лапах, вооруженных когтями. Морда несколько вытянута. Хвост лохматый.

    Мех густой и грубый. Его окраска тёмная, коричневато-бурая. Спина, брюхо, ноги, шея темные, морда более светлая. Вдоль боков тянется по желтоватой полоске.

     Росомаха живет в глухих участках тайги, лесотундры, отдалённых от человеческого жилья. Большую часть года она кочует, проходя за ночь в поисках корма десятки километров. Основной пищей ей служат трупы лосей и других крупных зверей, задранных и недоеденных Волками или медведями. Весной и летом она нападает на молодых лосей, ловит зайцев, птиц, лягушек, а также поедает лесные ягоды.

     В конце зимы - начале весны  самка рождает в логове 2-3 детенышей. Логово делается в каком либо углублении между камнями или под корнями вывороченного дерева. Животное выстилает его сухим мхом, ветками ели, пихты  и травой. Детеныши растут быстро, и уже к осени выводок вместе с матерью начинает вести кочевой  образ жизни. К началу зимы молодые животные достигают размеров взрослых особей.  

8.2.Выдра
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Выдры - самые крупные члены семейства куньих: они достигают в длину почти метра, а весят до 15 кг. Они превосходно приспособлены к воде. Благодаря округлой голове, короткой толстой шее, цилиндрической форме туловища, толстому хвосту и перепончатым лапам, выдра движется в ней почти без всяких усилий. Когда она ныряет, мышцы ушей и ноздрей сокращаются и плотно закрывают их. Выдры ведут активный образ жизни и днем и ночью. Если они не охотятся, то развлекаются
скатываясь по глиняным и снежным склонам или резвясь в воде. Плавает она или охотится, или бежит куда-то, или просто отдыхает, эта грациозная, словно покрытая лаком, обитательница речных и озерных берегов обязательно превращает свое занятие в игру. Забавница-выдра принадлежит к семейству куньих, которое в целом отличаются агрессивностью и злобностью. Но выдра, хотя и будет яростно драться, если у нее нет другого выбора, производит впечатление удивительно беззаботной и веселой, когда её оставят в покое. 

     Выдры питаются рыбой, лягушками, насекомыми, червями, змеями, улитками, а также все возможными ягодами и корешками.

     Большую часть года выдры-животные мирные, но в брачный период между соперничающими самцами часто завязываются драки.

8.3. Соболь

   Соболя называют жемчужиной сибирской тайги. Он- национальная гордость России, так как исстари составлял основу пушных богатств страны. После Октябрьской революции соболь, некогда почти истреблённый, ценой огромных усилий биологов был сохранён, размножен и расселён. В сибирской тайге от Урала до Тихого океана теперь живёт несколько сотен тысяч этих ценных зверьков. Раньше ежегодно тысячи людей отправлялись в тайгу на охоту за соболем и тысячи шкурок вывозились в Европу и Америку, где они ценились буквально на вес золота. С каждым годом соболя становилось всё меньше. Учёные-биологи взяли соболей под охрану, стали разводить в питомниках

   Самка соболя приносит 2-5 детёнышей. В возрасте 4-5 месяцев они достигают размеров взрослого зверька ( вес 800-1500г, длина до 45 см).

   Соболь- ярко выраженный хищник, отважный и ловкий. За сутки пробегает много километров, охотно лазает по деревьям, но ходить предпочитает в отличие от куницы по земле. 

   Питается соболь в основном мышевидными грызунами, нападает также на птиц, лягушек, насекомых, моллюсков. Выходя на охоту, он передвигается по лежащим на земле стволам упавших деревьев, обследует вывернутые корни, коряги, завалы, где нередко находит норы мышевидных грызунов. Зимой он охотится на рябчиков, тетеревов, укрывающихся от холода в снегу. Этот зверь ведёт осёдлый образ жизни, придерживаясь определённого индивидуального участка. Охотники, зная эту особенность зверька, всегда знают, где его искать. Мы же видели только следы на снегу.  
  
К редким и охраняемым растениям, встречающимся на территории Чунского района, относятся: башмачок настоящий, водосбор сибирский, купальница азиатская, прострел раскрытый, ятрышник шлемоносный, черёмуха обыкновенная, таволга средняя и др.. Расскажем о некоторых из них.

8.4.Купальница ( Жарки)
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                                    Птичьи песни звенят над лугами зелёного мая.

И светло и прозрачно в долине журчат родники.

По траве-мураве, что вокруг без конца и без края,

 Золотые жарки рассыпают свои огоньки.

Дует ветер на них,  развевая цветочное пламя. 

Так пылают цветы, что вот- вот горизонт подожгут. 

Так цветы горячи, что их боязно трогать руками, 

                                    За полуденный жар их в народе жарками зовут….                                                                         
Жарки – цветы Сибири и Алтайских гор. Они, как раскаленные угольки, мелькают в тёмной зелени травы. Луг, заросший цветущими жарками, подобен оранжевому морю.
[image: image23.jpg]IToaroroBs MecTo Mo KOCTEP




  Купальница произрастает на влажных участках луга. Крупные светло – желтые или оранжевые цветки испускают приятый аромат свежести. Они находятся на верхушках сочных, не очень жестких стеблей, высота которых колеблется от 40 до 60 см.  В корнях купальницы (как и у всех лютиковых) содержаться ядовитые вещества. Цветет купальница примерно 35 дней, с мая до средины июня. В мае в нашей школе у нас наступает горячая пора. В это время мы ведём разъяснительную беседу среди учащихся, рассказываем о редких растениях, объясняем, почему жарки не нужно собирать большими охапками. Цветут фонарики купальницы на девятый год, а популяция данного растения не так велика.
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8.5.Ятрышник шлемоносный
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Один из видов «северных орхидей». У ятрышника цветки некрупные, но очень красивые. Её крупный средний лепесток – губа -похож на тело насекомого со сложенными крыльями. Растет на лесных полянах, лугах, в светлых лесах. Цветет в начале июля.

8.6.Венерин башмачок желтый

    Растет в светлых лесах и на вырубках по всей Восточной Сибири, но не часто. Растение очень декоративно, поэтому в период цветения его часто собирают в букеты, вырывая вместе с корневищем, что привело к сокращению его ареала.   Цветет в июне. На территории отданной «Школьному лесничеству» встречаются  популяции венериных башмачков к количестве 30-70 особей.
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Лепестками атласными рдея,


Как восход над покоем воды,

          Зацвела на заре орхидея,

                      И от счастья запели сады..

Цветёт венерин башмачок на восемнадцатом году жизни!

Ещё в конце ХIХ столетия в Швейцарии обратили внимание, что их численность сокращается. 

Венерин башмачок стал первым видом, занесённым в 

Международную Красную книгу.

8.7.Пион (Марьин корень)

   Пион растет высоким пышным кустом по лесам, опушкам, полянам на лесных лугах от Енисея до Байкала. Это лекарственное растение.



8.8.Подснежник (сон-трава)

                                                          На поля дохнуло ветром вешним,

  Ивы распушились за прудом.

  У тропинки маленький подснежник

  Загорелся синим огоньком.

Подснежники первыми вступают в единоборство с суровой зимой, внезапно появляясь среди снега и, зацветая, представляют удивительное зрелище.

Растет по сухим склонам, в сухих сосновых лесах, по опушкам во всех районах. Цветет в мае – июне. Ядовит.

8.9.Водосбор

     Растение высотой 60-80 см. Его цветки имеют направленные вверх выросты- шпорцы, в которых накапливается влага (отсюда «водосбор»). Цветет в июне-начале июля синими, фиолетовыми, красными и белыми цветами, венчики которых состоят из пяти лепестков. У нас растет водосбор синий.

     Растет в осветленных лесах, на опушках, лесных полянах, поднимается в высокогорья.

Глава 9.    Человек и лес в древние времена
    
Первобытный человек во всём зависит от природы. В одни годы у него складываются благоприятные условия, в другие- резко отрицательные. Возникает представление, что в природе действуют силы добрые к человеку и злые. Ещё один шаг – и появляется страх перед злыми силами. 
   Их так много вокруг. В лесу-кормильце, в глубине чащи,- страшные « окна» и « вадьи», полыньи на трясине с топкими берегами, а дальше- бездонная пропасть. Беда оступиться!

Они образовались, когда ледник отходил к северу, его место занимала тундра с бесчисленными озёрами, озёрками и болотами. Постепенно на тундру надвигался лес, оставляя «окна» и « вадьи».

   Но страшней всего «чаруса»…. Чаруса- только тонкий травяной ковёр, раскинувшийся на поверхности глубокого озера. « По этому ковру даже легконогий заяц не сигает, тоненький, быстрый на бегу горностай не пробежит. Из живой твари только и прыгают по ней длинноносые голенастые кулики, ловя мошек и других толкунов».

   Первобытные охотники в страхе старались стороной обойти страшные места в лесу. Временами там вспыхивали блуждающие огоньки. Ночью деревья казались другими, чем днём. На ветвях их как будто качались странные фигуры. Кто-то кричал и ухал в лесу…

Духи умели делать дивные вещи: превращать камни в золото, открывать тайны кладов, возвращать жизнь умершим. Духи могут принять вид человека, но иногда воплощаются в дерево, ручей, камень. Их надо умилостивить: дать что-нибудь, принести духу жертву. Лучше жить с духом, «хозяином» места, в ладу, задобрив его. И вот выбирают определённые места или деревья как алтари- для жертвоприношений. Одни божества более могущественные, другие подчиняются им.

    У всех древних народов сложилось сказание об исполинском мировом дереве, дающем начало всякому богатству и благополучию: дождю, серебру, золоту, меди, жемчугам. И растёт оно в какой-то неведомой прекрасной стране.

    В одной славянской рукописи XVI века оно описано так: « Древо то златовидно в огненной красоте; оно покрывает ветвями весь рай, имеет же листья от всех дерев и плоды тоже; исходит от него сладкое благоуханье, а от корня его текут млеком и мёдом 12 источников». Эти предания остались от древних славян и связывались, как правило, с дубом.

    Не только славяне связывают поверья с дубом. Древние германцы, древние греки поклонялись этому дереву, под ним решались самые важные вопросы. Дуб стал священным деревом.

   С деревом, с лесом наши предки связывали всю свою жизнь, свои чувства и верования. Они нередко хоронили покойников на деревьях; если хоронили в земле, то на могиле сажали дерево. Было в обычае посадить дерево при рождении ребёнка, и усматривали прямую связь в судьбе того и другого. Сок дерева любили сравнивать с кровью. Верили, что души приходят при рождении под священные деревья, а потом идут по ним к небу, когда человек умирает.

    Культ деревьев исследователи нашли у всех народов, иначе и быть не могло. Человек вырос в колыбели леса; с незапамятных времён лес кормил наших предков, давал убежище от хищников и покой. Горящее в очаге дерево согревало зимой живительным теплом, давал материал для жилища, склада, челна. Невозможно не поклониться дереву!

   С лесом , деревом наши предки делили радость и горе. В лесу они пировали после удачной охоты, устраивали праздничные костры и пляски вокруг них. 

                                                  Верования охотничьей эпохи.

   Звериные божества. В далёкую эпоху, когда основным занятием славян была охота, они верили, что дикие животные – их прародители. Славяне считали их могущественными божествами, которым следует поклоняться. У каждого племени был тотем, то есть священное животное, которому племя поклонялось. Несколько племён своим предком считали Волка и почитали его как божество. Имя этого зверя было священным, его запрещалось произносить вслух, поэтому вместо « волк» говорили «лютый», а себя называли « лютичи». Волк считался могущественным защитником племени, пожирателем  злых духов. Языческий жрец, совершавший обряды, также одевался в звериную шкуру.

    Хозяином языческого леса был Медведь- самый сильный зверь. Он считался защитником от всякого зла и покровителем плодородия- именно с весенним пробуждением медведя древние славяне связывали наступление весны. Вплоть до ХХ в. многие крестьяне хранили в домах медвежью лапу как талисман- оберег, который должен был защищать его владельца от болезней, колдовства и всевозможных бед. Славяне полагали, что медведь наделён большой мудростью, почти всеведением: именем зверя клялись, а нарушивший клятву охотник был обречён на гибель в лесу.

    Миф о Медведе- хозяине леса и могущественном божестве- сохранился в русских сказках. Истинное название этого зверя-божества было столь священным, что не произносилось вслух и поэтому не дошло до нас Медведь – это прозвище зверя, означающее « медоед»; в слове «берлога» сохранился и более древний корень- «бер», то есть «бурый». Довольно долго медведя чтили как священного зверя, и даже намного позднее охотники всё ещё не решались произносить слово « медведь» и называли его то Михайлом Потапычем, то Топтыгиным, то просто Мишкой. В настоящее время медведя уже так не чтят и убивают даже просто из-за « чудодейственной силы» лап.

     Из травоядных животных наиболее почиталась Олениха ( Лосиха)- древнейшая славянская богиня плодородия, неба и солнечного света. В противоположность настоящим оленихам богиня мыслилась рогатой; её рога были символом солнечных лучей. Поэтому оленьи рога считались мощным оберегом от всякой ночной нечисти и прикреплялись либо над входом в избу, либо внутри жилища. По названию рогов - «соха»- олненей и лосей называли сохатыми. Отголоском мифов о небесных Лосихах служат народные названия  созвездий Большой и Малой Медведицы- Лось и Лосёнок. 

    Каждый народ, где бы он не жил, в своей истории обязательно имеет мифы, связывающие его с миром предков, с  лесом и животными. Старается научить своих детей относиться к природе, животным и лесу с уважением.

Эпилог.

                              * * *                                                                            * * *
Окрасилась тайга в осенние цвета.   
                               Всё, что нам для жизни надо,

Прекрасней вида нет, чем эта красота!                           У природы мы берём


Береги её в награду,


* * *
Будь не только в ней царём!

Российские леса-
 * * * 


наша гордость и краса!


        * * *
Лес охраняет жизнь на планете

                                                                                             Знать это нужно и взрослым и детям

На диво родные леса хороши.

Красоты такие - бальзам для души!


 * * *
* * *


Раз, два, три, четыре, пять

Янтарные сосны стоят колоннадой,
В лес пришли вы отдыхать.

Вершинами купол небес, подпирая
Раз пришли, так отдыхайте,

В лесу отдохнёшь  курорта не надо.
Птичьих гнёзд не разоряйте.

Ему далеко до зелёного рая!
Не ломайте ветки-сучья,

                              * * *
С ними же намного лучше.


Тебе понравились цветы,

Лес- врачеватель.
Ты букет из них не рви,

Зелёное царство
А любуясь их красой,

Лечит нас лучше любого лекарства!
Лучше рядышком постой.


* * *
Муравейники не троньте,


Муравьёв не трогайте.

Прекрасен лес родного края
Потому что муравьи, 

Погожим предосенним днём
Для леса очень уж важны!

Дары природы собирая,
* * *

Не навреди ему огнём!



* * *
Муравьи- лесные санитары


Охраняют лес на тысячи 

Лесные пейзажи – ни с чем не сравнимы,
       гектаров.

Но помните, люди:
Берегут его от множества


Природа ранима!
болезней.

Надо её и лелеять и холить,
Кто ещё для леса может быть 

Чтоб наших предков не обездолить!
полезней!


        * * *

Мой край родной!
                                                         Богатств природных

Люблю тебя.
Здесь не счесть,

Твои леса, поля и реки.
Здесь воздух чист и свеж. 

Всё это Родина моя
И для меня сияет здесь,

И лучшей нет на целом свете!
Звезда моих надежд!

Ты хоть полмира обойди,
Мой край родной!

Переплыви сто рек.
Люблю тебя, люблю и берегу

Земли прекрасней не найти,
И всё чем делишься со мной

Ищи хоть целый век!
Я верю – сохраню!
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Беречь зелёный покров планеты,

нет задачи важнее, чем эта !
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