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Дорогие гости!
Кадерле кунаклар!

Dear quests!

Мы приглашаем Вас на увлекательную экскурсию по нашему родному Татарстану. Вы не пожалеете, что приехали к нам. А чтобы поездка запомнилась Вам надолго, мы покажем Вам то, чем славится наш Татарстан, а может и то, чего больше нет нигде.

Спросите нас: – «Откуда вы?» 
Мы с Волги, из Казани. 
Поит нас волжская вода, 
Мы хлеб растим, пасем стада, 
Качаем нефть, грузим суда 
В свободном Татарстане. 
«Спросите нас: – Откуда вы?» 
Мы родом из Казани, 
Где белокаменный свой кряж 
Над Волгой поднял город наш. 
Где пел Сайдаш, писал Такташ 
О милом Татарстане. 


Так писал известнейший татарский поэт Сибгат Хаким о нашей республике. Мы любим и гордимся своей родиной и очень внимательно изучаем ее историю.

Заселение территории современной Республики Татарстан началось в палеолите (около 100 тыс. лет назад). А первым государством в регионе стала Волжская Булгария, созданная в конце IX - начале X века н.э. тюркскими племенами. 

Булгария играла большую роль в жизни народов края. Страна первой в Европе стала выплавлять чугун. Кроме металлургии были развиты ювелирное искусство, кожевенная промышленность, культура, наука и образование. 
В 922 г. в качестве государственной религии был принят ислам. Существовавшая в народе руническая письменность была заменена на арабскую, что подтолкнуло  к развитию науки, философии и литературы. Мусульманское духовное родство позволяло волжским булгарам поддерживать торговые и дипломатические отношения с огромным миром ислама, открывало дорогу на Восток - в Священную Мекку, Египет, Турцию, Иран. Образы доисламской языческой мифологии - изображение птиц, животных и, иногда, человека заменяются цветочно-растительным и геометрическим орнаментом. До нашего времени дошли изумительные произведения булгарских мастеров - образцы украшений, работы по бронзе, серебру и золоту. 
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Булгарка. VIII - IX в.                                                             Костюм воина.
    
Единство страны, наличие регулярных вооруженных сил и хорошо поставленной разведки позволили ей противостоять монгольским захватчикам. Лишь с четвертой попытки, в 1236 г., превосходящими силами им удалось сломить сопротивление булгар, но и после этого монголам требовалось содержать огромный гарнизон, чтобы усмирять непокорный край.            Булгария вошла в состав империи Чингиз-Хана, а затем стала частью Золотой Орды. Это был новый этап развития культуры и искусства соединения тюркских, монгольскиих и среднеазиатских культурных традиций с характерной для них пышностью орнамента и богатством декора, с использованием различных драгоценных металлов камней и самоцветов. Особое значение приобретает создание предметов, связанных с убранством коня и экипировкой воина, производство оружия и других, присущих тюркской кочевой среде, художественных изделий.
Продолжают развиваться градостроительные традиции Волжской Булгарии. Путешественников и богатых купцов, дипломатов и политиков поражала красота величественных ханских дворцов, соборных мечетей с высокими минаретами, мавзолеев, украшенных изразцами белого и голубого цветов, покрытыми стеклянной глазурью и сусальным золотом. Город Булгар в 13-14 веках представлял огромный для того времени градостроительный комплекс, от которого даже в 1722 году - времени посещения его Петром 1 - сохранилось около 70 белокаменных зданий. Тогда же царь повелел своим указом охранять их в качестве историко-архитектурных памятников. Площадь второго по величине города Булгарии Биляра достигала 530 га. 
   С распадом Золотой Орды появляются ряд независимых татарских государств: Астраханское, Казанское, Сибирское и Касимовское ханства. Столица государства – Казань -  продолжает развивать лучшие традиции зодчества и архитектуры. На территории Казанского кремля возводится много белокаменных и кирпичных сооружений. Князь Андрей Курбский, один из завоевателей Казани, писал: "На горе находится крепость, царский дворец и высокие каменные мечети, где положены их умершие цари". Иван Грозный также удивлялся "необычайной красоте крепости града…" Характерным для того времени было появление каменных надгробных стел с богатой резной орнаментацией, изделий из металла и украшений, в которых присутствуют черты "восточного" барокко - стиля, распространенного в изделиях искусства Азербайджана и Азии.
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                                  Исторический вид на Казанский Кремль
Во второй половине 16 века Казанское ханство присоединяется к Русскому государству. Приехавшие в Казань переселенцы из Москвы, Новгорода, Пскова и других русских городов привносят некоторые элементы русской культуры, которая, в свою очередь, не осталась свободной от влияния культуры Востока. Это проявилось в отчасти изменившейся архитектуре церквей (декоративные приемы, восточные орнаментальные детали), появлению пышной восточной узорности. 
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Петропавловский собор                                       Казанская шапка
Ярким образцом взаимодействия между Русью и Казанским ханством являются и знаменитые "Казанская шапка" и "шапка Мономаха" - два сохранившихся венца русских царей. И та и другая попали к русским царям от татарских ханов и являются классическими образцами татарского декоративно-прикладного искусства, они богато инкрустированы драгоценными камнями и самоцветами, украшены вычурными растительными узорами, присущими татарскому народному орнаменту. 
Не менее ощутимо татарское влияние проявилось и в бытовой культуре. Это относится к тюркским названиям предметов русской одежды. Например, старинная русская обувь - чоботы, башмаки была заимствована у татар, как и кафтан, казакин, кушак, тулуп. Перешло также множество слов, относящихся к торговле и домашнему обиходу: алтын, амбар, аршин, базар, бакалея, балаган, барыш, деньга, караван и другие. Многие известные в России имена происходили из татарских родов: Аксаков, Державин, Карамзин, Тургенев.
С некоторыми основами государственной культуры русские познакомились также через татар. Все население было взято на учет посредством переписи. Была введена стройная система податей, пошлин и налогов.
Все, сказанное выше, говорит о тесном переплетении культур Московского, Булгарского и Золотоордынского государств, а позже и Казанского ханства, которые торговали и воевали, а также обменивались искусными мастерами, зодчими, ремесленниками.
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"Вид крепости со стороны реки Казанки"                 Кувшин с надписью на арабском языке          
Казань в дальнейшем становится одним из важных промышленных и культурных центров России. В 1708 году территория сегодняшнего Татарстана входит в состав огромной Казанской губернии, первоначальные границы которой простирались на севере до Костромы, на востоке до Урала, на юге до реки Терек, на западе до Мурома и Пензы. Казань являлась  столицей губернии более 200 лет.
На протяжении всего этого периода появлялись, развивались и сохранялись праздники. Календарный цикл национальных праздников и обрядов татарского народа начинается с Науруза, который праздновали в день весеннего равноденствия (21 марта) по солнечному календарю. Шакирды (ученики медресе) обходили дома с песнями-пожеланиями благополучия и здоровья и в ответ получали угощение от хозяев.
Вскоре после Науруза наступала пора весеннего сева, по окончании которого устраивали праздник Сабантуй (Праздник Плуга). История Сабантуя такая же древняя, как и сам наш народ. Уже в 921 году посол, прибывший в Булгары из Багдада, знаменитый исследователь Ибн Фадлан, описал этот булгарский праздник в своих трудах. Уже за две недели до праздника начинался сбор подарков для победителей, подготовка к празднику. "Скакун заранее чует приближение сабантуя" - говорит татарская поговорка. В программе праздника - выступления творческих коллективов, татарские национальные игры и конкурсы и, конечно, конные скачки, воспетые в стихах и песнях, вызывающие восхищение и восторг. Кульминация Сабантуя – соревнования батыров по национальной борьбе на поясах (куреш).
В начале лета наступала пора особых праздников встречи родственников - джиенов, которые приезжали накануне и оставались на 3-4 дня. Вечером проходили молодежные гулянья с песнями и танцами, хороводами и веселыми играми, завязывались знакомства парней и девушек, намечались будущие брачные пары.
Особо почитаемыми считались мусульманские праздники. Самым значительным из них является Курбан-байрам. Это праздник жертвоприношения в память о готовности пророка Ибрагима принести в жертву Аллаху своего сына. За несколько недель до праздника начинают откармливать жертвенное животное, считается обязательным приготовить еду из мяса.
Ураза-байрам отмечается по завершении тридцатидневного поста в месяц рамазан. С утра, отведав сладостей, мусульмане отправляются в мечеть, а вечером устраивается праздничное семейное застолье.
Тема национальных праздников широко освещена в народном фольклоре, сказаниях и баитах, в произведениях татарских писателей, композиторов и художников.
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Татарская борьба                                           Сабантуй. Вручение главного приза
Интересна и разнообразна татарская национальная кухня, которая развивалась не только на основе своих этнических традиций. Большое воздействие на нее оказали кухни соседних народов. В наследство от булгар в татарской кухне остались катык, бал-май, кабартма, дополнившиеся татарским чак-чаком, эч-почмаком, финно-угорская кухня подарила пельмени, китайская - чай, узбекская - плов, таджикская - пахлеве.
Многочисленные путешественники, посещавшие Казань, называли национальную кухню сытной и вкусной, простой и изысканной, их удивляло разнообразие и редкое сочетание продуктов, а также гостеприимство, запоминавшееся надолго. По древнему татарскому обычаю в честь гостя расстилалась праздничная скатерть и на стол выставлялись лучшие угощения - сладкий чак-чак, щирбет, липовый мед, и, конечно, душистый чай. "Негостеприимный человек - неполноценный", - считалось у мусульман. Гостей было принято не только угощать, но и одаривать подарками. По обычаю и гость отвечал тем же. В народе говорили: "Кунак ашы - кара каршы", что значит "Гостевое угощение взаимное".
Гостеприимство считалось одной из главных добродетелей еще у булгар. В полной мере это проявилось во время приема посольства багдадского халифа, прибывшего по просьбе булгарского царя Альмуша летом 922 года, чтобы способствовать принятию ислама в Волжской Булгарии. Еще в пути сыновья и братья царя встретили гостей хлебом, мясом и просом. Особенно поразил посла Сусана радушный официальный прием в царской юрте. После обильного стола гостям было предложено унести оставшиеся явства в свое жилище.
Особые нормы и правила принятия пищи налагал ислам. По шариату запрещалось употреблять мясо свиньи, а также некоторых птиц, например, сокола, лебедя - последние считались священными. Один из главных пищевых запретов касался вина и других алкогольных напитков.
Основу питания составляла мясо-молочная и растительная пища. Любимым мясом татар считалась баранина, ценилась домашняя птица. Популярными мясными блюдами были - плов и пельмени, которыми угощали по обычаю молодого зятя и его дружков.
Молоко использовалось в основном в переработанном виде. После отстоя получали сливки, затем масло. Из квашеного молока готовился излюбленный татарский напиток - катык, который шел на приготовление сюзьмы - татарского творога. Другая разновидность творога - еремчек, корт.

Из всего многообразия блюд наиболее характерны: во первых, супы и бульоны (шулпа, токмач) мясные, молочные и постные. Во-вторых, распространенными у татар являются мучные печеные изделия - бэлеши, перемячи, бэккэны, эч-почмаки, сумса и другие с начинкой из мяса, картофеля или каши. В третьих, наличие "Чайного стола - души семьи", как говорят татары, подчеркивая его значимость в застольном ритуале. Чай с печеными изделиями заменяет порой завтрак или ужин, чай - непременный атрибут встречи гостя. Историк Н.Воробьев пишет: "Наиболее широко распространенным напитком у татар всех классов являлся чай, который пили часто и много, гораздо больше, чем соседние народности." Восхвалялся чай и в народных татарских баитах-сказаниях: «В этом мире у Аллаха много разных вкусных явств,
Не сравниться им, однако, с чаем, главным из лекарств.
Столько ценных и целебных свойств не сыщешь у других
В сытых превратит голодных, в юных - старых и больных».
К чаю подавалось угощение из сладкого теста катлама, кош-теле, чак-чак - обязательное угощение на свадьбе, которое приносила невеста, а также ее родители. С чаем охотно пили мед. Из него готовилось обязательное угощение в честь рождения ребенка - пюре-альба, свадебное лакомство - бал-май. Ширбет - сладкий фруктово-медовый напиток - употреблялся также во время совершения свадебного обряда, невеста посылала его гостям, которые выпив ширбет клали на поднос ей деньги в подарок.
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                                         Приготовление национальных блюд
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Познакомившись с историей Республики Татарстан, можно начать экскурсию по ее городам. Первую остановку в нашей экскурсии мы сделаем в Спасском районе, в городе Булгар. Именно этот город был одной из основных столиц Волжской Булгарии. Сегодня это музей под открытым небом, где сохранились некоторые архитектурные исторические памятники того периода. 
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Малый минарет (XIV в.) г. Булгар                                         Черная палата. XIV в.
Из глубины веков доходят до нас предания о мастерстве местных ремесленников. Волжская Булгария, Казанское ханство - эти государства подарили нам шедевры ювелирных и гончарных, меховых и кожевенных изделий. Традиции изготовления некоторых из них сохранились до сих пор.

Начнем мы свое путешествие из Булгар. Ведь столица древнего государства стояла у истоков традиций татарской культуры. Памятники архитектуры, произведения искусства булгарских мастеров-ремесленников до сих пор привлекают к себе  тысячи и тысячи туристов. Что же производили в этом большом и известном во всем мире государстве?
 Именно из Волжской Булгарии до нас дошли многие традиции ткачества.  Вышивка стала одним из древнейших и популярных видов женского изобразительного искусства. В отличие от других народов татары не применяли вышивку в одежде, но украшали предметы бытового назначения: полотенца, салфетки, скатерти, покрывала и оконные занавески, намазлыки (коврики для молитв). 

Обстановка и убранство татарского дома имело ряд особенностей. Дом не принято было делить на комнаты, а также загружать лишней мебелью, поэтому появились искусно вышитые занавески и пологи. Наиболее ценные из вышитых работ годами хранились на дне сундуков, доставались по случаю больших праздников.

Особенно красочным дом становился во время свадебных торжеств - все украшалось вышитыми и ткаными изделиями новобрачной. Этот обычай, демонстрирующий трудолюбие и мастерство невесты, жив и сейчас в некоторых сельских районах.
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Полотенце 19 века                                                                Намазлык 19 века
Традиции народной вышивки сохраняются на селе также в связи с праздником сабантуй - молодые снохи дарят свои изделия победителям спортивных состязаний и игр.
Вышивка играет большую роль и в обряде, которым отмечается рождение первенца - молодая мать дарит полотенца своим близким и соседям.
Вышивка делалась обычно на ярком насыщенном материале - зеленом, желтом, фиолетовом, бордо. Вышивали крученым шелком, позолоченным или посеребряным шнуром, бисером, жемчугом. Большое значение уделялось орнаменту, который состоял из геометрических и растительных мотивов. В композиция цветущего сада, создаваемого мастерицами, можно было узнать красные маки и желтоглазые ромашки, тюльпаны и анютины глазки.
Особой красотой славились казанские полотенца, вышитые тамбуром серебряно-золотой нитью по белому шелку, они были известны далеко за пределами края.
Техникой ткачества владело большинство татарок, но ткани со сложными и многоцветными узорами делались обычно особыми мастерами, имеющимися в каждой деревне.

Одной из уникальных традицией, дошедших до нас, стала вышивка золотыми нитями по бархату. Распространенным головным убором мужчин являлась полусферической формы тюбетейка (тубэтэй) или в виде усеченного конуса (кэлэпуш) для мужчин и особая шапочка для женщин – калфак. Вот их то  искусно украшали  золотошвейной вышивкой. Волжская Булгария  была мусульманским государством. В каждом доме обязательно был Коран. А обложками для многих из них служила бархатная ткань, расписанная золотыми нитями местными умельцами. Но данное искусство не было утеряно. В наши дни  мастерство передают из поколения в поколение современные жители республики. Поэтому из Булгара мы направляемся в город Алексеевск. Здесь расположена Алексеевская фабрика художественного ткачества. На золотых  узорах мастеров этой фабрики мы видим неповторимость красоты родного края и шедевры мировой культуры. Вот они: поля и леса, озера и острова любимого Татарстана. А еще здесь расцветают уникальные полотна из цветов, солнца, птиц, животных.  Изделия татарских мастеров, золотошвейное вышивание женских калфаков, мужских тюбетеек и каляпушей не раз получали золотые медали в Чикаго и Париже, расходились не только в городах России, но и в Азии и Западной Европе.
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Золотое шитье по бархату                                            Кэлэпуш 

Традиционно татарские женщины носили большое количество украшений, вес их в сумме достигал 6 килограмм. Это были изделия из серебра, бирюзы, яшмы, коралла, янтаря. При изготовлении украшений татарские ювелиры применяли бугорчатую скань (известную лишь в Казани), чеканку, литье, гравировку, чернение, инкрустацию.
Лицо женщины в соответствии с исламскими традициями было закрыто покрывалом.
В народе говорили, что из-за звона, производимого многочисленными тяжелыми подвесками, кольцами и серьгами, перевязью-хасите, широкими браслетами, скорее можно услышать татарскую женщину, чем увидеть ее.
Украшения играли и роль оберега - так бирюза, по мнению татар, защищала от дурного глаза, а равное количество браслетов, надетое на обе руки, помогало сохранить любовь супругов в семье.
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                         Воротниковая застежка
 Сегодня ни один показ мод или конкурс красоты в нашей республике не обходится без изделий из меха. А во времена Волжской Булгарии мех, шкурки животных вообще являлись своеобразными деньгами. Поэтому предприятий, специализирующихся на выделке «пушного золота» в Татарстане не так уж и мало. 

В Казани – это фирмы «Мелита».  Если на красавицах будут меховые изделия этой фирмы, то любая достойна стать мисс Вселенной. Теперь отправимся из Казани в Аракчино. Здесь располагается фабрика меховых изделий. Шубы и полушубки, манто и горжетки Вы найдете все здесь. Особенно прекрасны изделия с меховыми аппликациями. То роза расцветет на шубе, то лилия. 
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                                           Современные меховые изделия

Но если вы хотите получить действительно неповторимое изделие, то дорога наша лежит в Арск. Знаете ли вы что такое ичиги? В костюм казанских татарок входили узорные сапожки ичиги. Материалом для них служили цветной сафьян, уже в древности они были настолько хорошо известны, что в Центральной Азии хорошо выделанную кожу до сих пор называют "булгари". Подобное искусство мозаики по коже было известно лишь казанским татарам, оно уходит корнями в культуру древнетюркских степных кочевников. Сейчас этой техникой в совершенстве владеют мастера АО «Арская национальная обувь». Только здесь вы сможете найти татарскую национальную обувь. А чем нынешние красавицы хуже наших предшественниц? Увезти с собой татарские ичиги мечтают многие гостьи Татарстана. Да и мужчины не будут обижены: мягкие, узорчатые тапочки из кожи и замши, которые помогут расслабиться после трудного рабочего дня. 
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             Татарские ичиги                  
А если холодно, спросите вы? Тогда уже домашние тапочки не спасут. Ведь иногда зимы в Татарстане могут быть очень и очень холодными. Не беспокойтесь, мы предусмотрели все. Небольшой и неутомительный путь – и Вы в Кукморе. А здесь  - валяльно-войлочный комбинат. И если ваши «валенки неподшиты, стареньки», то здесь Вы приобретете новые и удобные. А в такой обуви Вы сможете покорить любого. В странах  с холодной зимой - Вам будет всегда тепло, а в странах с жарким климатом -  Вас запомнят как самого оригинального человека. Ведь недаром Булгары не снимали валенки всю зиму. Да и сейчас расписные валенки – самый большой хит сезона.
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                                                                          Валенки

Если Вы будете путешествовать по селам и деревням нашей республике, то Вас обязательно заинтересуют татарские дома. Они тоже в своем роде уникальны. Традиции строительства домов казанских татар складывались веками под влиянием религиозных, эстетических и культурных особенностей населения края. Чаще всего жилые дома с фасадной стороны огораживались забором. Дома отстояли от красной линии улицы на 2 метра. С одной стороны такое расположение было связано с влиянием ислама и затворничеством женщин, а с другой стороны эта традиция уходит в булгарские времена, когда глубинное расположение построек исходило из оборонных задач. Характерной особенностью было также деление жилища на мужскую и женскую половины.

В декоративном убранстве татары использовали в основном богатую палитру красок. Основная гамма цветов почти всегда одинакова: зеленый, голубой, белый и желтый. Все цвета брались чистыми, без полутонов, отчего разрисовка ворот становилась сочной и яркой.
Однако не только цвет, но и узорная резьба была важным элементом украшения жилища. Изображения солнца и геометрических знаков, птиц, цветов и мифологических символов можно и сейчас увидеть на старых домах и воротах.
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           Современный татарский деревянный дом
Оригинальным было и внутреннее убранство дома. Особую живописность интерьеру жилища придавало убранство стен матерчатыми украшениями с ярким цветовым колоритом, ткаными и вышитыми полотенцами, пологами, скатертями, салфетками, намазлыками (ковриками для молитв), шамаилами. Спальные места огораживались занавесью (чаршау), пологом (чыбылдык).  И сейчас все это тоже имеется во многих домах.
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                                                                  Татарские шамаилы
Кроме всего перечисленного в домах всегда было много утвари. Гончарное дело было одним из самых главных в Волжской Булгарии. Булгары одними из первых научились украшать и глазурировать гончарные изделия. На ярмарках, устраеваемых в этом государстве изделия из глины, стекла. Дерева были самыми популярными и продаваемыми. Сегодня здесь главенствует пригород Казани - поселок Васильево с его фабрикой по художественной росписи. Расписная посуда из глины, дерева, стекла. Такую захочет иметь каждый. И слава об этих шедеврах идет по всему миру. Мы ждем Вас сюда в гости. Приезжайте и увезите с собой то, что вам больше всего понравиться. И мы Вам обещаем, что будете владельцем уникального изделия. 
Все самое лучшее из традиций собрала в себе наша столица. Возникшая во времена Волжской Булгарии, а затем ставшая центром казанского ханства, Казань бережно хранит все то, что досталось ей от именитых предков. По легенде, когда выбирали место для города, обратились к колдуну. И колдун сказал: заложите его там, где закипит без огня врытый в землю котел. А чтобы город стоял крепко, под стены заройте того, кто первым встретится на этом месте. Долго искали слуги хана такое место. Наконец, нашли. Вода в котле закипела сама собой, без огня. Тут и решили основать город, получивший название Казань ("казан" - по-татарски "котел"). Когда стали закладывать стены, первым увидели ханского сына, который шел к ним по поручению отца. Слуги хана пожалели юношу и зарыли вместо него труп собаки. Когда хан узнал об этом, он и обрадовался, и глубоко опечалился. "Не будет стоять долго город, построенный над трупом собаки", - сказал он. - "Рано или поздно ему суждено погибнуть от рук неверных..." А еще город построен на том месте, где было много змей во главе с самым большим – Зилантом. Поэтому и осталась память о нем на гербе города. И чтобы не говорили, стоит Казань уже тысячу лет. Расположен он у великой реки Волги на древних торговых путях, соединявших Европу и Азию, Запад и Восток. Город пережил эпохи булгар, Золотой Орды, видел татарских, итальянских, русских зодчих. Крепостные постройки жемчужины Казани – Кремля, а, главное, удивительный ступенчатый профиль башни Сююмбеки стали эмблемой Казани далеко за пределами Татарстана. Казань с гордостью именуют «столицей всех татар мира». «Самый большой из древних городов России и самый древний среди больших» – так называют его сами горожане. Здесь в мире и согласии проживают более ста национальностей. 
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Башня Сююмбеки                                                                       Герб Казани

Да, велика и уникальна наша Республика. В любой ее точке Вы найдете то, что будет вам интересно, и с чем вы еще никогда встречались. И потому мы ждем Вас на нашей гостеприимной земле.
До встречи!

Без сезне котебез !
You are welcome!
