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В работе проведены исследования, основанные на теории этногенеза Гумилева, и сделаны гипотетические выводы будущего России и Сибири в частности, проведены исследования развития русско-турецких отношений.
Сегодня, во время относительной стабильности и спокойствия, после столь бурных событий недалекого прошлого, в обществе наблюдается небывалый рост интереса к истории. Чем он вызван, на чем основан? Часто можно слышать, что, запутавшись в проблемах современных, люди обращаются к истории в поисках выхода из тяжелых ситуаций. На данный момент наше государство находится в переходном состоянии, обусловленном событиями недалекого прошлого (распадом СССР), вследствие чего правительство вынуждено вырабатывать новые внешнеполитические и внутренние стратегии. Исследование, проведенное нами на основе теории этногенеза Гумилева, поможет определить процессы, протекающие в нашем государстве и обществе, а как следствие политический курс необходимый государству, для достижения благосостояния России.

Отличие теории этногенеза Гумилева от всех остальных подходов к изучению истории состоит в том, что  здесь впервые была произведена попытка объяснить исторические закономерности с точки зрения смежных (география, биология) наук, до этого же история рассматривалась как наука, занимающаяся констатацией фактов и их систематимкой; так же особенностью пассионарного подхода является возможность спрогнозировать развитие того или иного этноса, чего не дают другие подходы (формационный (К.Маркс и Ф.Энгельс), формации Тофлера, цивилизационный).

В данной работе была сделана попытка посмотереть  через призму теории пассионарности на историю России и спрогнозированы возможные пути развития нашего государства  на будущее 600 лет, для чего было необходимо выяснить фазу этногенеза на которой находится русский суперэтнос на данный момент. В работе не рассматривался период с IX по XII, т.к. этническая система того периода, во-первых - это осколок славянского этноса; во-вторых – очень подробнбно этот период рассматривается в работе Гумилева «От Руси к России».
Входе исследования мы убедились, что теория этногенеза Гумилева находит свое подтверждение в истории России, но она не абсолютна и не учитывает другие факторы, влияющие на процесс развития этноса. В целом же подход к изучению истории с точки зрения теории Гумилева помогает более широко и многогранно взглянуть на исторические события, т.к. она берет во внимание факторы, которые не учитывает традиционный подход, но в целом ее можно использовать для прогнозирования будущего любого этноса. 
