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ВВЕДЕНИЕ
        Бумага - одно из самых великих изобретений человечества, родилась на Востоке и именно там, на рубеже тысячелетий, появились первые бумажные фигурки-оригами. За свою многовековую историю оригами прошло путь от храмовых обрядов до искусства, дарящего радость и красоту миллионам людей во всем мире.
      Оригами как способ создания из бумаги разнообразных поделок зародились в Японии более тысячи лет тому назад, но об истории происхождения этого искусства почти ничего не известно. Предполагают лишь, что изготовление красочных фигурок в  далекой древности не было только забавой или увлечением, а являлось священным ритуальным действием.[image: image2]
         Специалисты называют оригами "технологией 21 века". Ведь предела совершенствованию здесь не существует. Из одной детали (листа) складываются тысячи и тысячи самых разных конструкций. Искусство оригами пленило весь мир: наравне с шестилетними детьми им увлекаются и парижские модельеры, и американские дизайнеры. Каждый находит в оригами что-то для себя.
Цель нашей работы: доказать, что оригами не только интересное развлечение, но и полезное занятие.
Были поставлены задачи: 

 -изучить с помощью дополнительных источников  историю развития оригами; 
- доказать значение оригами для развития ребенка;

- изучить состояние развития оригами в г.Улан-Удэ;

-овладеть некоторыми приемами складывания фигур в технике оригами;
Объект исследования: оригами как технология складывания из бумаги.
Предмет исследования: значение для развития ребенка.  
В нашей работе были использованы следующие источники получения информации:
·  Подумай самостоятельно

·  Наблюдение 
·  Книги

·  Телевидение 
· Компьютер 
     А также были  использованы методы: исследовательский, анализ полученных результатов и обобщение.
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ОСНОВНАЯ  ЧАСТЬ
История оригами
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	Слово ОРИГАМИ в переводе с японского означает "сложенный из бумаги". В японском языке его пишут с помощью двух иероглифов: ОРИ - сложенный и КАМИ - бумага. История возникновения ОРИГАМИ неразрывно связана с изобретением бумаги. Человечество за время своего развития изобрело много различных материалов для письма. Это папирус, глиняные таблички, береста, бамбуковые планки, пергамент и только в начале первого тысячелетия в Китае изобрели бумагу. Китайцы изготавливали бумагу из бамбуковых стеблей. Скоро секрет изготовления бумаги стал известен в Японии. Японцы улучшили технологию производства и стали получать бумагу прочнее и качественнее китайской. Лучшую бумагу в Японии делали из коры шелковичного дерева. Такая бумага уже обладала свойствами необходимыми для складывания из нее фигурок. 
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	  Сначала ОРИГАМИ было храмовым искусством. Бумажными фигурками украшали во время праздников статуи богини милосердия Каннон. 
Искусство ОРИГАМИ совершенствовалось, придумывались новые фигурки и способы их складывания. Вскоре умение складывать фигурки из бумаги стало считаться у японцев признаком хорошего образования и изысканных манер. Во многих знатных японских родах ОРИГАМИ служили гербом и печатью. Позднее, когда бумага перестала быть дорогой, ОРИГАМИ вошло в каждый дом и стало неотъемлемой частью японской культуры. Время проникновения ОРИГАМИ в Европу точно неизвестно, но мы знаем, что изготовлением фигурок из бумаги увлекался известный английский писатель и математик Льюис Кэрролл, автор "Алисы в стране чудес". Русский писатель Лев Толстой также любил складывать бумажные фигурки.      

           Бурное развитие оригами началось только после второй мировой войны, главным образом, благодаря усилиям всемирно известного мастера- оригамиста Акиры Йошизавы. Этот удивительный человек родился в 1911 году. Во время второй мировой войны он был служащим военного завода. Именно тогда у него созрело решение придать традиционному в Японии искусству складывания новое звучание. Он сделал оригами авторским, придумав сотни оригинальных фигурок. Именно он изобрел единую универсальную систему знаков, с помощью которых можно записать схему складывания любой фигурки.
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	          Новое возрождение оригами так же тесно связано со страшной трагедией, произошедшей 6 августа 1945 года, когда "люди" решили испытать атомную бомбу на человеке, подписав  смертный приговор городу Хиросима. Последствия чудовищного эксперимента были ужасны: из 420 тысяч жителей города погибло 80 тысяч. В течение следующих 20 лет от последствий облучения умерло еще 200 тысяч человек. Среди погибших было много детей. Именно тогда среди детей, обреченных на гибель, возникла легенда о свободной птице, символе жизни - журавлике. Дети искренне верили, что, смастерив из бумаги 1000 журавликов, они исцелятся и останутся живы. В память о жертвах атомной бомбардировки в Хиросиме заложили парк Мира. В мае 1958 года там был открыт монумент, посвященный погибшим детям. Памятник изображает бомбу, на вершине и по бокам которой размещены фигуры детей с поднятыми к небу руками.
Двенадцатилетняя девочка, чья смерть послужила поводом для сооружения памятника, успела сделать только 644 журавлика. Но волна удивительной детской солидарности прокатилась по всем странам мира. Япония стала получать миллионы посылок со всех континентов нашей планеты с бесценным грузом - бумажными журавликами, собранными в гирлянды по 1000 штук. Эти гирлянды и сегодня украшают памятник и являются символом протеста против войны. 
        Движение "1000 журавликов" возродило интерес к оригами. По всему миру стали издаваться красочные книги, буклеты, журналы, посвященные этому искусству. Сейчас центры оригами открыты в 26 государствах планеты. Оригами развивается, во многих странах созданы общества оригамистов, людей, в жизни которых оригами играет не последнюю роль; каждый год проводятся выставки, конференции, и все больше людей узнают об этом замечательном занятии. Каждая  страна приняла оригами по-своему, в соответствии со своим культурой и традициями. В Англии искусство складывания развивается уже более четверти века. Формы его существования устоялись и даже стали несколько традиционными. Оригами для британцев еще один вид клубной деятельности, повод для того, чтобы собраться вместе и хорошо провести время. Продемонстрировать свое новое изобретение и научиться складывать чужое, встретиться с друзьями, услышать новости. В Америке дела обстоят точно так же, только поставлено все с американским размахом. Если в Великобритании оригами проникнуто чисто английским индивидуализмом, то в США оригамисты выступают большой дружной командой. Но суть остается прежней: оригами - повод для общения. В Голландии оригами восприняли как чисто прикладное искусство. Оригами в стране тюльпанов сродни вышиванию подушечек и плетению ковриков. В России так получилось, что большинство взрослых оригамистов - педагоги, а юные складыватели - их ученики. Оригами распространяется среди преподавателей и рассматривается как прием обучения и развития учащихся..
Во многих школах Санкт-Петербурга ведется преподавание оригами в начальных классах. По мнению известного российского популяризатора оригами С.А. Афонькина, занятия можно проводить в 1-4 классах вместо уроков труда, уроки оригами могут быть введены в сетку часов расписания учебного заведения как постоянный предмет. Оригами можно сделать факультативным предметом или проводить занятия в группах продленного дня или кружках.


Значение оригами для развития ребенка

              Оригами имеет огромное значение для развития ребенка. Все дети на свете любят общаться с бумагой. Их завораживает возможность бумаги менять форму. Она легко рвется, мнется, сгибается, скручивается и т.д. Оригами развивает у детей  способность работать руками, приучает к точным движениям пальцев, у них совершенствуется мелкая моторика рук, происходит развитие глазомера. Оригами стимулирует развитие памяти, так как ребенок, чтобы сделать поделку, должен запомнить последовательность ее изготовления, приемы и способы складывания. Оригами знакомит детей с основными [image: image1.jpg]


геометрическими понятиями: круг, квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т.д., при этом происходит обогащение словаря ребенка специальными терминами. Кроме того, систематические занятия оригами способствуют               всестороннему развитию детей и их успешному обучению в школе. (см. Приложение)
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Развитие оригами в городе Улан-Удэ

Достижения нашего города (жителей) в развитии искусства оригами :
· Городской центр оригами при детской библиотеки им. Б. Абидуева
· I Городская конференция по оригами для школьников

· Различные кружки, студии при школах: № 4, 44,33, 58 ,43, 32, 49 и т.д

· Гайдаенко Юлия принимала участие в выставках оригами в Улан-Удэ, Москве, Санкт-Петербурге, Омске, Новороссийске и др. 2003 г. - присуждена Премия мэра города Улан-Удэ "Молодые таланты" за успехи в области культуры и искусств
· В библиотеке Б. Абидуева  организованы мастер-классы "Оригами для всех"

· Ханхабаева Ирина Максимовна, Учитель начальных классов, МОУ Российская гимназия №59 г.Улан-Удэ  дает уроки мастерства по оригами
· Гайдаенко Елена Анатольевна "Оригами и экологическое воспитание школьников", МОУ СШ № 43, г.Улан-Удэ, Республика Бурятия Гайдаенко Юлия ОРИГАМИ "Два мира", Восточно-Сибирская Государственная Академия Культуры и Искусств, г.Улан-Удэ, Республика Бурятия -  участники Международного Благотворительного Фонда «Научное Партнерство»
· Гайдаенко Юлия 2004, 12-18 апреля, 1-9 мая - участие в Международном проекте "Дерево Мира Оригами", Сеул, Корея
· Был проведен конкурс оригами в Улан-Удэ обществом дружбы "Бурятия-Япония", Гости из страны восходящего солнца продемонстрировали искусство чайной церемонии, провели мастер - классы по икебана и оригами,
· Школьники Улан-Удэ стали дипломантами I Международной выставки оригами, проходившей в Москве
· УЛАН-УДЭ, 16 ноября 2000 года. на центральной улице города в рамках Недели понимания прошла акция "Дорога к пониманию", приуроченная к Международному дню толерантности, отмечаемому 16 ноября. Акция была инициирована представительством Агентства социальной информации в Улан-Удэ и клубом "Фирн". В ней приняли участие студенты всех вузов города и представители молодежных общественных организаций. "Дорога понимания" 
8
состояла из ста символических шагов. Каждый прохожий получал листовку с сообщением о том, что он ступил на дорогу понимания. По всей протяженности дороги стояли добровольцы с плакатами из серии "Я не хочу ненавидеть!" Одолевшие весь путь становились обладателями поздравления с пожеланием сделать свою жизнь дорогой понимания и оригами - разноцветной фигурки журавлика, которую изготовили для взрослых дети на уроках понимания в школах и детских садах
· Конкурс ёлочных игрушек. Размер игрушки, выполненной в технике оригами, по высоте от 10 до 35 см.
·  2007 г. II Городская конференция по оригами для школьников
ПРОДОЛЖЕНИЕ СЛЕДУЕТ…
9

                                            ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В ходе своего исследования,  мы рассмотрели историю развития оригами с помощью дополнительных источников. Убедились, что история  развития очень  многоликая, интересная, познавательная. Что и в нашем городе стараются развивать такое уникальное искусство-оригами.
В ходе наблюдения за детьми, самостоятельной работы  складывания различных фигурок,  мы пришли к выводу, что ОРИГАМИ не только интересное развлечение, но и полезное занятие, в процессе которого происходит естественный массаж кончиков пальцев рук, развивается подвижность и точность движений пальцев как правой, так и левой руки. Это уникальное средство для развития тонкой моторики и повышения чувствительности пальцев. Активная работа обеих рук влечёт за собой повышение активности полушарий головного мозга и развивается не только левое, отвечающее за логику и речь, полушарие, но и правое, ответственное за творчество, интуицию, воображение. Занятия ОРИГАМИ способствуют развитию пространственного воображения, глазомера, внимания, памяти, фантазии и творческого мышления.
 ОРИГАМИ во всем мире становится популярным семейным развлечением. Совместное изготовление бумажных фигурок приносит радость взрослым и детям, способствует лучшему взаимопониманию и миру в семье. Игрушки из цветной бумаги - это хорошие праздничные украшения и подарки (см.Приложение)
10
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	       Когда дети научатся складывать фигурки наибольшей сложностью, они могут научиться делать героев народных сказок: "Репка", "Теремок", "Пых". С помощью этих фигурок можно разыгрывать сценки из сказок.       

      Рассмотрим схемы изготовления некоторых фигурок-героев сказки "Колобок".

  

 

	ВОЛК
Приготовьте 2 квадрата квадрата размерами 15х15 см, и 10х10 см, клей.

Голова:  согните маленький квадрат "косынкой", отогните один из уголков на искорок. Переверните деталь.

Туловище: Согните второй квадрат пополам, один из углов согните к большому.

Установите фигурку на столе. Приклейте голову к туловищу. Нарисуйте глаза.
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КОЛОБОК

Приготовьте прямоугольник размером 20х10 см, оранжевый и красный квадраты размером 3х3 см, два оранжевых кружка, клей. Перегните прямоуголен дважды пополам, согните все углы, согните деталь пополам. опустите верхние углы со стороны сгиба,  [image: image16.png]DA3AH
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переверните деталь. Приклейте к основной фигурке кружочки-щёчки, нос и рот, нарисуйте глаза. 

                                                                                
ЛИСА
[image: image17.png]


Голова: перегните прямоугольник пополам, поднимите нижние углы. Опустите верхнюю часть детали, совмещая верхнюю и нижнюю[image: image18.jpg]


 стороны. опустите верхние углы к линии перегиба, переверните деталь.

Туловище: согните квадрат пополам  "косынкой", отогните небольшую полоску, согните фигурку. опуская левый угол на правый, приклейте голову к туловищу, нарисуйте глаза  и нос.
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                                               Утка – мандаринка
В фэн-шуй  мандаринка – это символ удачного брака, союза на всю жизнь. Пара уточек – особенно сильный символ. Как и для сердца, для мандаринок следует выбрать место в юго-западной части дома.

Также мандаринки используются и в других областях  фэн-шуй. Расположенные в северной части дома, эти уточки оказывают сильное влияние на бизнес. Если их разместить в западной части дома, то дети владельцев будут счастливы в браке.
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Лист водяной лилии

Согласно принципам фэн-шуй, зелёные листья формируют особый поток энергии ци. Заостренные листья помогают потоку ускорить движение, плоские и округлые – создают успокаивающее течение ци. Украшение дома свежесрезанными цветами способствуют улучшению потока ци, однако увядшие и мертвые цветы могут стать причиной болезней и неудач. Компьютеры и другая бытовая техника негативно воздействуют на поток здоровой энергии ци. Это можно предотвратить с помощью ярких и пышных цветов, расположенных возле приборов.

Цветок лотоса
          Лотос в фэн-шуй символизирует победу над неприятностями, а также духовную эволюцию. Корни лотоса уходят в землю, что является символом низших форм жизни, стебель, проходящий сквозь воду,- это интуиция, а бутон, раскрывающийся на рассвете, означает самореализацию.

           Цветок лотоса, расположенный в северо-западной части дома, побуждает нас испытывать судьбу, а в юго-западной – помогает супругам помириться.
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                                                         Журавлик
       Журавлик – это символ долголетия и счастья.  Благодаря длинным ногам, которые не дают телу коснуться грязи, также символизирует чистоту. Расположенный в северной части дома, журавлик благоприятно влияет на карьерный рост, в юго-западной – приносит богатство, в южной славу и талант.

            В Японии в 1797 году была опубликована книга «Сенбазуру Ориката. Как сложить тысячу журавликов». В ней автор, Гидо Рокан, выдвигал такую философскую теорию: если один журавлик символизирует тысячу лет счастья, то сотня журавликов – сто тысяч лет счастья, а тысяча журавликов – миллион лет счастья. Самая известная модель оригами во всем мире используется как символ мира.

Символ мира

          В 1945 году, в конце Второй мировой войны. На японский город Хиросима была сброшена американская атомная бомба, унесшая жизни более чем 75000 человек. Те, кто не сгорел заживо, были обречены на медленную и мучительную смерть от лейкемии – заболевания крови, вызванного облучением. Среди них была Садако Сасаки, лейкемия у которой была выявлена в 1955 году. Во время атомной бомбардировки  девочке было всего два года, в 1955 году – двенадцать. В тот роковой день она находилась всего в полутора милях от эпицентра взрыва. Она была лишь одной из тысяч облучившихся в тот день детей, которым спустя годы был поставлен этот страшный диагноз – лейкемия, которую называли еще «атомной болезнью».

       Когда Садако лежала в госпитале, один из ее друзей свернул для девочки оригами – бумажного журавлика. Это был символический жест, поскольку журавль в Японии издавна считался священной птицей, живущей тысячу лет и исполняющей самые заветные желания. Правда, желание могло исполниться у человека, который своими руками сложит тысячу журавликов.

        Садако начала складывать бумажных журавликов. Она делала их из любого листка бумаги, который подворачивался ей под руку. Поначалу она собиралась попросить здоровья для себя, но затем передумала и стала просить у священного журавлика мира для всех детей нашей планеты. Ко дню своей смерти она успела свернуть из бумаги 644 журавлика. Позже ее друзья свернули недостающих. Спустя некоторое время японские 
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дети организовали свой клуб и стали собирать деньги на памятник всем детям, погибшим 
от атомной бомбы. За три года они сумели собрать нужную сумму, и в этом  им помогали не только японские школьники, но и их сверстники еще из девяти различных стран. В конце 1958 года в Хиросиме был разбит парк Мира, и в нем появился монумент, о котором мечтали друзья Садако. С тех пор и до наших дней каждый год 6 августа, в день бомбардировки, этот монумент покрывается гирляндами, состоящими из тысяч и тысяч бумажных журавликов.
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Крыса
         Люди, рожденные в год Крысы, славятся своим обаянием. Несмотря на вспыльчивость, они производят впечатление спокойных и рассудительных людей. Крысы нравятся людям, они амбициозны и прямолинейны. Они любят жить хорошо, обожают посплетничать. Бережливы, отлично умеют экономить (до скупости). Успешны в бизнесе, легко входят в контакт с людьми, имеют успех в творчестве, например в писательстве. Влюбчивы, но часто не замечают, что их любовь безответна. В качестве партнера им больше  всего подходят люди, рожденные в год Дракона или Быка.

18
Бык

       Люди, рожденные в год Быка, обычно спокойные и добродушные. Однако если их заставлять делать что-то против воли, они могут стать довольно агрессивными. Обладают редким даром вдохновлять людей, их уверенность в себе может помочь им добиться успеха. Быки умеют работать руками. Обычно тихие, но на публике при необходимости могут проявить недюжинное красноречие. Напористость и надежность позволяют им добиться успехов в бизнесе. Быков часто недолюбливают за их легкое высокомерие и безразличие, однако они становятся любящими и жертвенными партнерами. Совместимы со Змеями, Петухами и Крысами.
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Павлин
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Наметим горизонтальную и вертикальную складки, делящие квадрат пополам. Затем начнем складывать гармошкой нижнюю часть фигурки. 

Продолжаем складывать гармошкой. Таким образом Мы сформируем хвост павлина, 
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Теперь сформируем тело птицы и ее голову. 
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Здесь придется несколько раз сделать обратную складку. 
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В результате получим такую фигурку. Осталось только распушить хвост павлина. [image: image14.png]
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Фазан
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