Тема:  «Чернобыль: дни испытаний»

Раздел: экология.

Выполнила: Проскурина Ирина Юрьевна (ученица 10 класса МОУ «СОШ №20» города Щекино, Тульской области).

Введение
Что мы сегодня, спустя двадцать один год, знаем о трагедии в Чернобыле?
Знаем о том, что взрыв на четвертом энергоблоке Чернобыльской АЭС рванул в 01 час 23 минуты 48 секунд. Что за черту, обозначенную страшноватым словом «зона», было выселено 135 тысяч человек. Известно и то, что ликвидация последствий грандиозной катастрофы обошлась государству в миллиарды. О беспримерном мужестве первых часов страшной апрельской ночи, когда люди, не жалея себя, шли в огонь и были насквозь прошиты смертоносной радиацией, сообщалось подробно... Итак, много ли мы знаем о Чернобыле? Да, много.

И все же...                                                                

Что известно, скажем, о том, почему полусоттысячная Припять, находящаяся в прямой видимости разрушенного и сочащегося радиацией четвертого блока ЧАЭС, сутки с лишним пребывала в неведении о реальной опасности для каждого ее жителя? Знали ли они, эти жители, да и все мы о том, как вести себя в случае беды — о том, хотя бы, что надо закрыть форточки, а детей не пускать гулять? Как сегодня прогнозируется здоровье тех, кто вошел в тревожные медицинские списки? Не случайно сегодня беспокоит специалистов проблема радиофобии — болезни Самообмана, охватившей тысячи людей. Не с итогами ли странной «гласности» борются на Украине и в Белоруссии врачи, когда к ним приходят здоровые люди, совершенно убежденные в своих «чернобыльских болячках»? Подобных вопросов можно задать сотни. Вопросов накопилось много. В сознании — и «начальственном», и «подчиненном» —за долгие годы сформировалась привычка получать информацию «по рангам». Кому-то можно знать все, кому-то хватит и газетного, ставшего едва ли не анекдотичным, сообщения по поводу любой стихии— «жертв и разрушений нет...»

Одна из первых потребностей нашего времени — потребность в правде. Никакие «особые обстоятельства» не должны мешать ее масштабу. Но не секрет, увы, что после аварии, да и до сих пор, иные ответственные работники уклоняются от прямых ответов. Привычка делить людей на тех, кому «можно», а кому «нельзя» знать истинное положение дел, уйдет в прошлое не сразу. Но избавляться от нее, особенно когда речь идет о здоровье и безопасности тысяч людей, крайне необходимо. Чернобыльская беда учила нас многому. В том числе и этому — гибельности ранжирования правды. Апрельский взрыв, всколыхнувший буквально все общество, заставил понять — информация часто стоит вровень с лекарствами, бывает дороже денег, нужнее хлеба. Потому любая правда, пусть даже самая страшная, о Чернобыле, в том, что там произошло, что будет происходить, крайне важна и сегодня. И будет нужна еще долго — мы не имеем права забыть Чернобыль.

Потому необходимо и закономерно появление на свет разного рода книг, статей, сайтов и всех других источников информации. Для всех нас Чернобыль высветил высоту подвига и одномерность чиновничьего «миропонимания», высочайший взлет разума и одновременно низость рутины и всебоязни, глубину человеческого сострадания и подлость, трусливого бегства. 

Чернобыль высветил человека.

Человек и стал героем фотографий, сделанных на атомной станции и вокруг нее. И сразу вслед за апрельским взрывом, и позже, во время нечеловечески напряженных дней работы по ликвидации последствий аварии и после возведения странного сооружения с экзотическим, не вскоре ставшим привычным названием — саркофаг. Конечно, в этой работе сказано не всё, что могло бы дать полное представление о происходившем в Чернобыле. Да и вряд ли это было возможным. Масштабы одной из крупнейших аварий XX века требуют большей дистанции во времени. Взвесить, оценить, понять — для этого требуется время. Но чтобы суметь это сделать, необходимо и увидеть, и почувствовать, прежде всего — слезы, боль, страх за близких, отчаянное напряжение труда — всех, кто оказался по месту ли рождения, по долгу ли, по зову ли совести, причастным к событиям весны 1986 года на берегах Припяти.

Каждый документ из Чернобыля чрезвычайно, важен. Ибо он не только напоминание о произошедшем, но пища для, анализа, раздумий, а, главное, выводов на будущее. Нехватка информации рождала слухи — один смутнее другого — весной и летом после взрыва. Слухи и домыслы появляются до сих пор. Потому порочна точка зрения тех, кто считает, что Чернобыль — дела давно минувшие: «О чем толковать, когда аварийный блок давно похоронен, а остальные три — дают ток? Когда прозвучали слова приговора и виновники взрыва давно разъехались в места не столь отдаленные. Пора кончать разговоры о Чернобыле...» Нет, не пора! Кто рискнет ответить утвердительно — на всех других АЭС—полный порядок? И после апреля 1986 года не было ни одной поломки, ни одного отказа? Все специалисты на всех других атомных — ответственные и толковые? И население вокруг досконально знает, как поступать в критических ситуациях?  Если всё страшное, труднообъяснимое, мало чем оправданное мы станем легко забывать, амнистировать за давностью лет, не получится урок Чернобыля, как и любой другой урок истории, исчерпывающим. Таким, каким требует его сделать само время. Быстро забыть — значит в будущем разбить лицо о невыученное, повторить не просто ошибку, совершить новое преступление. Чернобыль—это звонок из XXI века. И еще раз пройти через его испытания без колоссальных, необратимых потерь — невозможно. Итак, что мы сегодня знаем о Чернобыле?
Тема, цель, этапы, тип, предпринятое исследование
Тема работы: Чернобыль: дни испытаний

Цель: комплексное изучение проблем, связанных с аварией на Чернобыльской атомной станции.

Задачи: 

1. Изучение воспоминаний чернобыльцев о событиях 26 апреля 1986 года.

2. Систематизация и обобщение материала из различных информационных источников.

3. Анализ причин, последствий, географии аварии.

4. Рассмотрение физического и медицинского аспектов аварии.

5. Оценка последствий аварии на ЧАЭС.

6. Проведение поисково-исследовательской работы по сбору сведений о щекинцах-ликвидаторах аварии.

7. Разработка сайта по теме «Чернобыль: дни испытаний» и составление фотоальбома.

Тип проекта: интегрированный, исследовательский.

Гипотеза: Авария на ЧАЭС – результат несогласованных действий работников станции.
Предпринятое исследование: 

1. теоретический анализ проблемы, 

2. составление запросов в официальные органы с целью получения данных о щекинцах-ликвидаторах аварии на станции, 

3. встреча-беседа с членами организации «Союз-Чернобыль» г.Щёкино, 

4. систематизации полученной информации.

 

История Чернобыльской атомной электростанции.
Чернобыльская АЭС (ЧАЭС) расположена в восточной части большого географического региона, именуемого белорусско-украинским  Полесьем, на берегу р. Припяти, впадающей в Днепр,  в   18 км  от  районного  центра — г. Чернобыля. 

Местность здесь отличается относительно плоским рельефом. Работы по сооружению  станции  были  начаты  в  январе  1970 г. Для белорусско-украинского Полесья характерна сравнительно невысокая плотность населения — примерно 70 человек на квадратный километр. До аварии на ЧАЭС общая численность населения в 30-километровой зоне вокруг станции составляла около 100 тыс. человек. Строительство нового энергетического гиганта велось очередями. Каждая из них включала два энергоблока, имевшие общие системы спецводоочистки и вспомогательные сооружения на  площадке. В их состав, например, входят: хранилище жидких и твердых радиоактивных отходов, открытые распреде​лительные устройства, газовое хозяйство, резервные   дизель-генераторные    электростанции, гидротехнические и другие сооружения. Источником   технического  водоснабжения первых четырех энергоблоков является наливной пруд-охладитель площадью 22 км2. Предусмотрены также отдельные насосные станин 3-го и 4-го блоков. Имеется резервное электроснабжение от дизель-генераторов.

Даже весьма неполное перечисление различных сооружений ЧАЭС говорит о том, насколько крупным был этот энергетический объект, как сложно было его создать.

Немало упорного труда понадобилось строителям и эксплуатационникам, чтобы осуществить пуск энергоблоков Чернобыльской атомной станции.

26 сентября 1977  г. включен в электрическую сеть 1-й турбогенератор. Чернобыльская АЭС дала стране электрическую энергию.

24 января 1978 г. на электростанции выработан первый миллиард киловатт-часов электроэнергии.

21  декабря 1978 г. осуществлен пуск 2-го энергоблока.

22  апреля 1979 г. Чернобыльская АЭС выработала первые 10 млрд. кВтч электроэнергии.

3 декабря 1981 г. осуществлен пуск 3-го блока электростанции.

31 декабря 1983 г. дал первую электроэнергию 4-й энергоблок.

21 августа 1984 г. Чернобыльская АЭС выработала 100 млрд. кВтч электроэнергии.

Таким образом, на 1 января 1986 г. мощность четырех блоков станции составляла 4 млн. кВт (4000 МВт) и соответствовала проектным параметрам.

Следует иметь в виду, что 3-й и 4-й энергоблоки, входящие во вторую очередь ЧАЭС, относятся ко второму поколению атомных станций этого типа. Они размещались не отдельно друг от друга, как 1-й и 2-й энерго​блоки, а в одном здании, разделенные между собой только внутренними стенами и служебными помещениями.

Какими реакторными установками оборудована Чернобыльская атомная электростанция?

На Чернобыльской АЭС установлены ядерные реакторы РБМК-1000. Реактор этого типа был спроектирован более 20 лет назад и использовался в СССР на нескольких атомных станциях. Тепловая мощность каждого реактора составляет 3200 МВт. Имеется два турбогенератора электрической мощностью по 500 МВт каждый (общая электрическая мощность энергоблока —-1000 МВт).

Топливом для РБМК служит слабо обогащенная по урану-235 двуокись урана. В ис​ходном для начала процесса состоянии каждая ее тонна содержит примерно 20 кг ядерного горючего — урана-235. А стационарная загрузка двуокиси урана в один реактор равна 180 т. Ядерное горючее загружается в аппарат не навалом, а помещается в виде тепловыделяющих элементов — твэлов. Твэлы раздают в активной зоне реактора не по отдельности, а в виде так называемых теплооделяющих сборок  (ТВС), объединяющих во 18 твэлов. Эти сборки, а их около 1700 штук, помещаются в графитовую кладку, для чего в ней сделаны специальные вертикальные  технологические  каналы.   По   ним   же циркулирует и теплоноситель. В РБМК это зада, которая в результате теплового воздей​ствия от  происходящей  в реакторе цепной реакции доводится до кипения, и пар через верхнюю часть технологического канала и затем паропроводящую   коммуникацию   поступает в горизонтальные  сепараторы, в которых он отделяется от воды  и подается на турбины,  вырабатывающие  электроэнергию.

Весь круговорот воды в реакторе осуществляется главными циркуляционными насосами (ГЦН) Их восемь — шесть работающих и два резервных.

Сам реактор помещен внутри бетонной шахты, которая является средством биологической защиты. Графитовая кладка заключена в цилиндрический корпус толщиной 30 мм. Размер активной зоны реактора — 7 м по высоте и 12 м в диаметре. Весь аппарат опирается на бетонное основание, под которым располагается бассейн-барботер системы локализации аварии.

Таковы некоторые характеристики РБМК-1000.

Физический аспект

Как в общих чертах происходят цепная реакция и тепловыделение в ядерном реакторе?
Ядро урана под воздействием нейтрона делится на два осколочных ядра. При этом выделяются новые нейтроны. Они в свою очередь вызывают деление других ядер урана. Но не все нейтроны участвуют в цепной реакции. Некоторые из них поглощаются материалами конструкции реактора или выходят за пределы его активной зоны. Цепная реакция начинается только тогда, когда хотя бы один из образовавшихся нейтронов принимает участие в последующем процессе деления атомных ядер. Это условие характеризуется коэффициентом эффективности размножения (КЭф), который определяется как отношение числа нейтронов данного поколения к числу нейтронов предыдущего поколения. При значении КЭф, равном единице, в реакторе происходит самоподдерживающая цепная реакция деления постоянной интенсивности. Это состояние реактора называется критическим.

При значении КЭф меньше' единицы процесс деления ядер урана будет затухающим, а состояние реактора будет называться подкритичным.

При значении КЭф больше единицы интенсивность цепной реакции и мощность реактора будут нарастать,   а   состояние   реактора будет называться надкритичным.

Скорость нарастания или спада цепной реакции деления характеризуется отличием коэффициента размножения от единицы: чем больше это отличие, тем выше скорость. Величину, характеризующую степень отклонения реактора от критического состояния (Кэф — 1), называют реактивностью.

На реактивность реактора значительное влияние оказывают процессы, происходящие в активной зоне. Это влияние определяется коэффициентом реактивности. Так, в реакторе РБМК влияние изменений температуры графита, урана или теплоносителя на реактивность аппарата и интенсивность цепной реакции определяется температурным коэффициентом реактивности (по графиту, ура​ну и теплоносителю). Соответственно влияние на реактивность реактора изменения паросодержания в активной зоне характеризуется паровым коэффициентом реактивности, изменения мощности реактора — мощностным коэффициентом реактивности, изменения давления в контуре циркуляции теплоносителя — барометрическим коэффициентом реактивности.

Величина и знак (положительный или отрицательный) коэффициентов реактивности оказывают существенное влияние на обеспечение безопасной эксплуатации реактора (особенно в переходных процессах), на выбор характеристик системы регулирования реактора.

Как происходит в реакторе тепловыделение? Осколки атомных ядер,   разлетаясь   с большой скоростью, взаимодействуют с другими ядрами и тормозятся в своем движении. При потере кинетической энергии осколков и происходит выделение тепла.

Каким образом удается управлять цепной реакцией в ядерном реакторе?
Следует иметь в виду, что при цепной реакции нейтроны образуются неодновременно. Большая их часть испускается в момент деления ядра урана за время 10-8 с. Это так называемые мгновенные нейтроны. В реакторах на тепловых нейтронах время их жизни от рождения до повторного захвата равно приблизительно 0,001 с. Управление реактором при столь малом времени жизни нейтронов было бы затруднительным. Однако в действительности не все нейтроны испускаются мгновенно. Около 0,0064 от полного числа нейтронов, возникающих в процессе деления, являются запаздывающими и появляются в активной зоне через некоторое время после акта деления из осколков разделившегося ядра урана (в основном из возникающих при делении ядер брома и йода). Обнаружено шесть групп запаздывающих нейтронов с временем жизни от 0,6 с до 80 с. Существование запаздывающих нейтронов позволяет устанавливать такой режим работы реактора, при котором скорость изменения нейтронного потока значительно (в сотни раз) меньше, чем на мгновенных нейтронах. Этот режим удается создать, если надкритичность реактора меньше доли запаздывающих нейтронов, то есть меньше 0,0064 (КЭф меньше   1,0064   в  реакторах   РБМК).

В этом случае появляется возможность регулирования цепной реакции в реакторе.

Регулирование осуществляется с помощью специальных стержней — поглотителей нейтронов из сбористой стали или карбида бора. Они вводятся (или выводятся) в активную зону и стабилизируют или изменяют в нужном направлении процесс размножения нейтронов.

При надкритичности большей 0,0064 (КЭф больше 1,0064) нарастание цепной реакции будет определяться только мгновенными нейтронами; такой режим неуправляем и может привести к ядерному взрыву. Поэтому для безопасного управления реактором надкритичность его всегда должна быть меньше 0,0064 (для реакторов РБМК).

Следует отметить, что при работе реактора в процесс деления вступает образующийся в нем плутоний-239. Доля запаздывающих нейтронов при делении плутония составляет около 0,003. Поэтому в реакторах РБМК (в ходе их работы) эффективная доля запаздывающих нейтронов уменьшается и устанавливается на уровне 0,005.

Необходимо обратить внимание на роль стержней-поглотителей. Позже, отвечая на вопросы о причинах аварии на ЧАЭС, вновь придется обратиться к ним.

Почему РБМК стали широко применяться на советских атомных электростанциях?
У РБМК-1000 есть ряд достоинств. Аппарат работает при относительно низком дав​лении в контуре циркуляции теплоносителя.

В отличие, например, от водоводяных под давлением реакторов у этого типа реакторов отсутствует трудоемкий по изготовлению и монтажу корпус. У РБМК нет сложных и дорогих парогенераторов.

Есть условия для наиболее полного использования ядерного топлива. К бесспорным преимуществам относится высокая теплотехническая надежность, и живучесть реактора благодаря возможности контроля параметров активности теплоносителя каждого канала и замены на ходу тепловыделяющих сборок. В реакторе имеется возможность регулирования физи​ческих параметров (коэффициентов) реактивности.

Авария произошла на 4-м энергоблоке Чернобыльской АЭС 26 апреля 1986 г. при​мерно в 1 ч 23 мин по московскому времени. В результате произошло разрушение активной зоны реакторной установки и части здания 4-го блока, а также выброс части накопившихся в активной зоне радиоактивных продуктов в атмосферу. Нет, в реакторе произошел тепловой взрыв, в реакторе началось интенсивное парообразование. 3атем произошел кризис теплоотдачи, разогрев топлива, его разрушение, бурное вскипание теплоносителя, в который попали частицы разрушенного топлива, резко повысилось давление в технологических каналах. Это привело к тепловому взрыву, развалившему реактор. По свидетельству очевидцев, находившихся вне территории станции, примерно в 1 ч 24 мин раздались последовательно два взры​ва. Над 4-м блоком взлетели искры, какие-то светящиеся куски, часть из которых упала на крышу машинного зала.

Однако немало людей работало этой же ночью на самой АЭС, на ее 4-м блоке. Как они восприняли аварию?

Вот некоторые свидетельства:

«Я почувствовал первый удар. Он был сильный, но не такой, какой произошел затем через одну-две секунды. Тот уже был как один длинный удар или два, но следом друг за другом. Первоначально я подумал, что произошло что-то с деаэраторами над щитом управления 4-м блоком. Вслед за звуком удара с фальшпотолка посыпалась облицовочная плитка. Посмотрел на приборы. Картина была плохая. Стало понятно — произошла авария крайней степени тяжести. Потом выскочил в коридор, чтобы пройти в центральный зал. Но в коридоре пыль, дым. Я вернулся, чтобы включить вентиляторы дымоудаления. Потом пошел в машинный зал. Там обстановка кошмарная. Из разорванных труб в разные стороны хлестала горячая вода, она сильно парила. Видны были вспышки коротких замыканий электрокабелей. Значительная часть машинного зала оказалась разрушенной.  Упавшей  сверху  плитой  перебило маслопровод, масло вытекало, а его в специ​альных емкостях находилось до 100 т.

Потом направился на улицу, обошел 4-й блок, увидел разрушения, пожары на кров​ле».

 «Раздался удар. Я подумал, что полетели лопатки турбины. Потом — опять удар. Посмотрел на перекрытие. Мне показалось, что оно должно упасть. Мы пошли осматривать 4-й блок, увидели разрушения и свечение в районе реактора. Тут я заметил, что мои ноги скользят по какой-то суспензии. Подумал: а не графит ли это? Еще подумал, что это самая страшная авария, возможность которой никто не описывал».

«На центральном щите управления станцией мы услышали глухой удар, похожий на падение очень тяжелого предмета. Секунд 15—18 мы думали: что же упало? И тут приборы на пульте показали системную аварию. Отключились некоторые линии связи. Затем приборы показали сбои в работе электрогенераторов на станции. Включились аварийные сирены, замигал свет. Через какое-то небольшое время генераторы «успокоились». Я позвонил диспетчеру «Киевэнерго», спросил: «Что у вас?» Думал, что перебои электроэнергии идут из центра. Но диспетчер ответил: «Это у вас что-то. Разбирайтесь». Зазвонил телефон. Я взял трубку. Работник военизированной охраны спрашивал: «Что произошло на станции?» Пришлось ответить, что надо разобраться. И сразу же звонит начальник караула охраны. Сообщает, что на 4-м блоке пожар. Я сказал, чтобы он открывал ворота и вызвал пожарников. Он ответил — ворота открыты, пожарные машины уже прибыли.

Тут вижу, что включается сигнал оповещения об аварии с 4-го блока. Я побежал туда. Встретились ребята. Они были очень грязные и возбужденные. Наконец машзал. Он интересовал меня в первую очередь, так как там запасы водорода и машинного масла — все это огнеопасно. Вижу, кровля рухнула. Потом побежал на щит управления 4-м бло​ком. Спросил: «Льете ли воду для охлаждения реактора?» Мне ответили, что льют, но куда она идет, и сами не знают.

Появился дозиметрист, сообщил, что его прибор слабенький и полную мощность радиационного излучения измерить не может. Вижу, ребята несут обожженного человека, это оказался В. Шашенок. Он был грязный, в шоковом состоянии, стонал. Я помог донести парня до щитовой 3-го блока. Оттуда по​звонил в Москву, в ВПО «Союзатомэнерго», сказал, что у нас самая серьезная авария. Потом позвонил телефонистке, чтобы объявила общую аварию по станции».

Какие разрушения произошли на станции, погибли ли люди непосредственно в момент аварии?

Взрывы в 4-м реакторе ЧАЭС сдвинули со своего места металлоконструкции верха реактора, разрушили все трубы высокого давления, выбросили, некоторые регулирующие стержни и горящие блоки графита, разрушили разгрузочную сторону реактора, подпиточный отсек и часть здания. Осколки активной зоны и испарительных каналов упали на крышу реакторного и турбинного зданий. Была пробита и частично разрушена крыша машинного зала второй очереди станции.

После взрывов, вызвавших разрушения здания 4-го реакторного цеха, не был обнаружен, несмотря на предпринятые поиски, старший оператор главных циркуляционных насосов Валерий Ильич Ходемчук, рабочее место которого находилось в районе обвала. Один пострадавший в момент возникновения аварии, наладчик Владимир Николаевич Шашенок, в 6 ч утра 26 апреля 1986 г. умер от тяжелых ожогов в больнице г. Припяти. К этому же времени госпитализировали 108 человек из числа тех, кто участвовал в противоаварийных мероприятиях и выполнял свои служебные обязанности на Чернобыльской атомной электростанции. Еще 24 человека были госпитализированы в течение 26 апреля.

Вызвала ли авария на 4-м энергоблоке выход из строя остальных блоков Чернобыльской АЭС?

Несмотря на взрывы, все три оставшихся блока продолжали действовать. Не был поврежден даже 3-й реактор, который технически тесно связан с аварийной ядерной установкой.

Вместе с тем возникла ситуация, при которой следовало остановить все реакторы.

Авария подобного типа, какая произошла на Чернобыльской АЭС, так же маловероятна, как и гипотетические аварии. Причиной случившейся трагедии явилось непредсказуемое сочетание нарушений регламента и режима эксплуатации энергоблока, допущенных обслуживавшим его персоналом. В результате этих нарушений возникла ситуация, в которой проявились некоторые существовавшие до аварии и устраненные в настоящее время недостатки РБМК. Конструкторы и руководители атомной энергетики, осуществлявшие проектирование и эксплуатацию РБМК-1000, не допускали, а, следовательно, и не учитывали возможность такого количества различных отступлений от установленных и обязательных для исполнения правил, особенно со стороны тех лиц, которым непосредственно поручалось следить за безопасностью ядерного реактора.

Расследование причин аварии на Черно​быльской АЭС началось буквально в первые же часы после случившегося. Прежде всего, были сняты показания с многочисленных приборов, собраны ленты показаний самописцев, магнитные ленты, а также журналы, где дежурный персонал отмечал порядок своих действий за период, предшествующий развитию аварии, отразивших ее процесс. Это ока​зался достаточно основательный и серьезный материал для анализа, который провели специалисты. День 25 апреля 1986 г. на 4-м энергоблоке Чернобыльской атомной электростанции планировался как не совсем обычный. Предполагалось остановить реактор на плановопредупредительный ремонт. Но перед заглушением ядерной установки необходимо было провести еще и некоторые эксперименты, которые наметило руководство ЧАЭС.

 Причины аварии
Поиски причин аварии по сей день не разгаданы и  продолжают  привлекать внимание наших соотечественников и мировое сообщество ученых.  За  последние годы появились 2 основных гипотезы. Одна предложенная русскими учеными.  Она базируется на  известном  для  ученых  и  специалистов  факте  сейсмического явления неизвестного происхождения в  зоне  АЭС  за  20  сек.  до  аварии  на ней. 26.04.1986г.  в  01:23:39(+/-1)  три  автономных  сейсмических   станции слежения за подземными ядерными взрывами, что принадлежит  РАФН, зафиксировали  в  зоне  ЧАЭС  локальное  сейсмическое явление с тротиловым  эквивалентом   в  10  тонн.  Оператор  26.04.1986г.  в 01:24:40 нажал кнопку аварийной защиты  АЗ-5. Почему решение  про  включение АЗ было принятое оператором именно в настоящее время, до сих пор  установить не удалось.  По  свидетельству ответственного  руководителя  испытательная кнопка АЗ-5 была нажата, будто  в  связи  с  завершением  испытаний.  Могло быть такое  стечение  обстоятельств  случайным? Исследования  показали:  не исключенная вероятность того, что вибрационно-незащищенная система  реактора 4-го блока ЧАЭС в период работы в внештатной ситуации за 16 сек. к  первому взрыву испытала  влияние, и это привело к невозможности введения  графитовых стержней - замедлителей.

Еще   одна   научная   версия   в   отличие   от   сейсмической   – электротехническая.  Причина  аварии  по  этой  версии,  связывается  не   с конструктивными  недостатками, а  со  сбоем  в  работе электротехнического оснащения,  которое  привело к   отключению   электродвигателей, обеспечивающих подачу  воды  для  охлаждения  реактора. Дальнейшее  развитие событий привело к подъему горючей массы воздуха  с  эпицентром под  крышей центрального  зала  и  теплового  ядерного  взрыва.  

Эта  гипотеза   принадлежит сотрудничеству РНУ «Курчатовский институт».  Она совсем  новое направление исследований, которые до сих пор в  Украине  не  рассматривалось.

По его расчетами эпицентр находился  на  высоте  приблизительно  55-65м  над уровнем земли  (20-30м.  над  полом  центрального  зала)  в  средине  шатра центрального зала, а эквивалент взрыва составлял от 4 до 34 тонн.

В реакторе произошел тепловой взрыв. В результате причин в реакторе   началось   интенсивное парообразование. Затем произошел кризис теплоотдачи,  разогрев  топлива, его разрушение,  бурное  вскипание  теплоносителя,  в  который  попали частицы разрушенного топлива, резко повысилось давление в  технологических  каналах.

Это привело к тепловому взрыву, развалившему реактор. Взрывы в 4-м реакторе ЧАЭС  сдвинули со своего места металлоконструкции верха реактора, разрушили все трубы высокого давления,  выбросили  некоторые регулирующие  стержни  и  горящие  блоки  графита,  разрушили   разгрузочную сторону реактора, подпиточный отсек и часть здания. Осколки активной зоны  и испарительных каналов упали на крышу реакторного и турбинного зданий.

Была пробита и частично разрушена крыша машинного зала  второй  очереди станции.

Разрушение реактора обеспечило доступ воздуха, что  привело  к  горению графита.  В  различных  местах  энергоблока  вспыхнули   пожары,   вызванные повреждением электрокабелей и раскаленными элементами активной зоны. 

Несмотря на взрывы, все три оставшихся блока продолжали действовать. Не был поврежден  даже  третий  реактор,  который  технически  тесно  связан  с аварийной ядерной установкой.

Вместе с тем возникла ситуация, при которой  следовало  остановить  все реакторы. Третий блок остановили в 5 ч. 26 апреля.  Первый  и  второй  блоки заглушили соответственно в 1 час 13 мин и 2  часа  13  мин 27  апреля 1986г.   Все  аппараты  затем  были  подготовлены  к  длительной  стоянке  в холодном  состоянии,  а  оборудование  станции  после  аварии   перевели в положение холодного резерва.

Причины аварии на ЧАЭС, ее развитие исследовались  ведущими  учеными  и специалистами с использованием данных о  состоянии  реактора  и  его  систем перед  аварией,  математических  моделей  энергоблока   и   его   реакторной установки и электронно-вычислительной техники. В итоге удалось  восстановить ход событий,  сформулировать  версии  о  причинах  и  развитии  аварии.  Эта информация и была доложена экспертам МАГАТЕ.

25 апреля 1986 года ситуация развевалась следующим образом. 

1ч 00 мин – согласно графику постановки  реактора  на  планово-предупредительный  ремонт персонал преступил к снижению мощности аппарата, работавшего на  машинальных   параметрах.

13ч  05мин  –  при  тепловой  мощности  1600  МВТ  отключен   от   сети турбогенератор   W7,   входящий   в    систему    четвертого    энергоблока. Электропитание собственных нужд  (ГЦН  и  другие  потребители)  перевели  на турбогенератор W8.

14ч 00мин – в соответствии с программой испытаний  отключается  система аварийного    охлаждения    реактора.    Поскольку    реактор    не    может эксплуатироваться без системы аварийного  охлаждения,  его  необходимо  было остановить. Однако  диспетчер  “Киевэнерго” не  дал  разрешение  на  глушение аппарата и реактор продолжал работать без САОР.

23ч  10мин  –  получено  разрешение  на  остановку  реактора.  Началось дальнейшее  снижение  его  мощности  до  1000-7000  МВт  (тепловых),  как  и предусматривалось  программой  испытаний.  Но  оператор   не   справился   с управлением, в результате чего мощность аппарата  упала  почти  до  нуля.  В таких случаях реактор должен глушиться. Но персонал  не  посчитался  с  этим требованием. Начали подъем мощности.

В 1ч  00мин  26  апреля  персоналу,  наконец,  удалось  поднять  мощность реактора и стабилизировать ее на уровне 200МВт (тепловых) вместо  1000-7000, заложенных в программе испытаний.

В 1ч 03мин и 1ч 07мин  –  к  шести  работающим  главным  циркуляционным насосам  дополнительно  подключили  еще  два,  чтобы   повысить   надежность охлаждения активной зоны аппарата после испытаний.

Подготовка к эксперименту.

1ч 22мин 30с – по данным распечатки программ быстрой оценки состояния, в активной зоне находилось всего 6-8 стержней. Эта величина примерно в двое больше предельно допустимой, и опять реактор требовалось заглушить.

1ч  23  мин  04с  –  оператор  закрыл   сторонно-регулирующие   клапаны турбогенератора W8. Подача пара на него прекратилась. Начался режим  выбега. В момент отклонения второго турбогенератора должна  была  бы  сработать  еще одна автоматическая защита по остановке реактора.  Но  персонал,  зная  это, заблаговременно  отключил  ее,  чтобы,  по-видимому, иметь возможность повторить испытание, если первая попытка не удастся. В  ситуации,  возникшей  в  результате  нерегламентированных   действий персонала, реактор попал  (по  расходу  теплоносителя)  в  такое  состояние, когда даже небольшое изменение  мощности  приводит  к  увеличению  объемного паросодержания, во много раз большему, чем при  номинальной  мощности.  Рост объемного  паросодержания  вызвал  появление   положительной   реактивности. Колебания мощности в конечном итоге могли привести к дальнейшему ее росту.

1ч 23мин 40с  –  начальник  смены  4-го  энергоблока  понял  опасность ситуации, дал команду старшему инженеру управление реактором  нажать  кнопку самой эффективной аварийной защиты (АЗ-5). Стержни пошли вниз, однако  через несколько  секунд  раздались  удары,  и  оператор  увидел,  что  поглотители остановились. Тогда он обесточил муфты  сервоприводов, чтобы стержни упали  в активную зону под действием собственной тяжести.  Но  большинство  стержней-поглотителей так и остались в верхней половине активной зоны. 

Ввод стержней, как показали позже специальные  исследования, начавшиеся после нажатия кнопки АЗ, при создавшемся распределении потоков нейтронов  по высоте реактора оказался неэффективным и  также  мог  привести  к  появлению положительной активности.

Произошел взрыв.
Развитие аварии.

 О поведении после взрывов людей, находившихся в районе 4-го энергоблока, сегодня можно судить, прежде всего, по их собственным рассказам. Вот свидетельства некоторых работников ЧАЭС — непосредственных участников событий той тревожной ночи: А.С. Дятлов, Б. В. Рогожкин, Г. П. Метленко, Ю. Ю. Трегуб, Г. В. Лысюк, А. П. Юрченко, А. Г. Усков, В. А. Бабичев, Г.А. Дик,  Л. Г. Попова, В. Прищеп.

Представляли ли они, что сам аппарат разваливался и имел место выброс радиоактивности в атмосферу? На этот вопрос все отвечают, что нет, что подобного не предполагали.

В эти первые — самые трудные — часы после аварии в зоне 4-го энергоблока трусов не оказалось. Мы обязаны быть объективными и сказать, что даже те, кто в первую очередь отвечал в ту ночь за управление реактором и довел его до критического состояния, то есть Дятлов, Акимов, Топтунов, не покинули своих мест, Дятлов уже на исходе физических сил добрел до бункера, где размещалось руководство ЧАЭС, доложил о случившемся и попал в медсанчасть. Акимов оставил свой пост лишь после того, как его в шесть утра официально подменили. Топтунова практически вынесли в очень плохом состоянии.

До последнего работали здесь и многие из тех, кто оказался ночью на станции по собственной инициативе, чтобы перенять опыт ведения работ по остановке реактора и организации испытаний.

Той трагической ночью удивительным образом переплелись героизм персонала станции и грубые профессиональные ошибки. Но последние все-таки продолжали «работать» против людей. Персонал сделал многое, чтобы не допустить разрастания аварии до еще более опасных масштабов. Люди тушили пожары и предупреждали новые. Ограждали от опасности 3-й реактор, а это было и трудно, и опасно. Ведь уровень радиации оказался в ряде мест смертельным, и они чувствовали это, пусть не осознавая до конца последствий.

Однако многие из тех, кого отправили за пределы 4-го энергоблока, не смогли быстро укрыться от радиации. Некоторые еще долго  находились на опасных участках.

В результате взрывов в реакторе и выброса наружу разогретых до высокой температуры осколков его активной зоны на крышах некоторых помещений реакторного отделения и машинного зала возникло более 30 очагов пожара. Особую опасность представлял огонь на крыше машинного зала, где установлены турбогенераторы всех энергоблоков. При взрыве часть панелей перекрытия упала на турбогенератор № 7, повредив маслопроводы и электрические кабели, что привело к их загоранию. А большая температура внутри реактора вызвала горение графита. Сложилась чрезвычайно сложная обстановка.

Вот хронология основных действий по ликвидации пожаров:
1 ч 28 мин 26 апреля — к месту аварии прибыл дежурный караул военизированной пожарной части (ВПЧ-2) по охране Чернобыльской АЭС в составе 14 человек во главе с лейтенантом внутренней службы В. П. Правиком. Быстро и правильно оценив обстановку, молодой офицер направил своих людей на тушение в первую очередь кровли машинного зала, чтобы отрезать пламя от остальных энергоблоков.

1 ч 35 мин — к месту пожара прибыл дежурный караул сводной военизированной пожарной части (СВПЧ-6) по охране г. Припяти в составе 10 человек во главе с начальникам караула лейтенантом внутренней службы В. Н. Кибенком, который возглавил звено газодымозащитной службы и произвел разведку пожара в помещениях реакторного отделения, примыкающих к разрушенной активной зоне реактора. Это позволило выбрать правильные позиции для подачи водяных стволов.

  Огонь особенно разбушевался на кровле реакторного отделения, поэтому основные силы пожарных пришлось сосредоточить там. Борьба с пожарами шла на большой высоте – от 27 до 71,5 м над землёй. Добираться туда приходилось по наружным пожарным лестницам, задыхаясь в дыму. Пожарные машины натруженно качали воду.

Одновременно было организовано тушение вновь возникавших очагов горения внутри помещений 4-го энергоблока. Для этого привлекался дежурный персонал станции.

1 ч 40 мин — к месту аварии прибыл находившихся в то время в очередном отпуске начальник ВПЧ-2 майор внутренней службы Л. П. Телятников. Он взял на себя общее руководство тушением пожаров.

Прежде всего офицер провел разведку очагов загорания. Затем организовал работу двух боевых участков наступления на огонь.

Основная задача пожарных на первом участке состояла в том, чтобы не допустить распространения пламени на крыше машзала 3-го энергоблока. На втором участке шла борьба с пламенем на кровле 3-го и 4-го блоков, в помещениях реакторного отделения.

Боевая работа личного состава ВПЧ-2 и СВПЧ-6 велась в условиях повышенной радиоактивности, в атмосфере сильно действующих токсичных продуктов горения, среди обрушенных  строений,  на  большой  высоте.

2 ч 10 мин — в результате умелых и самоотверженных действий пожарных был сбит огонь па кровле машзала.

2  ч 30 мин — удалось подавить очаг пожара на крыше реакторного отделения.

Струями воды, подаваемыми с крыши реакторного отделения, было ликвидировано горение в помещении главных циркуляционных насосов 4-го энергоблока.

3 ч 22 мин — к месту аварии прибыла оперативная группа Управления пожарной охраны УВД Киевского облисполкома, возглавляемая майором внутренней службы В. П. Мельником. Теперь уже он принял на себя руководство по борьбе с огнем, вызвал на место аварии другие пожарные подразделения.

К этому времени Телятников, Правик, Кибенок, многие из тех, кто вел напряженную борьбу с пожаром, уже получили высокие дозы облучения, были серьезно отравлены токсичным дымом. Их отправили в больницу. Но на смену уже приходили новые силы.

4 ч 00 мин — на месте аварии сосредоточено 15 отделений пожарной охраны со своей спецтехникой из различных районов Киевской области. Все были задействованы на тушении пожара и охлаждении обрушившихся после аварии конструкций в реакторном отделении.

4 ч 15 мин — в район аварии прибыла оперативная группа Управления пожарной охраны МВД УССР под руководством полковника внутренней службы В. М. Турина. Он взял на себя все руководство дальнейшими действиями.

К тому времени было установлено, что уровни радиации в зоне, прилегающей к разрушенному реактору, значительно превышают допустимые. Поэтому пожарных сосредоточили в 5 км от места событий и в опасную зону вводили по определенному графику.

4 ч 50 мин — огонь в основном локализован.

6 ч 35 мин — пожар ликвидирован полностью.

В этих трудных работах участвовало 69 работников пожарной охраны, 19 единиц техники.

Впоследствии в результате острой лучевой болезни товарищи В. П. Правик, В. Н. Кибенок, В. И. Тишура, Н. И. Тытенок, Н. В. Ващук, В. И. Игнатенко скончались.

Так они вели себя той страшной ночью.

Рассказы участников аварии на ЧАЭС.

А. С. Дятлов. Первое, что я сказал Акимову, чтобы он вызвал пожарников. А сам поспешил на улицу и обошел здание. Увидел, что оно разрушено, на крышах огонь. Но когда приблизился к 3-му блоку, то около него уже стояли пожарные машины. Поинтересовался: «Кто старший?» Мне показали на лейтенанта Правика. Затем я направился к щиту управления 3-го блока. Там мне доложили, что успели провести осмотр оборудования и оснований для остановки реактора сейчас не видят.

Я вернулся на 4-й блок. Вызвал заместителя начальника цеха и приказал отключить от электропитания все механизмы, срочно разобрать электросхемы, которые искрили и могли загореться. И опять пошел на 3-й блок, где дал команду остановить аппарат. Мне пытались возражать, дескать, требуется разрешение директора станции. Но я сказал, что в данном случае ничего этого не надо.

Потом к нам, на 4-й, пришел дозиметрист. Он замерил уровень радиации. Были места, где, по моему мнению, работать было еще можно. Однако оказались и довольно опасные точки. Правда, насколько опасные, мы не выяснили. Дозиметры оказались слабые, их «зашкаливало». Но мы решили все-таки часть людей вывести за пределы блока. Тут сообщили, что после взрывов не обнаружены два человека. В первую очередь пошли искать Ходемчука. Но дверь помещения, где он находился, как оператор главных циркулярных насосов, заклинило. Тогда стали ему кричать, но никто не отозвался.

Дозиметристов появилось уже двое. Один, правда, пошел сопровождать обожженного Шашенка, который как раз и был одним из двух пропавших.

В общем-то стало ясно, что с самим реактором мы ничего сделать не сможем. Поэтому основные силы бросили на недопущение новых пожаров, а также занялись разборкой электросхем. При этом я предполагал, что люди могут получить большие дозы радиационного облучения.

Б.В. Рогожкин. Когда я прибежал на 4-й энергоблок, то увидел Дятлова. Он развел руками: «Не знаю, Боря, что получилось». Спро​сил у Топтунова: «Стержни вошли?» — «Да,— ответил он,— но потом мне показалось, что они остановились». Спросил Акимова, подает ли он воду в реактор. Тот ответил, что да. Но не знает, куда она идет. Дозиметрист доложил, что прибор «зашкалило». Я сказал, чтобы искали другие приборы. Мне надо было возвращаться на центральный пульт, поэтому я поручил продолжать аварийные работы Дятлову и Акимову. Сам пошел сообщить об аварии. Позвонил в Москву в ВПО «Союз-атомэнерго». Мне позвонил директор Брюханов. Я рассказал ему о том, что видел.

Г. П. Метленко. После взрыва Акимов дал команду включить дизели резервного электропитания и аварийные насосы. Он еще попросил меня помочь оператору открыть заслонки, чтобы подать воду в реактор. Мы вбежали в машзал. Там обрушилась кровля, сильно парило. Я увидел оператора, который открывал задвижку, чтобы пустить воду. Я сказал, что надо открывать и другие задвижки, но он ответил: «К ним не подойти...»

Потом я спросил одного из руководителей: «Чем мы все-таки можем помочь?» Он резко сказал: «Давайте уматывайте отсюда». И мы пошли.

Ю. Ю. Трегуб. Освещение на какое-то время погасло, потом восстановилось. Я видел, как Акимов включал насосы аварийного охлаждения. Мне же он дал команду вручную включить систему аварийного охлаждения реактора. Но в одиночку этого не сделать. Лишь одну задвижку — вдвоем — и то надо открывать минут 30. Тут я увидел Газина, и мы побежали выполнять команду. Рванули дверь, и нас окатило горячим паром. Похоже, сварит минуты за две. Кинулись назад к блочному щиту. Последовало указание открывать арматуру водопровода. Откуда лилась вода — не понял. Нам требовалось попасть в гидробалонное помещение системы аварийного охлаждения реактора. Только ту дверь завалило. Выскочили на улицу. Там и лежали те самые баллоны, разбросанные взрывом, как спички. Тут я увидел свечение от реактора, напоминающее свет раскаленной спирали.

Потом старший инженер управления турбинами дал команду открыть еще одну систему с водой. Значит, надо идти в машзал. А там завал, все стены как-то посерели. Но мы все-таки нашли сливные задвижки. Открывали их долго. Возвращаясь назад через 3-й блок, увидели красные лампочки системы радиоационого контроля.

Потом мы пошли с Дятловым посмотреть на разрушения. Свечение над реактором продолжалось.

И опять команда открыть задвижки. Сил почти не было. Но оперативный план мы уже выполнили — вода для охлаждения реактора подавалась.

Затем люди собрались у щита управления 3-м блоком. Всех рвало и меня тоже. Часов в пять утра мы оказались на КПП-1. Подошел пожарник. Его очень сильно рвало. Потом нас посадили в машину «Скорой помощи».

Г. В. Лысюк. Начальник сказал мне, чтобы я уходил с территории блока. Но у административно-бытового корпуса № 2 нас остановил дозиметрист. Видимо, потому, что мы уже считались «грязными», нас задержали. Часа два не разрешали идти дальше. Потом направили в сторону административно-бытового корпуса № 1. Многих уже рвало. Потом мы находились в станционном убежище, где у нас взяли на анализ кровь. Домой уехали часов в 11 дня. Это все было 26 апреля.

А. П. Юрченко. Взрывы застали меня в кабинете. Страшно содрогнулись стены. И хотя они метровой толщины, но прогнулись. Дверь вышибло. Телефонная связь оборвалась. Только с 3-го щита управления прошел сигнал. Сказали, что нужны носилки. Я побежал и увидел Дегтяренко. Лицо его было обварено паром или кипятком. Совсем не узнать человека. Он кричал, что там, на 4-м, остался еще один оператор. Я бросился его искать. На левой стороне не нашел, зато увидел еще одного нашего парня. Глаза его были круглые. Показывал вверх, на потолок, и кричал, что там Валера Ходемчук.

Мы искали пятерых наших операторов. Валеру прежде всего. По пути встретили дозимитриста в противогазе. Правда, и на нас были «лепестки».

Сверху откуда-то лилась вода. Ситников сказал, что надо позвонить в медпункт. Может быть, те, кого мы ищем, уже там. Так и вышло. Все нашлись, кроме Ходемчука.

А. Г. Усков. Придя на 4-й блок, я увидел Ситникова, Акимова, начальника реакторного цеха № 2 Коваленко. Они обсуждали, куда лучше подать воду. И поставили Акимову задачу — пустить ее через питательные узлы. Акимов, Топтунов работали с одной стороны, а я и Орлов — с другой. Мы быстро все сделали. Однако у людей уже началась рвота. Они не могли стоять.

Сам я тогда проработал минут 40, а потом ушел на совещание. Вернулся уже в другую смену, где-то после девяти утра. И вот тогда я увидел блоки графита. Только возникла мысль, что они не из реактора, а просто про запас лежали. Орлову стало плохо, потом мне. Затем — санчасть.

В. А. Бабичев. В шесть утра 26 апреля я сменил Акимова на посту начальника смены блока. Прямо у щита он рассказал мне, что произошло. Потом ушел. Правда, мы еще пытались с ним найти оперативный журнал смены, но тот куда-то пропал.

Г. А. Дик. Я приехал на смену утром. Поступила команда от главного инженера собрать схему подачи воды на 4-й реактор. Позвонил в бункер директору станции, спросил, какую крайнюю дозу облучения установили на человека. Тот сказал — 10 бэр. Я рассчитал — каждому можно работать минут по 40. Потом выяснилось, что вода из 4-го блока растекается во все стороны. Причем она радиоактивная. Требовалось срочно перекрыть задвижки, для чего была необходима спецодежда. Когда ее принесли, в двух отсеках мы воду перекрыли. Правда, ее уровень в отдельных местах доходил уже до 170 сантиметров.

Л. Г. Попова. Той ночью я была дежурной телефонисткой по станции. Позвонил Рогожкин и сообщил: «Авария!» Я спросила: «Какая?» Он ответил: «Большая авария». Потом позвонил Брюханов и сказал, чтобы я ставила на магнитофон ленту «Общая авария». Но магнитофон сломался. И система автоматического оповещения всех должностных лиц не работала. Пришлось обзванивать каждого в отдельности. Большинству из них в общих чертах стало ясно, что ситуация серьезная. Многие наблюдали, как вздрогнули, а то и прогнулись толстые железобетонные стены, потолки. Они увидели обрушения в помещениях, разрывы трубопроводов, потоки вырвавшейся горячей воды и пара, огонь пожара, встретили первых пострадавших товарищей. Кто-то наблюдал оранжевое свечение над реактором, среди обломков конструкций. Чуть позже наткнулись и на графитовые блоки.

В. Прищепа. По прибытии на АЭС второе отделение поставило автонасосы на гидрант и подсоединило рукава к сухотрубам. Наш автомобиль подъехал со стороны машинного зала. Мы проложили магистральную линию, которая вела на крышу. Видели — там главный очаг. Но требовалось установить всю обстановку. В разведку пошли лейтенанты Правик и Кибенок... Кипящий битум кровли жег сапоги, летел брызгами на одежду, въедался в кожу. Лейтенант Кибенок был там, где труднее, где кому-то становилось невмоготу. Подстраховывая бойцов, крепил лестницы, перехватывал то один, то другой ствол. Потом, спустившись на землю, он потерял сознание. Через некоторое время, придя в себя, первое, что он спросил: «Как там?» Ему ответили! «Затушили».

Ликвидация последствий аварии

При   осуществлении   мероприятий,   предусмотренных в специально разработанном плане на случай аварии, выяснилось, что задействованных сил  и средств явно не достаточно. Масштабы аварии  оказались  на  столько  велики, что опровергли мнения некоторых  авторитетных  специалистов  и  сделанные  в соответствии с ними расчеты. Обстановка на АЭС чрезвычайно сложная.  Уже  на первых заседаниях правительственной комиссии, проведенной 26  апреля,  встал вопрос  о  локализации  активности  реактора,   выбрасывающего аэрозольные продукты горения. Попытки охладить его водой  положительного  результата  не дали. Чтобы сократить выход радиации  над  активной  зоной,  решено  создать защиту из песка,  глина,  бора,  доломита,  известняка  и  свинца.  Все  эти компоненты забросить в кратер реактора с вертолетов.

Благодаря энергичным  мерам,  принятым  членами  правительства  удалось быстро  организовать   доставку,   разгрузку   и   складирование   требуемых материалов.  Поначалу  мешки  в  реактор  сбрасывали  вручную.  Этот  способ оказался малоэффективным. И тогда  было  предложено  использовать  тормозные парашюты  самолетов.  Доложили  об  этом   начальнику   Генерального   штаба Вооруженных  Сил  СССР,  который  одобрил  эту  идею.  С  помощью  тормозных парашютов работа пошла быстрее. За короткое время удалось  засыпать  верхнюю часть реактора тысячами тонн  защитных  материалов.  Наряду  с  «закупоркой»  кратера решалась другая очень важная задача. В  недрах  реактора  находилась многотонная расплавленная масса высокой температуры. А под днищем –  десятки тонн воды. Не трудно себе представить что могло произойти, если бы днище  не выдержало  и  расплав  вступил  в  соприкосновение  с  водой.   Вот   почему необходимо  было  как  можно  быстрее  откачать  воду  из  под   реакторного бассейна. Эту задачу выполняли пожарные подразделения  гражданской  обороны.

В  целях  усиления  руководства  работы  у  реактора,   координации   усилий специалистов  из   различных   министерств   и   ведомств,   организации   и взаимодействия созрело решение создать пункт управления  (ПУ).  8  мая  в основном была закончена откачка воды из-под реактора,  был  открыт  котлован для проходки под реактор. Начаты работы по  строительству  «могильника»  для захоронения  радиоактивных  конструкций  и  элементов  здания  реактора,   и приготовлен трубопровод для закачки специального  раствора  под  разрушенный реактор. Смонтировать трубопровод в тех  условиях  было  не  просто.  Прежде всего с помощью направленных взрывов в толстых стенах помещений  третьего  и четвертого энергоблоков. 

 9 мая намечалось пробить отверстия и уж потом  монтаж  оборудования.  К 16.00  9 мая  на территории АЭС были прекращены  работы,  поступила команда вывести людей в  безопасные  места.  А  полчаса  спустя  начальник пункта управления выехал на бронетранспортере в район третьего и  четвертого реактора чтобы убедиться в отсутствии людей. 

2 мая была поставлена  задача  –  принять  меры  по  недопущению  стока дождевых вод в р. Припять и ее притоки. Принято  решение  закрыть  городские канализационные ливнестоки и создать сеть  дамб  по  возможным  направлениям стоков воды. Дамбы сооружались  с  учетом  рекомендаций  геологов  Украины,  хорошо знающих бассейн р. Припяти  в  районе  Чернобыля.  Сооружение  делали насыпными, покрывали сверху и с фронта  движения  воды  специальной  пленкой для предотвращения возможного разлива. Кроме того,  перед  каждой  дамбой  с направления ожидаемого потока воды отрывали траншею для ее  перехвата,  чтоб ослабить водный напор. В  траншею  насыпали  торф,  обладающий  способностью абсорбировать радионуклиды. Весь комплекс мероприятий по строительству  дамб осуществлялся с высоким качеством  и  в  максимально  короткие  строки.  Это позволило бы до начала дождей завершить все намеченные работы. 

Многое было сделано по дезактивации жилых  и  производственных  зданий, прилегающих к ним территорий, а также дорог,  мостов  и  других  сооружений.

Этот  участок  работы  по  ликвидации  последствий  аварии  можно  было  без преувеличения назвать самым сложным и объемным.

Эвакуация – это слово в то время у многих  было  на  устах.  Обстановка ежечасно осложнялась. Продолжались выбросы из реактора.  Требовались  точные данные о радиационной обстановке на большой территории. Только в  результате глубокой и всесторонней ее оценки можно было принять правильное  решение  на эвакуацию. Особенно  следовало  учитывать  загрязненность  местности  в  10-ти километровой зоне, прилегающей  к  АЭС.  В  районе  г.Припять  наблюдалась неравномерность радиационного фона, который в отдельных  местах  был  весьма высоким. К тому же никто не знал, как в дальнейшем  поведет  себя  аварийный реактор.  Естественно,  что  все  это,  в   конечном   счете,   указывало   на неизбежность эвакуации.

Об эвакуации г. Припяти официально решение  правительственная  комиссия приняла 27 апреля в 17ч дня.

Было решено вывозить людей автобусами прямо от подъездов  жилых  домов.

Организация вывоза легла в основном на органы внутренних дел.

В ночь  на  27  апреля  участковые  инспектора  вместе  с  сотрудниками паспортного стола горотдела милиции совершили  подворный  обход  всех  жилых домов.

Было  определено  количество  жителей,  проживающих  в  каждом   подъезде, составлены соответствующие карточки.

Расчеты показали, что в городе 160 домов с 540 подъездами.  Общее  число жителей составило 47 тыс.чел., из них 17 тыс. детей и  80  лежащих  больных.

Учтено было, кому и какую помощь придется оказать в пути.

На основании полученных данных весь жилой массив города разбили на 5 секторов. За каждым из них закрепили соответственных  работников  милиции  из начальствующего состава выделалось по одному  –  два  работника  милиции  на каждый жилой подъезд.

27 апреля на второстепенных дорогах  в  районе  города  Чернобыля  было сосредоточено долее 1200 автобусов (из них 100 – резервных) и  примерно  200 бортовых грузовых автомобилей. На железнодорожной станции  Янов  подготовили два дизель -поезда на 1500 мест.

Часть людей пожилого возраста не захотели уезжать и буквально прятались во время эвакуации. Их обнаружили  работники  милиции  уже  через  несколько дней, когда подключали дома под  охранную  сигнализацию.  Все  оставшееся  – около 20 человек были немедленно эвакуированы. 

В связи с ухудшением радиационной обстановки Правительственной комиссей было принято решение эвакуировать население из 10-километровой,  а  затем  и 30-километровой зоны вокруг ЧАЭС.

Эвакуация из 10-тикилометровой зоны была начата в 18ч 2 мая и закончена к 19ч 3 мая. Из этой зоны было вывезено 100 тыс. чел.

4 мая началась эвакуации из 30-километровой зоны с территории Украины и Белоруссии. Проводилась она  поэтапно.  В  Киевской  области,  например,  она началась в этот день в Чернобыле и в ряде  других  населенных  пунктов.  Для этой цели заранее подготовили автобусы и  1167  грузовых  автомобилей.  Было также выделено 1486 специальных автомобилей для перевозки скота. 

К этому времени  на  границах  зоны  были  уже  развернуты  передвижные автозаправочные  станции,  пункты  дезактивации  транспорта   и   санитарной обработки населения.

 Определенную сложность представляло то, что в таком крупном  населенном пункте,  как  г.Чернобыль,  большинство  домов  частной  застройки  а  также государственного  фонда  находилось  на  довольно  тесных  улицах.   Поэтому эвакуация  проводилась  со  сборных   пунктов.   Она   прошла   спокойно   и организованно. Все были вывезены и  расселены  на  новых  местах  в  течении одного дня.

4-5 мая  было  проведено  отселение  первых  50-ти  населенных  пунктов Гомельской области. Вывезли также  тысячи  голов  крупного  рогатого  скота, свиней, овец, лошадей.

 25 июля 1986г. эвакуированные получили  возможность  забрать  из  своих оставленных домов и квартир личное имущество  при  наличии  соответствующего разрешения дозиметрической службы. К 1 ноября того же года личное  имущество вывезли 20346 семей из Припяти,  4204  –  из  Чернобыля,  7747  семей  –  из Чернобыльского района. Это примерно 80% всех семей оставивших при  эвакуации свое имущество в домах  и  квартирах.  Кроме  того,  после  дозиметрического контроля из 30-километровой зоны было вывезено государственных ценностей  на сумму 40,3млн.рублей.

Из зоны вокруг ЧАЭС, других территорий Украины и  Белоруссии,  а  также Брянской области РСФСР  было  эвакуировано  116  тыс.  чел., что  позволило предотвратить облучение населения выше установленных пределов.

Чернобыльская  трагедия  как  закономерный  итог политики подорвала  богатеющий   производственно-государственный   комплекс   Украины, который  формировался  на  протяжении  нескольких  десятилетий.  Только   на модернизацию третьего блока ЧАЭС, проведенную  в  1999г.,  было  истрачено 2,3 миллиона долларов. Второй энергоблок вывели из  эксплуатации  в  1991г., вследствие пожара  на  одном  из  Турбогенераторов.  В  1991г.  за  решением директивных органов был остановлен первый блок,  который  изготовлял  свой ресурс  только  на  63,3 %.  По  подсчетами   экспертов,   на   безопасную эксплуатацию третьего блока ЧАЭС, если бы  его  не  вывели  из  эксплуатации, необходимо б было истратить еще 118 миллионов долларов.

После аварии на ЧАЭС вокруг нее была выделена 30-км зона. Географически она представляет собой круг площадью более 2,8 тыс. км2, в  центре  которого находится атомная станция. В целях предотвращения выноса радиоактивности за пределы зоны отселения на другие территории страны она закрыта для свободного проезда и  доступа  в нее посторонних лиц. Въезд в зону и въезд  из  нее  транспортных  средств  и людей осуществляется по специальным  пропускам  через  контрольно-пропускные пункты. Зона отчуждения ограждена и имеет автоматические средства контроля.

Количество проживающих на загрязненных территориях на Украине – 3200000 человек. За 14 лет умерло свыше двенадцати с половиной  тысяч  ликвидаторов.

Количество умерших и умирающих от украденных из зоны  радиоактивного  металла и стройматериалов неизвестно. Сколько они проживут неизвестно.  Сколько  они выручили денег за это тоже не известно. Будущее  распадающегося  «саркофага» - объекта «Укрытие» - неизвестно.

На  нижних  уровнях  объекта  «Укрытие»,   известного   под   названием «саркофаг», обнаружили  топливодеющие  массы.  Никто  не  знает  количества, места их расположения и состояния этих масс, находящихся под саркофагом.

Решили что нужно, как можно быстрее защитить  сооружение  от  грунтовых вод. Соответствующие проекты были, но вот к их реализации  так  никто  и  не приступил. Оказалось, что за 15 лет так и не было изучено состояние  объекта «Укрытие».

Попасть туда практически невозможно.  Никто  не  рискнет  проникнуть  к сердцевине саркофага, где за одно  посещение  можно  получить  годовую  дозу радиации.

    Известно, что  внутри  «саркофага»  происходят  реакции  радиоизотопов, выделяются тепло, газ, возможно,  синтезируются  новые,  неизвестные  науке, вещества. Саркофаг «пыхтит» и протекает в почву, в воду, в  конечном  итоге в Днепр, из которого пьют две трети Украины. 

Один интересный объект – пруд-охладитель, который находится в 6 км  от ЧАЭС, на правом берегу реки Припять. В иле на дне пруда содержится  топливо, которое уже частично растворилось. Его радиоактивность составляет  от  3  до 16  млн.  хлоры.  Это  очень  внушительная  цифра.  Но  этому   объекту   не представили статуса  могильника.  Малейший  поворот  русла  Припяти,  и  все попадет  в  Днепр.  Плутоний  осядет  на  дне  Черного  моря,  где  и  будет распадаться  24 тыс. лет.

 О городке, где до аварии жили специалисты - ядерники, совсем  позабыли. Чтобы не  заниматься  городом,  его  предлагают  сделать  памятником  аварии планетарного масштаба.

В Припяти никто не живет. Крыши домов разъела коррозия, и  в некоторых местах из них вода уже доходит  до  подвалов.  Есть  все  признаки того,  что  в  случае  обрушения  домов,  строительную  пыль,  вперемешку  с радионуклидами,  ветер  разнесет  далеко  за  пределы   «зоны».   По   сути, произойдет радиоактивное вторичное загрязнение. Какой  территории  –  решает ветер.

Так называемые малые дозы радиации, воздействовавшие на людей в течение почти 15-ти лет, по  мнению  многих  ученых,  опаснее  более  серьезных  доз.

Эффект от «малых доз» опаснее, потому что организм не  включает  против  них защитные  механизмы. Накопление  в  костях  людей   плутония, трансурановых  элементов   приводит   к   генетической   нестабильности,   к аномалиям, которые могут передаваться  по  наследству.  Фактически,  сейчас, почти все жители, подвергшихся заражению районов, носят в  себе  миниатюрный реактор, топлива в котором с каждым годом становится все больше.

По мнению  специалистов,  ныне  в  зараженных  районах  возникла  новая популяция людей, животных и микроорганизмов, с повышенной  чувствительностью к радиации, химическим веществам и даже к медицинскому лечению.

Речь идет не только об увеличении числа врожденных уродств или раковых заболеваний. Это крайние точки радиационного  воздействия.  Для  всего  мира куда опаснее  то,  что  из  поколения  в  поколение  у  людей,  испытывающих воздействия  «малых  доз»,  будет  наблюдаться   катастрофическое   снижение иммунитета.

Одновременно этим поколениям придется столкнуться с мутирующими микроорганизмами. На фоне этого возможно возникновение  самых  чудовищных  и принципиально новых заболеваний. Украина имеет  все  шансы  стать  всемирным рассадником заразы.

Интересна и сама ликвидация последствий Чернобыльской  катастрофы.

В 1986г. на пылающий реактор, в котором температура  составляла  тогда  3000 градусов, с вертолетов сбрасывали свинец. Свинец смешивался с  цезием-137  и испарялся. Сейчас у детей прилегающих областей Украины, России и  Белоруссии в костях и внутренних органах находится не только цезий,  но  и  свинец.  По словам Коновалова, никаких признаков уменьшения количества радионуклидов  на зараженных территориях не наблюдается.

Благодаря   неосведомленности   широкой   аудитории    и    выступлению компетентных  лиц  (Изрогин,  Велихов  и  др.) в  мае  1986г. Радиация ассоциировалась исключительно с радиоактивным йодом. Йод,  который  попадает в атмосферу, садится на овощи и травяной покров. Йод, который  содержится  в жидкостях и которые  сбрасывают  в  водохранилища  на  ядерных  предприятиях накапливается в рыбе или  растениях.  Пути  проникновения  йода  в  организм человека разные: с воздухом, который мы вдыхаем,  при  употреблении овощей, рыбы или молока – и, поглощенный человеком, он  концентрируется  в  основном в щитовидной железе. Разрушенные активные зоны реактора выкидывают  еще  много других радионуклидов, в том числе: 

Стронций-90. В  организм  попадает  с  едой  и  водой.  Как  и  кальций откладывается преимущественно в костных  тканях,  которые  содержат  в  себе жизненно важные кроветворные органы. Поэтому стронций-90  очень  опасен  для людей. Для того чтобы вывести его из организма, понадобится 18 лет.

Цезий-137.  Попадает в организм человека с едой. В живых организмах  он может заменять калий, и распространятся по  всему  организму,  очень  опасен для людей.

Нуклиды плутония.  Наиболее  опасным  для  человека  является  вдыхание плутония,  который  накапливается  в  легких.  Плутоний  может  попадать   в организм человека с едой и водой. Он откладывается в костях.

Криптон-85. Является продуктом деления. После разбавления он попадает в атмосферу. Криптон практически не растворим в воде. Радиационное влияние  на человека происходит преимущественно через облучение кожного  покрова.  Кроме того, накопление в атмосфере криптона способствует  потенциальной  опасности изменения  электропроводимости  воздуха,  что   может   вызвать   глобальное последствие.

В пострадавших районах за последние года наблюдался рост числа заболеваний верхних дыхательных путей, желудочно-кишечного тракта, эндокринной системы, нарушение действия иммунитета, психических расстройств, болезней системы кровообращения, разных нарушений беременности. Появился ряд неспецифических  нарушений  цитологических, биохимических,  которые  могут  быть  связаны  как с действием радиации, так и с ухудшением экологической обстановки и стрессовыми ситуациями.

Особенное беспокойство органов охраны здоровья на местах вызывает состояние  щитовидной  железы  у  детей,  которые  пострадали  от   действия радиоактивного йода. Везде распространена гиперплазия щитовидной железы.

При   хроническом   воздействии   ионизующего   излучения   через   ряд  последовательных поколений ожидается  приблизительно  10-кратное  увеличение уровня мутаций, сравнительно с эффектом, который наблюдался в1-м  поколении, что составляет 400-3400 случаев наследственных аномалий при  дозе  один  Бер за поколение и на один миллион новорожденных.

Таким образом, невозможно говорить о безопасном  постоянном  проживании населения на зараженной территории.

Обратимся к цифрам:

Из зоны загрязнения было эвакуировано:  10  тыс.человек  подвергшихся облучению. Вместе с тем участие  в  ликвидации  последствий  приняли  800  тыс. человек. Из 30 человек первыми бросившимися в ад, 28  скончалось  от  острой лучевой болезни. Из персонала в 237 человек находившихся в  зоне  аварийного блока умерло от острой лучевой болезни 28 человек. Всего  от  начала  аварии по сегодняшний день умерло 300 тыс. человек и вымирание продолжается.

Уровень смертности в загрязненных районах.

(число умерших на 1000 населения)

	район
	1993
	1995
	1996
	1997
	1998

	Гордеевский 
	20,8      
	18,2      
	18,6      
	19,1      
	19,6    

	Злынковский    
	20,1      
	21,1      
	22,8      
	21,1      
	21,3    

	Климовский
	16,5      
	15,9      
	16,8      
	21,1      
	17,1    

	Г.Клинцы       
	13,2      
	13,1      
	12,7      
	13,9      
	13,9    

	Клинцовский    
	24,2      
	19,5      
	18,7      
	21,9      
	22,8    

	Красногорский
	17,4      
	15,4      
	19,9      
	17,3      
	18,6    

	Г.Новозыбково  
	13,9      
	13,4      
	16,7      
	13,6      
	13,1    

	Новозыбковский
	22,7      
	22,6      
	20,2      
	23,0      
	22,1    

	Стародубский
	25,0      
	22,8      
	24,3      
	31,4      
	30,8    

	По загрязнённым территориям  
	16,6      
	15,7      
	16,6      
	17,2      
	16,5    

	Всего по       области   
	15,9      
	15,9      
	15,5      
	16,2      
	16,3    


География аварии.

Первоначально распространение радиоактивного загрязнения воздушных потоков происходило в западном и северном направлениях, в последующие два-три дня — в северном, а с 29 апреля 1986 г. в течение нескольких дней — в южном направлении (в сторону Киева).

Загрязненные воздушные массы распространились затем на значительные расстояния по территории БССР, УССР и РСФСР, а также за пределами Советского Союза.

Через 15 дней после аварии уровень гаммафона в 5 мР/ч был зафиксирован на рас​стоянии 50—60 км к западу и 35—40 км к северу от ЧАЭС. В Киеве уровни радиации в мае 1986 г. достигали нескольких десятых миллирентгена в час.

Радиоактивному загрязнению в значительной мере подверглись Гомельская и Могилевская области БССР, районы Киевской и Житомирской областей УССР, примыкающие к 30-километровой зоне вокруг ЧАЭС, часть Брянской области РСФСР. Эти территории составляют ныне так называемую зону жесткого контроля. Всего же в той или иной степени оказались загрязненными  радионуклидами 11 областей нашей страны, в которых проживает 17 млн человек. Мелкодисперсные радиоактивные частицы достигли с воздушными потоками отдельных районов Кавказа. Сибири и Средней Азии.

 Какие из радионуклидов, содержащихся в выбросах из поврежденного атомного реактора, наиболее опасны для здоровья?

Ученые выделили в выбросах из аварийного реактора   23   основных   радионуклида. Большая часть из них  распалась  в течение нескольких месяцев после аварии и опасности уже не представляет.  Впервые  минуты после взрыва и образования радиоактивного облака   наибольшую   угрозу  для   здоровья людей  представляли  изотопы  так  называемых благородных газов. Атмосферные  условия, сложившиеся в районе ЧАЭС в момент аварии, способствовали   тому,   что   радиоактивное облако прошло мимо г. Припяти  и постепенно  рассеялось  в   атмосфере,   теряя свою  активность.  В дальнейшем серьезную тревогу врачей вызывали выпавшие на землю короткоживущие радиоактивные  компоненты, в первую очередь йод-131. Несмотря на то, что период его полураспада, а следо​вательно,    и    нейтрализации    угрожающих свойств   менее   восьми   суток,   он   обладает большой активностью и опасен тем, что передается по пищевым цепям, быстро усваивается человеком и накапливается в организме. Поэтому  в первые   дни  после  аварии больше всего говорилось и писалось именно о йоде, в связи с чем вводились ограничения на употребление некоторых пищевых продуктов, проводилась йодная профилактика. Кроме того, всем находившимся в наиболее опасной зоне предъявлялось требования обязательном использовании респираторов

В середине июня 1986 г. заместитель председателя Государственного комитета по использованию атомной энергии СССР Б. Семенов так прокомментировал сложившуюся ситуацию:

— За пределами 30-километровой зоны вокруг Чернобыльской АЭС основными радиационными факторами, воздействующими на население Украины, Белоруссии, Молдавии и отдельных областей РСФСР, на территории которых произошло выпадение радиоактивных осадков, являются внешнее гамма-излучение и поступление йода-131 с пищевыми продуктами в количествах, не опасных для здоровья населения.

Прежде всего речь идет о молоке. Отдельные его партии, где содержание йода-131 превышает установленный норматив, направляются на переработку в продукты, которые могут быть выдержаны в течение одного-двух месяцев. Кстати, наш норматив на молоко в 10 раз более жесткий, чем тот, который был установлен в Англии, когда там при аварии реактора в атмосферу тоже попал изотоп йода-131.

Что же касается овощей, фруктов, зерновых, урожай которых ожидается в середине лета и осенью, нет никаких оснований предполагать, что они окажутся загрязненными йодом-131. После распада большей части радиоактивного йода внимание радиохимиков и медиков привлек, прежде всего, плутоний. Он не столь радиоактивен, однако долгоживущ. Его накопление даже в малых дозах — опасно для легких.

В результате исследований выяснилось, что протяженность зон с повышенной концентрацией плутония была незначительной, а химические формы и размеры частиц, в которых он оказался, легко задерживались респираторами.

Следующей проблемой стали уже долгоживущие изотопы стронция и цезия, особенно цезий-137. Их наличие на той или иной территории сегодня вызывает необходимость проведения дополнительных дезактивационных работ, а также определяет решение вопросов реэвакуации населения, его проживания в определенных районах, сельскохозяйственных работ, режима питания людей и других проблем.

Территория Росси. Загрязнённые цезием – 137 после Чернобыльской катастрофы.

 

Область
Загрязнённая площадь в % от территории области
Тульская
39,7

Орловская
37,2

Брянская
17,3

Рязанская
13,0

Калужская
11,7

 

Медицинский аспект
Радиация вызывает различного рода неблагоприятные изменения в организме человека. К ближайшим последствиям относят острую лучевую  болезнь  (ОЛБ)  и хроническую лучевую болезнь (ХЛБ), к отдаленным -  злокачественные  опухоли, лучевую катаракту, снижение продолжительности жизни, атеросклероз  и  другие явления, являющиеся признаками старения организма. ОЛБ возникает  при  дозах более 2 Гр, полученных одномоментно или в течение  нескольких  дней,  ХЛБ  – при облучении малыми дозами 0,1 - 0,5  сГр/сут  после  накопления  суммарной дозы 0,7 - 1 Гр, т.е. через 140 - 1000 дней. Дозы до 1 Гр характеризуются  отсутствием  признаков  лучевой  болезни, отмечаются лишь преходящие реакции со стороны отдельных систем, при 1 -  2,5 Гр примерно половина людей заболевают ОЛБ. При дозах до 3 Гр  выздоравливают без медицинской помощи все заболевшие, свыше 3  Гр  –  заболевают  все,  без медицинской помощи выздороветь не  могут.   6  Гр  –  минимальная  абсолютно смертельная доза, приводящая к смерти из-за  поражений  костного  мозга  (из 100 стволовых клеток умирают  99),  хотя  в  литературе  отмечены  отдельные случаи выживания при дозах от  6  до  10  Гр,  характеризующиеся  выраженным повреждением кишечника. При 10 - 20 Гр смерть наступает через 8-16  дней  от поражения слизистой желудочно-кишечного тракта, при 20 - 80  Гр  развивается сосудистая форма поражения, смерть наступает через 4-7 дней при  мозговой  и менингиальной симптоматике. При дозах более 80 Гр летальный исход  наступает через 1-3 дня от  поражений  ЦНС  (церебральный  синдром),  сопровождающихся коллапсом и судорогами.

Реакции   на   облучение   со   стороны   сердечно-сосудистой   системы характеризуются  изменениями  наружного  слоя  сосудистой  стенки  за   счет перерождения коллагена.  Наблюдаются  изменения  миокарда  после  локального облучения в дозах 5 -  10  Гр,  миокардиофиброз  (от  4,5  Гр)  –  нарушение микроциркуляции  вследствие  облитерации   (слипания   стенок)   капилляров, эритема.

Тяжелые поражения центральной  нервной  системы  при  дозах  от  10  Гр проявляются в отдаленные сроки  после  облучения.  При  дозах  0,1  -  1  Гр изменяются  биотоки  мозга,  условно-рефлекторная  деятельность,   облучение мозга детей приводит к слабоумию.  При  местном  облучении  участка  тела  в области периферического нерва возникают парезы конечностей, что связывают  с повреждением окружающих нерв сосудов и нарушением его  питания. Воздействие узкого пучка излучения непосредственно на нерв  не  вызывает  изменений  его структуры и функций.

 Действие излучения на зрение выражается в конъюнктивитах (от  5  Гр)  и катаракте, возникающей при дозах более 6 Гр. Максимально  переносимая  кожей доза местного рентгеновского излучения – 10 Гр, при  больших  интенсивностях возникают дерматиты и язвы. Облучение обеих почек в дозах более 30 Гр  за  5 недель может вызвать необратимый хронический нефрит. Действие  излучения  на скелет выражается в замедлении заживления переломов.  Малые  дозы  облучения (10 Гр за несколько недель)  хрящевой  ткани  детей  могут  остановить  рост костей.

Как уже  было  отмечено,  воздействие  радиации  приводит  к  ускорению старения  организма.  В  основе  старения  лежат   изменения   ДНК   клеток, накопленные с возрастом в результате мутагенного действия факторов  среды  и химических  агентов,  образующихся  в  результате  жизнедеятельности  клетки (О2, ОН*, Н2О2 и др.). Эти вещества вызывают  повреждения  других  клеточных структур (например, переокисление липидов мембран), в том  числе  и  систему репарации клетки. В результате снижается ее эффективность и она  сама  может вызывать повреждения ДНК. Т.о., в  процессе  старения  образуются  такие  же химические  агенты  и  происходят  сходные  процессы  в  клетке,  как  и   в результате радиоактивного  воздействия,  поэтому  его  смело  можно  считать одним из факторов процесса старения.

После аварии, как известно, официальная власть запретила распространять любую  информацию  про  ее  последствия,  в  том  числе  медицинские.   Были засекречены данные про уровень заболеваемости, результаты  лечений,  уровень радиоактивного облучений персонала, который принимал участие в ее ликвидации,  про уровни радиоактивного  загрязнения отдельных населенных пунктов,  показатели работоспособности  и  потерю  профессиональных   привычек   эксплуатационным персоналом, с годами завеса таинственности уходит. 

Человеческой  популяции  при  условии  исчезновения   всех   мутагенных факторов пришлось бы восстанавливаться не менее 40 поколений, а то  и  больше.

Учитывая, что у человека смена поколений идет каждые 20-ть лет, то  нам  для выздоровления понадобиться 800 лет.

Первая группа пострадавших, как мы уже знаем, была доставлена в медсанчасть через 30-40 минут после взрыва. При этом следует отметить всю особенность и тяжесть ситуации в условиях ядерной катастрофы в Чернобыле, когда воздействие излучений на организмы людей оказалось комплексным: мощное внешнее и внутреннее облучение, осложненное термическими ожогами и увлажнением кожных покровов. Картина реальных поражений и доз не могла быть оперативно условленна из-за отсутствия у врачей данных службы радиационный безопасности атомной станции об истинных радиационных полях. Как я уж упоминал ранее, имевшиеся на АЭС радиометры показывали интенсивность радиации три-пять ренген в час. В то же время более точная информация начальника штаба гражданской обороны АЭС С. С. Воробьева в учет принята не была. «Смягченная» информация службы РБ врачей медсанчасти, и без того недостаточно подготовленных в этом плане. 

И только первичные реакции облученных: мощная эритема (ядерный загар), отеки, ожоги, тошнота, рвота, слабость, у некоторых шоковые состояния – заставили предполагать о тяжести поражений.

Кроме того, медсанчасть, обслуживающая Чернобыльскую АЭС, не была оснащена необходимой радиометрической аппаратурой с достаточно широким диапазоном шкал измерений, позволяющей оперативно определять характер и степень внешнего и внутреннего облучений. Бесспорно, врачи медсанчасти не были подготовлены организационно к приему подобного рода больных. Не была в связи с этим проведена необходимая в таких случаях срочная классификация пострадавших по типу течения болезни при остром лучевом синдроме, каждому из которых присуще определенные ранние симптомы, различия между которыми имеют значение для терапии заболевания. В качестве основного критерия в таких случаях выбирается вероятный исход болезни:

· Выздоровление невозможно или маловероятно.

· Выздоровление возможно при использовании современных терапевтических средств и методов. 

· Выздоровление вероятно. 

· Выздоровление гарантировано.

Такая классификация особенно важна в том случае, когда при аварии облучено  большое количество людей, и может возникнуть необходимость скорее определить тех из которых кому своевременно оказанная медицинская помощь может спасти жизнь. То есть такая помощь должна охватывать пораженных второй и третьей группы лиц указанной классификации, так как их судьба существенно зависит от своевременно принятых терапевтических мер.

Здесь особенно важно знать, когда началось облучение, сколько длилось, сухая или мокрая была кожа (через влажную кожу интенсивнее диффундируют внутрь радионуклиды, особенно через кожу, пораженную ожогами и ранениями).

Мы знаем, что практически вся смена Акимова не имела респираторов и таблеток-протекторов (йодистого калия и пентоцина), и работа этих людей проходила без грамотного дозиметрического обеспечения.

Все поступившие в медсанчасть пострадавшие не были классифицированы по типу течения острой лучевой болезни, свободно общались друг с другом. Не была обеспечена достаточная дезактивизация кожных покровов (только обмыв под душем, который был неэффективен или мало эффективен из-за диффузии радионуклидов с накоплением в зернистом слое под эпидермисом). 

При этом основное внимание было обращено не терапию больных первой группы с тяжелыми первичными реакциями, которых сразу положили под капельницу, и больных с тяжелыми термическими ожогами.

Только через 14 часов после аварии из Москвы самолетом прибыла специализированная бригада в составе физиков, терапевтов-радиологов, врачей-гематологов. Были проведены одно-, трехкратные анализы крови, заполнены амбулаторные карты-выписки с указанием клинических проявлений после аварии, жалоб пострадавших, числа лейкоцитов и лейкоцитарной формулы…

Лучевая болезнь
           Острая лучевая болезнь возникает в результате однократного короткого воздействия радиоактивной энергии в дозе более 100 рад на организм. (Рад - единица поглощённой дозы радиации. При облучении тела в дозе менее 100 рад принято говорить не о лучевой болезни, а о лучевой травме). При радиоактивном распаде происходит испускание альфа-, бета-, гамма-лучей, нейтронов, протонов и других осколков атомных ядер.

 Высокие дозы этих лучей вызывают повреждения ядер и цитоплазмы живых клеток. Чем больше энергия излучения и глубина проникновения лучей, тем тяжелее лучевая травма. Наибольшей проникающей способностью обладают гамма-лучи, способные пронизывать бетонные плиты толщиной 50 см. Альфа- и бета-лучи вызывают тяжёлые ожоги кожи и слизистых оболочек, облучение внутренних органов и тканей (при попадании альфа- и бета-активных радиоизотопов с пищей, водой и вдыхаемым воздухом).

К началу ХХ века, когда стали изучать и применять радиоактивные вещества, относятся и первые случаи радиационных травм. Так, французский физик Мария Склодовская-Кюри, впервые выделившая радий и полоний и много работавшая на первых рентгеновских установках (лишённых защиты), получила тяжёлые лучевые повреждения рук и скончалась от белокровия. Сейчас в различных отраслях физики, химии, биологии, медицины, на атомных электростанциях и в промышленности атомная энергия и радиоактивные изотопы находят широкое применение. Разработаны меры радиационной защиты, которые обеспечивают безопасность работающих и окружающего радиационные источники населения.
           В 1945 году сотни тысяч мирных жителей японских городов Хиросима и Нагасаки пострадали в результате атомной бомбардировки этих городов. Сотни жителей Маршалловых островов и экипаж рыболовного судна "Фукуриу-Мару" облучились в результате взрыва термоядерной бомбы в 1954 году. Изучение особенностей лучевого поражения пострадавших послужило основой современных представлений о клинике и патогенезе острой лучевой болезни. В случае возникновения ядерной войны лучевые поражения станут одним из основных видов патологии.
           Опасность облучения человека возникает и в результате неосторожного обращения с рентгеновской аппаратурой и промышленными радиоактивными источниками.
Патогенез
          Проникающая радиация вызывает ионизацию внутриклеточной воды и потому поражает все без исключения ткани и органы тела. Поражается внутриклеточный аппарат: митохондрии, лизосомы, происходят разрывы хромосом и нитей дезоксирибонуклеиновой кислоты (ДНК). Это серьёзно нарушает функции клеток или ведёт к их гибели. Наиболее чувствительны к радиации быстро делящиеся (т.е. имеющие короткий срок жизни) клетки, например, клетки костного мозга, кишечника, кожи. Менее чувствительны клетки печени, почек, сердца. Поэтому в клинике острой лучевой болезни ведущими являются нарушения в системе крови, повреждения полости рта, кишечника и кожи.
Клиника
          В момент облучения в дозе 500 - 1000 рад человек голубоватый свет радиоактивного источника, ощущает исходящее от него слабое тепло. Уже в первые минуты и часы появляются симптомы, обусловленные распадом облучённых тканей и выходом в кровь из клеток белков, ферментов, биологически активных веществ - кининов, гистамина, серотонина и др. У больных бывают тошнота, рвота, головная боль, слабость; может повыситься температура. Сумма этих признаков составляет первичную реакцию на облучение. Чем больше доза облучения, тем раньше возникают эти симптомы. Так, при дозах 100 - 200 рад (лёгкая степень лучевой болезни) отмечается однократная рвота через 3 часа после воздействия; при дозах более 600 рад рвота многократная и возникает уже через 10 - 15 минут. При сверхвысоких дозах (более 1000 рад) выражена резчайшая слабость, отмечаются боли в животе, неукротимая рвота, отёк головного мозга, падение артериального давления, нейтрофильный лейкоцитоз.
При облучении в дозе более 200 рад появляются отчётливая гиперемия кожи, инъекция сосудов склер. Могут быть преходящие нарушения сердечного ритма, вегетативные нарушения. Спустя 3 - 5 часов тошнота и слабость исчезают, и в течение нескольких недель пострадавший чувствует себя удовлетворительно (при дозах облучения менее 600 рад). Однако даже и в этот латентный период имеются признаки лучевого поражения - гиперемия кожи, сухость во рту. В крови резко падает количество лимфоцитов, достигая минимального уровня к 48 - 72-му часу после воздействия. Чем выше доза, тем глубже лимфопения (см. таблицу). Однако общее состояние пострадавшего остаётся удовлетворительным, он ограниченно трудоспособен.
При дозе более 400 рад через неделю после облучения начинает развёртываться основная клиника острой лучевой болезни. Снижается количество лейкоцитов в периферической крови, причём тем в большей степени (тяжёлая степень лучевой болезни), чем больше доза облучения. В тяжёлых случаях уже на 8-е сутки наблюдается агранулоцитоз (т.е. исчезновение из крови нейтрофилов, при этом число лейкоцитов обычно составляет менее 1000 в 1 мм3). Это обусловлено поражением родоначальных клеток костного мозга в момент облучения. Отмечаются исчезновение из крови ретикулоцитов, ускорение СОЭ. Агранулоцитоз продолжается около 2 недель. Установлено, что при меньших дозах облучения агранулоцитоз наступает позже и продолжается дольше. Так, при равномерном облучении в дозе 200 - 400 рад число лейкоцитов снижается лишь через 3 - 4 недели, когда состояние больного вполне удовлетворительное и, казалось бы, самый тяжёлый этап болезни миновал. Как известно, лейкоциты, осуществляя функцию фагоцитоза, являются основными защитниками организма от инфекции. Поэтому в период агранулоцитоза могут развиваться инфекционные осложнения, вызываемые микрофлорой внешней среды, кишечника и верхних дыхательных путей. Вследствие падения числа тромбоцитов в крови у облучённых возникает кровоточивость (синяки на месте инъекций, носовые кровотечения и т.п.). При агранулоцитозе наблюдаются высокая постоянная лихорадка, не исчезающая при назначении антибиотиков, некротические поражения слизистых оболочек рта и носоглотки. Из-за язвенного поражения ротовой полости больной не может принимать пищу. При неравномерном облучении агранулоцитоза может и не быть. 
При облучении живота в дозе более 500-700 рад на 3-й неделе болезни обнаруживаются признаки радиационного поражения слизистой оболочки тонкого кишечника. Отмечаются вздутие живота, боли в нём, плеск и урчание при пальпации в илеоцекальной области. Стул учащен, неоформлен. Возможна перфорация кишки с развитием перитонита, что представляет большую опасность для жизни пострадавшего, так как в этот период уровень лейкоцитоза ещё не восстановился и процессы заживления резко угнетены. 
Диагностика острой лучевой болезни  основана на учёте самого факта облучения. Доза радиации, полученная человеком, определяется по показаниям датчиков излучения – дозиметров и уточняется с помощью некоторых клинических показателей – времени появления и кратности рвоты, уровня лейкоцитов в крови, а также путём подсчёта числа поражённых радиацией клеток костного мозга. Для этого через 24 часа после облучения пунктируют грудину, подвздошные кости и изучают хромосомы костномозговых клеток. Количество и характер повреждений хромосом позволяют с высокой точностью определить дозу радиации в диапазоне 50 – 400 рад. Оценивая сроки появления и выраженность местных изменений (например, гиперемию кожи), можно уточнить также положение человека в момент облучения (обычно пострадавший не помнит своей позы). Всё это крайне важно для диагностики степени тяжести лучевой болезни. Первостепенной задачей является экстренная (в течение первых часов) госпитализация всех пострадавших от радиации в терапевтический стационар, откуда они могут быть переправлены в специализированные клиники. При запоздалой госпитализации дозы радиации, полученные больными, могут быть определены уже с меньшей точностью.  
Лечение. Сразу после облучения пострадавший должен быть доставлен в медицинское учреждение для осмотра и дозиметрии. Если радиоактивные вещества опали на кожу, одежду, необходимо срочно вымыть больного под душем, обработать кожу мылом и другими моющими средствами или хотя бы промыть глаза, рот, нос чистой водой, сменить одежду. Применяют механические и химические методы выделения радиоактивных веществ, попавших в организм (с учётом путей их поступления): зондовое и беззондовое промывание желудка, назначение отхаркивающих средств, пентацина, ЭДТА (динатриевой соли этилендиаминтетрауксусной кислоты). При тошноте дают аэрон – по 1 таблетке 2-3 раза, при повторной рвоте внутримышечно вводят 1 мл 0,1% раствора атропина. При неукротимой рвоте (тяжёлая форма лучевой болезни) вводят внутривенно 30-50 мл 10% раствора хлористого натрия, не разрешают больному есть и пить, вводят внутривенно некомпенсан или полиглюкин до 300-400 мл в сутки. На догоспитальном этапе облучённым нельзя переливать кровь, так как это затруднит последующий подбор доноров костного мозга. 
              Для борьбы с коллапсом при крайне тяжёлой степени лучевой болезни применяют повторные подкожные введения кордиамина (по 2-4 мл) и мезатона (1 мл 1% раствора), внутривенно капельно вводят 2-4 мл 0,1% раствора норадреналина на 200 мл физиологического раствора. При сердечной слабости внутривенно вводят 0,5-1 мл 0,05% раствора строфантина на 20 мл 40% раствора глюкозы. При облучении головы в дозе более 1000 рад уже в 1-е сутки развивается отёк мозга. Для борьбы с ним каждые 2 часа в вену вводят 60 мл 40% раствора глюкозы, 10 мл 10% раствора хлорида натрия, по 1-2 мл лазикса, внутримышечно 1 мл новурита. При психическом возбуждении назначают аминазин в инъекциях – по 1-2 мл 0,5% раствора внутримышечно под контролем артериального давления, элениум в таблетках по 0,01 г и другие седативные средства.
В стационаре тяжёлые проявления первичной реакции купируют внутривенным вливанием полиглюкина и неокомпенсана. С целью предупреждения инфекционных осложнений в период агранулоцитоза больного помещают в отдельную палату, где создаётся режим стерильности: медицинский персонал входит в палату через систему шлюзов, в стерильной одежде и обуви, стерилизуются также бельё и пища больного. Палата вентилируется стерильным воздухом, по 16-18 часов в ней горят лампы ультрафиолетового света (БУВ-30). В таких условиях удаётся предупредить инфицирование организма извне. Для подавления эндогенной инфекции больному назначают антибиотики (пиопен, оксациллин и др.), полоскание рта антисептическими растворами и приём внутрь невсасывающихся антибиотиков типа неомицина, полимиксина, вследствие чего кишечник больного становится стерильным. Такой режим выдерживается в течение всего периода агранулоцитоза, ибо только в этих условиях возможно предупредить развитие септического состояния (даже при многодневном отсутствии в крови гранулоцитов). 
Патогенетическим методом терапии в период агранулоцитоза является переливание больному концентрата свежезаготовленных лейкоцитов. 
 При крайне тяжёлой степени тяжести лучевой болезни костный мозг больного бывает полностью разрушен радиацией и восстановления (самостоятельного) состава крови произойти не может. В этом случае единственным методом лечения является пересадка больному донорских костномозговых клеток. Пересадку производят через 5-10 суток после облучения, используя костный мозг, взятый от нескольких (обычно не менее 10) доноров. Костный мозг заготавливают путём пункции подвздошных костей у доноров. Больному его вводят внутривенно капельно. Чтобы произошло приживление костномозгового трансплантата, доноры должны подходить по группе крови и лейкоцитарным антигенам. Для улучшения приживления костного мозга больному после трансплантации вводят средства, подавляющие его иммунитет (антилимфоцитарную сыворотку, метатрексат и др.). 
            На 3-6-е сутки усиливаются признаки радиационного поражения слизистой оболочки ротовой полости – появляются болезненность, эритема на мягком нёбе, набухает язык. В это время применяют полоскание рта 2% раствором соды с 0,5% раствором новокаина. На 2-3-й неделе болезни появляются некротический налёт на миндалинах, под языком, затем возникают язвы и эрозии. Больной страдает от болей при приёме пищи и жидкости, от обильной тягучей «резиновой» слюны, забивающей рот. В этот период производят ежедневную механическую очистку полости рта, назначают полоскание дезинфицирующими растворами (раствор фурациллина 1:5000, перекись водорода, леворин), смазывают слизистые оболочки облепиховым или персиковым маслом. В период регенерации слизистых оболочек (4-5-я неделя) применяют аппликации с хонсуридом. При кровотечениях из слизистых оболочек используют местные гемостатические средства – тромбин, гемостатическую губку, марлю, смоченную раствором эпсилон-аминокапроновой кислоты. 
            Для купирования внутреннего кровотечения применяют эпсилон-аминокапроновую кислоту внутрь (по 3-5 г 4-5 раз в день) или вводят внутривенно по 100-200 мл 5% раствора; используют также свежезаготовленную тромбоцитарную массу. Для борьбы с анемией вследствие повторных кровопотерь прибегают к переливаниям крови, эритроцитарной массы (свежей и замороженой), свежецитратной крови. 
Радиационное поражение кишечника требует специального лечения. В целях максимального щажения слизистой оболочки пища должна быть лёгкой (содержать минимум клетчатки), но калорийной. Нередко питание через рот ограничивают приёмом сырого яичного белка (2-3 яйца в день). Назначают вяжущие средства, продолжают антибиотикотерапию. В редких случаях при необходимости усиленного питания больному внутривенно вводят глюкозу с инсулином, аминокислотные смеси (амизол), жировые эмульсии (интралипид).
В условиях неравномерного облучения сегмент тела, ближайший к источнику радиации, может пострадать больше, чем всё тело. Так бывает, когда неэкранированный радиоактивный источник держат в руках, носят в кармане и т.д. В этих случаях ведущее клиническое проявление – местные поражения кожи и подлежащих тканей. Радиационные повреждения кожи отличаются тяжёлым и длительным течением, которое зависит от размеров участка, подвергшегося облучению, дозы радиации и глубины проникновения лучистой энергии, а также от локализации радиационного ожога. К поражённым участкам, характеризующимся эритемой и припухлостью кожи, жжением, сразу после облучения прикладывают пузыри со льдом, бутылки с холодной водой. Яркая эритема и выраженный отёк кожи и подкожной клетчатки свидетельствуют о дозе воздействия свыше 2000-3000 рад. В этих случаях необходимо произвести обкалывание зоны поражения новокаином. Для уменьшения интоксикации внутривенно вводят неокомпенсан, полиглюкин, трасилол. Через 5-15 суток на поражённых участках кожи образуются эрозии и некрозы. В этот период следует защитить кожу от инфекции и дополнительных механических повреждений: накладывают повязки с раствором фурациллина, используют все приёмы, разработанные для лечения больных с термическими ожогами, - открытый способ (под каркасом), новокаиновые блокады проксимальных отделов нервов, введение сосудорасширяющих препаратов и контрикала при поражениях конечности, физиотерапевтические воздействия. При поверхностных лучевых ожогах кожи, вызванных мягким бета- или гамма-излучениями, появляются тонкостенные пузыри. Для их подсушивания применяют повязки с раствором фурациллина (1:5000), 70% спирта, 0,5% раствора азотнокислого серебра, обладающим хорошим бактерицидным и анестезирующим действием.
При развитии очагов омертвения тканей эффективный метод лечения – раннее их иссечение. При массивном облучении конечности с развитием гангрены производят ампутацию конечности по жизненным показаниям. При появлении признаков заживления язв применяют пересадку собственной или донорской кожи.
В восстановительном периоде важное место в лечении принадлежит физиотерапевтическим процедурам, массажу и лечебной физкультуре, всё это способствует улучшению кровообращения в поражённой области и восстановлению функций. 
            В острой фазе лучевой болезни может наблюдаться радиационный конъюнктивит, для лечения которого в глаза повторно закапывают 20-30% раствор сульфацила натрия (альбуцид) или раствор фурациллина (1:5000). Через несколько месяцев после облучения глаз может возникнуть лучевой кератит, через несколько лет – глаукома; нередко развивается лучевая катаракта. Спустя месяцы и годы после радиационного поражения у пострадавших могут наблюдаться и другие серьёзные осложнения: лучевой гепатит, трофические язвы и пр. Наблюдения за пострадавшими при атомной бомбардировке Хиросимы и Нагасаки показывают, что у облучённых в дозах 200-400 Р людей в 5-10 раз чаще возникают злокачественные опухоли, лейкозы. Радиационное повреждение половых клеток может приводить к изменению соотношения полов в потомстве, к некоторому учащению наследственных заболеваний.
Хроническая лучевая болезнь возникает вследствие длительного воздействия внешних источников или в результате попадания радиоактивных изотопов в организм (предельно допустимая доза внешнего облучения для человека в год – 5 рад). Болезнь развивается постепенно, причём поражаются многие органы и системы. Имеют значение вид радиоактивного изотопа, его активность, растворимость, время выведения из организма, а также то, в каких органах он преимущественно откладывается. Так, цезий и полоний в основном откладываются в печени, вызывая её цирроз; стронций, радий и плутоний – в костях, что ведёт к угнетению костного мозга и может способствовать развитию лейкозов. 
             На ранней, I стадии хроническая лучевая болезнь проявляется умеренными изменениями кроветворения и нервными расстройствами. Отмечаются головная боль, вегетативно-сосудистая дистония с неустойчивым пульсом и артериальным давлением, синусовая аритмия. Наблюдаются дискинезия желчных путей и кишечника. В крови выявляется умеренная непостоянная лейкопения (3000-4000), в костном мозге – некоторое уменьшение содержания зрелых гранулоцитов, увеличение процента плазматических клеток. Все эти изменения обратимы, т.е. исчезают после выведения больного из неблагоприятных условий, после отдыха и лечения.
II стадия характеризуется углублением астенизации и угнетения кроветворения. Память снижена, наблюдаются головокружения, раздражительность, плаксивость. Возможны электрокардиографические признаки миокардиодистрофии. Артериальное давление стойко снижено. Могут быть диспептические расстройства. Лейкопения носит более стойкий характер, сопровождается абсолютной нейтропенией и лимфопенией, умеренной тромбоцитопенией. В пунктате костного мозга снижается содержание гранулоцитов и мегакариоцитов. У женщин наблюдаются нарушения менструальной функции, но способность к зачатию и деторождению сохраняется, дети рождаются здоровыми. Если заболевания вызваны изотопами радия, стронция, типичны боли в костях. На этой стадии заболевания прекращение контакта больного с радиоактивными источниками и длительное лечение (1-3 года) постепенно приводит к ослаблению болезненных явлений. 
              В III стадии хронической лучевой болезни отмечаются более глубокие изменения в центральной нервной системе (по типу энцефалопатии), нарушения функций внутренних органов и резкое угнетение кроветворения. В крови – глубокая лейкопения, нейтропения, лимфопения, тромбоцитопения. Снижено содержание сывороточных белков, нарушено их соотношение (диспротеинемия). Практически эта стадия встречается редко. 
            Лечение хронической лучевой болезни проводится в специальных клиниках. Патогенетическим методом терапии является назначение препаратов, ускоряющих выведение радиоактивных изотопов из организма. Например, при попадании внутрь радиоактивного плутония больным назначают 5% или 10% раствор пентацина по 20 мл внутривенно, курсами по 3-4 дня с перерывами. Применяют внутримышечное введение 5% раствора унитиола (по 5 мл в течение 7-10 дней), общеукрепляющие препараты - фитин, глицерофосфат, витамины, назначают усиленное питание, физиотерапевтические процедуры, массаж, лечебную гимнастику. По показаниям проводят переливания крови. При болях в костях назначают большие дозы витамина В12 (500-1000 мкг).
Основное значение имеет профилактика хронической лучевой болезни. Все работающие с радиоактивными веществами подлежат постоянному медицинскому наблюдению. 

Воспоминания об аварии.

Идею создания сайта подала директор школы Полякова Людмила Алексеевна. Её муж, Поляков А.Н., ликвидатор аварии на Чернобыльской АЭС, был награжден орденом «Мужества». 

Поляков А.Н. ушел из жизни.

В процессе проведения поисковой, исследовательской работы Людмила Алексеевна оказывала огромную поддержку: как директор нашей школы и, как жена, погибшего ликвидатора ЧАЭС. 

Наиболее важным этапом работы стала встреча с щекинцами-ликвидаторами аварии на ЧАЭС, которую организовал для нас председатель организации «Союз-Чернобыль» Печников Александр Александрович. 

Мы не просто взяли интервью, но и пообщались в неформальной обстановке с интересными людьми, патриотами своей страны.

Хотелось бы, чтобы не только мы, но и другие жители нашего города знали своих героев.

1. Печников Александр Александрович - Кавалер ордена Мужества. Участник ликвидации аварии на ЧАЭС с января 1987 по март 1987 года. Председатель «Союз—Чернобыль» города  Щекино

2. Масленников Игорь Анатольевич - Кавалер ордена Мужества.  Участник ликвидации аварии на ЧАЭС с ноября 1986 по январь 1987 года.

3. Баркунов Владимир Иванович  -  Участник ликвидации аварии на ЧАЭС с июня 1986 по сентябрь 1986 года.
4. Гребнев Николай Иванович - Участник ликвидации аварии на ЧАЭС с января 1987 по март 1987 года.
5. Юров Николай Петрович - Кавалер ордена Мужества. Участник ликвидации аварии на ЧАЭС с мая 1986 по июнь 1986 года.
6. Федотов Александр Николаевич - Участник ликвидации аварии на ЧАЭС с сентября 1986 по октябрь 1986 года.
7. Субботин Виктор Дмитриевич - Кавалер ордена Мужества. Участник ликвидации аварии на ЧАЭС с октября 1986 по декабрь 1986 года.
8. Неснов Борис Павлович - Медаль за заслуги перед Отчеством II степени. Участник ликвидации аварии на ЧАЭС с октября 1986 по декабрь 1986 года.
9. Спирин Александр Николаевич - Кавалер ордена Мужества. Участник ликвидации аварии на ЧАЭС с мая 1986 по июнь 1986 года.

 

Ликвидаторы-щекинцы аварии на ЧАЭС были награждены орденами «Мужества» и другими наградами:

Апенов П.Е., Антонов А.Н., Абысов Н.П., Баркунов В.И., Бруснецов В.С., Буряков А.М., Булгаков В.Е., Быткин П.В., Васильев В.С., Володин А.Н., Гребнев Н.И., Гавриченко В.И., Галет В.И., Гришнев А.В., Гущин В.Я., Гришин Е.В., Данилаев С.П., Демина В.В., Зяблов Б.А., Илюшин Г.Д., Иванов В.В., Корнеев В.В., Коврежкин К.И., Крафт В.А., Каширский А.В., Кондрашкина В.А., Кузнецов Е.Г., Куренков М.А., Катуркин И.М., Кондауров А.Н., Лунев В.А., Межуев Ю.Н., Миронов В.А, Могилевцев А.Г., Маркин С.Н., Масленников И.А., Меркулов Г.А., Наумрв П.М., Никиин Б.А., Новоселов В.А., Оськин Н.П., Обезьянин П.В., Печников А.А., Переверзин С.В., Потоцкий А.В., Панарин Н.Н., Пешехонов А.Н., Павлов В.П., Павлов М.В., Поляков А.Н., Рубцов А.М., Серов Г.Н., Семенов А.А., Соцков В.К., Сенин Н.Н., Сальников В.Н., Спирин А.Н., Сергеев В.Л., Савиков Б.Н., Субботин В.Д., Титов В.В., Тараканов С.С., Умников Н.Ф., Фурсов С.И., Федоров Н.А., Хольчев В.Г., Хворов В.В., Худашев М.Н., Цуриков Н. В., Черняев Н.В., Щукин Л.А., Юров Н.П.

Воспоминания щекинцев-ликвидаторов аварии на ЧАЭС.

Гребнев Николай Иванович:

Рыжий лес - зеленые ели, которые стали желтыми от радиации. Было строжайше запрещено из этого леса брать деревья для растопки буржуйки. У нас были палатки по двадцать человек в двухэтажных, там, где мы жили в 30 км зоне, и надо было чем-то топить буржуйки. Как правило, нам завозили лес не рыжий, не радиоактивный, но бывает, что иногда его не завозили. Мерзнуть зимой никто не будет, поэтому рыжий лес мы пилили и топили, а радиация при высокой температуре в тройне начинает прогрессировать. Печка- буржуйка светилась от них, но мы топили  потому, что было холодно.
Масленников Игорь Анатольевич:

У нас учитывалось только единственное: выезд на станцию и доза облучения, полученная на станции в этой зоне. Но не учитывалось то, что жили вараном, в палатках, т.е. лагерь весь был из палаток. Вся одежда, все, в чем мы ездили на станцию,  все - это не бралось в счет. Я был старшиной роты, и периодически с дозиметром проходил по палаткам, делал замеры. Радиация была такая же, как и на станции.

Гребнев Николай Иванович:

Я сейчас объясню почему.
Было так - на станции отработал, выходишь. Все старое снял, моешься. Тебя дозиметрист проверяет обнаженного на радиацию,  и даже смешно, ну как я могу смыть с себя радиацию. Формально смывается только пыль, и вот туда сюда тебя погонял и говорит: «Ну ладно, все,  иди,  чистый». Переоделся, поехал, но ноги… Я же сапоги опять одеваю и этими сапогами несу себе в 30 км чистую зону.

Там, где мы проживаем, там все это и накапливается,  и опять та же самая обстановка проявляется.

Неснов Борис Павлович:

Вот вы говорите знали или не знали. Такой анекдотичный случай расскажу. Уже в декабре месяце мы свою задачу выполнили, ждали последнего. Значит, матч футбольный Динамо-Киев и Динамо-Москва  за золотые медали. Нам  дают автобус, поехали в Киев. Каждые 10 километров дозиметристы проверяют автобус, фонит. Надоело.  Стоит мужик какой-то: «Нет, ребята, мы эти автобусы не пропустим». Я подхожу к нему: «Слушай, парень, ты видишь откуда я? Я вот сейчас на тебя дыхну,  на твой прибор, он зашкалит.» Нас пропустили. Никто абсолютно не знал: что такое радиация? И чем она страшна? Это потом начались болячки…
Масленников Игорь Анатольевич:

Гражданское население не знало, что случилось. В Киеве, когда нас уже отправляли оттуда, на  вокзале, пока мы поезд ждали, к нам подходили люди и спрашивали: «Ребята, вы откуда?» Я уезжал практически уже в январе, а многие люди не знали, была какая-то информационная блокада. Люди нас узнавали потому, что на нас была военная форма. А форма немножко отличалась, была немного специфическая из комплекта пропиток. Одежда  похожа на гимнастерку, пропитанную специальным раствором, бельё было такое же зеленое, пропитанное. 

Неснов Борис Павлович:

Я один раз в Киеве был  в метро, от нас шарахались киевляне. Они думали, что мы излучаем радиацию, боялись нас.  На нашем примере и наука, и медицина многое подчеркнули, вот, я почему и говорю, мы - как «подопытные кролики» были.

Печников Александр Александрович:

Организация Чернобыль образовывалась, когда народ вернулся оттуда. Уже многие об этом говорили, у всех превышенная доза радиации. Работы было сделано море. Народ начал умирать. В 90 году мы поняли, что работать не сможем и жить нам тяжеловато стало. Начали объединяться потихонечку и  к правительству с вопросами: «А почему?» Мы свой гражданский долг выполнили до конца, на сколько это возможно. Государство должно людей защитить. Пришлось нам объединиться.   В 90-е годы в Киеве был создан «Союз – Чернобыль».

На медицинском реестре в 1996 году у нас было 144 человека, военнообязанных было 127 человек, это я по данным военкомата смотрел, а в нашей организации состоит 140 человек.

Цель наша – сейчас пропагандировать действия во время аварии и хотя бы с радиоактивными отходами бороться, когда ввозили в Россию из Европы радиоактивные отходы. Нам объясняли, что это очень выгодно, что мы сейчас озолотеем с этих денег. Нам так повезло, что все радиоактивные отходы будут свозить в центральную часть.  Даже статья вышла «7 мифов о Чернобыле», в которой расписали, все красиво, что я подумал, а не в санатории ли я был, может я заплатить ещё за это должен?
Нас выгодно забыть, а мы не даём. Мы очень не выгодны государству, не выгодны в смысле нашей активности.
Выводы.

Прошёл уже 21 год, но чернобыльская авария все еще отзывается эхом на тех, кто прошел ад ликвидации её последствий. Нанесен непоправимый ущерб биосфере, от радиационного загрязнения стали непригодными для использования на многие годы огромные территории. Из 200 тыс. ликвидаторов 20 тыс. уже умерло, остальные страдают гипертонической болезнью, язвами кишечника, заболеваниями глаз, остеохондрозом и др. Вот он страшный итог человеческого безрассудства.

Верно гласит старая русская пословица: «Пока гром не грянет – мужик не перекрестится». Как гром среди ясного неба, обрушилась на людей Чернобыльская трагедия, болью отразилась в сердце каждого сострадательного человека. Хочется надеяться, что человечество извлечёт уроки из этих событий, чтобы обеспечить нашим детям и внукам безопасное будущее.

Были составлены и реализованы планы по повышению безопасности АЭС с реакторами РБМК и сводные мероприятия по повышению надёжности и безопасности действующих и сооружаемых атомных станций с реакторами РБМК и ВВЭР. С учётом анализа причин аварии пересмотрена нормативно-техническая документация по АЭС, внесены определённые изменения в общие положения обеспечения безопасности атомных станций и правила ядерной безопасности, уточнены действующие и разрабатываются новые стандарты и технические условия на оборудование, изделия, материалы, приборы и средства автоматизации, поставляемые на атомные станции. Разработаны и осуществляются меры по повышению технического уровня, надёжности и качества изготавливаемого оборудования для АЭС, совершенствованию его конструкций и технологии производства. Проведена переподготовка и аттестация эксплуатационного персонала всех действующих атомных станций. Тематика обучения разработана с учётом анализа причин аварии на Чернобыльской АЭС и необходимости повышения уровня знаний оперативным персоналом требований по ядерной, радиационной и пожарной безопасности. Внесены изменения и дополнения в технологические регламенты и инструкции по эксплуатации АЭС.

Атомная энергетика, испытав тяжёлый урок Чернобыля, продолжает развиваться, максимально обеспечивая безопасность и надёжность!
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Словарь.

Ворна - армейские палатки, в которых жили ликвидаторы.

Выброс - выброс из горячего реактора, как извержение вулкана.

Гамма- излучение (γ-излучение) – коротковолновое электромагнитное (фотонное) излучение с длиной волны < 0,1 нм, которое возникает при распаде радиоактивных ядер, переходе ядер из возбужденного состояния в основное, при взаимодействии быстрых заряженных частиц с веществом, аннигиляция электронно-позитивных пар.

Гиперплазия- увеличение числа структурных элементов, тканей из-за их избыточного образования.

Дозики - люди, выпускники вузов, которые забегали в объект и замеряли уровень радиации. 

Лепесток – марлевая повязка для защиты органов дыхания.

Лучевая болезнь – заболевание, возникающее в результате воздействия на организм ионизированных излучений.

Могильник - на определенную территорию станции свозили все осколки, обломки, графит, блоки и закапывали их в коробке с бетонными стенами.

Радик - радиация.

Радионуклиды -  радиоактивные вещества и изотопы стабильных химических элементов, отличающиеся массовым числом и неустойчивым состоянием атомов. 

Радиофобия – нервно- соматическое психическое расстройство, иногда трудно поддающееся лечению, выражающееся в необоснованной боязни различных источников облучения.

РБМК – (реактор большой мощности, канальный) – двухцелевой канальный кипящий граффито – водный ядерный реактор.

Респиратор – прибор для защиты органов дыхания от попадания пыли  и других аэрозолей.

Твэл -  это трубка из циркониевого сплава, куда помещаются таблетки цилиндрической формы двуокиси урана. 

Точный источник - графит, который разлетелся в результате взрыва реактора.

Трансурановые элементы – химические, радиоактивные элементы, расположенные в периодической системе после урана, синтезированы с помощью ядерных реакций.

Турбогенератор – локомотив, основным двигателем которого является газовая турбина.

Поэтическая страница.

САРКОФАГ
Отвернувшись от рыжего леса,
Излучая тревогу и страх,
В центре зоны над раной ЧАЭСа
Замер серый, как слон, саркофаг.
Было время приказов жестоких,
Под лучи заставляющих лезть.

Всем на зависть в рекордные сроки,
Всем на горе построен он здесь.
В саркофаг бы запрятать трусость,
В саркофаг бы запрятать подлость
И крутых командиров тупость,
И прогнившую к черту совесть.
Да еще за одно бы жадность
Запихнуть бы туда – и ладно,
И продажных за пятак
Всех упрятать в саркофаг
Смолкли траурно-бравые звуки,
И понятно теперь уже всем
Саркофаг – мавзолей науки –
Это выкидыш наших проблем.
Здесь не скрыть, кто был кто, не старайся,
Здесь без фальши, хоти не хоти,
Саркофаг, ты нам лгать не пытайся,
Ты насквозь наши души свети.
В саркофаг не запрятать смелость,
В саркофаг не запрятать гордость
Тех, кто честно работал дело 
Не за рубль, не за чин, не за орден.
И улыбки ребят хороших
В саркофаге не захоронишь.
Тех, кто за просто так,
Тех не спрятать в саркофаг.
С. Урывин

ПРИПЯТЬ
 
Припять родная, милый наш город:
Строек высоты, мощность турбин,
Речки прохлада, стайки сосенок,
Свечи каштанов, гроздья рябин.
Как сестра мне объятья раскрыла,
Теплым приветом светили огни.
Двух сыновей я тебе подарила,
Парнями в Припяти стали они.
Нынче тебя знает каждый прохожий,
Общее горе – общей судьбы.
Ты для меня, стала вдвое дороже
После случившейся грозной беды.
Мы возвратимся, пустим турбины,
Силу былую вольем в провода.
Розами алыми город обнимем,
Чтоб не расстаться уже никогда.
Трудности мы на “лопатки уложим”.
Жить тебе, Припять, в счастливой судьбе.
А молодежь пригласим чуть попозже,
Пусть припятчан они дарят тебе.

ТЕМ, КТО ПРИШЕЛ НА СМЕНУ
Вот настала пора нам прощаться
Сказать “до свидания” коллегам, друзьям
Кому – насовсем, а кому возвращаться
К этим чернобыльским важным делам.
Горе страны нас теснее сплотило
Болью откликнулось в наших сердцах
Чернобыль, тебе мы отдали все силы,
Выполнив ратный свой долг до конца.
В тесном сплоченье особого круга
В сложных условиях, как на войне
Поняли здесь еще раз, что без друга
Без воинской дружбы тяжко вдвойне
Жили сплоченно и не унывали
Горе и радость – на всех пополам
Трудностей быта мы не замечали
За помощь, поддержку спасибо друзьям.
Вам, оставшимся нам в продолженье
В эту минуту хотим мы сказать
Стремитесь всегда не бояться решений
Честно, открыто всегда поступать.
Жизнь не кончается с нашим уходом
И множество дел еще впереди
Старались мы быть пионеров достойны
Делом, не словом себя обрести.
Чтоб расцвели и Чернобыль, и Припять
Чтобы заполнил их гул детворы
За это мы отдали жизни частицу
Так же, уверен, поступите вы.
Н.В. Исаев

ПРОЩАЙ ЧЕРНОБЫЛЬ
Судьба военная – не мама,
Бросает вдоль и поперек,
Случилась коль такая драма –
Наш путь к Чернобылю пролег.
Чернобыль – городишко тихий
Потряс собою шар земной,
Принес стране немало лиха,
Не обойдя нас стороной.
Мы в ходе краткого полета,
Округу стали озирать,
А, выходя из вертолета,
Старались даже не дышать.
И с подозрением глядели
На каждый камень, каждый куст
Чернобыль, словно в теле черном
Был мрачен, тих, зловещ и пуст.
Лишь только мокрая дорога
Вдаль лентой черною легла,
С ветвей обильных яблок много
В свои обочины взяла.
Закрыты ставни, окна слепы,
С весны свет жизни в них потух,
Не в силах сон сорвать нелепый
Забытый, брошенный петух.
Здесь нет суббот и воскресений,
Нет здесь свободных вечеров,
В цепи единой здесь мы звенья 
Побольше дел, поменьше слов.
Здесь все в пути, и все в дороге
Не избегают мрачных мест,
Уж протоптали наши ноги
Тропинки прямо на ЧАЭС.
Незримый стронций мы глотали
Среди чернобыльской земли,
В себя рентгены набирали,
На что мы шли – к тому пришли.
И вот приходит час расчетов
И суетливой беготни,
Нам всем домой скорей охота
(взгрустнув, мы вспомним эти дни).
В прямом и переносном смысле
Чернобыль крепко в нас вошел,
Но мы не ныли и не кисли,
Здесь каждый сам себя нашел.
Прощай, Чернобыль, “лучезарный”
Прощай четвертый чертов блок,
Прощай наш краткий труд ударный
Трудились каждый – кто как мог.
Лишь во дворцах, храня примерность,
Коты голодные сидят.
Ребята их за эту верность
Старались чем-то угощать.
Нас очень ждали, приодели
И в спешке сдали нам дела,
Как за работу только сели –
Так закружилась голова.
Не знаешь как, за что схватиться,
Как круг вопросов утрясти,
Как в груде дел не провинится,
Не потеряв, себя найти.

ЧЕРНОБЫЛЬСКАЯ ЛИРИЧЕСКАЯ
 
Реактор вышел из контроля,
Всю зону взрывом разнесло,
Плитой бетонной завалило,
Водой активной залило.
 
Для ликвидации последствий
Событий припятских лихих
На нашей фирме отобрали
Бригаду физиков шальных.
 
Их для постоя разместили
В гинекологию загнав.
В простые робы обрядили
На грудь кассеты привязав.
 
А дальше началась работа…
Развал, машзал и рыжий лес…
Меж труб с дозиметром ныряя,
Метались сталкеры ЧАЭС.
 
В пролом ползем мы под трубою.
Лицо потеет в лепестке.
И телекамеру толкаем
К свинцовой куче вдалеке.
 
А рядом комната глухая.
В ней термопары на стене.
Температура здесь такая,
Что яйца преют в сапоге…
 
Активность быстро нарастает…
И пот с лица смывает фон…
А Алексеев все снимает,
Лишь мат не пишет в микрофон.
 
Чуть что – откапывать не станут:
Активность слишком велика.
В Москву отправят телеграмму:
“Родня, не жди домой сынка!”
 
Труды и пот наш не пропали…
Оценен в БЭРах каждый шаг
Нам общим памятником станет
Великолепный саркофаг!
 
Школьник К.Д.
Шахов В.А.


Мы непременно выстоять должны
В жестокой схватке с атомной бедой.
Чтоб птичьи песни были вновь слышны
В Полесье, над пшеницей золотой.
 
Чтоб воду здесь не привозную пить,
А брать в ладонь, как раньше из ручья,
Чтоб мертвый город Припять оживить,
Встряхнуть его от сна и забытья.
 
Чтоб навсегда смертельный фон исчез
И дети босиком могли ходить.
А вместо “рыжего” – зеленый лес
Вокруг ЧАЭС нам снова посадить.
 
Всю землю здесь ощупаем по крохам,
Очистим с каждого пригорка пыль,
Чтоб, сделав вдох, уже не стало плохо,
Чтоб в даль ушла чернобыльская быль.
 
Над нами страшная была угроза,
Но мы старались злу не уступить,
Из рамочек со стен глядят глаза,
Их просто невозможно позабыть.
 
Они в беду апреля, на рассвете,
Глядели, не свернув с дороги вспять.
И мы теперь за станцию в ответе –
Уйти отсюда – значит их предать.
 
Нерв, будто провод оголенный, вскрытый
И вывернут изнанкой вдоль лица.
Мы верили в надежные “защиты”,
А стали вешать шторы из свинца.
 
Не для геройства мы сюда пришли,
Но разве можно говорить об этом?
Три блока для страны мы сберегли,
Наш труд в домах людей сияет светом.
 
Здесь дни у нас в рассветах и закатах,
Минута каждая в большой цене.
Здесь капли пота переходят в киловатты
И током убегают по стране.
 
Зовут нас ни обещанные льготы,
Ни деньги, ни почет, ни славы высь.
Какие могут быть сегодня счеты,
Когда на карту ставят нашу жизнь.
 
Л.Захарова
1988 г.

ОДИНОКИЙ ГОРОД
 
Боль в себе затаив, все мы шли из домов,
Покидая в них то, что нам свято и дорого.
Молча шли в неизвестность…, ведь не было слов,
Трудно было прощаться с любимейшим городом.
 
Грустным взглядом он нас в час беды проводил,
С грустью вслед нам глядели поля и овраги.
Белокаменный город в молчании застыл,
Лишь по улицам ветер гнал клочья бумаги.
 
Не подскажет никто, никакие прогнозы,
На какой долгий срок мы теперь разлучились,
…А по окнам домов, будто города слезы,
дождевые тяжелые капли катились.
 
На печальном ветру сиротливо стоит:
Ни шагов, ни звонков – все безлюдно вокруг.
Знаем мы – с людьми этот город грустит,
Как грустит, расставаясь испытанный друг.
 
Ждем, когда понемногу отступит беда,
Оживет светлый город, появятся птицы,
Мы вернемся назад, в свои гнезда – дома,
Лишь десяткам из нас не дано возвратиться.
 
Назовем поименно все улицы наши,
Будет Правика сквер и проспект Кибенка.
…Только кажется нам, что горька наша чаша…
город сердца, тебя не вернуть никогда.
 
Даже снится порой – у своих мы дверей
И не знает никто, как сейчас ты нам дорог…
Ждешь своих сыновей, ждешь своих дочерей,
Верный нам до конца – замечательный город.
 
Л.Захарова
Май 1986 г
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