Тезисы к работе «Здоровый образ жизни»

Работа посвящeна исследованию факторов здорового образа жизни на примере учащихся школы. Исследования проводились на английском языке. Они показали, что состояние здоровья школьников вызывает беспокойство и требует пристального внимания взрослых и самих детей. Это зависит в основном от их образа жизни, привычек, культуры, образованности. Был сделан вывод, что здоровье зависит от них самих, и были разработаны рекомендации по улучшению и оздоровлению образа жизни учеников школы. 
