                           Праздники, традиции, обычаи народов России

                              Традиционная свадьба у терских казахов 

      Насколько свободны были молодые казаки в выборе невесты или жениха? Если парень и девушка жили на одном «краю» (конце) станицы, они могли общаться беспрепятственно. Если на разных краях, то жених должен был дать отступного (водку или папиросы) парням края, где жила невеста.
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        Летом молодежь собиралась на улице, в степи или  в лесу и до поздней ночи веселилась. Зимой устраивали посиделки в каком-нибудь доме. Девушкам разрешалось посещать такие собрания лет с четырнадцати; там они обзаводились «ухажёрами». Можно было даже обниматься и целоваться, но та, которая позволяла себе больше, считалась опозоренной и редко выходила замуж. 
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        Парни женились в 17-18 лет, девушки выходили замуж в 16-17. Двадцатилетняя девушка считалась, чуть ли не старой девой. Право выбора принадлежало родителям, и они далеко не всегда считались с чувствами детей. Браки старались заключать внутри казачьего сословия. Не разрешалось жениться на женщине другого вероисповедания или выходить замуж за иноверца (мусульманина и т.д.),  требовался переход будущего супруга в христианство. 
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        В свадьбах терских казаков (жили на реке Терек) выделяются два этапа: предсвадебный и свадебный. Первый начинался сватовством. Сватами обычно выбирали пожилых, почтенных родственников отца жениха. В доме родителей невесты они заводили разговор: «У вас телушка продаётся?». Поначалу им отказывали и обычно давали согласие лишь на третий раз. А если не давали, то, случалось, парень по взаимному уговору крал девушку.  
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         После сватовства родня невесты «осматривала печь», т.е. хозяйство семьи жениха; затем обговаривали расходы на свадьбу. Иногда вносили брачный выкуп - деньгами или натурой, например скотом; выкуп, как правило, тратился на свадебные нужды. Жених делал невесте подарки; чаще всего дарили одежду. 

         Сама свадьба помимо венчания включала в себя много старинных обрядов: «выкуп» невесты и её приданного, осыпание молодых хмелём, орехами и зерном, раздел свадебного каравая и др. Руководили всем так называемые свадебные чины. 
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Со стороны жениха (его называли «князем») это был «боярин» (глава свадебного пиршества), со стороны невесты («княгини») – «старшая дружа». Жених был одет в полную казачью форму, невеста – в длинное белое платье, лицо закрывала фата. Подвенечное платье хранили всю жизнь: считалось,  что оно обладает магической силой.                    

                                    Праздник в горном селе

       Высоко в горах лежит цезское село Шаитли.  В начале февраля, когда дни становятся длиннее и впервые за зиму солнечные лучи касаются склон горы Хора, что возвышается над селением, в Шаитли отмечают праздник «игби». Название это происходит от слова «иг» - так именуют цезы выпеченный колечком хлебец, похожий на бублик, диаметром 20-30 см. К празднику «игби» такие хлебцы пекут во всех домах, а молодежь готовит картонные и кожаные маски, маскарадные костюмы.
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       Наступает утро праздника. На улицы выходит дружина «волков» - парней, одетых в вывернутые мехом наружу овчинные тулупы, с волчьими масками на лицах и деревянными мечами. Их предводитель несёт вымпел из полоски меха, а двое самых сильных мужчин – длинный шест. «Волки» обходят село и собирают дань с каждого двора – праздничные хлебцы; их нанизывают на шест. В дружине есть и другие ряженые: «лешие» в костюмах изо мха и сосновых веток, «медведи», «скелеты» и даже современные персонажи, например «милиционеры», «туристы». Ряженые разыгрывают смешные сценки, задирают зрителей, могут и в снег повалить, но никто не обижается. 
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     Потом на площади появляется «квидили» символизирует новый год, уходящую зиму. Изображающий этот персонаж парень одет в длинный балахон из шкур.
        Из прорези в балахоне торчит шест, а на нём – голова «квидили» со страшной пастью и рогами. Актёр не заметно от зрителей управляет пастью с помощью верёвочек. «Квидили» забирается на «трибуну», сделанную из снега и льда, и произносит речь. Он желает всем добрым людям удачи в новом году, а затем обращается к событиям года прошедшего. Называет тех, кто совершил дурные поступки, бездельничал, хулиганил, а «волки» хватают «виновных» и волокут к реке. Чаще их отпускают на полпути, лишь изваляв в снегу, но кое-кого могут и окунуть в воду, правда, только ноги. Отличившихся добрыми делами «квидили», наоборот, поздравляет и вручает им по бублику с шеста.
                Как только «квидили» сходит с трибуны, ряженые набрасываются на него и тащат на
             мост через речку. Там предводитель «волков» мечом «убивает» его. Играющий 
             «квидили»   парень под балахоном открывает спрятанную бутылку с краской, и «кровь»
            обильно льётся  на лёд. «Убитого» кладут на носилки и торжественно уносят. В
            укромном  месте ряженые раздеваются, оставшиеся бублики делят между собой и
            присоединяются к веселящему   народу, но уже без масок и костюмов. 

                                        Праздник возвращение пахарей

          Важнейшее событие в жизни земледельца – пахота и сев. У народов Кавказа начало, и
          завершение этих работ сопровождались магическими ритуалами: по народным
          представлениям, они должны были способствовать обильному урожаю.  Адыги выезжали
         в поле одновременно – всем селом или, если село было большое, улицей. Избирали
         «старшего пахаря», определяли место для стана, строили шалаши.  Здесь
          же устанавливали «знамя» пахарей – пяти-семиметровый шест с прикрепленным к нему
           куском жёлтой материи. Жёлтый цвет символизировал  созревшие колосья, длина шеста –
           величину будущего урожая. Поэтому «знамя» старались сделать как можно длиннее. Его
          бдительно охраняли – чтобы не украли пахари из других станов. Потерявшим «знамя»
          грозил неурожай, а у похитителей, наоборот, зерна прибавлялось. 
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     Первую борозду прокладывал самый удачливый  хлебороб. Перед этим пашню, быков, плуг обливали водой или бузой (хмельным напитком из хлебных злаков). Лили бузу также на первый перевернутый пласт земли. Пахари срывали друг с друга шапки и кидали на землю, чтобы плуг запахал их. Считалось, что чем больше шапок окажется в первой борозде, тем лучше.   Весь период весенних работ пахари жили в стане. Они трудились от зари до зари, но тем не менее оставалось время и для весёлых шуток и игр. Так, тайно наведавшись  в село, парни похищали шапку у девушки из знатного рода. Через несколько дней ёе торжественно возвращали, а семья «потерпевшей» устраивала для всего села угощение и танцы.
В ответ на похищение шапки крестьяне, не выезжавшие в поле, крали из стана ремень от плуга. Чтобы «выручить ремень», в дом, где его прятали, приносили в качестве выкупа еду и напитки.
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     Следует добавить, что с плугом связан целый ряд запретов. Например, на него нельзя было садиться. «Провинившегося» били крапивой или привязывали к колесу поваленной на бок арбы и вертели его. Если на плуг садится «чужой», не из своего стана, с него требовали выкуп. 
        Известная игра «пристыживание поваров». Выбирали «комиссию», и та проверяла работу поваров. Если находила упущения, родственники должны были принести в поле угощение. 

       Особенно торжественно адыги отмечали окончание сева. Женщины заранее готовили бузу и различные кушанья. Плотники для состязаний в стрельбе делали специальную мишень – кабак («кабак» в некоторых тюркских языках – вид тыквы). Мишень была похожа на ворота, только маленькие. На перекладине вешали деревянные фигурки животных и птиц, и каждая фигурка обозначала определенный приз. Девушки трудились над маской и одеждой для ажегафе («танцующего козла»). Ажегафе был главным персонажем праздника. Его роль исполнял остроумный, веселый человек. Он надевал маску, вывернутую шубу, привязывал хвост и длинную бороду, голову  увенчивал козлиными рогами, вооружался деревянной саблей и кинжалом.

      Торжественно, на украшенных арбах, пахари возвращались в село. На передней арбе красовалось «знамя», а на последней была укреплена мишень. За процессией следовали всадники и на всем скаку стреляли в кабак. Чтобы труднее было попасть в фигурки, мишень специально раскачивали.

     На протяжении всего пути от поля до села ажегафе развлекал народ. Даже самые смелые шутки сходили ему с рук. Служители ислама, считая вольности ажегафе богохульством, проклинали его и никогда не участвовали в празднике. Однако этот персонаж был настолько любим адыгами, что на запрет священников не обращали внимания. 

     Не доезжая до села, процессия останавливалась. Пахари разбивали площадку для совместной трапезы и игр, плугом проводили глубокую борозду вокруг нее. В это время ажегафе обходил дома, собирая угощение. Сопровождали его «жена», роль которой исполнял мужчина, нарядившийся в женскую одежду. Они разыгрывали забавные сценки: например, ажегафе падал замертво, и для его «воскрешения» с хозяина дома требовали угощение и т. п.

      Праздник продолжался несколько дней и сопровождался обильным угощением, танцами и весельем. В заключительный день устраивали скачки и джигитовку.

    В 40-х гг. XX в. в праздник возвращения пахарей исчез из быта адыгов. Но одного из любимых персонажей - ажегафе – и теперь нередко можно встретить на свадьбах и других торжествах. 

                        1 сентября – старинная встреча Нового года

        Эту дату теперь принято отмечать как День знаний. Кажется, что так было всегда. Однако в давние времена все было по-другому. Присмотримся к родной старине. И мы увидим, что к 1 сентября были приурочены важные события. С середины XIV в. И до 1700 г в Московском государстве существовал особый ритуал встречи 1 сентября. Ровно в полночь, в глубокой тишине, со стены Московского Кремля раздавался грохот заревой (т. е. вестовой) пушки, вслед затем гудел самый большой колокол на колокольне Ивана Великого, а за ним начинали звонить колокола во всех московских храмах. Растворялись городские ворота, в церквях начиналась служба. В домах тушили огни, а с появлением солнца зажигали новый огонь. Так хлопотали потому, что в те давние времена 1 сентября считалось днем начала нового года. И сейчас в православии 1 сентября считается днем церковного Новолетия. Его называют днем Симеона-летопроводца.   

                                  Воздвижение (27 сентября)

  Народное название праздника – Сдвижение, так как считалось, что к этому сроку весь урожай с полей сдвинулся на гумно и в амбары. Считалось также, что это был и срок окончания летовки для лягушек, змей и разных букашек. Верили, что к Сдвижению они должны спрятаться в норы и гнезда, чтобы уснуть до весеннего тепла. В старину не советовали 27 сентября ходить в лес, чтобы случайно не встретиться со «змеиной свадьбой» -  клубком катящимися к зимним норам змеями.  

                        Рождественский сочельник (7 января)
Этот день накануне Рождества Христова. 
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      В сочельник разговляются сочивом или кутьёй, то есть взваром из рисовых, пшеничных или же ячменных зёрен с мёдом, сушеными ягодами и фруктами, а также блинами, оладьями медовыми, пирогами постными, пряниками в форме звезды. В это вечер первая вечерняя звезда на небе была своего рода знаком, когда начиналось исполнение разных рождественских обычаев.
Первыми в рождественский вечер появляются колядовщики. Это группы 
                                       [image: image11.jpg]



детей, которые, объединившись, ходят от дома к дому с исполнением колядок. В колядках дети желали богатого урожая. Такой же обычай повторялся на Новый год.

                                      Крещение (19 января)

Считается, что в ночь на Крещение во всех источниках вода освящается. Старые люди говорят, «Крещение – такой великий праздник, что в этот день даже может расцвести верба». Раньше на Крещение все, независимо от возраста, и дети, и старики, играли в особые игры, которыми и завершались Святки. Эти игры называются «Орешки» или «В жребий». Специально для игры пеклось очень много орешков. Игра создавала атмосферу изобилия: у всех без исключения в руках было много орешков, а также настроение счастливой удачи, прибытка. 
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Христианское таинство крещения означало вход ребёнка в мир. С христианской точки зрения благодаря крещению совершается глубочайшая тайна: единение человеческого и божественного в обновлённой жизни крещаемого. Важнейший момент крещения – наречение имени. У русских имя крещаемому даётся по православным святцам. Таким образом, какой-либо святой (святая) становится небесным покровителем и заступником крещаемого. 

Когда крестят детей, малышу выбирают восприемников - крёстного отца и крёстную мать. Именно им доверяют принести младенца в церковь, им на руки священник передаёт его из купели, уже окрещенного. Это ответственное событие доверялось людям, наиболее близким семье ребёнка, которым в случае необходимости можно доверить его воспитание. 

                                            Масленица

У многих народов мира время перехода от зимы к весне отмечено особыми празднествами – карнавалами. На это же время приходится и русская Масленая неделя. К Масленой неделе строились первые качели и карусели. Масленица-это  время блинов, оладий, сырников, хворостов, пирогов, пышек, и т.д. Все эти лакомства первыми получали дети. Порой на детей, получивших первый блин, возлагался особенно ответственный обряд: с первым блином весна закликалась.   Знаменита была Масленица своими кулачными боями. И опять -  таки, прежде чем удальцы из взрослых сойдутся стенка на стенку с удальцами из другой команды, первыми на середину круга выходили подростки  и затевали рукопашный бой с полным соблюдением правил игры (лежачего не бьют, можно бить до синяков, но не до крови). 

Кульминация праздника – костры. Пока горел костёр, кричали: «Молоко сгорело!» или «Масленица сгорела, в Ростов полетела!» Костры разводили ближе к сумеркам. Едва раздавались звуки вечернего благовеста, веселье прекращалось. Впереди был особый вечер, который дал название всему этому дню, - Прощёное  воскресенье. 

По обычаю, все «прощались», то есть просили прощения друг у друга. Люди этим как бы очищались от вольных и невольных обид. В Прощёное воскресенье крестники обязательно посещали крёстных отца и мать. Было принято друг другу дарить пряники, коврижки, медовики.
                                                 Вербница

Это большой праздник, который празднуют в субботу и воскресенье за неделю до                                                                                                                                                             [image: image13.jpg]



 Пасхи. Вербница стала своего рода детским праздником с обязательным посещением вербного базара. В Москве такой базар устраивался на Красной площади. Здесь детям покупали красочно оформленные ветки вербы, яркие бумажные цветы, красные шары, искусные игрушки, свистульки и дудки, сладости. 
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      Из старинных традиций и сейчас ещё сохраняется обычай рано утром в Вербное воскресенье слегка стегать детей для здоровья освящённой веткой вербы. 

                                                  Пасха

       Пасху называют в православии праздником праздников. Пасха - самый большой христианский праздник. Встречая её, все, кто только мог, отправлялись на полунощницу и крестный ход. После этого семьями встречали восход солнца, наблюдая, как оно «играет». Символ Пасхи – крашеное яйцо. Поэтому, начиная с Пасхи и вплоть до Троицкой недели, то есть в течение времени, когда сеяли зерновой хлеб, а затем наблюдали, как начинала колоситься озимая рожь, зацветали луга и поля, разрешались игры с крашеными яйцами – красными (пасхальными), жёлтыми (покрашенными на весенний Егорьев день – 6 мая) и зелёными (Троицкими). Крашеные яйца катали по земле и озимям, подбрасывали повыше вверх, били острыми концами. Все эти игры являются отражением верований и магических приёмов, цель которых – способствовать возрождению и расцвету природы. 

                                   Обряд вселения в новый дом
      Карелия богата лесом, поэтому карелы с давних времён строили себе высокие и просторные дома. А вокруг дома создавался целый хозяйственный центр: амбар для хранения зерна и муки, хлев для скота, навес, под которым хранили лодку и сушили рыболовные сети. В стороне, поближе к берегу реки, строили баню.
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       И при строительстве, и при вселении выполняли несколько важных обрядов. При закладке дома под его правый угол помещали капельку ртути, вложенную в перо глухаря. Считалось, что это принесёт счастье. 
      Сюда же клали кусочки нового холста, чтобы в доме всегда была новая одежда. Чтобы не было в доме клопов и тараканов, зарывали под печью сосуд с кожей убитой змеи. Верили, что  в подполье живут домовой и его жена, поэтому при вселении именно их просили благосклонно принять новых хозяев. 

     В дом старались въехать ночью или на рассвете. Желательно, чтобы никто из посторонних при этом не присутствовал. Хозяйка, стоя в дверях, бросала петуха в дом. Если он на лету кукарекал, значит, жить в доме будет хорошо. 

                     [image: image16.jpg]



                                «Лошадиный» праздник (6 мая)

     Лошадь в хозяйстве коми была незаменима. На ней ездили верхом. Её впрягали в плуг и распахивали землю. На ней вывозили с полей собранный урожай, с лугов – скошенное сено. Лошадь участвовала во всех зимних и летних праздничных обрядов. Ни одна свадьба не обходилась без неё. Поэтому лошадей берегли, любили, ухаживали за ними, совершали над ними особые обряды. 

     Именинами лошадей считался Егорьев день. По православному календарю это был день великомученика Георгия Победоносца, и отмечали его 23 апреля (по старому стилю). В этот день лошадей и весь остальной домашний скот приводили к церкви. Разжигали костры, расположив их двумя параллельными рядами. В огонь бросали ветки можжевельника. После окончания церковной службы весь скот прогоняли между рядами лошадей и коров. Считалось, что только после этого обряда лошадей и коров можно выпускать на пастбище. 

                                         С праздника – замуж
      Старые деревенские праздники особенно любила молодёжь. Она гуляла, развлекалась, старалась побывать всюду. Деревни были не далеко друг от друга, праздники в них устраивались в разные дни, так что возможность поучаствовать в нескольких из них была весьма большой. На этих праздниках юноши знакомились с девушками и иногда случалось то, что в народе называли « с праздника – замуж». Потанцевав несколько раз с девушкой, парень предлагал ей выйти за него замуж. Делал он это так: протягивал ей уголок своего носового платка. Если она была согласна, то забирала себе этот платок. И лишь после этого родители парня засылали к родителям девушки сватов и через некоторое время праздновали свадьбу. 

                                   Праздники на опушке леса

    Весной, летом и осенью эти праздники проводили на опушке леса, под старым дубом или вязом. В одних праздниках участвовали только мужчины, в других – только женщины, в третьих – все вместе. Праздником – молением руководили самые старые жители села. Накануне таких праздников ходили баню, надевали чистое платье. Нельзя обращаться к божествам и духам нечистыми и в грязной одежде. На опушке леса расстилали длинную льняную скатерть, на неё ставили посуду с угощением. Затем старик или старушка произносили нужные слова, приглашали божеств и духов принять угощение. Духам нравилось, когда люди участвуют в трапезе вместе с ними.  
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       При общем сходстве этих праздников и сопровождавших их обрядов кое-чем они всё-таки отличались. Например, в начале июня проходил праздник-моление, посвящённый лошадям, - Алашань озкс. Лошадь -  главное животное в хозяйстве, на ней пахали землю, с её помощью собирали урожай, на телеге, в которую впрягали лошадь, увозили сено после сенокоса. К божеству-покровителю лошадей обращали такие замечательные слова: «Дай нашим лошадям силу сердца, ноженькам их – здоровья, загороди их от человека-колдуна, пусти на чистый корм, на зелёный луг».
                                        Мордовская свадьба

     Свадьбу в мордовских селениях отмечают широко и ярко, все в красивой одежде. Очень часто это национальная одежда – красивое сочетание всех цветов радуги с украшениями, сделанными из старинных монет, бисера, раковин, янтаря и разноцветных лент. Все желают молодым счастья, много здоровых и весёлых детей. Родственники и друзья молодоженов танцуют, поют песни. Но есть важное дело, без которого свадьба просто не может состояться,- это пирог лукш. 
Его пекут накануне свадьбы из самой лучшей, самой белой пшеничной муки и обязательно круглым по форме. Обычно его везут из дома невесты в дом жениха вместе с невестой. Специальное лицо, чтобы с ним ничего не случилось по дороге. Если его сомнут или испортят – это плохая примета для новобрачных. Фигурки из теста, что находятся на верху пирога, должны есть только женщины и девушки – подруги невесты и родственники жениха. А вот начинку пирога – курицу, яйца и кашу – жених и невеста съедают вместе. Это залог их будущего семейно счастья, богатства и большого количества детей. 

                                 Обряды жизненного цикла

                                               Рождение

        Новорождённому старались быстрее дать имя и крестить его, так как считали, что обряды имя - наречия и крещения делают ребёнка полноценным членом коллектива. К тому же в старину среди новорождённых была большая смертность, поэтому боялись, что безымянный младенец в случае смерти не найдёт на том свете себе места. Один из любопытных обычаев наречия имени состоял в следующем: пекли несколько караваев хлеба, предварительно дав каждому караваю имя, и смотрели, который испёкся самым красивым и вкусным, - по его имени и нарекали младенца. 

Традиционными были различные обереги для детей. Детям шили красные шапочки, к одежде пришивали яркие ленты, бусины, монеты, раковины каури, надевали бусы из ягод. 

                                          Марийская свадьба

       Старинная марийская свадьба обычно проводилась в летнее время, пока ещё не наступил сенокос. В старину в свадебной обрядности большое значение придавалось самому свадебному веселью. Только после свадьбы венчались в церкви. На свадьбе царил дух состязательности между стороной жениха и стороной невесты. Те и другие старались друг друга «перепеть» и «переплясать». Ценилась способность звонко исполнять песни, задорно плясать. Ценились одарённые игроки на волынке и барабане. По тому, как весело, с пением, с плясками прошла свадьба, определялся и авторитет новобрачных и их родственников. Даже складывалась слава о целой деревне, если там музыкальная и танцевальная часть свадьбы проводилась с художественными мастерством. 
                                       Праздник первой борозды 

(Гырыны Потон, Акашка)
     День проведения праздника зависел от погоды, и его определял совет старейшин. Вся деревня готовилась к этому дню. Мужчины чинили орудия сельского труда, женщины готовили праздничную еду и нарядные одежды. Молились великому богу Инмару, прося его о хорошем урожае, чтобы из одного зерна выросло 77 колосьев, а зёрна были величиной с куриное яйцо. В это время дети устраивали особую игру на борозде, катали яйца. Верили, что от соприкосновения яиц земли урожай будет хорошим. 

    Дети и подростки были на поле, когда его засевали. По обычаю, засевая пахотное поле, удмуртский крестьянин вместе с зерном бросал в борозду крашеные яйца, чтобы зерно уродилось такое же большое, как яйцо. Вот эти- то яйца наперегонки собирали дети. 

