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«Без окон, без дверей полна горница людей» это незамысловатая загадка про огурца. Обычно в одном плоде их 120 – 150 штук, а на одном растении – тысячи, хотя полностью вызревает лишь два – три семенника.

  Родина огурца тропические джунгли Индии и Китая. Дикие лианы взбираются по деревьям на 20 – метровую высоту. В России огурцы возделывают 400 – 500 лет, а в странах Индокитая – 5000 лет, Огурцы хорошо знали в Древнем Риме и в Древней Греции. В Россию по одной из версий были завезены Экспедицией Афанасия Никитина, который хаживал «за три моря». Широкое распространение огурца началось с 16 – 17 веков, когда возникли известные огуречные « столицы» - Суздаль, Муром, Клин, Нежин. 

  Со времён Гиппократа Огурец считается одним из самых целебных плодов, хотя 97% состоит из воды. В плодах огурца витаминов чуть ли не полный набор, включая всю группу В, а также С, РР. Кроме того, есть в огурце соли калия, кальция Магния, железа, фосфора, кремния, йода, а также белки, органические кислоты и особые ферменты, близкие по структуре к инсулину.

  Благодаря содержащемуся в этом овоще целому комплексу целебных веществ огурцы оказывают заметное воздействие на деятельность сердечно сосудистой – системы, желудка, поджелудочной железы, кишечника, снижают кровяное давление, снимают отёки, прекращают выпадение волос. Детям огурцы необходимы как источник целого комплекса биологически активных веществ. Вот почему я взял для экспериментов эту культуру. Огурец вовсе не овощ, а ягода, одна из самых целебных и единственная из всех, используемых в пищу в незрелом «зелёном» виде, пока является завезью.

  Целью моей работы было определить влияние температурного режима на неженку из индийских тропиков. Я работал с сортом Родничок.

  Прежде всего высевать семена в почву нужно знать температуру воздуха и почвы на глубине четыре сантиметра. Температуру почвы измерял термометром.

  Первые семена посеял при температуре четыре градуса  – семена погибли.

  При температуре десять градусов – семена в почве заплесневели и погибли в течении недели.

  При температуре пятнадцать градусов – всходы появились через одиннадцать дней, но не все дружно.

  При температуре девятнадцать градусов – всходы появились дружно через семь дней.

  Отсюда можно сделать вывод, что огурец очень требователен к теплу. Поэтому огурцы в открытый грунт следует сеять когда температура почвы прогреется до девятнадцати градусов.

  Огуречные плети способны давать огурцы не два, а пять месяцев, но ранние августовские ночные холода обрывают плодоношение. Поэтому приходится использовать хитроумные приёмы выращивания, позволяющие раздвинуть узкие рамки, отведённые огурцу природой. При похолодании корни огурцов быстро стареют и утрачивают способность усваивать питательные вещества, поэтому поверхность почвы очень важно замульчировать в это время толстым (5 – 7 см.) слоем компоста, что вызывает интенсивное развитие верхнего яруса молодых корешков у самого основания стебля. 

    Особенно чувствительны к холоду корни огурцов. Поэтому к моменту посева почва должна прогреться. В идеале огурцу  требуется и подогрев снизу. «Паровая» грядка основана на использовании тепла, возникающего при саморазогревании биологического топлива. На «паровой» грядке огурцы при любой погоде получают тепло и идеальный микроклимат. Губительные колебания ночных и дневных температур для них уже не представляют опасности.

