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                             Введение

Я считаю, что начинать урок учитель должен не с проверки домашнего задания (при этом настраивая учащегося на негативное отношение к происходящему на уроке уже с первых минут урока), а с интересного, познавательного рассказа, эффектного опыта, события из жизни какого-нибудь ученого и просто из школьной жизни. Это нужно для того, чтобы возникла комфортная психологическая обстановка и готовность учащихся к общению. Также немаловажное значение может иметь умелая постановка проблемы по изучаемой теме урока. Лучше, если она связана с практической жизнью, чтобы учащийся почувствовал её значимость лично для него самого. Ученика обязательно заинтересует данная тема, и он захочет узнать о ней больше. Вот только как узнать: просто услышать от учителя или дойти до всего самому? Конечно второе интересней и полезней.

Знакомство с методом научного познания при изучении физики привело меня к мысли - это как раз то, что нужно для освоения школьной и не только школьной программы.

     Суть современного научного метода  познания в его модельности. Для того чтобы познать новое явление, исследователь накапливает и систематизирует известные об этом явлении факторы. Анализ накопленных факторов позволяет ему в качестве «догадки» построить модель «механизма» изучаемого явления, приписав этой модели, законы и свойства, логическое развитие которых позволило бы не только объяснить причинную связь накопленных факторов, но и предвидеть новые, ещё не известные явления. В этом - эвристическая сила любой научной теории.
Основоположником современного научного метода познания нужно считать Г. Галилея, который сознательно выделял в нем 4 фазы: 1) чувственный опыт; 2) выдвижение гипотезы в виде аксиомы; 3) математическое развитие аксиомы и вывод логических следствий; 4) экспериментальная проверка гипотезы. Этот метод позволил физикам на протяжении трех с половиной столетий создать почти весь научный фундамент современной цивилизации.

Процессы познания ученого, изучающего неизвестные ему явление, и ученика, слушающего рассказ учителя или читающего текст учебника об уже сделанном открытии, в принципе различны. Но они  имеют глубокое сходство в том, что и в первом и во втором случае процесс познания происходит по одной и той же схеме. И самое трудное для ученика состоит в том, чтобы понять, откуда взялась модель физического явления, почему она построена так, а не иначе, и каким образом из нее логически вытекает тот или иной вывод, то или иное теоретическое предсказание?
Для  организации учебного процесса существует такая дилемма. Либо процесс познания является научным, и ученик понимает, осознает что есть  что: где исходные факты, в чем суть модели – гипотезы, как из принятых постулатов  делаются теоретические выводы, каковы экспериментальные доказательства того, что построенная теория верна либо ученик  не различает категорий полученной информации, не понимает их значения в процессе познания – тогда он обречен на механическое заучивание учебного материала. Тут уж не до научного познания, не до развития способностей. Такое обучение вызывает лишь отвращение к предмету, что, к сожалению, бывает не так уж редко.
В то время как информационный репродуктивный метод обучения заведомо лишает учащихся творческой инициативы, обучение на основе научного метода позволяет преодолеть этот недостаток. Можно ли творчески овладеть уже «готовым знанием»? Овладеть творчески - это, значит, переоткрыть уже сделанное в истории открытие. На эту возможность указывал французский психолог Т. Рибо более ста лет назад: «Всякий нормальный человек занимается творчеством в большей или меньшей степени. По своему невежеству он может изобрести то, что уже изобрели тысячу раз. Если для других это не будет созданием чего-то нового, то для самого изобретателя оно является таковым». Таким образом, с точки зрения  психологии именно субъективная новизна характерна для научного познания и творчества. Благодаря субъективности творческого акта учитель может организовать его в сфере изучаемого предмета и управлять им. 
Я попыталась построить модель урока, соответствующую методу научного познания, и применить её при изучении физики в 8 классе.      

Модель урока
Факты

1. Выдвижение исходных фактов

2. Постановка проблемы исследования

Модель

3. Формулировка гипотезы

4. Развитие гипотезы до теоретической модели

Следствия

5. Получение на основе построенной модели теоретических следствий

Эксперимент

6. Экспериментальная проверка справедливости следствий и гипотезы
                                          Конвекция

                                      Ход урока

1. Начало. Познание

Преподаватель предлагает ученикам пронаблюдать опыт: небольшая бумажная вертушка, поставленная под электрической лампочкой, начинает вращаться.
Просит сделать вывод из увиденного (начинает вращаться под действием поднимающегося нагретого воздуха).

Или другой опыт: взять учебные весы, закрепить их к лапке штатива и уравновесить. Поднесите снизу под чашу весов горящую спичку на расстоянии 10-12 см. Почему они выходят из равновесия?

2. Объяснение

Чтобы класс сам сформулировал цель урока, ученикам предлагается ответить на ряд вопросов:

1)что происходит с воздухом при нагревании?

2)какова его плотность по сравнению с окружающим холодным воздухом?

3)что такое Архимедова сила?

4)как она применима в данном случае?

Далее ученики выдвигают гипотезы:

а) молекулы нагретого воздуха начинают двигаться с большей скоростью, что приводит вертушку в движение

б) это явление можно наблюдать и в воде

в) тепло переноситься по воздуху или воде

г) конвекция существует только в природных явлениях

Гипотезы записываются на доске, и авторам предлагается обосновать свои ответы.
Желательно, чтобы педагог прокомментировал каждое мнение. Учитель выделяет основные моменты:

1) при конвекции энергия переносится самими струями жидкости или газа

2) различают 2 вида конвекции: естественную и вынужденную

3) для тог чтобы в жидкостях и газах происходила конвекция, необходимо нагревать их снизу

4) конвекция в твердых телах происходить не может

3. Усвоение

По желанию учащиеся проверяют гипотезы постановкой опыта на демонстрационном столе. Например:

Ученик доказывает существование конвекции в жидкостях. Устанавливается штатив, на нем крепится колба с жидкостью (на дно бросить несколько кристалликов марганцовокислого калия). Под колбу помещают спиртовку.
Нагретые слои жидкости – менее плотные и поэтому более легкие – вытесняются вверх более тяжелыми, холодными слоями. Холодные слои жидкости, опустившись вниз, в свою очередь нагреваются от источника тепла  и  вновь вытесняются менее нагретой жидкостью. При этом ее струи окрашиваются в фиолетовый цвет.

Таким образом, опираясь на наблюдения теорию познания и реализуя деятельностный подход к преподаванию понятия о конвекции, её причинах, свойствах, проявлениях, рассмотрели примеры.
                                Лабораторная работа

Исследование изменения со временем температуры остывающей воды.

Цель: исследовать изменение со временем температуры остывающей воды.

Факты:

Приборы и материалы: сосуд с горячей водой, стакан, термометр.

Гипотеза:

Если по результатам эксперимента построить график изменения температуры остывающей воды от времени, то можно отличить, когда (в начале или в конце) остывание воды шло быстрее.

Следствия:

1. Определить цену деления термометра

2. Налить в стакан горячую воду массой 100-150 г.

3. Поместить термометр в воду и каждую минуту снимать его показания. Результаты измерений занести в таблицу

	Время,
мин
	                

	Температура,
˚С
	


4. По полученным данным построить график изменения температуры с течением времени
5. Сравнить изменения температуры воды, произошедшие за одну из первых  и одну из последних минут процесса остывания.

Эксперимент:

Сделать вывод по полученным данным и по графику. Объяснить это явление. 
                                 Пример решения задач

Факты:

	Дано:

mл=500г

t1л=0˚С

mв=200г

t1в=80˚C
	CИ

0,5кг

0,2кг

    
	В чашке находиться 500 г льда при 0˚С. В чашку вливают 200г воды при 80˚С. Какова будет установившаяся температура и что будет находиться в чашке? 


Модель:
В чаше 500 г льда, вливают 200 г воды.
Следствия:

Решение:
 Q max л =mл* λ=0, 33*106*0, 5=16500Дж
 Q max в =mв*св( 80- 0)˚С=0, 2*4200*80=67200Дж

Q max в<Q max л => в сосуде будет находиться смесь изо льда и воды при 0˚С

m л =Q max в/λ = 67200Дж/0, 33*106Дж/кг = 2, 04*10-1кг = 204 г
m л = 500 г- 204 г = 296 г

m в =200 г+204 г = 404 г

Эксперимент:

[m]=Дж/Дж/кг = кг

Ответ: 404 г;296 г

                           Пример решения качественной задачи
Почему можно утверждать, что от Солнца к Земле энергия не может передаваться конвекцией и теплопроводностью?

Факты:

Явления: передача энергии от Солнца к Земле

Объекты: Солнце, Земля

Модель:

Солнце передает энергию Земле.
Следствия:

При конвекции энергия передается самими струями газа или жидкости, при теплопроводности – посредством взаимодействия молекул в твердых телах. Ни того, ни другого в пространстве между Солнцем и Землей нет.

Эксперимент (мысленный):

Проверка: энергия передаётся излучением (оно может осуществляться и в полном вакууме). 
                                  Заключение 

Постижение школьниками научных методов познания позволит развить их творческое мышление, способность анализировать явления и искать научное им объяснение, усилит их интерес к учебному предмету и повысит эффективность обучения.

Освоив метод научного познания, школьники будут способны:

· отличать научные данные от псевдонаучных;

· точно излагать свои мысли и суждения о предмете;

· оценивать полезность или ограниченность знаний, их сходство и различие, критически относиться к получаемой информации;

· оценивать широту и ограниченность собственных знаний;

· понимать важность научных знаний, бороться с предрассудками и невежеством;

· проявлять творческую активность в учебе, труде, повседневной жизни.
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