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Народные традиции, промыслы и ремёсла поморов.

(Экскурсия по деревне Умба).

Введение.
Работа выполнена обучающимися 11 класса средней муниципальной общеобразовательной школы №4 пос. Умба, Викторией Малаховской и Еленой Петровой, членами научного общества учащихся.
Актуальность. На современном этапе растет интерес к нашему району, который имеет богатое историческое прошлое и прекрасные рекреационные ресурсы. А вот духовный и нравственный уровень молодежи падает. Район привлекает много туристов. Чтобы приезжие могли увидеть быт поморов, а подрастающее поколение, соприкоснувшись с прошлым, повысить свой духовный и культурный уровень, предлагаем нашу работу.
Цель работы. Составить экскурсионный маршрут по деревне Умба. Для достижения цели мы поставили и решили следующие задачи:
1. изучить элементы народных ремёсел и овладеть некоторыми из них. 
2. выбрать экскурсионные объекты и нанести их на карто-схему.
3.  составить пешеходный экскурсионный маршрут и сопроводительный текст к нему.
4.  продумать инсценирование отдельных объектов маршрута.
5.  разработать экскурсию на электронном носителе.
 Практическая значимость. Предложенный материал поможет возродить традиции родного края, обогатить духовность и культуру подрастающего поколения, способствовать развитию рекреационного хозяйства района. 
Научная новизна. Данный маршрут составлен впервые и может быть использован для проведения экскурсий в нашем районе.
 Апробация работы. Представляли элементы экскурсии на районном, областном и международном уровне: выставки, конференции, «Международный фольклорный фестиваль», «Поморская гребная регата».
Материалы и методика
Объектом исследования явились традиции, народные ремёсла и промыслы местных жителей – поморов. 
Материалами работы явились исследования проведённые в 2004-2007г. 
1.Посещали Центр поморских художественных ремёсел и обучились некоторым из них (ткачество половиков, плетение поясов, лепка козулей, валяние из шерсти).
2. Освоили методику ремёсел на базе Центра, для того чтобы донести людям.
3. Опросили местных жителей и составили описание ремесел  (изготовление лодок, прялок, козулей, игрушек из дерева, плетений из бересты) и промыслов (рыбный и жемчужный).
4. Выбрали для экскурсионного маршрута деревню Умба (рис. 1), составили экскурсионный пешеходный маршрут.
5. Выбрали и сфотографировали экскурсионные объекты: р. Умба (рис. 1), поморская изба церковь Воскресения Христова (рис. 2), гора Обсерваторная, памятник природы - Бараний лоб 
6. Нанесли маршрут на картосхему.
7. Составили сопроводительный текст описания маршрута экскурсии, в который вошли рассказ об истории деревни, характеристика поморской избы и быта (рис.3).
8. Разработали инсценировку экскурсионного объекта «поморская изба» и «рыбный промысел» (рис.6).
9. В сопроводительный текст экскурсии включены поморский говор и стихи умбских поэтов. 
Литературный обзор
Прекрасные стихи и песни  об Умбе встречаем в лирике поэтов-терчан [1] и А.Ляпина и А.Гордеева [13]. Описание реки Умба в книге Н. Г. Яковенко - Терский берег [22]. История родного края представлена в трудах Ушакова И. Ф. [19], в частности в разделе «Храмы Кольского севера» о церкви Воскресения Христова. О жизни поморов и их промыслах находим у И. Ф. Ушакова [19],В. В. Дранишникова [6], С. В. Максимова [14], И. Б. Циркунова [21]. Впервые жемчужный промысел упоминается у Н. М. Карамзина. «История государства Российского»[8] и у исследователя Севера М. К. Сидорова [18]. Описание ремесел встречается у А. В. Кирилловой [9], Г. М. Блинова [4]. В 2003году вышла Энциклопедия ремесел Г. Федорова [20], где рассказано и о ремеслах севера. Современную диалектную речь русских, проживающих в старинных  прибрежных поселениях на юге Кольского полуострова, находим у И. С. Меркурьева - «Живая речь Кольских поморов» [15] и в книге «Терский берег. Поморы», Ляпаева О. Н. и др.[12]. Материалы о навыках плетения бересты, лепке из теста, резьбе по дереву и вышивках встречается у Л. А. Костюкевич в брошюре «Путешествие по Мастерграду» [10]. Кроме того, мастерство изготовления козулей в журналах: «Декоративное искусство» статья Г.Блиновой [3], О. Дьяконицыной; «Вокруг света» статья Ю. Красовской [11]. Истоки народного творчества (зазывалки, песни, присказки и др.) мы находим у Л. Пантелеевой [17], Л. А. Костюкевич [10]. Техника поморской вышивки встречается у В. Н. Бубенцова, В. У. Плюхина - «Искусство Кольского Севера» [5]. Поморская прорезная резьба по дереву, которой украшали избу (наличники окон, фронтоны домов и др.) описана у В. Н. Бубенцова, В. У. Плюхина - «Искусство Кольского Севера»[5]. Этнографическим изучением поморов Терского берега Белого моря занимался известный, русский этнограф А. А. Макаренко. В архиве РЭМ хранится личный фонд (№6): 10 дел, путевые заметки, материалы, неопубликованные статьи, посвящённые его поездке в 1925 году.
                                                            Результаты работы.
Содержание экскурсии.
Человек по своей природе путешественник. Один путешествует по страницам книг, другой предпочитает мир высокого искусства. Мы хотим пригласить вас в другое путешествие- путешествие по малой Родине. Это наша деревня Умба. Не надо ехать за тридевять земель, чтобы насытить взор красотой, а душу радостью. Земля щедра к человеку, когда он умеет чувствовать связь времён, единство с природой, ощущать себя малой частицей своей Родины. Какая же она была раньше наша Умба? Какие люди жили в те далёкие для нас времена? Путь на Терский берег от Кандалакши и Мурманска неблизкий. Наш автобус приближается  к месту экскурсии деревне Умба (рис. 1).
                                       Умба примет с горячим сердцем,

И поделит тепло пополам.

Залюбуешься ты чудесами,

Приезжай – и увидишь всё сам!

Терский берег красоты откроет.

Будешь долго о них вспоминать.

Ты поверь - Умба этого стоит.

Чтоб однажды тут побывать[1]. 
(Объект №1, 5-7 минут)
Попрошу всех выйти из автобуса на мост через реку Умба (рис. 1).
Сквозь года, через все расстояния

Хоть дорога порой нелегка.
                                          Я к тебе тороплюсь на свидание, 


             Говорливая Умба - река…[13].
Многоводная река Умба берет начало из Умбозера, которое расположено в центре Кольского полуострова. По берегам реки раскинулись густые леса. Они смотрятся в воду, будто в зеркало, любуются собой. Умба волнуется, перекатывается через валуны, сердито шумит. По - особому пробивается к морю Умба. Выплеснется из Умбозера на волю и начнет куролесить: где лесной массив обогнёт, где по болоту проскочит, из сил выбьется - к озеру завернёт. Там распрямится, отдохнёт - и снова в путь. 
Сто с лишним километров тянется река. На Умбе - реке есть много порогов и водопадов. Вода в реке чистая, прозрачная. Рыба любит такую воду, а особенно серебристая красавица сёмга. Рыба приспособилась жить и в пресных, и в солёных водах. Эта рыба замечательный путешественник, совершает тысячекилометровые миграции [22]. Возле деревни Умба «говорливая» река свой характер показывает, а затем спокойно к морю выходит, образуя широкое устье. 
Лес на сопках стоит и красуется

И небесная синь высока!

А внизу - с Белым морем целуется

                                 Шаловливая Умба – река [13].
                                 (Объект № 2, 3-5 минут)

На правом берегу реки перед нами раскинулась деревенька Умба (рис. 1). Возникло это селение в XV веке. Родилось село под двумя звёздами – сёмга и лес. Умба – лучшее селение Терского берега. Название произошло от саамского слова умб или умп – закрытый. Зажатое Хибинскими, Ловозерскими тундрами и таким образом закрытое со всех сторон, большое озеро получило у саамов название Умбозеро, что означает закрытое, от него родился целый ряд топонимов: река Умба, селение Умба. А теперь деревня Умба - это небольшое селение из тридцати дворов. «Строили избы выходцы из Новгородских земель по своему образцу: добротные, с большой белой печью, с широким крыльцом, часто в два этажа. Настоящие хоромы. Да и почему бы не хоромы? Леса здесь вдоволь, семьи большие. Ну, а умельцев владеть топором – тут не занимать. Климат на севере неласковый. Зимой морозы лютуют. Вот и строили избу с расчётом, чтобы, не выходя из неё, хозяйскими делами заниматься можно было. Стоят избы всегда «лицом» к проезжей дороге» [6]. Живут здесь поморы – душевный, добросердечный и гостеприимный народ. Даже если ночью пожалует нежданный гость, хозяева приветливо встретят, зажгут лучину, самовар поставят, отогреют, накормят, на лучшее место спать уложат.
                                 (Объект № 3, 30-40 минут, инсценирование) 
А сейчас вы сами можете увидеть быт поморской избы (рис.3) Через низкую дверь, заходим в большую просторную горницу. В правом углу икона Святого Николы, особенно почитаемого у северян. Он считался покровителем мореходов. По середине стоит белая печь. Пол некрашен, выскребен добела, устлан яркими домоткаными половиками. На полках – воронцах блестит начищенными боками медная посуда. На маленьких оконцах занавески висят, вышитые умелыми руками хозяйки. Светло в доме, уютно. На большом деревянном столе самовар дымится, гостей зазывает, хлебосольная хозяйка отведать шаньги да кулебяки с рыбой предлагает.
- Здравствуйте, здравствуйте, проходите да хвастайте.

- Хвастать нечем.

- Пошто? – и, не дождавшись ответа, продолжает. – Постряпушку делала, так уголёк с печи вылетел, подумала: будет ветреной гость какой. Вот и не верь приметам.

- Почему ветреной?

- Заезжий, значит. Ветром занесённый, случаем. 
Она пригласила нас к столу. Когда мы стали отказываться от её «постряпушки», сказала:

- Во всякой деревне свои поредни. Где кака деревня, тут така и поредня. Не разделишь мой хлеб – соль – не будет у нас разговоров с тобой.

За чаем с пирогами интересный разговор завязался. Звучит ласковый говорок хозяйки. Солнышко родимонькой называет, корову - пестронюшка, подружка, самовар – быстрогреюшка, как в старину бывало [15,12] (А вопросы от ребят со всех сторон сыплются. Увидели в углу нехитрое орудие труда – прялку, для городских детей это диковинка, спросили, и полилась плавная речь).
«Сегодня прялки украшают многие поморские избы, а в давние времена долгими зимними вечерами жёнки на прялках шерсть пряли, а девушки на посиделки с ними ходили. Искусно вырезанная праздничная прялка выделяла хозяйку среди подруг, не случайно украшалась она с особой тщательностью и любовью. Часто прялка была подарком. Каждый хотел сделать подарок на редкость и удивление. Особенно красивые прялки передавались по наследству от матери к дочери,  от бабушки к внучке. Для изготовления нередко срубали целое дерево с корнем. Из нижней части ствола вырезали лопастку с фигурной ножкой, а из горизонтального ответвления – донце. Назывались такие прялки – «копыльными», то есть корневыми. Её верхушку венчают округлые главки, повторяющие контур шатрового покрытия церквей. Фигурная ножка перекликается с узорными столбиками крылец, а свесы напоминают балясины северных изб (рис.3). (Показывает. Садится за прялку. Рассказывает. Напевает). Прядение – работа сложная. Усевшись за прялку, пряха брала в правую руку веретено, а левой осторожно захватывала немного волокна и вытягивала его в нить, всё время, скручивая, чтобы нитка была прочная.

Ах, ты прялица – куделица моя.

Я не выброшу на улицу тебя.

Буду прясти – попрядывати,

По беседочкам побегивати [17].
В поморских сёлах девочку начинали обучать женскому ремеслу с пятилетнего возраста: прясть, ткать, вышивать. К пятнадцати годам она должна была своими руками приготовить приданое к свадьбе, куда входило большое количество рубах, передников, сарафанов, полотенец, и украсить их яркой многоцветной или белоснежной вышивкой. Праздничную одежду украшали золотыми нитками и жемчугом, который здесь же в реке добывали. (Открывает сундук. Достаёт приданое. Показывает.) У поморских женщин любимое занятие было кружева вязать да крестиком вышивать. 
Лучше бабушки Настасьи

Мастерицы не сыскать,

Любит крестиком и гладью

Баба Настя вышивать [17].
Нарядный женский костюм! Обязательно украшает подол поморского сарафана три полосы лент цветных и одна полоса кружева, лучше чёрные («немаркие», да и от дурного глаза и наговоров оберег – круг»). Красивая кофта – нагрудник из белого полотна, широкие рукава чистые, как крылья лебединые, и лишь на запястье манжет широкий плотно обхватывает руку. Он украшен вышивкой – ягоды да цветы северные – и обшит тонким белым кружевом. Тоже непросто так, не только красота в этом. Вышивка – древний знак мастерства женщины, крестики охраняют умелые руки мастерицы от порчи. Замужнюю женщину украшал головной убор – «повойник» (рис.3), расшитый золотой нитью, жемчугом, перевязанный красной косынкой, сложенной в ленту, а на плечах большой шёлковый цветной плат с кистями на груди, яркие бусы в несколько рядов. Причёска была одна: прямой пробор, косы аккуратно уложены «короной» под повойником, туго затянуты. Сарафаны атласные или кашемировые, на груди под планкой собраны в аккуратную частую складку, подол подшит тёмной тканью. Передник прямой с нашитыми по низу полосками ленты, кружева. Передники поморка меняет часто – значит хорошая хозяйка. На груди платок закалывается брошью, а концы платка убираются под передник. В таком наряде женщина держится с достоинством, не горбится, походка плавная, действительно, «выступает будто пава». Любят поморки при разговоре, когда стоят, руки складывать на груди так, чтобы была видна вышивка на манжете. На ногах обязательно шерстяные вязаные чулки с красивым цветным орнаментом. И обязательно калоши, ведь поморские деревни стоят в лесах, возле болот, такая обувь надёжна. Исстари считается, что подлинное мастерство приходит только к человеку доброму. Хорошая мастерица плохо ничего делать не умеет, всё ей даётся в руки. (Дети интересуются изделиями из бересты. Спрашивают хозяйку).
Вот вам северное чудо:

Разбегаются глаза!

Из берёсты здесь посуда –

Солонички, кузов, блюдо –

Ясно всем, она откуда,

Эта дивная краса,

И плетёнки, и ступки –
Замечательны они! [17]
Немалую роль в ремесле имеет качество материала. Для начала бересту надо в лесу заготовить. Пятнадцать дней в году, в начале лета, нужно её брать. Лучшая береста для заготовок на крупных боровых склонах, в смешанном лесу. Там она плотная, слоистая, эластичная. Совсем не годится кора, взятая у берёз на равнинных и болотистых местах. Потом бересту надо подсушить, спрессовать под гнётом, нарезать на ленты, отделить ненужные слои. С бересты можно снимать до десяти тончайших слоёв. Она податлива. И пальцы сами чувствуют, какой слой надо снять. Толщина же ленты зависит от того, какую вещь собирается мастер плести. Пожестче и потускнее – на лапоточки, туески, солонки. Изначально цвет бересты – лицевой. Он бывает разных оттенков. Подкраски не допускаются – останется цвет самой природы. Но есть и свои секреты. Если протереть лычку тряпочкой, смоченной в подсолнечном масле, заусеницы на них не образуются, береста становится эластичнее, утрачивает сопротивление, да и цвет проявляется активнее. «Не всякое лыко – в строку» - эта старинная пословица как нельзя лучше оправдывается в работе с берестой. Важно запомнить, как положил первую лычку – лицом вниз или вверх. Искусство плетения – это накопленный годами опыт. Многие называют этот материал берестой, сами же мастера называют его берёстой – как в душе поётся это слово… [9,20]. Поморское слово «бабушки» - это любые поделки из дерева.

Вот деревянные игрушки,

Называются «бабушки».

И олени, и керёжи,

На «всамделешних» похожи.

Их немного «подбасить» -

Можно детям относить.
Ведь игрушки из лучины

Всем нам очень нравятся.

И недаром есть причина –

Мастерами Терь вся славится! [17].
Для детей любимые игрушки: конь, кукла – панья, птицы – утицы. Посмотрите, вот кукла – панья, фигура женщины в народном костюме. Вырезается из целого куска дерева, не раскрашивается, сохраняет при этом красоту и чистоту дерева – берёзы, сосны. «Подбасить, т.е. подкрасить, можно лишь, нанося узоры – точки, полоски проволокой, нагретой на огне. У куклы – кайма на подоле сарафана, бусы, у коня – грива, утицы – пёрышки на груди. А фигурки оленей из распаренной лучины делали с большими рогами – «пургами», которые ловко завиваются стружкой под острым ножом. В избе много детишек, у каждого своя любимая «бабушка». Есть чем ребёнку заняться, чтобы взрослым не мешать. А дух идёт сильный, ароматный, лесом пахнет – лучина – то сырая, а в избе подсыхает, вот сосной и пахнет [9, 20]. 
На прощание гостеприимная хозяйка дарит детям козули на память. И уже на пороге заканчивает свой рассказ: « Козуля – это фигурка из ржаного теста. На вид такая неказистая, сделанная из муки самого грубого помола, а вот, поди ж ты, живое чудо – козуля уже не одно столетие (рис.5). Пожалуй, это одно из самых древних творений рук человеческих. Козуля, как правило, олицетворяет какое – либо животное, обычно домашнее. Делали козулю на Рождество и на Новый год в большом количестве. Освещали её в церкви, ставили на божницу, чтобы в доме не выводился «всякий живот». Сыпали козули, не жалея, ребятишкам – колядовщикам, которые устраивали с ними различные игры. (Экскурсовод читает стихи и заканчивает рассказ).

А вот детям и невестам

Козули из ржаного теста!
Как живые, по столу скачут,

Раздают хозяевам удачу…

Козулька поморская наша -

Лучший подарок и Коле, и Маше.

Здесь у наших пекарей

Хлебный дух стоит в печи:
Разбирайте поскорей
Все козули, калачи! [17].
Козули не просто сувениры – игрушки, они имеют ритуальный смысл. Козулей называется любая фигурка животного или птицы, лепится она руками такими приёмами, которые выверены веками, в определенной последовательности из целого куска теста. Наиболее тщательно обрабатываются рога, и тогда ясно, что хотел слепить мастер. Олени, коровки всадники, утицы, нерпа, бараны несут аллегорический образ, здоровья, любви, изобилия. С козулей в дом входит – добро и счастье, поэтому хранят её бережно до следующего Рождества. Хотя, если ребёнок наколядовал две одинаковые козули, то одну обязательно съест, лучше ту, которая имеет изъян. Козуля – по поверью – оберег. Так что храните их, ребята!» [9, 4, 20]. 
(Объект № 4, 3-5 минут)
По деревенской узкой улочке направляемся к центру, на самое красивое и видное место. Здесь украшением села был храм Христова Воскресения (рис.2), возведённый в 1778 году и заменённый в 1894 году новой постройкой. В описании 1990 года говорится: «в селении Умба приходская церковь трёх престольная, построенная на средства прихожан в 1894 году, деревянная, одноэтажная, тёплая, ограды никакой не имеет, престолы: главный в честь Воскресения Христова; правый в честь апостолов Петра и Павла; левый в честь знаменитой преподобной Богородицы. Иконостасы новые, золоченые, двухъярусные». Рубить церкви разрешалось не всякому плотнику, отбирались люди «не греховного поведения», а главное, настоящие мастера. Церковь Воскресения Христова была рублена из местной древесины – сосны. Чтобы нижние ряды менее гнили, для них отбирали особо смолистые деревья, пазы делали снизу, между брёвнами клали два слоя бересты. Кроме храма в селе стояли часовни в честь апостолов Петра и Павла и Троицкая, сооружённая в конце XVIII века [19]. В конце тридцатых годов церковь была закрыта, а после войны стала клубом. К 80 – ым годам она совсем обветшала, и её продали на дрова, но до конца не разобрали. В 2000 году отец Владимир, настоятель прихода Воскресения Христова, стал организатором восстановления церкви на том же фундаменте. Храм восстанавливается, а деревенька постепенно теряет свою первозданность, разрушается, а ведь, по словам учёных и архитекторов, Умба уникальна. Жаль, если мы потеряем великий памятник архитектуры. 
(Объект № 5,6 ,3-5 минут)
Мы находимся на правом высоком берегу реки, а на левом берегу находятся ещё два памятных места: одно историческое - гора Обсерваторная, другое – памятник природы – бараний лоб. На горе Обсерваторной в устье реки 1769 году при Екатерине II Петербургская Академия наук построила в Умбе временную обсерваторию, для наблюдения за прохождением Венеры по диску Солнца. Работы вели астроном Людвиг Пикте и подштурман Евдоким Заметаев. 23 мая они сделали все необходимые наблюдения. На этом обсерватория прекратила своё существование [14]. Бараний лоб находится в 600 м вверх по течению от устья реки. Это следы деятельности ледника, исчезнувшего на территории Кольского Севера около 10000 лет назад. Скальные выходы представлены гранитами. Выступы сглажены и имеют ассиметричное строение: северные склоны более пологие, чем южные. На поверхности кристаллических пород видна ледниковая штриховка, ориентированная на юго-восток, что свидетельствует о движении ледника с северо-запада. По глубине борозд можно судить о мощности ледникового покрова [16]. Но это уже страница геологического прошлого нашего края.
(Объект №7, 10 минут, инсценирование) (рис.7)
(К берегу причаливает лодка. Это жители деревни вернулись с неплохим уловом. Подходим. Начинаем разговор со старым помором. Инсценирование объекта).
«Главным занятием наших предков была рыбная ловля. Рыбу ловили в озёрах, в реках и в море. На неё надеялись, как на главную кормилицу. На море промышляли беломорскую сельдь, навагу и треску. В озёрах – «белую» рыбу: сига, хариуса, щуку, налима. В реках – сёмгу, форель, кумжу. Царь – рыба сёмга – наша гордость, в старые времена она приравнивалась к пушнине и жемчугу. Каждая десятая рыба отдавалась властям или церкви. В пищу сёмгу использовали только по праздникам. Когда рыба на нерест шла, в колокола не звонили, уключины у лодки в тряпицы оборачивали, чтобы рыбу не пугать» [14]. Не менее ценен был жемчужный промысел, благо реки раньше чистыми были. Добыча жемчуга не требовала особых знаний. Самым удачным временем для добычи жемчуга считались июль – первая половина августа, когда вода была самой тёплой. К жемчугу относились с большим уважением. Поэтому перед началом промысла мужчины ходили в баню, переодевались во всё чистое. Брали у священника отпущение грехов, а во время лова воздерживались от бранных слов и сор. Ловец медленно бродил по реке, ощупывая дно реки ногой. Когда он натыкался на раковину, то доставал её руками или пальцами ног. А ещё они ловили с плота. Из бересты крутили смотровую трубу. Опускали её в воду и смотрели. А там под водой, всё как на ладони видать. Увидев раковину, вытаскивали её специальным шестом, конец которого был расщеплён. Жемчуг был одним из самых любимых украшений поморов. Женщины искусно отделывали жемчугом свои наряды: нагрудники сарафанов, повойники, ворот и платье [21]. Каждый мужчина – помор, хотя и проводил большую часть года в море, мог сам избу срубить, лодку построить, связать сеть, смастерить орудие труда или предметы быта.
(Объект №8, 20 минут)

(Приглашает в дом уху из свежей трески отведать, мастерство своё показать, дальше о житье – бытье в старину рассказать). 
«Сильными, отважными, мужественными были поморы. На небольших шестивёсельных судах – шняках, длинной 10 – 13 м, с прямым парусом, без кают и без палубы, промышляли они рыбу. Шняка проста в постройке, прочна, а главное – недорога, но борта у судна низкие, поэтому опасны для большой волны. Шили они и карбасы, которые были более устойчивы к морской волне. Использовали еловый, древесный материал. Мастера заранее в лесу присматривали подходящие для дела деревья. Для киля требовалась ель с изгибом ствола, для набоев (досок) подбирали ель, у которой лапы висят вниз, а не горизонтально. Это значит, что сучки у такой ели не пронизывают древесины. Подбирались тонкие ели для шпангаутов – опруг. При шитье карбаса для водонепроницаемости между краями набоев  прокладывают паклю и смолят. Всем известно, как бережно и трепетно относились поморы к своим судам. Отслужившую свой срок лодку, не рубили, не сжигали, а оставляли умирать на берегу, перевернув вверх дном. С десяти лет поморские мальчишки в зуйках в море ходили. Так малолетних работников звали (птичка такая есть на севере – маленькая, всегда возле рыбаков). Зуйки дрова рубили, обед варили, посуду мыли, сети чинили, ярус перебирали, чистили от водорослей, крючки распутывали. Снасти мокрые, скользкие, руки морским рассолом ест, а яруса и конца не видно. К двадцати годам ребята становились настоящими рыбаками» [6]. (Прощаемся, благодарим за гостеприимство, возвращаемся к изначальному месту  экскурсии - на мост через реку Умба. Бросаем прощальный взгляд на деревню). 
Вот и подошло к концу наше путешествие. Много неизвестных страничек открылось перед вами, а хочется узнать ещё больше. Отсюда хорошо видно, как на правобережье уживаются три века: XIX век – поморские избы-пятистенки с четырёхскатными крышами, их осталось совсем мало; XX век – новые избы – двухскатные крыши; XXI - новые коттеджи. Умбе – деревне более 500 лет. Жаль, что она теряет своё первоначальное лицо. Хочется, чтобы наши земляки возродили село и создали музей под открытым небом. 
Умба любимая, Умба красавица,

Песни поморов да шумный прибой.

Вы приезжайте,
Вам очень понравится

Умба моя с вековою судьбой [1].
Наша экскурсия закончена. Спасибо всем за внимание.
                                    Выводы
1. Передача мастерства владения ремёслами людям на выставках и фестивалях способствует усвоению наследования ремёсел из поколений в поколения.
2. Составленная экскурсия повышает интерес к истории и традициям поморов- коренных жителей Терского берега.

3. Способствует духовному развитию подрастающего поколения.
4. Экскурсия привлекает внимание туристов, что может способствовать развитию рекреационного хозяйства.

Программа действий
1. Предложить свои услуги во время проведения «Поморской гребной регаты» и «Международного фольклорного фестиваля».
2. Ходатайствовать перед администрацией района, чтобы срубили избу для проведения экскурсии.
3. Совершенствовать данный экскурсионный маршрут.
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