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Исследование, оздоровление и обустройство родников Терского района
Введение.
 Работа выполнена учащимися средней школы № 4, членами экологического центра Евгенией Соловьёвой ученицей 11 Б класса и Алексеем Березиным учеником 8 А класса и группой учащихся 8,10 классов. Исследования проведены в окрестностях посёлка Умба и на территории Терского района.
Цели исследования - Найти источники качественной питьевой воды, изучить их экологическое состояние, провести оздоровление и обустроить. Рекомендовать их для использования населению. 
Для этого поставили и решили следующие задачи: 

1. Выявить и нанести на карту родники Терского района и посёлка Умба и провести географические наблюдения.

2. Изучить физико-химические свойства воды источников, оценить их экологическое состояние.

3. Разработать рекомендации по охране источников питьевой воды, принять меры по оздоровлению.

4. Обустроить родник «Скальный» и привлечь местное население к благоустройству других источников питьевой воды.

Актуальность работы. Население Умбы часто пользуется природными источниками питьевой воды, в том числе и теми, которые не соответствуют санитарно-гигиеническим нормам (родник № 1).Изучением качества родниковых вод, их химическим составом в посёлке никто не занимался. Поверхностные воды района исследования являются умеренно – загрязнёнными [14], водопроводная вода в посёлке низкого качества. Кроме того, системы водоснабжения в посёлке Умба существуют более 30 лет (срок эксплуатации труб до 15 лет). По данным Департамента Госсанэпиднадзора Минздрава в России из 64 тысяч труб водопроводных систем лишь 2,5 тысячи соответствуют норме. Слизь на стенках труб - это отложения ржавчины, солей тяжёлых металлов, соединений кальция, бактерий, которые вызывают рак, язву желудка, лейкемию [11].
Новизна. Впервые на территории Терского района исследованы и обустроены источники питьевой воды.

Практическая значимость. Родниками пользуются население Терского района.
Литературный обзор.
Описание подземных вод области даётся у А. А. Антонова [1]. Оценка качества питьевой воды в области отражена в экологическом атласе Мурманской области [14] и в ежегоднике «Доклад о состоянии и охране окружающей среды Мурманской области» [4,5]. По данным ежегодника в пределах области разведано 158 месторождений. Из них 10 прошли государственную экспертизу эксплуатационных запасов по промышленным категориям, из них 8 месторождений для хозяйственно-питьевого водоснабжения, 1 месторождение для производственно-технического водоснабжения и 1 - для минеральных вод. В области ведут мониторинг подземных вод, составляют результаты систематических наблюдений, характеризующих изменение состояния подземных вод в естественных и нарушенных условиях [4]. По химическому составу в 2004 году воды родников в основном гидрокарбонатные. Градация вод по минерализации в течение 201-2004 гг. остаётся стабильной. Химический состав и физические свойства наблюдаемых родников в основном отвечают требованиям действующих нормативных документов [5]. Оценка стандартов качества питьевой воды взяты у М. Ахманова [2].Географическая характеристика родников и грунта дана по разным источникам [7,16]. Разъяснение понятий гидрологическая и гидрографическая характеристика источников взяты из словарей [13,15]. Сведения о роднике Владимирском встречается в двух источниках [6,10], Каленгозерском («Дачный») - в ежегоднике [5]. Данные о среднедекадных и среднемесячных температурах и среднемесячном количестве осадков взяты на ГМС. Мониторинг подземых вод в Терском районе не проводится [5]. Данных о качестве родниковой воды в посёлке Умба в литературе не встречается. В работе использованы опросные сведения об истории родников.
Природные условия.
Терский район расположен на берегу Белого моря, почти полностью за Северным полярным кругом, координаты Умбы - 66о40 с. ш. 35о10 в. д. Рельеф холмистый, сложен древними горными породами (гранитами, гнейсами) архейского и протерозойского возраста, а также осадочными горными породами (песками и глинами) четвертичного периода кайнозойской эры [6,12]. Климат суровый, неоднородный. Зима длится 7 месяцев в году с ноября по апрель со средней температурой –10о –13оС, толщина снежного покрова 80 см. Безморозный период 100 дней. Преобладающая погода облачная, годовое количество осадков 500 – 700 мм [6,8]. Терский район очень богат внутренними водами: реки, озёра, болота, а также встречаются подземные воды. Они содержатся в породах рыхлых отложений и трещинах кристаллических пород, глубина от нуля до нескольких десятков метров, в рыхлых породах безнапорные, в кристаллических фундаментах напорные, образуются из атмосферных осадков, движение их направлено от водоразделов к долинам, где они выходят на поверхность в виде родников, питая водоёмы. Температура в них увеличивается с глубиной. Они в основном пресные, но в них содержится больше солей, чем в поверхностных водах; с глубиной минерализация увеличивается. Их химический состав более разнообразен, чем поверхностных вод, также повышено содержание солей H2SiO3, слабощёлочная реакция [1]. В настоящее время их использование составляет 5% от общего водопотребления в области [5]. Посёлок Умба расположен на берегу удобных заливов: Большой и Малой - Пирь губы, между ними остров Пирь, который стал полуостровом в результате медленных тектонических движений и антропогенного влияния. Посёлок Умба обеспечивается водой из Барского озера, расположенного в северной части посёлка, в которое вода поступает из реки Умба.

Материал и методика исследования.
Материалами работы являются результаты исследований, проведённые в 2002 - 2007гг.
Работа проведена в 5 этапов. Ежегодно наблюдения проведены  по сезонам года.

1 этап. В 2002 году члены экологической группы «Родник» выявили источники питьевой воды, определили их географическое положение, нанесли на карту пос. Умба. У каждого источника измерили площадь и глубину водонакопителя. Описали растительность прилегающей территории.
2 этап. В 2003 году мы продолжили географические наблюдения; характеристику участка местности, по которой протекает родник и морфометрические измерения по сезонам года. Используя методику Чаусов [16], сделали гидрографическую характеристику, охарактеризовали геологические условия выхода подземных вод, гидрологическую характеристику родников и грунта.
3 этап. В 2004 - 2007 годах проводили морфометрические измерения. Определили физико–химическое качество воды: температуру, прозрачность, цветность, мутность, запах, вкус, кислотность, жёсткость, используя методику Чаусов [17].

4 этап. В 2005 - 2006 годах мы провели аналогичные исследования родников Терского района вдоль дороги Умба - Варзуга и сёл Кузрека и Варзуга и нанесли на карту.
5 этап. В 2007 г продолжили изучение родников района. Определили географические координаты. Измерили мощность экспозиционной дозы излучения в районе родников. Занимались обустройством родников в окрестностях посёлка, привлекли местное население.
В 2003 – 2007 годах систематически следили за экологическим состоянием, очищали родники и прилегающую территорию от мусора. По нашей просьбе в 2002 году в лаборатории СЭС сделан анализ воды родника № 1: цветность, кислотность, жёсткость, сухой осадок, хлориды. Проведён бактериологический анализ воды в родниках: № 1,2,3 (приложение 1). В 2007 году был проведён химический анализ родников: № 2,4,6,7 (приложение 2, табл. 10).
Результаты работы.
В результате работы выявлено 16 источников воды, размещение которых представлено на картосхеме (приложение 3, рис. 1). Морфометрическая характеристика приводится в таблицах 1, 2 (приложение 2). Составлен каталог родников. Летом и осенью площадь и глубина водонакопителя почти не изменяется, весной они значительно меньше (приложение 2, табл. 1, 2.), что свидетельствует о преобладании грунтового питания. Зимой глубина родников зависит от температуры (приложение 2, табл. 1, 2, 7, 8.). Большинство изученных родников по питанию водами - грунтовые. Исключением является родник № 6 «Дачный» на Калинушке - межпластовый (приложение 3, рис. 4). По гидродинамическим показателям – восходящие, кроме № 8,13. По водному режиму родники № 1-4, 10, 14-17 – постоянные, сезонными являются № 5, 7, 8, 9 (приложение 3, рис. 6). Все родники окрестностей имеют водоток и пополняют водами реку Умба, озеро Барское и болота в северной и южной частях посёлка, родники района - реку Кузрека и Белое море. Гидрологическая характеристика родников была проведена летом 2004 года. Длина, глубина, ширина ручьёв представлены в табл. 4 (приложение 2). Скорость течения воды в ручьях слабая, за исключением родника № 3 (приложение 3, рис. 5), у которого скорость средняя (приложение 2, табл. 5). Все источники по дебиту малые, с большим расходом воды родники «Дачный» и «Кузверский» (приложение 2, табл. 5). Физико-химические свойства воды в родниках по температуре обыкновенные [17], температура +1 - +5 в зависимости от времени года (приложение 2, табл. 6).Вода прозрачная, бесцветная, не имеет запаха и вкуса, мягкая, значит в ней растворено мало солей кальция и магния [17]. Ph = 5, с увеличением кислотности (приложение 2, табл. 6), исключение составляет родник № 14. Благоустройство. Частично обустроены местными жителями два родника в южной части посёлка № 2, № 3 (приложение 3, рис. 2), один в северной - № 13 и в деревне Умба № 9, Родник № 6 («Дачный») – скважина (каптаж). Вода поступает на поверхность через железную трубу в результате давления горных пород (приложение 3, рис. 8). Три родника обустроены колодцами № 10, 11, 12, которые значительно обветшали. Шесть родников не обустроено. Из родников Терского берега частично обустроен один - родник № 16 (приложение 2, табл. 6). 
В 2007 году обустроено 5 родников: в южной части посёлка № 2, № 3 (приложение 3, рис.3,5), в северной - № 4, № 6 (приложение 3, рис. 4,7) и в деревне Умба № 9 (приложение 3, рис. 6). В окрестностях посёлка остались не обустроены три родника № 1, № 5, № 8. Санитарное состояние среди изученных родников: родник № 1 находится в 20 метрах от канализации, родник № 5 недалеко от поселковой свалки. Весной в некоторых родниках вода становится светло - жёлтой, так как они пополняются талыми водами, которые выносят кислый гумус (гуминовые кислоты, образующиеся при разложении опада, представляет опасность для здоровья человека). Мощность экспозиционной дозы излучения у большинства родников умеренная (приложение 2, табл. 11).
 На 1 этапе работы родники и прилегающие территории не соответствовали санитарно – гигиеническим нормам. На 2 и3 этапах были приняты меры по оздоровлению, в результате экологическое состояние улучшилось. На 5 этапе родники обустроили. Результаты работы освещены в печати (приложение 4). 
Родник №1 «Болотный» 66о 66’ 656’’ с. ш. 34о 34’ 148’’ в. д. Родник «Болотный» расположен в южной части посёлка, за гаражами, от грунтовой дороги влево по тропе (180 м). Под склоном холма, экспозиция которого 15о, на границе ельника и болота. Непосредственно к воде подступает березняк. В небольшом количестве присутствуют молодые экземпляры сосны. Питается грунтовыми и межпластовыми водами. По режиму – постоянный. По гидродинамическим признакам – восходящий. При выходе вод образуется большой водонакопитель, из которого на юго-восток вытекает ручей длиной 5м, пополняя водой болото. Дно илистое, толщина отложений до 1 м. Имеется деревянный мостик. Родник расположен непосредственно у канализации. 
Родник № 2 «Скальный» (Школьный) 66о 66’ 622’’ с. ш. 34о34’ 028’’ в. д. Родник «Скальный» расположен в южной части посёлка, в 50 метрах к югу от «Болотного», под вертикальным, восточным склоном скалы, высота которой 3,5 м. Родник находится в ельнике - брусничнике с примесью берёзы. Родник – межпластовый, постоянный, восходящий. Из водонакопителя на север вытекает ручеёк, длина  которого 5 м., он теряется в болоте. Дно каменисто-песчаное. Обустроен в 2007 году учащимися и учителями школы № 4. 
Переименован в «Школьный». 
Родник № 3 «Берёзка» 66о66’ 546’’ с. ш. 34о34’ 043’’ в. д. Родник «Берёзка» расположен в южной части посёлка. Находится в  80 м к юго-востоку от родника «Скальный». Расположен родник на склоне холма 20о, который упирается в низинное болото. Справа от родника берёзы, вокруг преобладает ельник с примесью можжевельника и ягодных кустарничков. Родник имеет смешанное питание: с преобладанием грунтового, постоянный, восходящий. Из водонакопителя на восток  вытекает ручеёк длиной 12,5 м. Дно песчаное с одиночными валунами. Оборудован в 2007 году предприятием УЖКХ. 
Родник № 4 «Ивушка» 66о69’ 739’’ с. ш. 34о36’ 984’’ в. д. Находиться в северной части посёлка, по дороге в совхоз, за лесхозом в 20 м влево от автодороги Умба - Варзуга. Родник расположен под скалой. Западный и восточный склоны пологие, южный и северный – крутые. Относительная высота скалы 2 м. Экспозиция склона 70о. Характерно нагромождение валунов. С севера болото, с юга дорога, с запада ельник, с востока березняк разнотравный. Скала поросла березняком. В кустарничковом покрове преобладает брусника. Справа у родника растёт ива. Родник – грунтовый, постоянный, восходящий. Из водонакопителя, на запад вытекает ручеёк длиной 2,6 м., образуется две ламбинки с каменисто-песчаным дном, далее ручей устремляется в Большую Пирь-губу Белого моря. Дно песчаное. Благоустроен в 2007 году лесхозом. 
Родник № 5 «Прозрачный» 66о71’ 401’’ с. ш. 34о33’ 016’’ Расположен в полуторах километрах от посёлка Умба, справа от автотрассы. С запада к роднику подступает ельник, осоковое болото, встречаются единичные особи сосны и берёзы. В кустарничковом покрове преобладает черничник. Грунтовые воды выходят на поверхность из-под пологого склона скалы, подступающей к роднику с юго-востока. Родник- верховодка, сезонный, восходящий. Из родника на северо-запад вытекает ручеёк длиной 2,5 м., питает болото. Дно песчано-илистое. Родник не обустроен. Скала покрыта гарью, возможно в воду весной поступают зольные элементы. За скалой находится поселковая свалка. 
Родник № 6 «Дачный» (Каленгозерский) [4] 66о71’ 062’’ с. ш. 34о53’ 760’’ в. д. Находится на территории дачного участка «Калинушка», на правом берегу Каленга - ручья, который берёт начало из Каленго - озера и впадает в Большую Пирь - губу Белого моря. Берег порос ивой и травянистой растительностью. Родник- скважина, расположен на высоте 2 м от берега ручья. Глубина скважины более 27 м. Вода стекает по железному водоводу, затем по склону в ручей. Расстояние от скважины до водовода 3 м. Набор воды за 1 минуту 20 литров. Вода чистая, прозрачная, используется жителями посёлка. В суровую зиму 2003 г. замёрз на 10 дней, в остальные зимы 
не замерзал (приложение 2, табл.7, 8). Благоустроен в 2007 году предприятием «АСТРОМ». 
Родник № 7 «Километровый» 66о68’ 687’’ с. ш. 34о30’ 368’’ в. д. Родник расположен по старой Кандалакшской дороге в одном километре от деревни Умба, с левой стороны дороги в 20 м. Склоны холма поросли сосной, берёзой и ивой. Вода вытекает из-под валунов, которые поросли мхами и лишайниками. Родник - грунтовый, постоянный, восходящий. Дно каменистое. Из родника на северо-восток вытекает ручей, длина, которого 12 м. Сток из родника образует небольшое болото. Имеется небольшой мостик и крышка у водонакопителя. 
Родник № 8 «У ели» 66о68’ 185’’ с. ш. 34о30’ 651’’ в. д. Родник расположен в начале деревни Умба, на правом берегу реки, в 80 м. от русла вверх по склону, в ельнике разнотравном, к берегу древостой разряжен. Берег кочковатый, кочки крупные, покрыты растениями: рябина, ива, можжевельник. Родник - верховодка, сезонный, нисходящий, имеется водовод в виде металлической трубы. Водонакопитель отсутствует, вода просачивается в землю, выходит на поверхность, образует ручей и стекает в реку Умба. 
Родник № 9 «У телевышки» 66о67’ 506’’ с. ш. 34о30’ 271’’ в.д. Родник расположен на окраине деревни Умба, в 150 м к югу от телевышки, на склоне правого берега реки, на высоте 28 м от уровня русла. Он находится в ельнике разнотравном, с запада подступает ельник кустарничковый. Родник – грунтовый, сезонный, восходящий. Родник обустроен деревянным срубом в 2007 г ДРСУ. Из водозаборника на восток вытекает ручеёк длиной 3 м в другой водозаборник с водонакопителем в виде железной бочки, которая накрыта деревянной крышкой. Воду набирают из обоих водонакопителей. Далее ручеёк по склону стекает в реку Умба. 
Родник № 10 «Колодец на Ключевой» 66о69’ 640’’ с. ш. 34о33’ 649’’ в. д. Расположен в северной части поселка в конце улицы Ключевая у подошвы холма. Колодец обустроен деревянным срубом, водозаборником, подъемным устройством, которые значительно обветшали. Глубина водонакопителя от 1,0 м до 1,5 м в зависимости от времени года. Постоянно используется жителями поселка в качестве источника питьевой воды. 
Родники № 11, 12 «Колодцы на ул. 8 Марта». Расположены в южной части поселка на западном берегу Малой Пирь-губы в конце улицы 8 Марта. Колодцы находятся на склоне холма, экспозиция которого 10о. Колодцы обустроены деревянными срубами, водозаборниками, подъемного устройства нет. Глубина водонакопителей от 0,35 м до 0,75 м в зависимости от времени года. Постоянно используется жителями поселка в качестве источника воды для бытовых нужд. 
Родник № 13 «Барский» 66о70’ 107’’ с. ш. 34о32’ 878’’ в. д. Находится в северной части посёлка, на юго-западном берегу озера Барское, на северо-восточном склоне холма, сложенного магматическими породами (экспозиция 45о). Склон порос осиной, берёзой, молодыми экземплярами ели и сосны. Родник грунтовый, нисходящий, сезонный. Дно песчаное. Между двумя валунами горизонтально бьёт небольшой ключ, образуется водонакопитель, из которого вытекает ручеёк длиной 3,3 м на северо-восток в озеро Барское. Родник частично оборудован деревянным срубом, крышкой, имеется мостик (обустроил Николай Васильевич Федин с сыном). 
Родники Терского района.
Родник № 14 «Кузверский» 66о 60’ 815’’ с. ш. 34о80’ 992’’ в. д. Расположен на 27 км по дороге Умба – Варзуга. Находится в 55 м на юго-востоке от дороги. Родник расположен в ельнике с примесью берёзы, среди кустарничковых преобладает брусника. Имеется большой водонакопитель с неровными краями, дно каменистое, преобладают крупные валуны, покрытые сине-зелёными водорослями. Из водонакопителя на юг вытекает ручей длиной 16 м, который заканчивается трубой для набора воды. Набор воды за 1 минуту 37литров. Далее ручей широким потоком устремляется на восток к Белому морю. Родник не обустроен. Родник постоянный, восходящий. 
Родник № 15 «Серебряный». Расположен на 28 км по дороге Умба - Варзуга. Слева от дороги в 180 м (на север). Родник находится на правом берегу реки Кузрека под обрывистым склоном (экспозиция 90о). Склон покрыт елью и сосной с примесью берёзы. Образуется водонакопитель, дно каменисто-песчаное (песок серебряного цвета), из водонакопителя вытекает ручей длиной 9 м и впадает в реку Кузрека. Во время прилива уровень воды в водонакопителе поднимается. Во время отлива к роднику можно пройти от моста по правому берегу реки (168 м). 
Родник № 16 Безымянного Инока Терского 66о32’ 438’’ с. ш. 36о16’ 380’’ в. д. Родник расположен на 108 км дороги Умба - Варзуга (есть указатель). Слева от автотрассы по лесной дороге в 315 м на северо-восток. Находится в смешанном лесу. Образуется большой водонакопитель размером 1,12 м на 1,82 м. На юг вытекает ручеёк и впадает в Белое море. Родник частично оборудован деревянным настилом с крышкой. Рядом находится крест с названием родника. Вода родника считается святой.
Результаты работы за годы исследования освещены в печати. Территория около родников, которыми пользуется население посёлка, периодически загрязняется. На дне источников обнаружены монеты разного достоинства, часть которых уже окислилась (родник № 16). Необходимо очищать родники и ручьи от природного и антропогенного мусора.
Выводы:

1. Территория района посёлка Умба богата родниками.
2. Большинство родников постоянные с хорошим качеством воды. В весеннее время родники не пригодны для питья.
3. Родники, ручьи и прилегающие территории нуждаются в очищении.

4. Привлекли местное население к благоустройству и оздоровлению родников через средства массовой информации.
Программа действий:

1. Контроль за санитарно – гигиеническим состоянием родников.

2. Провести химический анализ других родников.
3. Экологическое просвещение населения.

4. Обустройство родников № 1, 5, 8.

5. Опубликовать каталог родников.

Рекомендации
1. Родники должны быть обустроены водозаборниками и водоводами.

2. Колодцы нуждаются в ремонте, освещении и устройстве для набора воды. 

3. Необходим систематический контроль состояния воды службами СЭС.
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