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Введение.

Я родилась и живу в Ханты-Мансийском округе вот уже 10 лет. И каждый год я открываю для себя всё новые тайны природы. Не перестаю любоваться красотой наших лесов, рек, озёр…Особенно мне нравится наши деревья, поэтому я решила рассказать о них  другим ребятам.

БЕРЕЗА

Она первая из древесных пород захватывает любой свободный клочок земли – заброшенные пашни, обнаженные откосы у дорог и так далее. Это первый поселенец на всяких освободившихся от леса участках. Березу можно встретить даже на таких местах, которые кажутся совершенно не пригодными для растений вообще – карнизах старых каменных домов, старых кирпичных стенах и так далее. И это неудивительно. Крохотные крылатые плоды березы легко переносятся ветром и часто оказываются весьма далеко от материнского дерева. И к тому же береза – очень неприхотливая к почве древесная порода. Она может расти почти на любых почвах – на очень сухих и бедных песках, низинных болотах, где избыток влаги и много питательных веществ. В этом отношении она превосходит даже крайне непритязательную сосну. Но береза очень светолюбива и совершенно не выносит затенения. Поэтому обычно в лесу ее рано или поздно вытесняют другие деревья.
Береза – на самом деле дерево удивительное – можно весь свет обойти, нигде такого растения не встретишь. У нее – единственной в мире – белая кора.     

     Береза  - «бетула» по-латыни, то и назвали его «бетулин», поэтому и ствол у березы белый оттого, что в коре имеется  особое, окрашивающее ее  вещество. Плохо  пришлось бы березе без этого вещества: кора у нее тонкая, нежная, дерево  могло бы получить  солнечные  ожоги. А так не опасно: белый цвет отражает солнечные лучи. В  этом нетрудно убедиться, если  в жаркий день прикоснуться к стволу березы – даже на  солнце он остается  прохладным.

        Береста — защитный покров дерева. Она защищает живые ткани ствола от высыхания. Береста непроницаема для воды и газов. Но в ней есть своеобразные «отдушины» — довольно крупные темные черточки, которые идут поперек ствола. Это так называемые чечевички. Через них внутрь ствола в небольших количествах поступает кислород, необходимый для дыхания. Чечевички состоят из рыхлой ткани, между клетками которой имеются промежутки-межклетники. Через них и проходит воздух. На зиму чечевички замуровываются —пространства между клетками заполняются особым веществом. Но весной они вновь «открываются».                      

     Береза цветет весной, в то время когда у нее только начали распускаться почки, а листья еще совсем маленькие. Цветение дерева заметить нетрудно: с тонких ветвей свешиваются вниз длинные желтоватые сережки, очень похожие на те, что мы видим у орешника. Это мужские соцветия, состоящие из множества тычиночных цветков.
Женские сережки много мельче мужских, малозаметные, невзрачные, похожие на маленькие мышиные хвостики зеленоватого цвета.

Березовые плодики настолько малы, что едва видны простым глазом. Отдельный такой плод-малютка, когда на него смотришь под лупой, чем-то напоминает по форме бабочку с широко раскрытыми крыльями: в центре располагается вытянутое семя, по бокам — два овальных «крылышка», представляющих собой тончайшие пленки.

Хозяйственное использование березы широко и разнообразно. Березовые дрова — жаркие, они дают много тепла и в этом отношении уступают, наверное, только дубовым. Из березы делают лыжи, мебель, разнообразные токарные изделия и так далее. Большую ценность имеют наплывы на стволах берез – капы. Эти наплывы под названием «карельской березы» широко используют для разных поделок (шкатулки, отделка мебели и так далее). Из березы получают превосходный уголь, вырабатывают деготь. Большим спросом пользуются и березовые метлы. Береста — хорошее средство для разжигания печей и костров, когда нет под рукой бумаги или керосина. С помощью бересты можно разжечь костер даже во время дождя.
                        Русские  умельцы  вырезали из березы всевозможные игрушки, скульптурки, ложки. Из бересты делали посуду для хранения пищи, воды, молока – они и легки, и влагу не  пропускают.
ЕЛЬ ЕВРОПЕЙСКАЯ
Высокой и стройной ель вырастает лишь тогда, когда самая верхняя почка дерева каждый год нормально распускается и дает начало новому побегу. Это самая главная почка дерева, она обеспечивает рост ели в высоту. Если у молодой ели верхушечная почка была повреждена или срезан побег, на котором она находится, внешний облик дерева резко меняется. Рост главного ствола прекращается, ближайшие к верхушке боковые ветви постепенно приподнимаются вверх. В результате вместо высокого и стройного дерева получается низкое и уродливое. У лиственных деревьев такого не бывает. Если повреждена верхушка молодой березы или дуба, это впоследствии никак не отражается на облике дерева, и оно вырастает вполне нормальным.

Область естественного распространения ели в вашей стране довольно велика — почти вся северная половина европейской части Союза. На Урале и в Сибири распространен близкий вид — ель сибирская. По внешнему виду обе ели очень сходны. Различаются они по чешуям шишек. У ели европейской чешуи по краю угловатые, неровные, у сибирской — совершенно ровные, округлые.

Ширина годичного кольца у ели определяется не только количеством осадков. Она в сильной степени зависит также от условий освещенности, в  которых растет дерево. В лесу, например, годичные кольца будут более узкими, чем на открытом месте.

Ель требовательна не только к влажности почвы, но и к ее плодородию. Это дерево никогда не растет на крайне бедных питательными веществами верховых (сфагновых) болотах, на бесплодных песках. Наконец, ель очень чувствительна и к весенним заморозкам, которые губят ее молодые, только что появившиеся, еще неокрепшие побеги.

Хвоинки ели живут на ветвях довольно долго — обычно до 5—7 лет. Они значительно короче, чем у сосны. Стебель покрыт ими густо, но всё же можно рассмотреть, что располагаются они поодиночке. Концы хвоинок  очень колючие.

У ели густая, плотная крона, создающая сильное затенение.

Ель - дерево, которое живет довольно долго несколько сотен лет. В лесу иногда можно встретить старые 300-летние ели.

Обратимся теперь к размножению ели. Весной, примерно в то время, когда цветет черемуха, на концах ветвей ели, в верхней части кроны, появляются ярко-красные, величиной с наперсток женские шишечки, торчащие вверх. Это «младенческая» стадия той самой еловой шишки, большой и бурой, которую мы видим осенью. Каждая женская шишечка до своего появления на свет находится внутри особой почки и составляет все ее содержимое. Весной почка сильно увеличивается, набухает и, наконец, сбрасывает свои защитные покровы рыжеватый остроконечный колпачок. Строение ее, если не вдаваться в ботанические детали, несложно: в середине находится стержень, на нем сидит множество тонких нежных чешуек, напоминающих лепестки цветков (есть еще и другие чешуйки, более мелкие).

Мужские шишечки мельче женских, имеют красную или зеленовато-желтую окраску. Кроны некоторых елей в весенний период бывают украшены множеством ярко-красных мужских шишечек, красиво выделяющихся среди зеленой хвои. Пылит ель очень обильно. Порошкообразная пыльца далеко разносится вокруг, оседает на различных предметах. Посмотрите в это время на листья лесных трав — они «припудрены» сверху еловой пыльцой.

Ель широко применяется в народном хозяйстве. Ее древесина в больших количествах идет, например, на изготовление бумаги. В наши дни потребность в бумаге исключительно велика и ее нужно огромное количество. Из древесины ели вырабатывают также целлюлозу, искусственный шелк и многое другое. Она необходима в строительстве. Еловая древесина - незаменимый материал для изготовления некоторых музыкальных инструментов (из нее дела ют, например, верхние деки скрипок и т. д.).
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СИБИРСКАЯ ИЛИ КЕДРОВАЯ СОСНА

. Область распространения ее довольно велика. В диком виде она растет главным образом в Сибири, но встречается также на Урале и на северо-востоке европейской части страны. Наиболее обширные массивы лесов сибирской сосны сосредоточены в горах Южной Сибири, немало их и на равнинах Западной Сибири. Само это дерево видели в природной обстановке наверное далеко не все читатели. А вот кедровые орешки, конечно, пробовали на вкус все. Это лакомство нам хорошо знакомо. Ядро орешков не только очень вкусно, но и питательно. В нем много жира и других полезных веществ.

Семя сибирской сосны настолько крупное, что все его части хорошо видны невооруженным глазом. У семян есть две оболочки — наружная толстая, деревянистая и внутренняя тонкая, пленчатая. Под ними скрыто ядро орешка. Это запас питательных веществ для проростка, который появится из семени. В самом центре ядра располагается небольшая тонкая «палочка». На нее вы, вероятно, обращали внимание, когда разгрызали кедровые орешки. Это очень важная часть семени – зародыш. Именно из этого тонкого маленького стерженька вырастает впоследствии мощное хвойное дерево.

Когда семя начинает прорастать, зародыш «высасывает» питательные вещества из ядра орешка. И так продолжается до тех пор, пока стебелек проростка вместе с иголочками-семядолями не выйдет на поверхность.

Два вида сосен, о которых идет речь, сильно различаются и в отношении требовательности к свету. Сосна обыкновенная очень светолюбива, она совершенно не выносит затенения. Сосна сибирская — прямая противоположность. Это дерево довольно теневыносливое, хорошо растет вместе с другими нетребовательными к свету деревьями — елью и пихтой. А в лесу из сибирской сосны очень темно.

К климату сибирская сосна неприхотлива. Она хорошо выносит очень сильные морозы, не боится весенних заморозков, резких колебаний температуры. Это дерево континентального климата. Мало требовательна сибирская сосна и к почвенным условиям. Она растет на маломощных почвах горных склонов, на крупнокаменистых россыпях, на сухих песках, на сфагновых болотах, на участках с неглубокой вечной мерзлотой.

Кедровые орешки – излюбленный корм некоторых зверей и птиц, обитающих в лесу. После опадения зрелых шишек на землю на них набрасываются лесные мыши, белки, бурундуки, соболь, кедровки, сойки и др. Часть орешков четвероногие и пернатые потребители съедают на месте, другую – прячут, делая запасы на зиму. Особенно много «добывает» орешков кедровка, причем иногда прямо на дереве, до опадения шишек. Большие стаи этих птиц, перелетая с одного участка леса на другой, могут полностью уничтожить весь урожай орешков.
ПИХТА 

По внешнему виду пихта похожа на ель. У нее такая же плотная, густая крона, создающая сильное затенение. Форма кроны тоже сходна — конусовидная, наверху всегда заостренная. И сама крона сравнительно низко опущена. Словом, пихту легко спутать с елью, если смотреть издалека.

Хвоя пихты мягкая, совершенно не колючая. Это тоже отличительная особенность данного дерева. Сколько бы ни соприкасался с хвоей, никогда не почувствуешь никаких уколов. Как будто это не хвоя, а мягкая листва. Приятное, необычное хвойное дерево!

Область естественного распространения пихты – Сибирь (Западная и отчасти Восточная), а также северо-восток и восток европейской части страны (вплоть до Костромской, Ивановской, Горьковской областей, Чувашской АССР).

Пихта — очень холодостойкая древесная порода. Она хорошо выносит суровый континентальный климат Сибири и мало страдает от низких зимних температур. Однако это дерево требовательно к влажности воздуха. И поэтому в особенно сухих районах Восточной Сибири встречается только там, где воздух в достаточной степени насыщен влагой – по наиболее увлажненным ущельям, по долинам рек, высоко в горах.

Пихта — дерево с тонкой и смолистой корой. Поэтому она очень чувствительна к огню. Даже беглый огонь, идущий по поверхности почвы, наносит пихтовым лесам сильные повреждения. Он нередко переходит в верховой пожар, так как крона дерева низко опущена и нижние ветви легко загораются. Верховые пожары уничтожают большие площади пихтарников.

Хозяйственное значение пихты относительно невелико. Древесина ее малоценная – мягкая, непрочная, легко загнивающая.

В большей мере, чем древесина, используется хвоя пихты. Она служит сырьем для парфюмерной промышленности. Дело в том, что в хвое пихты содержатся особые ароматические вещества, которые идут на приготовление духов, мыла и тому подобное. В хвое других наших деревьев таких веществ нет.

Находит некоторое применение и смола пихты. Из нее вырабатывают очень прочный клей.             Из  пихтового  лапника, веточек с  хвоёй, срезанных  с  нижней  части  растущего   дерева, получают  белую или  зеленовато-жёлтую  жидкость -пихтовое  масло.  А  из  этого  масла  приготавливают  очень нужное  людям  лекарственное  вещество-камфару.

ЧЕРЕМУХА ОБЫКНОВЕННАЯ

Черемуха обыкновенная, или кистевая («северная красавица») — дерево или кустарник до 10—15 метров высотой, семейство розоцветных. Белые цветки собраны в густые поникающие кисти с приятным ароматом. Плоды — черные блестящие костянки с округло-яйдевидной косточкой и вяжущей, сладкой на вкус мякотью, содержат сахар, яблочную и лимонную кислоты, танниды, витамин С 
Широко распространнена в европейской части России, на Кавказе, Урале, в Западной Сибири и Средней Азии, растет по берегам водоемов, по лесным опушкам и прогалинам. Часто культивируется в садах как декоративное растение. Черемуха— инсектицидное растение, с большим количеством очень активных фитонцидов. Отвар из коры убивает мух и других насекомых.
Давно известна черемуха как лекарственное растение. Плоды черемухи применяют внутрь как вяжущее средство при расстройствах кишечника, заваривая их как чай, отдельно или вместе с черникой, а также в виде морсов и киселей. Они входят в состав желудочного чая. Высушенные ягоды можно хранить в сухом помещении до пяти лет. Лекарственными свойствами обладает и кора черемухи, считающаяся в народе хорошим мочегонным и потогонным средством. Отвар из коры пьют при ревматизме и подагре.













