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Введение

Памятники культуры и искусства разных стран и эпох донесли до нас представление об идеале внешности человека, который во все времена был неразрывно связан с красотой его одежды. Портретная живопись, росписи ваз, скульптура и барельефы позволяют проследить, как в течение многих веков под влиянием исторических, социальных, экономических и других факторов одежда человека претерпевала множество изменений. Большое влияние на развитие одежды оказали стиль и мода той или иной эпохи. Для каждого стиля характерны свои направления и средства художественной выразительности в линиях, пропорциях, формах и колорите. Так, например, идеальные пропорции, четкость форм классического стиля древнегреческой архитектуры нашли отражение в пропорциях и линиях одежды древних греков и римлян.
На каждом этапе развития общества в пределах одного стиля происходили различные видоизменения в одежде, которые называют модой. Мода – это непродолжительное господство в определённой общественной среде тех или иных вкусов, проявляющихся во внешних формах быта, в особенности в костюме (по В. Далю).

Основные задачи моды – воспитание эстетического вкуса и культуры одежды, являющихся частью общей культуры человека. Дома моделей, расположенные во многих городах нашей страны, ведут пропагандистскую работу по вопросам культуры одежды и популяризации моды. Учитывая наряду с общими направлениями моды национальные, этнографические и другие традиции народов живущих на её территории. 

Под стилем в искусстве понимают исторически сложившуюся устойчивую общность творческих принципов, образной системы, существенных и характерных признаков предметов материальной и духовной культуры общества (Т.В.Козлова). Слово «стиль» может употребляться и в иных значениях, например: стиль проектирования одежды, стиль автора, стиль поведения и т.д.

Развивая и обогащая форму костюма, современные теоретики моды пишут о четырёх стилях (рисунок):

· Классический;

· Спортивный;

· Романтический («фантази»);

· Фольклорный (этнический, кантри).

Давно прошли те времена, когда ведущие популярных телепередач, открывая страничку программы, посвященную моде, жеманно призывали к вниманию дам, рекомендуя мужчинам заняться на это время "другими делами". Вопросы стиля, имиджа, внешнего вида никогда не считались в обществе "второстепенными". Во все времена человека встречали "по одежке". Многообразие стилей и направлений современной моды кажется хаотичным только на первый взгляд. На самом деле, коллекции одежды дизайнеров Европы, Америки и, в последние годы - Азии, широко представляемые в столицах моды Париже, Лондоне, Нью-Йорке и Милане, в каждом сезоне подчинены одним общим тенденциям. Именно мелкие, но ОБЩИЕ для коллекций известных художников-модельеров, характерные детали одежды и формируют новые модные течения и направления в одежде следующего сезона. 
Направления моды

Современная мода предлагает четыре основных направления:

· «Классика»;

· «Голливуд»;

· «Непринуждённость»;

· «Школьница»

Современный костюм очень индивидуализирован, и аксессуары играют здесь едва ли не ведущую роль, так как с их помощью легко меняется ориентация классической одежды – вносятся элементы ретро, военного стиля, поэтики начала века или очарования детской моды. В нынешней моде перемешано всё: широкое и узкое, большое и маленькое, длинное и короткое, мини и макси. Она многолика.
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«Классика»

Классический стиль постоянно находится в поле зрения дизайнеров. В этом сезоне классика предпочитает очень качественные дорогие ткани, сдержанные и благородные: фланель, велюр, шерстяной креп и т.д. Маленькое чёрное платье в числе фаворитов. Цветовая гамма яркая и простая – серебристые, перламутровые, серые тона и глубокие тёмные в изысканных сочетаниях. Силуэт – тонкий, изящный, подчёркивающий фигуру, требует безупречного покроя и виртуозного исполнения: узкие плечи, акцент на линии талии. Длина классическая, до колен и ниже.

Это самое элегантное направление моды – женское и изысканное.

Офисный стиль с изюминкой: деловая леди производит фурор!

Нарядные ансамбли только для праздничных дней? Глупости. Ты можешь выглядеть на все сто каждый день. И ничто так не способно превратить обычный день в головокружительное приключение, как смена имиджа. Удивить друзей изумительным нарядом тебе помогут стильные неожиданные детали. Экспериментируй с цветами и фактурами, привнеси яркие краски и не бойся непривычной для офиса кожаной одежды. Достаточно дополнить простые брюки и джемпер оригинальным галстуком или жакетом.

Пример образов:

· Неожиданно.

Брюки прямого покроя, блуза и джемпер – традиционный ансамбль для серьёзной девушки. Но достаточно выбрать неожиданное сочетание цветов – и твой облик перестанет быть таким серьёзным! Лимонный джемпер в сочетании с чёрной блузкой подчеркнёт силуэт, сделает его стройнее и привлечет внимание!

· Актуально.

Джемпер чуть ниже талии, выглядывающая из под него рубашка в полоску и оригинальный галстук в тон – замечательный вариант для невысокой девушки. Такая комбинация зрительно удлиняет фигуру.

· Смело.

Стильные брюки из кожи прекрасно подходят высоким худеньким девушкам. Чтобы наряд выглядел актуальным, а заодно придал немного объёма плечам и груди, дополни его жакетом «звериной» расцветки.
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«Голливуд»

Образцы кинозвёзд Голливуда прошедших лет вдохновляют это направление моды. Роскошь во всем – в тканях, аксессуарах, отделках. Основой стал классический стиль – облегающий костюм из твида, фланели. Отделка из меха песца или норка. Основная гамма: перламутрово-серый, холодные коричневые тона, виноградно-красный и чёрный – для вечерней одежды и нежной постели цвета раковины. Характерны вечерние платья на тонких бретелях в стиле нижней сорочки из блестящей ткани с атласной поверхностью. Ткани соответствуют стилю одежды: атлас, крепы из тонкой шерсти или вискозы, шёлковый твилл, трикотажный бархат гладкий и травленый, шифон, струящиеся шелка, отделка из перьев и меха.

Элегантное ретро: ты словно сошла с экрана!


Великолепное чувство стиля не требует ни больших денег, ни серьёзных усилий. Ведь мода уже давно придумала за тебя, как стать самой элегантной. Модная эпоха развлечений и чарльстона 20-х годов была названа элегантным словом «декаданс». Оно так подходит женственному стилю с приталенными силуэтами и покатой линией бёдер! В таких нарядах, дополнив их брючными костюмами, блистали Марлен Дитрих и Кэтрин Хэпберн. Простую чёткость форм дополни лишь одной эффектной деталью, и твой облик произведёт настоящий фурор!

Примеры чувственного образа:

· Красный брючный костюм, красная шляпа из вельвета и нитка чёрных бус;

· Рубашка из поплина, брюки с широким поясом со шлёвками и тренчкот из двойного крепа;

· Розовый атласный топ с отделкой кружевом, чёрная юбка на подкладке из сетки и атласные туфли со стразами, костюм дополнен бусами с искусственным жемчугом.

Примеры женственного образа:

· Полосатое платье из костюмной ткани с атласным бантом выше линии талии, сумочка-кошелёк с пайетками, серые кожаные перчатки  и лаковые чёрно-белые туфли;

· Брючный костюм в полоску, крупные серьги – кольца и лаковые чёрные туфли.

Наряды драгоценных расцветок: актуальные ткани сияют золотом.

Какая девушка не любит наряжаться? Ведь главный повод для того чтобы выглядеть потрясающе – твоё необычное настроение. Впереди ещё целая жизнь, полная сюрпризов и новых открытий, неожиданных встреч и триумфальных выходов. Мода готова пойти на поводу у твоих капризов. Всё богатство драгоценных металлов, пайетки и расшитые пояса будут актуальными до самой осени! Позволь себе эту роскошь. 

Примеры образов:

· Роскошные пары: привлекательно всегда!

Обладательницы худеньких плеч и острых коленок будут выглядеть очень женственно, примерив золотую юбку в крупную складку. Драгоценная деталь гардероба не только чуть округлит формы, но и послужит отличным вариантом для особенных выходов. Хочешь усилить эффект? Сочетай золото с белым топом и блестящим белоснежным поясом. 

Если ты пока не готова обзавестись вечерним платьем для светских выходов, посели в своём гардеробе топ из золотой атласной ткани, расшитый бисером и пайетками. Он сочетается с любыми однотонными юбками и брюками. А широкие бретели и неглубокий овальный вырез всегда подчеркнут твою красоту, даже если немного поправишься.

· Идеальный силуэт: блестящие детали.

Современный корсаж, твой секрет тонкого стана, выглядит как обыкновенный топ. А с помощью широкого вышитого ремня можно придать гармонию силуэту. Он решит, что ты искушенная модница. О секретах промолчим.

Серебристый топ с блеском, чуть присбореный вырез – и твоя грудь становится на полразмера больше. Объёмное сияние расшитой пайетками мини сделает женственными бедра и откроет ноги.

· От бронзы до серебра: богатство женственности.

Чуть полноватая фигура не помеха твоему желанию носить блестящие вещи. Главное – научиться правильно расставлять акценты. Твоя задача – сделать так, чтобы в глаза бросались не детали, а весь облик в целом. Прямые брюки серебристого оттенка сочетай с кофточкой с овальным вырезом, приоткрывающим плечи. И – только однотонное.

Сочетание облегающего топа с юбкой с запахом из лёгкой ткани придаст очарование даже чуть полноватой фигуре. Ещё один секрет: ты можешь позволить себе сколь угодно лёгкую или, напротив, многослойную юбку, если будешь носить её с топом, облегающим фигуру. Плюс массивные украшения в виде монеток – они добавят облику хрупкости.

«Непринуждённость»

Одежда непринуждённого стиля завоёвывает всё большее число поклонников: неформальная, простая, удобная, лёгкая в комбинировании, она отвечает вкусам современных женщин «молодых» независимо от возраста. Берущая своё начало от джинсового стиля, она приобрела совершенно иное качество: стала более соблазнительной, женственной, многовариантной, но не утратила главного – простоты и удобства. Это направление ориентируется на мини моду. Господствуют приглушённые тона: всевозможные оттенки коричневого, хаки, цвет каштана, блекло-зелёный.

Загородный стиль: и модно, и комфортно!

Прогулки на свежем воздухе, длинные летние вечера, цветущие сады, тенистые аллеи… Летом хочется, как можно больше времени проводить на природе. Собираясь за город, не забудь, что не только яркая зелень и потрясающие закаты способны поражать воображение и радовать глаз. Как сделать так, чтобы наряд соответствовал твоему настроению, не отвлекал от общения с природой и при этом привлекал внимание? В твоём распоряжении лучшие тенденции лета: спортивный шик, логотипы, яркие принты, сетка и морские мотивы. И не забывай о деталях!

Примеры образов:

· Спортивный шик

· Топ с контрастными кантами и логотипом, джинсы стреч (покрой – дань морской теме;

· Яркая футболка из чистого хлопка, свободные брюки в спортивном стиле, панама из плащевой ткани, часы с широким пластиковым браслетом, спортивные ботинки;

· Рубашка поло с коротким рукавом и юбка миди с накладными карманами.

· Парад тенденций

· Футболка с модными яркими полосками или топ с аппликацией и вставками из сетки, приталенный светлый жилет и юбка из такого же материала, джинсовая сумка в морском стиле, кеды с нежным цветочным рисунком. 

«Школьница»

Стиль детской одежды оказывает заметное влияние на это направление. В центре, которого образ девочки – подростка. Коротенькие, «униформенные» пальто, «школьные платьица и сарафаны в сочетании с плотно облегающими фигуру свитерами, мини и макро юбки. Необходимый контраст к мини моде – длинные, до щиколоток пальто, либо окутывающие фигуру, либо повторяющие компактные формы костюмов, как с микро юбками, так и с шортами. Цвета достаточно насыщенные. Широко используется вся гамма нейтральных и пастельных тонов плюс классические цвета униформы – чёрный, тёмно-синий, тёмно-зелёный.
Модные аксессуары 

Осенняя мода на аксессуары верна заданному курсу на минимализм и сдержанную элегантность. Фаворитом сезона объявлен пояс, причем во всех его вариациях. Это может быть широкий ремень с пряжкой на талии, тонкая цепь на бедрах или кожаный корсет поверх блузы – в любом случае каждая модница хоть однажды этой осенью обязана перепоясаться. Еще один обязательный атрибут осеннего гардероба – укороченные перчатки «без пальцев». Одинаково хорошо они сочетаются и с деловым костюмом, и с коктейльным платьем. С наступлением холодной ветреной погоды дизайнеры предлагают сменить их на удлиненные перчатки, приспущенные «гармошкой» к запястью, или укутать руки в меховые муфты. 

Наконец, последним штрихом в образе новомодного ретро станет головной убор. Карл Лагерфельд вернул к жизни давно забытые капоры, Кристиан Лакруа – шляпы с перьями в духе мадам Помпадур. Гораздо более приближены к сегодняшнему дню строгая мужская шляпа с небольшими тульями, аккуратный котелок или кепи, женственный вязаный берет. В моде на сумки произошел крутой поворот от гигантизма к миниатюрности. Нет-нет, дизайнеры вовсе не собираются «выкуривать» из нашего гардероба вместительные сумки-саквояжи, к которым нас приучили предыдущие модные сезоны. Они лишь решили напомнить нам, что настоящей дамской сумочке положено быть компактной. Самые актуальные модели этой осени: прямоугольная сумка-кошелек, сумка-конверт и кисет на тонкой короткой ручке. 

Строгие точеные силуэты наступившего сезона настоятельно требуют высоких каблуков. Больше никаких балеток, тапочек и плоских подошв, обещают модельеры: героиня этой осени должна быть на высоте во всех смыслах этого слова. В моде исключительно классические модели обуви: лодочки, туфли на танкетке («парадный» вариант из белого атласа и на гипервысокой танкетке) предлагает Джон Гальяно, ботильоны чуть выше щиколотки на тонком каблуке и кожаные ботфорты. В числе собственных достижений этой осени туфли с заостренным носом, как бы выпачканным в другой краске (как, например, у Armani), полуботинки на шнуровке с открытыми пальчиками, длинные сапоги-чулки на шпильке и сапоги наездницы на высокой шнуровке. Отличился, как всегда, Гальяно: женственным сапожкам с облегающим голенищем он предпочел милитаристскую жесткость - сапоги со шпорами, которые идеально подойдут к двубортному пальто или жакету с эполетами.
Модные цвета

   
Главные  тренды модного сезона 2008. Наверное, никто и не сомневался, что в год Мыши, приоритет будет отдан серому, темно-серому и черному цвету. О сером цвете этого сезона можно говорить много, но лучше посмотреть примеры актуальных в этом сезоне расцветок серого: серебристый металлик, платина, сияющий светло-серый, серо-синий, насыщенный серый, дымчатый. Но не все потеряно! Острой приправой к туманной палитре модных тонов сезона 2008 выступают и более насыщенные тона: огненно-оранжевый, фиолетовый, темно-зеленый, коричневый, синий, бордовый (иногда красный), сине-серо-сизый и золотой. Также присутствует нежно-кофейная интеллигентность и светло-коричневый кашемировый шик. Для нарядных легких платьев - еще и желтый, салатовый, горчичный. Моноцветье. Однотонность и еще раз однотонность. Никаких ярких орнаментов и вставок, - на их смену пришла редкая и лаконичная цветная окантовка или полное отсутствие на модных изделиях каких-то ярких деталей и аппликаций. Моноцветье костюмов разбавляется яркими аксессуарами и редкими полосками-отделками. 

Принты.
Но, не все ткани в рекомендованных к употреблению тенденциях модной женской одежды имеют однотонный покрас – за редким исключением пpинты тоже присутствуют, для них сегодня характерны: приглушенность, неяркость, вылинянность. Но сказанное не касается твидовой шотландки и крупных геометрических принтoв, которые иногда тоже мелькают среди прочих fashion-трендов. 

 
Женское пaльтo представлено такими вариантами: кашемировая мягкая классика для нежной, женственной и романтичной «тургеневской барышни»; и кожаные тренчкоты в стиле милитари.  

Металл. По-прежнему актуальна одежда, обувь и аксессуары металлического вида, но в 2008 году золото и серебро будет переплавлено в приглушенную бронзу и светло-серую фольгу. Особенно актуальны металлические расцветки для пошива вечернего туалета. 

Кожа. О кожаных вариантах надо сказать особо. Одежда цвета шоколадной глазури и черно-мягкой выделки - как всегда лидирует и манит своим комфортом и добротным шиком. Лакированная кожа несказанно выпячена в топе главных модных трендов, из нее создают как верхнюю одежду (пальто и куртки), так и ботильоны, сапоги, аксессуары, леггенсы, ремни и перчатки.  Кстати, длинные перчатки – острейшая модная деталь, именно она может подчеркнуть вашу осведомленность о самых свежих модных тенденциях.  

Обувь. Что касается мoднoй обуви ceзoна, то платформа все громче заявляет о своем лидерстве.

Текстуры сезона

 Невесомая кружевная вязка, свободный текстиль и текстурированный ажурный трикотаж с перенесенными петлями. Также актуальны жаккардовая камчатная парча с пленительным отливом, обработанная под старину, ткани с золотистыми блестками и искрой, похожие на жидкое или расплавленное золото, изменчивый трикотаж, бархат, атлас, фетр, шерсть и, разумеется, меха. 

Распространенные узоры - клетка, меловые полосы, рисунок «елочка». Коллекция Calvin Klein просто изобилует брюками с рисунком «елочкой», а в дизайне прочей одежды часто встречается узор в форме ломаных углов (шеврон). Всевозможные варианты таких остроугольных принтов украшают самые разнообразные ткани, вплоть до меха. В дизайнерских коллекциях встречается короткий стриженый мех, мех с ворсинками неравномерной длины и мех в сочетании с трикотажем, что создает эффект легкости. Многим пришлись по вкусу стриженый мех (как натуральный, так и искусственный) и животные принты (например, леопардовый). Кожа украшена узорами, характерными для органических поверхностей и текстур, а также принтами, напоминающими рисунок крокодиловой и змеиной кожи. Изделия из натуральной крокодиловой кожи - идеальный аксессуар будущего сезона, если, конечно, это вам по карману. Пожалуй, из всех видов экзотической кожи наибольшим успехом пользуется кожа австралийского крокодила, и ее цена превышает даже цену кожи аллигатора, что объясняется ее необычной формой и рисунком. Натуральная кожа легко поддается обработке, а появившиеся царапины можно заполировать. Для создания небольших аксессуаров чаще всего используется кожа питона и змеи - в этом случае сохраняется уникальный мелкий рисунок. Кроме того, такая кожа очень дорого стоит. Кожаные декоративные элементы также присутствуют в отделке ручек сумок и предметов одежды. Цветовая гамма кожи повторяет приглушенную цветовую палитру осени. Дополнительную текстуру одежде придают вплетенные кожаные полосы. Распространенный способ отделки текстиля и кожи - полирование для придания металлического блеска и искусственное старение материала. Искусственно состаренный, «застиранный», материал приобретает привлекательную матовость, которая превосходно контрастирует с блестящими переливчатыми тканями - другим модным трендом сезона. 

 
Оборки, рюши, складки и сборки также придают материалу дополнительную текстуру и объем (кстати, для создания дополнительного объема популярно наслаивание нескольких ярусов прозрачного шифона). Дерево используется в разнообразных аксессуарах, особенно в бусах и каблуках-танкетках - милый штрих в стиле кантри. 

Клетчатые ткани. Расцветка и размер клеток изменились - сегодня преобладает черно-белая гамма или сочетание угольного/кремового/серого оттенков. Неожиданный всплеск цвета означает, что популярной будет красная клетка, которая особенно выигрышно выглядит на тафте. Поклонницам естественности и стиля кантри советуем обратить внимание на шерстяные ткани, вельвет и рубчатый вельвет лилово-розового, красно-коричневого и зеленовато-коричневого оттенков.  Подходящая для стильной городской одежды клетчатая шерсть контрастирует с неприглядным шероховатым твидом и гребенной шерсти. Дизайнерскую трактовку стиля кантри дополняют теплые ткани с традиционным северным рисунком.
Заключение

История развития моды и современная жизнь убеждают в том, что в искусстве создания одежды художниками должны быть и прославленный модельер и рядовой исполнитель. Но при желании можно воспитать в себе художника. 

Культура одежды и её создание – часть общей культуры народа в любой общественной формации. Поэтому в манере одеваться в стилистике одежды и сегодня отражаются характерные черты времени и жизненного уклада. Стилевые направления тесно связаны с модными тенденциями. Мода диктует эстетические и конструктивные показатели одежды. Без понимания художественной задачи в создании костюма нельзя достичь успеха, даже превосходно владея необходимыми знаниями по конструированию и технологии пошива. 

Искусство красиво одеваться даётся людям не вдруг. Но научиться хорошо выглядеть могут все. У моды свои законы, которые нужно знать, чтобы ими владеть. Разгадав секреты моды, наше к ней отношение, можно научиться различным методикам самопознания через одежду, умению манипулировать ею для коррекции своей фигуры, что способствует созданию индивидуального образа и поиску собственного стиля.

Одежда тесно связана с модой. Мода диктует покрой, силуэт, длину, применение тех или иных деталей, даже цвет. Однако чтобы элегантно выглядеть, недостаточно быть в курсе требований моды. Умение красиво одеваться – своего рода искусство, и, как в любом виде искусства, здесь действуют законы меры и гармонии. В переводе с греческого «мода» означает «мера». Элегантность – это прежде всего гармоничный ансамбль, т.е. сочетание одежды с обувью, головным убором, сумкой, перчатками, мера в отделке, деталях, цветовой гамме костюма. Чувство меры необходимо соблюдать и в следовании моде. Слишком модная одежда, также как и чересчур устаревшая, выглядит неестественно или вызывающе.

Одежда не должна делать фигуру человека смешной в глазах окружающих. Хороший вкус проявляется в умении критически относится к себе и учитывать свои недостатки, возраст при выборе фасона костюма, рисунка ткани. 
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