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Вступление:

Тема доклада: использование телефона в нашей жизни, влияние сотового телефона 

на здоровье человека.

Цели:              

                     1.  Объяснение детям о важнейшей роли телефона в жизни человека.

2. Ознакомление детей с номерами телефонов спецслужб 

в экстренном случае, когда дети остаются одни дома.

3. Ознакомление детей о влиянии сотового телефона на здоровье

                           ребенка.

Способы исследовательской работы:

                      1.  Использование различной литературы об истории телефона

                           для расширения знаний.

                      2.  Социальный опрос детей.

3.  Коллекционирование старинных телефонных  аппаратов.

Актуальное исследование:

                       1. Телефон незаменим в современной жизни, поэтому каждый

                           человек считает его необходимым и нужным.

                                              Цели и задачи доклада.

Мои родители Николай Дмитриевич и Ирина Алексеевна работники «Сахателеко-

ма». Я часто бываю у них на работе, и после прочтения сказок «Загорелся Кошкин 

дом», «Дядя Степа милиционер» и «Доктор Айболит» я задумалась о том какую 

пользу приносит телефон в нашей жизни? И тема моего доклада будет «Телефон

и мы».

Из-за того, что дети не правильно пользуются телефоном и не знают номера экс-

тренной помощи часто возникают опасные ситуации. В прошлом году у нас появи-

лась сотовая связь, и я задумалась о влиянии сотового телефона на здоровье детей.

Поэтому целью моего доклада являются:

                          1.  Разъяснение огромной роли телефона в жизни человека.

                          2.  Ознакомление детей с номерами телефонов спецслужб.

                          3.  Ознакомление о влиянии сотового телефона на здоровье детей.

Например: в сказке «Загорелся Кошкин дом» кошка приглашает на новоселье 

своих приятелей. Во время проводов гостей из оставленной без присмотра печки

выпадают горящие поленья, и начинается пожар. Хозяйка и гости сами пытаются 

потушить пожар, но у них ничего не получается. Если бы в этой сказке кто-нибудь

знал экстренный номер «01»,то пожарные потушили бы огонь.

А в сказке «Дядя Степа-милиционер» взрослые и дети знают номер «02»,поэтому 

дядя Степа всегда приходит к ним на помощь.

В сказке «Доктор Айболит» заболевшие звери и птицы по номеру «03» вызывают 

доктора, поэтому медицинская помощь всегда приходит во время.

В этих трех сказках отражена наша жизнь.

Мои задачи:

1.  Расширение знаний чтением книг об истории телефона.

2.  Поиск старинных телефонных аппаратов.

3.  Анкетирование.

4.  В связи с ежегодным развитием телефонных технологий буду следить за 

     новинками в этой области.

                                                  История телефона.

В старину, когда надо было передать сигнал о каком-нибудь чрезвычайном 

событии  на вершинах холмов разжигали костры. А ещё 200 лет назад  сообщение 

можно было передать лишь с курьером или по почте.

В конце XIX века 1876 году первый телефон изобрел Александр Грэм Белл. Спустя 

2 года в городе Нью- Хевен (США) открылась первая в мире телефонная станция. 

А в России первая телефонная станция заработала в 1880 году.

В Якутии телефонная станция появилась в 1911 году, а в Сунтарах первый телефон 

заработал в 1934 году. Звонки абонентам подключал через коммутатор специаль-

ный работник. Первая автоматическая телефонная станция (АТС) появилась в 1968 

году в селе Эльгяй, а в Сунтарах АТС построили в 1972 году.

С 1992 года переговоры с любой точки России осуществляются через «8»-ку. С 

1997 года телефонные технологии стали развиваться очень быстрыми темпами. 

Так, в 18 декабря 1997 года, в селе Эльгяй заработала первая в районе электронная 

АТС. Сейчас наш Сунтарский улус является первым из улусов Республики Саха 

( Якутия) полностью перешедший на электронную АТС. В 2000 году был подклю- 

чен Интернет. Во время IV спортивных игр народов Республики Саха (Якутия) с 1 

июля 2006 года в Сунтарах заработала сотовая связь.

В 1973г.инженер фирмы «Моторола» Мартин Купер провел первое испытание со-

тового телефона, который назывался «Dуna-Тaс». Этот аппарат имел вес более 
1кг. После 10 часовой зарядки аккумулятора можно было разговаривать 30 минут.

Спустя 10 лет, 6-го марта 1983 года, фирма «Моторола» выпустила на продажу но-

вую модель телефона «Dуna-Тac 800 Х»,которая весила 700 грамм и могла рабо-

тать 8 часов. Единственным недостатком было то, что этот телефон стоил 3.995 

долларов, поэтому его могли позволить себе лишь очень богатые люди.

После выхода на потребительский рынок первого сотового телефона, количество

людей, пользующихся сотовой связью, возрастало с каждым годом. Так в 1984 го-

да их стало 300 тысяч, а сегодня сотовой связью пользуются 1,5 млрд. людей.

В России услугами сотовой связи пользуются 102.440.000 человек.

Первым человеком в России, поговорившим по сотовому телефону в 1991 году,

является тогдашний мэр г. Санкт-Петербурга  А.Собчак.

Сотовая связь ежегодна развивалась. Появились телефоны других фирм. Так, в 

1992 году, в Германии выпустили первый сотовый телефон GSМ, в 1993 году фир-

ма «Нокия» отправила первое СМС сообщение. В 1994 году фирма «Ериссон» раз-

работала модуль ВLuetooth. В 1996 году фирма «Моторола» выпустила первую 

раскладную модель сотового телефона. Фирма «Самсунг» в 2000 году разработала

первый телефон с функцией МРЗ. В 2000 году был обнаружен первый телефонный 

вирус. Фирма «Нокия» выпустила первый сотовый видеофон в 2002 году. А пер-

вый в мире телефон, способный выходить на всемирную информационную сеть.

Разработала фирма «Сони Эриссон». На сегодняшний день первое место в мире по

производстве сотовых телефонов занимает финская фирма «Нокия», за ним следу-

ют фирмы «Моторолла» и «Самсунг».

                                     Сегодняшнее разнообразие телефонов.  

Как мы все знаем, после изобретения первого телефона, произошло много изме-

нений. Первый аппарат, который изобрел А.Г.Белл, был большим как шкаф

с ручкой ,которую нужно было крутить, чтобы позвонить и отдельно стоящим

устройством для разговора.

А сегодня существует великое множество разновидностей телефонных аппаратов.

Есть мобильные телефоны размером с ладонь человека. Такие телефоны могут 

выходить в Интернет, фотографировать, снимать видеоролики, записывать раз-

говоры на диктофон,  имеют  встроенные радиоприемники и проигрыватели музы-

ки, одним словом умеют почти все, что может компьютер.

А в моём родном Сунтаре существуют следующие виды телефонов: с АОН-ом, 

т.е, аппарат показывает номер телефона, с которого вам звонят, с автоответчиком 

записывающим сообщения  абонентов, звонивших, когда вас не было дома, и 

которые можно прослушать в удобное вам время. С факсами, на такие телефоны 

можно отправлять документы и фотографии. Помимо этого есть много разновид – 

ностей радиотелефонов. Они не имеют проводов и могут работать на расстоянии 

начиная с нескольких метров до нескольких километров от своей базы. А так же 

мобильные (сотовые) телефоны. Если взять самый первый телефонный аппарат и 

сравнит эти данные то развитие телефонных аппаратов идет  очень  быстрыми 

темпами.

                                                  Исследовательская работа.

В течении 3-х лет я проводила опрос среди детей на знание номеров специальных

служб (01;02;03:) В прошлом году из 121 ребенка 70 детей знали эти номера, а 51  

не знали. В процентном отношении это выглядит так: 58% опрошенных детей 

знают, а 42% не знают. А в нынешнем опросе из 66 детей 52 ребенка знают номера 

а 14 детей не знают, то есть 79% дали положительный результат а 21% отрицатель-

ный. В прошлом году в каждом классе я повесила рисунки- плакаты, из трех сказок 

с соответствующими цифрами чтобы дети знали номера телефонов спецслужб. 

Результаты этой работы очень обрадовали меня, так как благодаря этому дети

стали лучше знать номера телефонов, куда нужно позвонить при чрезвычайных 

ситуациях. Если бы дети, знающие эти номера, разъяснили бы своим младшим 

братьям и сестрам о том, как правильно пользоваться номерами спецслужб  было 

бы очень полезно нам всем. 

В связи с тем что в Сунтарах появилась сотовая связь, я провела опрос 66 детей 2-х

классов. Выяснилось, что из этих детей 50 имеют сотовые телефоны. Влияние 

сотовых  телефонов на здоровье человека ученые изучают более 10 лет, но их од-

нозначную вредность не доказали. Они проводят опыты на животных, а я делаю 

опыты на комнатных растениях. Каждый день я кладу сотовый телефон возле

цветка и звоню на него с другого телефона. О результатах своего опыта я плани-

рую написать в следующем году. 

Сейчас я хочу познакомить вас с опытами знаменитых ученых: профессор Генри

Лей обрабатывал крыс электроизлучениями,  в итоге крысы стали забывчивыми, не

помнили местонахождения своих норок. Шведский национальный институт в тече-

нии 1 года проводил исследования на 11 тысяч добровольцах. Результаты этих 

исследований подтвердили опыты, проведенные в Англии. Об этом написала га-

зета «Дойче Цайтунг» 1 февраля 2007 года. Оказалась, что у взрослого человека

после 30 минутного разговора по сотовому телефону, начиналась головная боль,

головокружение. Кроме этого электромагнитные излучения повышают артериаль-

ное давление, мешают работе кардиостимуляторов Сотовый телефон, может стать

причиной дорожно-транспортного происшествия, если водитель разговаривает по 

телефону во время движения транспортного средства. А вредность электромагнит-

ных  излучений для молодых людей до 30 лет, и особенно для детей, многократно

превышает результатов этих опытов.

Международная организация охраны здоровья и главный санитарный врач России

Г.Онищенко предупреждают родителей: « Дети не должны носить сотовые телефо-

ны на груди и в карманах. После 2-х минутного разговора по сотовому телефону 

нарушается мозговая деятельность, вследствие чего может быть раковая болезнь.

Дети плохо засыпают, становятся нервными. Поэтому дети должны носить 

сотовые телефоны в отдельных сумочках и разговаривать только по необходи-

мости ».
Заключение:

После прочтения книг об истории телефона и исследовательской работы я

пришла к такому заключению:

                             1.  Я узнала об истории, развитии и о пользе телефона.

                             2.  Мы все теперь разговариваем по телефону с друзьями и 

                                  родственниками в любой части света.

                             3.  Чрезмерное использование сотового телефона наносит вред

                                  здоровью детей. 

Приложение.
Для исследования вопроса о знании детьми номеров телефонов специальных 
служб (01) (02) (03), в течение 3 лет я проводила анкетирование.
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2005 год.  Участвовали 30 воспитанников детского сада «Чебурашка».
2006 год. Сунтарская начальная общеобразовательная школа им. В.Г. Павлова.
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Приняли 121 учащийся 1 класса.
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	Класс
	Кол-во детей
	Имеют телефон
	Не имеют телефон
	Знают номера спецслужб
	Не знают номера телефонов спецслужб

	1 «а»
	17
	9 (53%)
	8 (47%)
	5 (29%)
	13(71%)

	1 «б»
	17
	15(88%)
	2 (12%)
	7 (41%)
	10(59%)

	1 «в»
	27
	23(85%)
	4 (15%)
	22(81%)
	5 (19%)

	1 «г»
	20
	14(70%)
	6 (30%)
	10(50%)
	10(50%)

	1 «д»
	15
	12(80%)
	3 (20%)
	8 (53%)
	7 (47%)

	1 «ж»
	25
	24(96%)
	1 (4%)
	18(72%)
	7 (28%)

	итого
	121
	97(80%)
	24(20%)
	70(58%)
	51(42%)


2007 год. Сунтарская начальная общеобразовательная школа им. В. Г. Павлова.
В анкетировании приняли 66 учеников 2 класса:
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	Класс
	Количество детей
	Знают номера

телефонов спецслужб
	Не знают номера

телефонов спецслужб.

	2 «в»
	23  (100%)
	15  (65%)
	8   (35%)

	2 «д»
	17  (100%)
	15  (88%)
	2   (12%)

	2 «ж»
	26  (100%)
	22  (85%)
	4   (15%)

	Итого:
	66  (100%)
	52  (79%)
	14 (21%)


Из этих 66 учеников 50 имеют мобильные (сотовые) телефоны.
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