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Введение.
           Перед современным человечеством  стоит проблема выживания на Земле. Та

искусственная среда, которую он создаёт, формирует потребительское отношение человека к природе. В силу этого, возникает кризисная ситуация, разрешить которую можно лишь путём изменения отношения человека и природы, устанавливая диалог между ними. Сегодня много говорится о том, что экологическое воспитание и образование могло бы способствовать решению этой проблемы. Между тем, мероприятия, проводимые в этой области, часть оказываются недейственными из-за отсутствия координации работ.

             Нужно разработать методику экологического обучения, которая бы предусматривала сочетание традиционных методов воспитания, сложившихся в народных культурах бурят, русских и других народностей, населяющих Бурятию с методами современной педагогики. Экологическое воспитание и образование должно быть комплексным, охватывающим все сферы культуры.

      Цель: исследование влияния летнее - полевой практики на формирование бережного отношения к природе.

     Задачи: 1) Изучить литературу о  полевой  практике.

                    2) Использование опыта работы школы по полевой практике.

                    3) Организация и проведение экологического практикума.

      Объект исследования: учащиеся Шибертуйской школы в период с 2003 – 2008 года.

      Предмет исследования: изменение отношения учащихся к родной природе.

Основная часть

2.1 Полевая практика как средство развития познавательной самостоятельности школьников

          Сегодня на пороге третьего тысячелетия, обострившиеся проблемы взаимодействия общества и природы поставили человека перед проблемой выживания.  Цивилизация подошла к « рифовому барьеру», роковой черте, у которой « человечество на перепутье» оно стоит перед выбором, являющимся безальтернативным: смерть или жизнь природы и самого человека в ней. Экологическое образование, наряду с экономическим и правовым, становится основой выживания человечества, становления нового образа жизни, фундаментом экологического мировоззрения.    

        Термин « полевая» экология не является, общепринятым в российском экологическом образовании  и был введён  в практику образования Александром Боголюбовым в начале 90-х годов. Под этим словосочетанием понимают такие формы и методы экологического образования, которые помогают учащимся непосредственно изучать окружающий мир на примере реальных природных объектов- животных, растений, целых природных комплексов( экосистем),-в их естественных условиях существования.

    Этот подход предопределяет, таким образом, что основной формой образования детей является внеклассные занятия- экскурсии,  «полевые» практикумы, занятия в походах, экспедициях. Данный подход к образованию не является новым и существует в различных формах уже многие десятилетия, в том числе в сфере дополнительного (внешкольного) образования, основывающегося в основном, на внешкольной работе. Истинно природоохранное, экологическое мировоззрение не может быть сформулировано без чёткого и понятного представления о том, что же мы всё-таки называем природой, что это такое, как она устроена и существует, что она чувствует и в чём нуждается.
            Школьник, усвоивший разнообразные сведения по ряду предметов, но не способ самостоятельно приобретать новые знания, не может рассчитывать на успех в обществе одной из важнейших задач современного образования является развитие у детей способ учиться. Заучивание учебников и лекций должно смениться на познавательную самостоятельность.
          Мы рассматриваем познавательную самостоятельность как качество личности, проявляющееся в потребности и умение приобретать новые знания из различных историй, а также творчески применять их на практике.

Важную роль развитие познавательной самостоятельности играет внеурочная деятельность школьников, в том числе полевая практика как одна из её форм. Во время практик учащиеся получают первые навыки исследовательской работы. Это - серьёзная подготовка к большим экспедициям.

  Полевые практики в средней школе проводятся по биологии и химии. Тематика непосредственно связана с изученным в течение учебного года материалом. Учащиеся  исследования, результаты которых они защищают на итоговой конференции. Также применять методы математического моделирования в экологии. 

  Полевые практики проводятся в окрестностях населённого пункта в течение десяти проведений, полевых практик выделяются три этапа:
1. Подготовка практики.

Получение учащимися тематических заданий, подготовка оборудования ( каждый должен иметь тетрадь в клетку, блокнот с пружинным корешком, увеличительную лупу кратную, цветные карандаши и фломастеры, линейку липкую ленту, кальку для перерисовки чертежей и рисунков). Кроме того, школьники берут оборудование для индивидуальной групповой работы: препаровальные иглы, пинцеты, красители, сачки ловли беспозвоночных, гербарные сетки, морилки для насекомых, или формулирующие фиксации биологического материала, термометры, химические реактивы, колбы и другое оборудование.
                       2. Выход учащихся к изучаемым объектам и их изучение согласно полученным тематическим заданиям

Полевая практика для каждого учащегося состоит из двух видов работ: 1- каждые маршруты с изучением различных биоценозов и объектов неживой природы; 2- самостоятельные исследовательские работы по темам, выбранным учащимся вместе с учителем. К записи маршрутов предъявляются следующие требования. Наблюдения необходимо записывать в блокнот или тетрадь. Записи следует вести на одной стороне листа, начиная, воспитания, указания номера маршрута, даты, направления, времени начала маршрута, описания условий. Все неживые объекты, которые могут служить ориентирами, должны обозначаться топографическими знаками. Маршрут учащиеся чертят прямо по ходу. Встречи с крупными млекопитающими, птицами, пресмыкающимися, насекомыми, а также с редкими растениями фиксируются. Во время прохождения маршрута ведётся количественный учёт линия совпадает с линией маршрута ( это обычно бывает тропинка или дорога). Ширина полосы 25или 50 метров в каждую сторону от направления движения. Птицы учитывать они находятся  от учащихся в направлении, перпендикулярном линии движения. Учёт в на слух и визуально.
  При прохождении определённого расстояния или при смене биоценозов делают с описания. На карте маршрута в этом месте ставится точка или номер, а в блокноте описывается биоценоз. Основные объекты описания на точке:  растительная ассоциация
Её флоретический состав, количественное соотношение видов, их фенологическая структура сообщества. За одно посещение он полностью может быть не выявлен, основные виды определяются учащимися сразу с помощью учителя или в дальнейшем по определению. После составления флористического списка выявляется количественные соотношения между видами, произрастающими на данном участке.

  На маршруте обычно закладываются 4 – 5 точек, поэтому учащиеся приобретают навык описания растительных ассоциаций, быстро запоминают видовое название растений.

  Объектами исследовательского интереса ребят становятся луга, болота, леса и другие вызывают интерес у школьников экскурсии к реке и озеру. Здесь тоже ведётся описание растительного мира, а также определяются прозрачность, химический состав воды.

  Каждый учащийся постоянно ведёт сбор материала по своей теме. Одни изучают беспозвоночных другие – птиц, третьи – растения определённых семейств.

                                  3. Обработка материалов практики и подведение итогов.

На основе еженедельной проверки дневников наблюдений выставляются оценки за биологическую практику.

  Самое интересное – это отчёт учащегося о самостоятельной работе. Весь собранный материал обрабатывается, привлекается дополнительная литература, а порой и ученые консультанты. Все материалы входят в виде докладов и рефератов, лучшие из которых рекомендовались к представлению на школьную научно- практическую конференцию.

   Опыт показал, что в процессе становления познавательной самостоятельности помощи практики являются мощным средством развития этого качества. 
 2.2 Экологический   полевой практикум   «Изучаем родную природы»

             С 10 августа 2004 года на базе Буйской средней школы проходил экологический полевой практикум «Изучаем родную природу». В полевом практикуме участвовали три школы района: Буйская средняя школа, Мало-Куналейская школа и Шибертуйская средняя школа.    

 Работой полевого практикума руководили старший преподаватель БИПКРО кандидат педагогических наук Замбалова Татьяна Дабаевна(руководитель секции этноэкология), преподаватель Малой Академии Наук Щепина Наталья Алексеевна(руководитель секции Зоология) и учителя школ Дульянинова Валентина Всеволодовна и Банзанова Сэсэг Баяржаповна(руководитель секции ботаника). В работе практикума участвовало 30 учащихся и 10 учителей. Нашу школу представляли 10 учащихся из 9-11 классов. В секции ботаников работали Цыренова Лариса, Онохова Аня, Доржиев Бэликто, в секции зоологов работали Банзанов Максим, Щагдаров Жарггал, Аюшева Лера, в секции этноэкологии активно работали Цыремпилова Аюна, Цыренова Оюна, Цыренов Цырен и Цыбикжапов Руслан.   

  3 августа состоялось торжественное открытие лагеря. Состоялось поднятие флага лагеря, выступление гостей из районного Управления Образования,  районная администрация, отдела социальной защиты, администраций школ. Каждая секция подготовила выступление, в защиту своей секции приготовили плакаты, песни, стихи. Все преподнесли очень интересно.  


Наши будни

            В секциях ботаники и зоологии работа началась с совместных экскурсий в окрестностях села Буй. Мы посетили опушку леса и луг, собирали материал для итоговой конференции, собирали растения для определения и для гербариев. А после обеда обрабатывали собранный материал, при помощи определителя определили видовой состав растений окрестностей, собрали лекарственные растения.

          В работе секции зоология учащиеся использовали визуальный метод (наблюдения за животными). Ученые предложили метод «ловушки», суть его заключается в следующем: выкапывается ямка и в неё устанавливается ловушка- конус (двусторонний) через каждый метр, а затем между конусами прикрепляется пластиковый заборчик длиной примерно 5 метров. Ловушки устанавливаются для количественного учёта животных, проверяется 2 раза в день. В ловушки попадались жуки, лягушки.   

Однажды сельчане принесли змею, убитую на сенокосе. Мы воспользовались такой удачей и исследовали внутренности змеи. Змею вскрывала преподаватель зоологии Щепина Н.А.. В желудке     у змеи обнаружили 3 детёнышей мыши. Кожа с неё аккуратно сняли и высушили на доске, рассмотрели характерный рисунок. На заключительную научную конференцию дети подготовили интересные доклады: «Земноводные и пресмыкающиеся окрестностей села», «Гидробионты», «Бабочки», «Паразиты кузнечиков», «Жаба монгольская», «Перепёл».    

           С каждым днём у юных исследователей накапливается материал, работали с раннего утра до позднего вечера. Мы собирали и определяли виды насекомых, изготовили коллекции жуков и бабочек. У кузнечиков обнаружили паразитов (иногда в одном экземпляре до 5 штук). Поэтому видели много мёртвых кузнечиков.   

Секцией этноэкологии руководила преподаватель БИПКРО к. п. н. Замбалова Т.Д.. Ребята изучали литературу из школьной и сельской библиотек. В период полевой практики они выяснили, что человек и окружающая среда взаимосвязаны между собой, поэтому человек должен научиться беречь свою окружающую среду, природу. Конечно, не надо забывать о святых местах поклонения. К сожалению бурятский народ стал утрачивать свою самобытность, забывать свои традиции, обычаи и язык.  

          На секции ребята работали над докладами: «Календарь природы»(Буйская средняя школа), «Экологическая этика в пословицах и поговорках»(Мало-Куналейская средняя школа), «Места поклонения у бурят и у русских»(Шибертуйская средняя школа). На заключительную научную конференцию они подготовили и  рассказали интересные доклады. Десять дней на полевой практике пролетели очень быстро и незаметно, дети и руководители остались очень довольны работой и отдыхом. 

2.3Проведение экологического практикума

 Экологический практикум – составная часть летней трудовой практики школьников. 

Цель экологического практикума – формировать любовь  к природе, стремление познать природные законы и понимание того, что природа – дом человека,который необходимо беречь. 

Задачи практикума состоят в том, чтобы выработать у ученика практические умения:

- проводить оценку  состояния  окружающей среды  ближайшего природного окружения;  

-  защищать окружающую среду от загрязнения (соблюдать культуру личного поведения, предотвращать негативные последствия в природном окружении в результате поступков других людей, выполнять посильные операции по ликвидации возникшего нежелательного явления);

-  использовать различные источники информации при выполнении заданий практикума;

-  проводить разъяснение современных проблем экологии и охраны природы.

         Важное место в воспитании экологической культуры школьников принадлежит исследовательской  деятельности учащихся, которая осуществляется в природном окружении школы через экологический практикум. Экологический практикум, включая в себя разнообразные исследовательские задания, способствует развитию наблюдательности, повышению познавательных интересов, развивает мышление и практические умения.

Тема 1. Изучение состояния деревьев и кустарников в окрестностях школы

  Цель работы: изучить состояние деревьев и кустарников в окрестностях школы.

Оборудование: планшет, лист бумаги, карандаш, рулетка.         

Ход выполнения

1. Нарисовали план участка. Показали  с помощью значков размещение деревьев и кустарников на территории школы.

2. Путем тщательного осмотра выяснили, в каком состоянии находятся  растения. Осмотрели и отметили на плане деревья с дуплами, с обнаженной корневой системой, с ободранной корой, с засохшими ветвями, суховершинные деревья, обломанными и отмершие кустарники.

3. Установили причины повреждения: антропогенные факторы, заболевания  растений , повреждения их насекомыми- вредителями.

4. На основе проведенного исследования составили характеристику состояния древесно-кустарниковой растительности в окрестностях школы. Предложили конкретные меры по охране деревьев и кустарников школьной территории.

Тема 2. Изучение видового состава деревьев и кустарников в окрестностях школы

Цель работы: изучить видовой состав деревьев и кустарников территории школы.

Оборудование: блокнот, карандаш, секатор, гербарный пресс.

Ход выполнения

1            Провели описание и учет видового состава деревьев и кустарников на                    


территории школы.

2           Заложили в гербарный  пресс по 2-3 экземпляра хорошо сформированных 


небольших ( 10-15 см) веточек каждого вида деревьев и кустарников.

3.         Произвели паспортизацию ценных видов деревьев ( липа сердцелистная,


клен остролистный, лиственница европейская, ель сибирская и др.)

4          Оформили гербарий древесно-кустарниковой растительности школьного 


двора. 

5. На основании проведенной работы  по наблюдению и исследованию видового состава деревьев и кустарников составили характеристику древесно-кустарниковой растительности окрестностей школы.

6. Отчет:  а) описание каждого вида деревьев и кустарников;

                            б) описание состояния растений;

                            в) оформленный гербарий.

Заключение
        Летняя полевая практика дала возможность познакомиться  с жизнью животных и растений в их естественной среде обитания. Природная обстановка является богатейшим источником самостоятельных наблюдений. Ярких и конкретных представлений о жизни живой природы. Они возбуждают у детей интерес к природе и стремление к ее изучению. Воспитывают любовь ко всему живому и неживому в природе. Бережное отношение к ее богатствам.
        Важное место в воспитании экологической культуры школьников принадлежит  исследовательской деятельности учащихся, которая осуществляется в природном окружении школы через экологический практикум. Экологический практикум, включая в себя разнообразные экологические задания. Способствовало развитию наблюдательности, повышению познавательных интересов ,развивает мышление и практические умения.
