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Введение

Роль леса в динамике геокриологической составляющей таежных мерзлотных ландшафтов значительна, между лесом и мерзлотой имеются сложные взаимосвязи. Взаимосвязь между компонентами мерзлотных ландшафтов и геоботанической составляющей представлена лесными фитоценозами. Нерациональное природопользование (сплошные вырубки, сведение лесов под пашни, неорганизованная пересадка деревьев) в криолитозоне (зона распространения вечной мерзлоты) приводит к нарушению этих связей, что влечет за собой дестабилизацию ландшафтов. Деградация криогенной составляющей ландшафтов, снижая качество природной среды в целом, приводит к негативным изменениям условий местопроизрастания и тем самым оказывает влияние на процессы лесовосстановления и качество лесных ресурсов. Леса Якутии, как наиболее крупный из сохранившихся современный массив девственных лесов планеты, выполняют важную роль биосферную функцию.

Состав жизненных форм флоры древесных растений сформировался за длительное время в процессе адаптации их к мерзлотным условиям. В условиях криолитозоны психрофилизация древесных растений способствовало формированию и доминированию более адаптированных жизненных форм древесных растений – кустарников и кустарничков. Их доля во флоре древесных растений  составляет 67,7%. Кустарники – сравнительно молодая жизненная форма древесных растений, у которых ствол не выражен, ветви развиваются от основания вскоре отмирающей главной оси. Они возникали в результате адаптации деревьев к суровым холодным и влажным, жарким и сухим условиям. Кустарники представлены не только большим количеством видов, но и являются ценообразователями и доминантами нижних ярусов лесной растительности.

Я посвятила 3 года своей научной работы именно изучению выращивания кустарников из семян,  чтобы как юный биолог разобраться как развивается из семян многолетний кустарник, ведь мы в природе их не можем наблюдать. С точки зрения как эколога, чтоб не повредить природе,  я пропагандирую выращивать именно своим трудом саженцы инорайонных кустарников и распространяю населению. В дальнейшем работу буду продолжать по мониторингу лесных фитоценозов и восстановлению нарушенных земель. В настоящее время из-за ухудшения экологической обстановки и природных катаклизм в мире актуальной задачей является восстановление природных сообществ.

В условиях Якутии стоит проблема оптимизации зеленого строительства и восстановление нарушенных земель, таким образом, на мой взгляд выращивание более красивых декоративных кустарников и инорайонных видов имеет большое значение в жизни человека и решает немалую экологическую проблему. Внедрение выращивания новых видов кустарников – это перспективный путь в области озеленения, а также создание питомников древесно-кустарниковых растений может решать социальную проблему села.

Цель: Изучение и наблюдение за развитием кустарников при посеве семенами.

Задачи:

1. Ознакомление с ассортиментами кустарников, произрастающие в условиях Якутии.

2. Посев семян кустарников и наблюдение а их развитием.

3. Изучение методов агротехнических мероприятий по их выращиванию.

4. Освоить методику выращивание из семян.

Новизна: Получение высококачественных сеянцев кустарников из семян.
Актуальность: Распространение кустарников сеянцами.

1. Краткая характеристика природно-климатических условий

Климатические особенности Амги определяют ее географическим положением, образованием зимой антициклона, малой доступностью теплых и влажных воздушных масс с востока и юга. Для формирования климата играет роль удаленность региона энергии. 

В зимнее время территория находится под воздействием холодных и сухих воздушных масс, вследствие сильного выхолаживания охлажденный воздух застаивается в долинах рек. Самые низкие температуры приходятся в январь.

Весной изменения погоды происходит под влиянием теплых воздушных масс с южных широт. В это время наблюдается неустойчивая погода с резким усилением и частыми снегопадами. 

В связи с увеличением солнечного тепла и теплого воздуха активизируется циклоническая деятельность в летнее время. Лето, – которое. Жаркое.

Осень характеризуется падением температуры воздуха, которое способствует возобновляющееся в начале октября вторжение арктических масс.

Температура самого теплого месяца (июль) и сумма активных температур повышаются по мере продвижения вниз по течению реки Амги. Длительность безморозного периода колеблется от 31 до 125 дней. В зависимости от местоположения.

Средние годовые температуры воздуха низкие до -110С. По средним месячным температурам они в различных частях бассейна составляют 48,7-60,30.

Среднегодовые значения относительной влажности воздуха равно 70-73%, а минимальное значение приходится в мае 52-60%, в ноябре – максимальное 77-82%.

Осадков выпадает мало, это объясняется господством антициклонального состояния погоды и сухостью приходящих воздушных масс. Распределение осадков неравномерное: на теплый период – 61-66% годовых осадков, а вниз по течению реки снижается.

Снежный покров устанавливается в начале октября и держится 200-210 дней, снежный покров разрушается на первые числа мая. 

Длина среднего и нижнего течений реки Амга, в настоящее время – наиболее сельскохозяйственная освоенная часть территории Республики. Расположены чаще вдоль долины узкой полосой на таежно - аласных ландшафтах. 

На коренном берегу на супесчаных и легкосуглистых почвообразующих породах господствующее положение занимают мерзлотные таежные слабооподзоленные почвы. На среднее и тяжелосуглинистых – мерзлотные палевые слабо и среднеосолодозелые. Надпойменных террасах – мерзлотные черноземы. Мерзлотные луговое - черноземные и черноземно-луговые почвы. В поймах мерзлотные пойменные и мерзлотные болотные почвы. Аласные ландшафты представлены серией остепенных луговых и болотных почв.

Повышенный покров долины реки Амги расположена на мерзлотных пойменных зерновое – луговых (М.П.Д.Л) почвах. Занимают главным образом неземные места. М.П.Д.Л. богаты органическими соединениями. В самом верхнем (10см) слое их содержится, до 20% даже на глубине 80-120см не падает ниже 4%. Много валовых форм азота, фосфора. Содержание подвижных форм на P и K, гидролизуемого N считается недостаточным для возделывания сельскохозяйственных культур.

2. Краткий обзор древесно-кустарниковых растений Якутии

Флора древесных растений насчитывает 189 видов из 53 родов и 21 семейства, что составляет 10,0% флоры сосудистых растений Якутии (Тимофеев, Исаев, Чикидов, 1999), всего 11,0%родов из 20,6% семейства содержат древесные растения. Наибольшим количеством видов древесных растений представлении по семействам ивовые (61 вид), розовые (32) и вересковые (22). Причем большинство видов, особенно из семейств ивовых и вересковых, распространены широко и является доминантными в лесных сообществах. Вторую по количеству видов группу (от 9 до 13 видов) составляют семейства яснотковых, сосновых, берёзовых и крыжовниковых. Остальные семейства имеют от 1до 6 видов древесных растений.

Деревья – более древняя жизненная форма древесных растений, у которых  всегда выражен главный стебель – ствол с ветвями, образующим крону. Они составляютвсего14,3% древесных растений. Среди них есть довольно древний автохтонный вид – пихта сибирская и самые эволюционно молодые аллохтонные виды – лиственницы Каяндера и Гмелина. Из 26 видов и 1 гибрида деревьев лишь 14 является ведущим лесообразующими породами, еловых и других формаций лесной растительности.

Кустарники – сравнительно молодая жизненная форма древесных растений, у которых ствол не выражен,  ветви развивается от основания вскоре отмирающей главной оси. Они возникли в результате адаптации деревьев к суровым холодным и влажным (Холодные зоны), жарким и сухим (Аридные зоны) условиям. Даже в современных неблагоприятных лесорастительных условиях тундровой зоны и высокогорных пояса Якутии деревья нередко принимают  стланиковую и кустовидную формы. Кустарника высотой не более 50 см называются кустарничками.

Кустарники и кустарнички представлены не только большим количеством видов, но и являются также ценозообразователями и доминантами нижних ярусов лесной растительности.

Такие кустарники как можжевельники, кедровый стланик, березы, ивы, ольховник и др., приобретя в процессе эволюции  динамичные адаптационные системы, обильно произрастают под пологом как равнинных, так и горных лесов различных широт, образуют чистые или смешанные кустарниковые ценозы (сообщества).

Кустарнички растут преимущественно под пологом хвойных лесов, формируя сплошной или разреженный живой покров вместе с травами, мхами и лишайниками. Среди них такие широко распространенные кустарнички, как брусника, толокнянка, голубика, багульник и др.

Полукустарники и полукустарнички на территории Якутии имеют ограниченное распространение, встречаются преимущественно в Центральной и Южной Якутии, образуя разорванные ленточные ареалы. По своей экологической природе это теплолюбивые и засухоустойчивые виды. Они приурочены к открытым склонам экспозиций южной ориентации, хорошо защищенным от господствующих северо-западных и северных холодных ветров. В зимнее время в таких местах накапливается много снега, летом в результате интенсивной инсоляции мерзлота оттаивает на большую глубину (до 2 и более м), почвы хорошо прогреваются. Это способствует формированию характерной для ксерофитов мощной и стержневой корневой системы. Многолетние древесные побеги низкорослы, высота полукустарников чаще определяется толщиной снежного покрова. У полукустарничков стволики прижаты к поверхности земли и защищены кустарничковым покровом, дерниной трав, свежим опадом. Отрастание однолетних побегов у тех и других начинается рано, тем не менее их сезонный прирост невелик в связи с дефицитом влаги в почве.

В условиях криолитозоны в большей части территории Якутии древесные породы отличаются замедленным ростом. Лишь у молодых деревьев к 10-15 годам, когда формируется разветвленная корневая система, обеспечивающая оптимальное водоснабжение и минеральное питание, ускоряется прирост как в высоту, так и в толщину. Например, в благоприятных условиях у сосны и лиственницы годичный прирост в высоту варьирует от 20 до 35-40 (60) см, ширина годичных колец доходит до 1,5-2,0 (8,0) мм. К 60-70 годам прирост деревьев почти стабилизируется и становится незначительным. [15]
3. Эволюция современной флоры древесных растений.

Эволюция современной флоры древесных растений Якутии шла в условиях сплошного распространения мерзлоты. Другие экологические факторы играли подчиненную роль. В связи с этим в современной флоре преобладают светолюбивые виды, формирующие низкосомкнутые древостои, способные обеспечить себя влагой и минеральными веществами в холодных мерзлотных почвах. Этим же объясняется то, что в зональных лесорастительных условиях отсутствуют или малочисленны теневыносливые виды и виды, предпочитающие плодородные почвы.

Как видно из таблицы 3, основное ядро флоры древесных растений составляют бореальные широтные элементы (50,8%), среди которых преобладают евроазиатские элементы с широким сплошным ареалом (29,2%). Значительна доля восточноазиатских (14,6%), дальневосточных (13,5%) и сибирских (12,5%) элементов. Из них сибирские виды находятся на северо-восточной и восточной границах своего ареала, занимая преимущественно водораздельные пространства. Следовательно, возможно их дальнейшее продвижение на восточные территории, так как они хорошо приспособлены к мерзлотным условиям. Что касается восточноазиатских и дальневосточных элементов, то среди них лиственница Каяндера, ольховник кустарниковый и береза растопыренная как автохтонные виды имеют сплошной ареал и играют главенствующую роль в формировании зональных типов лесной растительности. Остальные виды, будучи аллохтонами, образуют ленточные ареалы и распространены ограниченно.

Следующую по количеству видов группу бореальных элементов образуют циркумполярные, азиатские и восточносибирские (по 9,4%). На территории Якутии из циркумполярных элементов сплошной ареал образуют лишь шиповник иглистый и голубика, из восточносибирских лиственница Гмелина. Остальные виды имеют розорванно-сплошные, разорванно-ленточные ареалы. Из них такие относительно древние виды, как толокнянка боровая, шикши черная и сибирская, постепенно могут сократить свой ареал. Наиболее молодым является рябинокизильник Позднякова, имеющий узколокальный эндемичный ареал.

Во флоре древесных растений Якутии 28 видов (14,8%) являются степными широтными элементами и представлены восточносибирскими(53,6%), азиатскими (21,4) и сибирскими долготными элементами (14,3%). Одни из них (виды тимьяна, полынь Мартьянова, терескен ленский и др.) сохранились в долинах рек как реликты конца третичного периода, а другие (астрагал ангарский, таволга шелковистая и др.) продвигаются с южных территорий на север по долинам Лены и других рек. Они все имеют ленточные, чаще разорванные ареалы. Значительное представительство степных полукустарничков, кустарничков и полукустарников свидетельству об аридных условиях долин рек не только Центральной Якутии, но и за Полярным кругом. Также с юга проникают евразиатский (кохия стелющаяся), дальневосточный (таволга шелковистая), восточносибирско-американский (полынь холодная) элементы.

Неморальный элемент представлен единственным сибирским элементом - бузиной сибирской, которая проникает по долинам рек к северным широтам до 640 и образует прерывистый ленточный ареал.

Участие во флоре древесных растений арктических, альпийских и арктоальпийских элементов варьирует от 7,9 до 14,3%. Среди них преобладают циркумполярные, восточносибирские и дальневосточно-североамериканские элементы, причем они распространены преимущественно за Полярным кругом. Их таксономический состав стабилизировался издавна, ареалы сплошные на равнинах, разорванные - в горах.

Таким образом, флора древесных растений Якутии отражает результат эволюционной адаптации древесных растений к специфике климатических изменений и ритмов биологических процессов, резким сезонным и суточным колебаниям температур, дефициту доступных форм влаги, сплошному распространению многолетней  мерзлоты.[16]

4. Ботаническое описание основных кустарников

Шиповник иглистый - Rosa asicularis Lindl - циркумбореальный вид, распространен по всей территории Якутии, произрастает в сухих, средневлажных хорошо освещенных лесах, редколесьях, зарослях кустарников, на склонах речных долин. Высота кустов от 0,4 до 2 м. Кусты состоят из косо вверх растущих маловетвистых скелетных буро-коричневых осей. Побеги густо покрыты тонкими и прямыми шипами. Листья непарноперистые, с 3-5 парами продолговато-эллиптических листочков, длиной около 2-,35 см и шириной 1-1,5 см, с прилистниками. Цветки одиночные, крупные с пятираздельной чашечкой, 5 розовыми крупными обратнояйцевидными лепестками. Тычинок пестиков много. Плоды продолговатые, при них остаются чашечки. Цветет в конце июня. Цветение длится около 2 недель. Опыление насекомыми. Шиповник иглистый успешно размножается вегетативным способом корневыми отпрысками, вследствие чего куст семенного происхождения вскоре превращается в заросль. В культуре можно размножать шиповник зелеными черенками.

Жимолость съедобная - L. edulis Turcz. ex Freyn – бореальный дальневосточный вид разорванным ореолом в южной части Восточной Сибири, Дальнего Востока, на северо-востоке Китая, в Японии и Корее. В Якутии встречается в долинах рек южной, центральной и северо-восточной частях. Экологический ареал узкий и привязан только к долинам преимущественно горных рек. В отличие от жимолости алтайской у нее листья опушенные продолговато-ланцетные с острой верхушкой, цветки помельче, ягоды узкие бурые с сизым налетом, сладкие. Ягоды съедобны. Виды жимолости представляют интерес как пищевое, медоносное и лекарственное растение. Могут быть рекомендованы для посадки под полог других насаждений в целях создания плотных аллей и кулис. 
Княжик сибирский - Atragene sibirica L.. Этот кустарник своим присутствием вносит разнообразие не только во флору, но и в состав жизненных форм растений лесных сообществ. В этом плане он исключительно интересен как для  биологов, так и просто любителей природы. При обильном произрастании и разрастании побегов он несомненно создает благоприятную среду для расселения стволовых эпифитов и насекомых. Княжик имеет довольно декоративный вид: вьющиеся гибкие стебли, крупные дважды-тройчатые листья, крупные одиночные белые или желтовато-белые цветки и шарообразные, шелковистые сборные плоды из многочисленных семянок. Из них можно создать искусственно затененные декорированные стены и беседки.

Смородина печальная - Rides triste Pall. Красноплодные смородины относятся к высоковитаминным растениям. Содержание витамина С в плодах смородины, растущей в Сибири, колеблется в пределах от 13 до 45 мг%. Плоды содержат около 8% сахара, 2% органических кислот, главным образом, яблочной. В условиях Якутии в спелых плодах на сырой вес найдено 21,7 мг% витамина С и на сухой вес 30,6 мг% каротина, в листьях - на сухой вес 1254 мг%  витамина С.

Ягоды и особенно листья красных смородин используются для изготовления витаминных экстрактов. Ягоды очень сочные, на вкус кислые, употребляются в пищу в свежем виде. Из них также можно делать варенье, желе, кисели, сиропы, компоты и ягодное вино.

Боярышник - Crataegus. Обильно цветет и плодоносит почти ежегодно. Во время цветения собирается много насекомых, особенно бабочек, мух, питающихся нектаром и производящих перекрестное опыление. Обилие ягод в летне-осенний период привлекает птиц, питающихся ягодами и распространяющих семена кустарника. Семена прорастают на влажных рыхлых нарушенных субстратах, а кусты формируются не везде, только на открытых среднеувлажненных или свежеватых местах, т.е. на опушках или при опушечных хорошо освещенных местах под пологом леса.

В долинах рек боярышник вместе с другими кустарниками образует густые заросли. Это обычно благоприятные места для гнездования птиц. Здесь произрастает много ягодных кустарников: смородина кислая, свидина белая, шиповник и др. Эти заросли закрепляют рыхлые субстраты, исключают водную эрозию почвы на склонах разной крутизны.

Боярышник ценится как декоративное и лекарственное растение. Он отличается от других кустарников такими декоративными качествами, как раскидистые кусты, мозаичные листья, меняющие окраску от светло-зеленой летом до пурпурной осенью, обилие белых соцветий и оранжево-красных ягод. При систематическом поливе и рыхлении почвы за первые 2-3 года после посадки боярышник разрастается хорошо. Переносит стрижку, поэтому кустам можно придать любую форму. Якутский ботанический сад рекомендует его для создания живых изгородей, опушек, декоративных посадок и в качестве солитеров на газонах.

Высоко ценятся также лечебные свойства боярышника. Лекарственным сырьем являются цветки, собранные в начале цветения (в июне), плоды, собранные после полного созревания (в сентябре). Сушат цветки под навесом в тени, в хорошо продуваемом помещении, раскладывая тонким слоем. А.А. Макаров (1970) указывает, что плоды можно сушить и в печах, и в сушилках при температуре 50-600С. Хорошо высушенное сырье сохраняет приятный цвет и запах. В условиях Якутии в листьях на сухой вес содержится от 409 до 584 мг% витамина С (Егоров, 1954), в листьях, ветках и плодах обнаружено немного флавоноидов (Макаров, 1970). В плодах других видов боярышника содержатся сахара, органические кислоты, дубильные вещества.

В медицине настойка цветков и жидкий экстракт плодов боярышника применяется как надежное средство при функциональных расстройствах сердечной деятельности, сердечной недостаточности, слабости после перенесенных тяжелых заболеваний, при ангионеврозах, начальных формах гипертонической болезни, бессоннице у сердечных больных и при гипертиреозе стахикардией. Жидкий экстракт плодов входит в состав кардиовалена.

Боярышник может быть использован как пищевое растение. Листья и ягоды используются при изготовлении витаминных чаев, прохладительных напитков, ягоды - для изготовления варенья, сиропов и настоек.

Свидина белая - Swida alba Opiz. Велика роль свидины в формировании фитоклимата лесных сообществ, так как там, где произрастает, она всегда образует густой кустарниковый подлесок. К тому же она привлекает пернатых обитателей долинных лесов, которые находят здесь обильный сезонный корм. Образуя разветвленные подземные органы, закрепляет грунт.

Свидина белая декоративна, ее можно рекомендовать для создания ленточных посадок вокруг водоемов, на пониженных участках, например, в г. Якутске. Только при этом нужно создать хороший дренаж.

Рододендрон даурский – Rhododendron dahuricum L.. Рододендрон даурский вместе с другими кустарниками образуют густой подлесок в сосново-лиственничных и лиственничных лесах Южной Якутии. На таких участках, как правило, формируется также густой травяно-кустарничковый и мохово-лишайниковый покров, создается сырой или влажный микроклимат. Этот вид также представляет большой интерес и как декоративное растение. Цветет очень обильно еще до полного распускания листьев. К сожалению, возможности выращивания этих красивоцветущих кустарников в культуре ограничены, их эколого-биологические особенности и в природе, и в культуре еще не изучены. 

Рябина сибирская - Sordus sibirca hedl произрастает по всей Якутии, кроме Арктики, в хвойных лесах, в горах по всей границы леса, в лиственничных и лиственнично-елово-кедровых редколесьях. Дерево 3 – 10м высоты с перистыми ярко-кедровых листочками. Побеги серо-коричневые, молодые сильно опушенные. Цветет в июне. Цветы белые, мелкие, собраны в густое щитковидное соцветие. Плоды созревают конце августа – начале сентября и долго держатся на ветвях. Зимостойкая. Наилучшего развития достигает на солнечных местах,но мирится с небольшим затенением. Относительно требовательны к влаге, предпочитает более плодородные супесчаные и суглинистые почвы. Влаголюбивое, не выносит засоление.

Курильский чай кустарниковый широко распространен по берегам рек, на заливных лугах, среди кустарников, на каменистых склонах во всех районах Якутии. Сильноветвистый, быстрорастущий кустарник до 1 м высотой, образующий кусты шаровидной формы. Листья перистые, желтовато-зеленые, распускаются во второй декаде мая. Цветки одиночные, иногда собранные в кисть или щиток, золотисто-желтые, 1,5-3,О,СМ в диаметре. Цветение длительное - с июля по сентябрь.  Плоды не декоративны. К почве не требователен, засухоустойчив, светолюбив, хорошо фор​мируется стрижкой. 

 Карагана древовидная (акация желтая) – Caragana arborescens Lam в природе произрас​тает в Западной Сибири от 61° с. ш. и южнее до Алтая, Саян (на востоке до Иркутска), в Восточном Казахстане, в Монголии. Кус​тарник до 3 м высотой. Кора зеленовато-желтая; блестящая, побеги буроватые. Переносит небольшое засоление, среднеустой​чива к дыму и газу, формируется стрижкой. Хорошо размножается при весеннем посеве в грунт. Быстрорастущая порода, зацветает на четвертый год после посева. С пяти-, шестилетнего возраста начинает обильно плодоносить. Цветет в середине июня, плоды созревают в конце июля - середине августа. Декоративна благо​даря желтым гибким ветвям с перистыми желтовато-зелеными листочками и обилию ярко-желтых цветков. 
Облепиха крушиновая естественно произрастает на юге Западной Сибири, Алтае, Саянах, в Даурии в поймах рек и ручьев на песчаных почвах и галечниках с близким уровнем грунтовых вод. Побеги серые, серебристые, ветви с буро-желтой корой. Кустарник до 3 м высотой. Листья линейные, до 5 см в длину, сверху серебристо-зеленые, снизу буроватые. Цветет до распускания листьев. Цветы невзрачные, мелкие. Хорошо размножается корневыми отпрысками, отводками, черенками и семенами. При весеннем посеве семена следует стратифицировать. До 3-4 лет рост замедленный. Предпочитает супесчаные неуплотненные почвы с близкими грунтовыми водами. Хорошо переносит сухость воздуха и задымленность, светолюбива.[5,13,15]
5. Роль кустарников в природе и значение в жизни человека
Роль кустарников в природе огромна. Создают благоприятную экологическую нишу для обитания и размножения птиц, млекопитающих и насекомых, повышают климаторегулирующую, водоохранную, почвозащитную функцию лесов и лесного сообщества.
6. Значение древесных растений в культе разных народов

Есть такая притча. Пришел как-то к мудрецу юноша и спросил, что делать, чтоб его люди не забыли.


- Стань полководцем и воюй, - ответил мудрец.


- А что нужно сделать, Чтоб меня люди добром поминали? - еще спросил юноша.


- Сади деревья и воспитывай детей, посоветовал мудрец.

Или еще такая поговорка: посадил дерево - себя прославил, посадил сад - род прославил.

В якутской мифологии Аал Лук Мас был священным деревом рода, в котором обитал дух - хозяин данной местности. Такими деревьями считались обычно могучие старые березы или лиственницы, растущие отдельно на кургане или опушке леса. Их охраняли, ограждали, украшали лентами, эти деревья нельзя было рубить.

Ненасильственному отношению к деревьям учит и буддизм. Нельзя ломать ветку от дерева, дающего тень. Особенно среди буддистов почитаются гигантские деревья.

Без особой нужды вилюйские якуты избегали рубить живые деревья, на топку находили засохшие деревья. В дар духам хозяевам южные алтайцы вешали на деревья ленточки из материи. В основном для этих целей избирались березы или лиственницы.

В прошлом алтайцы оживотворяли деревья, при писывали им человеческие свойства: деревья могли говорить между собой, чувствовать боль, умирать. У алтайцев запрещалось рубить молодые деревья, так как они подобны маленьким детям и губить их грешно.

Тувинцы-тоджинцы также оживотворяли деревья. По их поверьям деревья могут разговаривать, а по ночам спят. Поэтому в ночное время их не рубили, и запрещал ось шуметь в лесу. Среди деревьев есть, по верованиям тувинцевтоджинцев, свои шаманы. Свои шаманы были среди кедров, лиственниц, берез и елей. На дерево-шаман вешали чалама и просили удачи. Его нельзя было рубить, ломать ему ветви - иначе будет плохо человеку, - писал тот же автор.
Считалось, что священное дерево через своего духа-хозяина давало человеку дар шаманства. У священного дерева шаман раз в год, обычно в первый месяц лета, совершал камлание. Трогать шаманское дерево запрещалось, если оно погибало, то это означало, что его покинул хозяин. Если это случалось при жизни хозяина, то он терял шаманский дар.

Якуты верили, если бездетная женщина поспит под лиственницей, с разросшейся в виде копны кроной, - у нее родится ребенок.
А есть такая украинская притча. Едут как-то три брата на телеге через лес. Первый говорит: «Эх, сколько дров можно нарубить, хату построить». Второй поддерживает: «А сколько денег заработать, если эти доски продать». Третий брат вздыхает: «Да, но какая красота погибнет...».
Индейцы на Миссури вовсе не рубят стоячих деревьев, довольствуясь лежачими. Когда индейцы мандан режут шест для шалаша, они обвязывают его бинтом, чтобы облегчить ему боль. Что деревья кровоточат и кричат от боли и негодования - пишется в старинных китайских книгах. В Европе, в Тироле росла лиственница, которая, согласно народному поверью, сочилась кровью, когда ее надрубывали. У сиамцев рубка деревьев поручалась только преступникам.
Деревья участвовали в свадебных обрядах. В Сербии невеста перед венцом подводится к яблоне, под которой стоит кувшин с водой, и бросает в жертву этому дереву монету. Другие народы пошли дальше, придумав легенды, что деревья родили людей и богов. Так Адонис, возлюбленный Афродиты, он же бог плодовитости, про изошел из миртового дерева. Сам Будда во время превращений быт 43 раза древесным гением.
Почитай дерево, которое нам тень дает - говорили римляне. С ними согласны черкесы: тень дающее дерево не подсекай. В России учат: плод дерева ешь, а коры не снимай; только лубочек слупил - и липки не стало; была липка, а стало лукошко; не облуплена - липка, облуплена - лутоха. Датчане говорят - кто с дерева кору снимает, того убивают; с одной липы дважды лыка не дерут; лес - божья пазуха. В древнем Китае, с целью охраны горных лесов, существовал обычай ограничения на вход в гору.
Киргизы считают: украшение земли деревья, народа - скот. Славяне: все деревья, как простые, так и садовые, сажали сеял сам Господь; леса заповедные Божелесье, леса Божьи.
В Тульской губернии знали, что не любят лешие, когда у них мужики лес воруют, и над лесными ворами особенно зло шутят. Черемисы считают, что у деревьев есть свой «деревянный» язык, когда ветра в лесу нет и деревья трещат - это они меж собой разговаривают.
Берёза. Восточные славяне почитали березу, причем особым уважением пользовались деревья, растущие у родников и криниц.
В самый четверток по пасце ("семик") собираются жены и девицы под дерева, под березы и приносят яко жертвы: пироги и каши и яичницы и, поклоняясь березам, учнут песни сатанинские, приплетая пети и дланми плескати и всяко бесятся, писалось в 1636 г. в одной из челобитных.
Русские говорили, что береза - благословенное дерево, ибо укрыло Богородицу Христа от непогоды, а Святую Пятницу от преследования нечистого. Чуваши полагали, что если во сне срубить березу умрет женщина. Они также запрещали гнать скотину березовым веником, подметать пол. Береза почиталась и у казанских татар. У якутов особым почтением пользовались большие, одиноко стоявшие березы. Хакасы относили березу к числу почитаемых, «чистых» деревьев. В этом плане интересно вспомнить и о священной березе коми, на которой покоилась старая вера народа, и уничтожение ее означало разрушение прежней системы мироустройства.
Удмурты почитали отдельно стоящие в поле березы, их запрещал ось рубить, под ними молились. У них бытовал обряд «Им мала ветлон», в основе которого был культ березы. Береза отвечала за смену времени года, определяла поворот солнца на весну, обладая космической функцией. Русские именовали березу не иначе, как «чистое дерево». На Семик на Руси пели:

Радуйтесь, березы, 

Радуйтесь, зеленые, 

К вам девушки идут, 

К вам красные,

К вам пироги несут,

Лепешки, яичницы.

Экологическое звучание имели и некоторые русские загадки. Например, о березе: «есть дерево: крик унимает, свет наставляет, больных исцеляет».
Береза была святым деревом у славян, символом девичьей чистоты. Еще в XIX веке на бересте люди писали прошения лешим и прикрепляли к стволу березы. По другой легенде, когда Иуда хотел повеситься на березе, она испугалась, побелела, но не приняла предателя.
Тунгусы на Алдане верили, что когда с берез снимают кору, они «плачут».
Вилюйские якуты никогда не рубили толстые березы, думая, что там живут добрые духи.
Русские на Алтае верили, что грех пить березовый сок и что, пролившись, он окрасится в красный цвет.
Североамериканские индейцы относились к березе с почтением и считали ее особым даром Великого Духа. Они полагали, будто береза дала знание своей скрытой, внутренней сутью и магическими свойствами, которые живут дольше, чем живое дерево.
У различных народов и народностей есть свои любимые деревья. У русских, естественно - береза. У киргизов даже ходило такое поверье: «Где между елей вырастет береза - туда непременно придут русские». Горные мари называли березу «великой», двор каждого хозяина украшался березой.
Русские и белорусы считали березу в противоположность осине хорошим деревом. Народное песенное слово величает березу целым рядом песен - то грустно - проголосных, то веселых частушек. «То небелая березонька к земле клонится, небумажные листочки расстилаются», - поется в одной.
Береза у украинцев - «беззахисна дiвчина», символ жизни. О ней есть такая загадка: «бiлява-бiлява перед Богом стояла, Боже мiй милий, мое тiло рубають, а кров мою п'ють».
Ель. Значимую роль в мифологии некоторых народов играла ель. По верованиям индейцев - хопи, живущих на юго-западе США, во время засухи их однажды спасло божество, превратившееся затем в елку. Поэтому они охраняют это дерево. В Саксонии есть поверье, что ветка ели под кроватью спасет от молнии. Финские крестьяне использовали магическую силу ели для повышения плодородия почвы. У некоторых других народов ель связана с культом мертвых. Известно использование ели и как рождественского, новогоднего дерева. Ель - символ храбрости, смелости, верности, бессмертия, царских достоинств. В Северной Европе ель считалась царем леса и домом могучего духа. Уважение к этому дереву было настолько сильно, что лесорубы категорически отказывались его рубить, и когда в России очень большая ель оказывалась поваленной во время бури, то это дерево не продавали, а отдавали в церковь.

7. Использование кустарников в озеленении территории СЮН
7.1. Пересадка древовидного кустарника.

Для пересадки выкапывают траншею шириной 25-30 см и глубиной 35​40 см на расстоянии не ближе 50-75 см от ствола. Для средних кустарников размер кома должен быть примерно 50 см по глубине. Предпочитают квадратную форму кома, при котором сохраняется больше корней. При выкопке крупные корни обрезаются пилой, тонкие ножом. Затем острыми лопатами ком подрезаются снизу. Если диаметр кома не больше 80 см, то выкопку можно производить без окапывания траншей. В таком случае перерезаются корни почти вертикально поставленной лопатой всю глубину штыка. Во время перерезания корней раскачивают лопату из стороны в сторону, а не от себя к себе, чтобы разрушить ком. Когда ком обрезан, по периметру его одна к другой вставляются лопаты и одновременным усилием кустарник поднимают с комом, взявшись за основание ствола и поддерживая ком с низу лопатами. Устанавливают его на расстеленную рядом влажную мешковину, тщательно заворачивают со всех сторон для сохранения взятого объема земли и обвязывают веревкой.

Перевозят кустарники при оптимальной скорости движения транспорта 20-30 км/ч при большей скорости происходить иссушение листочков, растения погибают. Пересаживают растения в пасмурные дни или в вечернее время. После доставки к месту посадки их необходимо высадить в временный прикоп, сверху присыпать рыхлой почвой, полить и прикрыть дерном или мхом. Но прикоп - это крайняя мера. Растения должны высаживаться на постоянное место, как правило, все должно быть приготовлено заранее. [3]
7.2. Земляная смесь

Для посадки готовят смесь следующего состава:
· 3 части дерновой земли;

· 1 часть песка;

· 1 часть перегноя.

Землю, перегной, песок просеивают через грохот, чтобы смесь была рыхлой, без комков и сорных растений. Для мульчирования приствольных кругов используется древесная опилка.

7.3. Посадка

1. Подготовленные посадочные места 2/3 высоты заполняют земляной смесью.

2. Поливают. 10 кг на 1 м2.

3. Только после этих операций приступают к посадке. Перед посадкой рассматривают надземную часть растений, при этом расщепленные и обломанные концы корней обрезают, закрученные заправляют.

4. В яму на подготовленную земляную смесь устанавливают ком почвы с растением. Обнаженные корни расправляются на земляной поверхности и засыпаются землей, которые сразу же уплотняются. Следить, чтобы после окончания ее поверхности земли на 5-7 см, а корневая шейка дерева находилась на уровне дна этой лунки. Засыпка корневой шейки недопустима, это ведет к заболеванию и гибели растений.

5. После пересадки растения поливают обильно из расчета 8-10 л воды на 1м2 приствольной площадки под кустарником. Полив лучше проводить в несколько приемов, не допуская размывания почвы.
6. Удобрительную смесь из 15-20 кг перегноя, 250-400 г суперфосфата, 60-80 г калийной соли, предварительно смешав ее с почвой, вносят в нижнюю часть посадочной ямы.

7. После впитывания воды засыпают образовавшиеся пустоты и приствольную лунку мульчируют слоем опилки или перегноя толщиной 3-5 см.

8. Подвязку высаженных кустарников к кольям делают тогда, когда у стволов растений наблюдается отклонение от вертикального положения и есть мнение, что растения упадет. Подвязывают в одном месте под кроной свободной вязкой. Ствол в месте подвязки обвертывают плотным неразмокающим материалом. [3]

7.4. Уход за зелеными насаждениями

Уход за зелеными насаждениями включает комплекс мероприятий, необходимых для хорошей приживаемости, нормального развития и роста растений. После посадки необходимо регулярно провести агротехнические мероприятия. [12]

Таблица 1

	Мероприятия
	Требования к работе

	Полив
	В год посадки должен быть обильным, чтобы почва промокла на всю глубину залегания корней. Норма расхода 40 л под дерево, 20 л под кустарник. Необходимость полива определяют так: почва, взятая на глубине 10-15 см посадочной ямы, при сжатии кома легко рассыпается, то ее нужно увлажнять.

1 год - поливают еженедельно. В вечернее время или рано утром, через день после полива опрыскивают кроны.
Регулярное опрыскивание необходимо для хвойных деревьев, у которых хвоя обновляется постепенно в течении нескольких лет. Такой режим придерживается в первые 2-3 года.

IV год - поливают реже. В начале августа полив следует прекратить, чтобы дать возможность приостановить свой рост и подготовиться к перезимовке.

	Рыхление
	3 раза в год - весной, летом, осенью на глубину 5-1 О см для устранения отрицательного действия ее уплотнения на рост корней и надземных частей растений. Сорняки выпалывают. При одиночных посадках - рыхлят в приствольных кругах, при групповых – по всей поверхности почвы между деревьями и кустарниками.

	Подкормка
	В год посадки не рекомендуется. В последние годы – в период интенсивного роста растения нуждаются в азотных удобрениях, в период цветения и плодоношения – в фосфорно-калийных. На бедных почвах рекомендуется вносить: 

· ранней весной или осенью на приствольную лунку по 5-10 кг на кустарник и 10-20 кг на дерево;

· минеральные удобрения лучше вносить ранней весной в следующие смены: на 1 кв.м. площади аммиачной селитры – 50 г, суперфосфата – 50 г, калийной соли – 30 г; рассыпают в сухом виде с последующей заделкой и поливкой. Перед подкормкой рекомендуется обильный полив.

· При подготовке посадочных мест под ягодные культуры следует вносить органические и минеральные удобрения из расчета 10-20 кг перегноя, 250-400 г суперфосфата, 60-80 г калийной соли. Удобрительную смесь предварительно смешав ее с почвой, вносить в нижнюю часть посадочной ямы.


7.5. Обрезка, сmрижка, формирование кроны
У высаженных кустарников, имеющих загущенную крону, нужно провести обрезку ветвей для уменьшения испаряющей поверхности, начав при этом формировать крону растений. Обрезают старые, больные ветви. Срезы замазывают масляной краской. Обрезку проводят с помощью пилы, сучкореза, секатора или острого ножа. Формирование кроны проводят перед началом вегетации. Если кустарники цветут в год пересадки, завязи цветов необходимо удалить, так как на цветение расходуются питательные вещества, что сказывается на приживаемость.

Переносят стрижку боярышник, акация, бузина, ива, рябин, черемуха. Следует учитывать возраст растений.

Живым изгородям для сохранения заданной формы стрижку повторяют несколько раз в течении вегетации:

· в начале вегетации, причем обрезают 1/2 - 1/3 часть прироста побегов;

· повторные стрижки - летом, сохраняя форму и обрезая побеги на уровне первой стрижки;

· по мере роста растений степень обрезки увеличивают до 2/3 средней длины побегов. [6]

Таблица 2

Календарный план агротехнических мероприятий по выращиванию древесно-кустарниковых растений на территории СЮН, 2003 год

	№
	Агротехнические мероприятия
	Сроки проведения

	1
	Подготовка посадочных мест
	II декада мая

	2
	Сроки посадок: весеннее

                            осеннее
	конец мая начало июня

конец августа начало сентября

	3
	Выбор посадочного материала, транспортировка
	II декада мая

	4
	Уход за зелеными насаждениями (полив, подкормка, рыхление)
	с начала посадки

	5
	Обрезка, стрижка, формирование кроны
	На II, III год жизни зеленых насаждений


8. Методика опыта
Во время опыта взяли 10 модельных сеянцев на учет и через каждые 5 дней проводить измерение их высоты. Начертить динамику роста сеянцев. Записать и сравнивать все растения между собой, найти разницу в процентах, сантиметрах. Записать какие и когда на сеянцах появились фазы развития, вредители, болезни, какая с ними проведена борьба. Записать, когда сеянцы сбросили листья (фазы листопада) или не успели из-за заморозков, и это будет датой окончании вегетации.[11]

9. Наблюдения во время опытов

Во время опыта использовались такие семена дикорастущих кустарников: акация желтая, дерен белый, жимолость съедобная, щиповник иглистый, княжик сибирский, облепиха Чуйская, Курильский чай, рябина сибирская, крыжовник и яблоня сибирская. Все растения стратифицированы 25.11, семенами высеяны 27.111. Из всех высеянных кустарников хороший выход сеянцев показывает крыжовник до 100%, яблоня до 100% и акация до 90%(из 120 растений 108 шт.), всходы появляются неравномерно, но дружно, в среднем за 10 дней. После них дружные всходы дает жимолость съедобная до 80 %( из 30 растений 24 шт.), всходы появляются через 20 дней. Самые затяжные всходы отмечаются у Курильского чая и появились через 52 дня. А остальные растения дали наименьший процент всхожести до 20-30%. Фаза появления настоящего листа колеблется от 7 до 10 дней у всех кустарников, затягивается только у облепихи Чуйская до 23 дней.

При размножении кустарников семенами хорошие результаты дали крыжовник, акация желтая и жимолость съедобная. Они имеют дружные всходы, выровненные сеянцы высотой до 13,5-15,4 см, с количеством побегов 7-8 шт., а у остальных кустарников (дерен белый, облепиха крушиновидная, курильский чай) появление всходов недружные, процент всхожести колеблется от 20-30 %, но всхожие семена дают выровненные сеянцы высотой 8- 12 см, 6-10 побегов. Самые плохие результаты дали шиповник иглистый, рябина сибирская, княжик сибирский, семена не взошли.

Из своего опыта я получила практические навыки по выращиванию кустарников. Как показывает мой опыт крыжовника, акацию желтую и жимолость съедобную вполне можно использовать в озеленении выращенное методом размножения семенами, однолетними сеянцами. Выращенные сеянцы являются экономически выгодными.
Выводы
После проведения исследования пришли к следующим выводам:

- Из ассортимента кустарников, произрастающих в условиях Якутии, наибольший интерес представляют декоративные кустарники, Т.к. эти растения легко поддаются к окультивированию, быстро растут, неприхотливы.

- Размножение семенами дает возможность сохранить их в местах естественного произрастания. По нашим наблюдениям, при пересадке растений разрушается верхний слой почвы, на месте перекопки застаивается вода и происходит разрушение экосистемы в целом.

- Некоторые виды кустарников трудно поддаются семенному размножению в нашем примере это-шиповник иглистый, рябина сибирская, княжик сибирский.

- Методика выращивания кустарников не требует больших усилий, в отличие от выращивания овощных и цветочных культур, требует стратификацию семян, или простыми словами пескование. Такой метод дает выход высококачественных сеянцев кустарников, и мой опыт показал высокую экономическую эффективность от продажи сеянцев.

Использованная литература

1. А.Н.Лучник. Энциклопедия декоративных растений умеренной зоны. - М.: Институт технологических исследований, 1997 - 464с. Издание осуществлено совместно с издательством «Политур», «Лик Пресс», «Просвещение».
2. Глебова Е.И., Даньков В.В.Ю Скрипиченко М.М. Ягодный сад. - Л: Лениздат, 1990-20с.

3. Данилова М.С. Интродукция многолетних травянистых растений флоры Якутии. - Якутск: ЯНЦ СО РАН, 1993 - 164с.

4. Д.Д.Саввинов, Г.Н.Саввинов, Н.П.Прокопьев и др. Прикладная экология Амги - Якутск: ЯНЦ СО РАН, 2000

5. Деревья и кустарники Якутии/ П.А.Тимофеев; отв.ред.канд.с.-х. наук А.П.Исаев. – Якутск: Бичик, 2003 – 64 с., ил.

6. Иванова В.П. Высшие растения г.Якутска (определитель). Учебное пособие. - Якутск: Изд.Якутского госуниверситета. 1986 - 78 с.

7. Интродукция декоративных растений в Якутии. Сборник научных трудов. Якутск: ЯФ СО АН СССР, 1984, 100с

8. Кадастр интродуцентов Якутии: Растения природной флоры Якутии /Н.С.Данилова, С.З.Борисова, А.Ю.Романова и др. - М.: МАИК «Наука/интерпериодика, 2001 - 167с, ил.

9. Красная книга Республики Саха (Якутия). Т.1: Редкие и находящиеся под угрозой исчезновения виды растений и грибов / М-во охраны природы РС(Я) Департамент биологических ресурсов. - Якутск: НИПК «Сахаполиграфиздат», 2000 — 256с.

10. Ладыгина Г.Г., Лисянский Б.Г. Семена и саженцы со своего участка - М.: Цитадель. 1998 - 207с, ил.

11. Лукинов В.А. Экология и биология родного края. (Авторская программа для средних общеобразовательных учебных заведений).

11.
Методика проведения опытов на пришкольном участке / РАСХН Сиб.отд-ние. ГНУ Якут.НИИСХ, - Якутск, 2003. - 99с.
12. Полезные растения - народному хозяйству Якутии. -Якутск: кн. изд-во, 1978  - 104с, ил. (Якутский филиал Сибирского отделения АН СССР Институт биологии).
13. Рекомендации по озеленению населенных пунктов Якутии - Якутск: изд. ЯФ СО АН СССР, 1987 - 76с.

14. Тимофеев П.А., Иванова Е.И. Саха сирин отонноох уунээйилэрэ. Дьокуускай, 1994. -45с.

15. Тимофеев П.А., Т 414 Деревья и кустарники Якутии: Учебное пособие. Якутск: Изд-во Якутского ун-та,2000. 51с.

16. Флора и растительность Якутии. Сборник научных статей. - Москва, 1999.-169с.

П Р И Л О Ж Е Н И Е 
Словарь

Адаптация – 1) совокупность особенностей данного биологического вида, обеспечивающих ему специфический образ жизни в определенных условиях среды; 2) процесс приспособления организма к изменяющимися условиям среды. 

Антропогенное воздействие – преднамеренное или попутное, прямое или косвенное воздействие деятельности человека на окружающую среду, отражающееся на ее ресурсах и вызывающее изменение состояние биосферы.

Криолитозона – часть киосферы в пределах верхнего слоя земной коры, характеризующаяся отрицательными темп-рами и возможностью существованиями подземных льдов. 

Ландшафт – территориальная система, состоящая из взаимодействующих природных (или природных и антропогенных) компонентов. 

Фитоценоз – сложившееся, устойчивое сообщество растений, приспособленных к данному местообитанию, компонент биоценоза. Для каждого Ф. характерна своя совокупность признаков (свойств) – видовое разнообразие, второстепенные и третьестепенные виды, обилие, проективное покрытие, ярусность и другие.

Экология – наука о взаимодействии организмов и их сообществ с окружающей их средой. 

Экология растений – раздел ботаники, изучающий взаимодействие растений со средой. 
Динамика роста
	№
	Название растений
	Появление всходов (через день)
	Появление настоящего листа (через день)
	Количество побегов (шт.) к 25 мая
	Высота растения к 25 мая

	1
	Акация желтая
	4

11

16

(неравномерно)
	7
	8
	15,4

	2
	Дерен белый
	(дружные) 13
	8
	4
	12,0

	3
	Жимолость съедобная
	(дружные) 20
	10
	7
	13,5

	4
	Облепиха крушиновидная
	10
	23
	10
	11,0

	5
	Крыжовник
	50
	5
	3-4
	5-6

	6
	Курильский чай
	52
	7
	6
	8,0


Биометрическое измерение кустарников 2005 год, начало июня

	№
	Название растений
	Высота растения, см
	Количества стеблей
	Количества листьев (в среднем)

	1
	Акация желтая
	62
	7
	21

	2
	Курильский чай
	39
	14
	11

	3
	Облепиха крушиновидная
	17
	5
	8

	6
	Крыжовник
	40
	12
	16

	5
	Жимолость съедобная
	33
	4
	7


Наблюдение за посевами древесных кустарников в условиях Амгинского улуса

	№
	Название растений
	Дата страти

фикации
	Дата посева
	Появ

ление всходов
	Колич

ество растений
	Появления всходов
	Появление настоящего листа

	
	
	
	
	
	
	%
	Шт.
	

	1
	Акация желтая
	25II
	27III
	31III
7IV

12IV
	120
	30
75

90
	36
90

108
	7IV
15IV

17IV

	2
	Дерен белый
	25II
	27III
	10IV
	30
	20
	6
	18IV

	3
	Жимолость съедобная
	25II
	27III
	17IV
	30
	80
	24
	24IV

	4
	Щиповник иглистый
	25II
	27III
	-
	20
	-
	-
	-

	5
	Облепиха Чуйская
	25II
	27III
	7IV
	10
	30
	3
	30IV

	6
	Рябина сибирская
	25II
	27III
	-
	-
	-
	-
	-

	7
	Княжик сибирский
	25II
	27III
	-
	20
	-
	-
	-

	8
	Курильский чай
	25II
	27III
	18V
	10
	30
	3
	25V

	9
	Крыжовник
	25II
	27III
	15V
	50
	100
	50
	20V

	10
	Яблоня сибирская
	25II
	27III
	10IV
	30
	100
	30
	17IV
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