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Цель и задачи работы: 
- изучить экологическое состояние питьевой воды в городе;
- определить факторы влияния на состав питьевой воды;

- показать влияние качества питьевой воды на заболеваемость населения;

- сравнить состав питьевой, родниковой, водопроводной, колодезной и  воды из колонки.

Водные ресурсы являются наиболее уязвимым элементом биосферы в целом и природной среды любого региона в частности. Это определяется двумя причинами. Во-первых, тем, что все виды загрязнений атмосферы и почвы, в конечном счете, поступают в водоемы вместе с поверхностным стоком и суммируются с тем, что сбрасывается с промышленными, коммунально-бытовыми и сельскохозяйственными сточными водами непосредственно в водоемы. Во-вторых, и это особенно важно, то, что гидробионты: высшие ракообразные и рыбы, являются наиболее чувствительным звеном в водных биоценозах, для которых вода, в том числе и загрязненная, является средой постоянного обитания, в отличие от наземных животных и человека, использующих воду в ограниченном количестве, только для питья. Поэтому является наиболее чувствительным и адекватным показателем экологического состояния того или иного региона в целом.

Основным экологическим стержнем ярославского Поволжья является Волга. Высокая плотность населения, чрезмерная концентрация различных отраслей промышленности и сельскохозяйственного производства привели к интенсивным антропогенным нагрузкам на экосистемы, как водосборной площади, так и на Волгу и ее притоки.
В качестве источников питьевых ресурсов используются природные подземные и поверхностные воды. Городское население пользуется водопроводной (жители микрорайонов), водой из колодцев, колонок, а также родниковой.

На начальном этапе работы был использован органолептический метод: определение температурного режима, вкусовых качеств, интенсивных качеств.

Этим методом определялось качество водопроводной воды.

Для определения качества воды было выбрано разное время суток: утро (07:00), обед (14:00), вечер (22:00).

В результаты было видно, что произошли такие изменения:

- вкусовые качества (вода приобрела родниковый вкус, затем сладковатый);

- цветность (по показателям цветности можно определить характерный цвет от сероватого до бледно-желтого в течение  7 дней);

- интенсивные качества (характерный хлорный и ржавый запах).

Опыт был поставлен в трех повторностях, весенний и осенний периоды года.

Следующим этапом был лабораторный практикум по показателям pH, общая жесткость (ОЖ), аммоний, железо, цветность, сульфаты, хлориды, нитраты.

В результате было видно, что вода в контрольном варианте (водопроводная) имеет близкие к ПДК (предельно-допустимая концентрация) питьевой воды. Кислотность у всех опытных образцов колеблется в интервале от 6,5 до 8,0 от нейтральной, до слабощелочной. Вода из колонки по показателям близка к ПДК  для питьевой воды. Колодезная и родниковая воды близки по показателям ПДК питьевой воды, но хлориды присутствуют в количестве (532,5 мг/л), потому что в пластах, через которые проходят родниковые и колодезные воды, содержатся минералы хлориды и соответственно проходя через эти пласты, вода обогащается хлоридами.
Не меньшую опасность для здоровья населения представляет химическое и бактериальное загрязнение поверхностных водоемов, используемых для питьевого водоснабжения, а также низкое качество (повышенная минерализация) подземных вод. Положение усугубляется вторичным микробным загрязнением питьевой воды в разводящих водопроводных сетях, что приводит к эпидемическим вспышкам острых кишечных заболеваний (дизентерия, брюшной тиф, вирусный гепатит А), обусловленных водным фактором передачи инфекции. Во многих случаях выявлена прямая корреляционная связь между качеством питьевой воды по бактериологическим показателям и уровнем заболевания населения кишечными инфекциями (Ярославской области).

Еще одна беда горожан – кариес, которым страдают 90% жителей городов в основном из-за плохого качества питьевой воды и недостатка фтора.

На качество питьевой воды влияют следующие факторы:

- санитарное состояние водопроводных труб;

- недостаточная очистка воды очистными сооружениями.

На качество родниковой воды влияют следующие факторы:

- транспорт (бензин, масла, выхлопные газы);

- органические вещества (микробы);

- загрязнение почв;

- кислородный дождь;

- выбросы в атмосферу;

- нефтепродукты.

На основании проделанной работы можно сделать вывод, что наиболее качественной и чистой, по показателям является родниковая вода.

Подземные воды меньше подвергаются загрязнению, соприкасаясь на пути своего движения с горными породами, обогащаются многими химическими соединениями.
