Тақырыбы :      Сәбилік кезіндегі салт – дәстүрлер.
Мақсаты:    Сәбилік кезіндегі,соның ішінде ат қою,қырқынана шығару бесікке салу дәстүрлерінің мағынасын,мәнін анықтау.

Міндеті:     Қазақ халқының салт-дәстүрлері бойынша әдебиеттер мен танысу;Үлкендерден ақпарат жинау;Талдау,салыстыру,ой жинақтау,қорыту.

Болжам:  Баланы туғаннан бастап,ата-бабамыздың тәрбиелік дәстүріне лайықты тәрбиелесе,одан жаны,тәні,рухы сау ұлтжанды ұрпақ тәрбиелеуге болама?

     Мен бұл тақырыпты таңдаған себебім,біздің отбасымызда Абай  атты сәби өмірге келді.Бала тәрбиесіне және тәліміне қатысты ырымдар мен кәделер көп екенін білемін.Олар мынадай:құрсақ шашу,кіндік кесер,ат қою,бесікке салу,тыштыма – тышты,қырқынан шығару,тұсау кесу,тіл ашар т.б.

     Соның ішінде осы уақытқа дейін мен зерттеп,танысып үлгергенім Інімнің жасына байланысты ата-аналарымның жасаған ырымдары мен салт-дәстүрлері.



 Бала есімін жақсы,беделді кісілерге қойғызып,батасын алған.Өте қасиетті әулие-әмбилер мен ұлы адамдардың есімін қоюға тиым да салған.
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            Жер басік                                                 Аспалы бесік(Әткеншек)

Құжал жабдықтары.

Жастық,жөргек,түбек,шүмек,тартбау.
«Ел іші - алтын бесік»

«Бесік - сәбидің алтын ұясы»

«Бесік- тазалық бастауы»
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Қазақ халқының ғұмырында 7,9,30,41 сандары қасиетті деп саналған.Мысалы: «Жеті жарғы», «Жеті қазына», «Қырықтың бірі қыдыр» дегеніміз осыдан шыққан.Ұл  баланы – 37 күнде,қыз баланы -42 немесе 44 күнде қырқынана шығарған.
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Қаз-қаз, балам қаз балам ,

Қадам бассан мәз болам,

Қаз-қаз балам қаз балам ,

Тақымынды жаз балам.

Күрмеуінді шешейін 

Тұсауынды кесейік,

Қадамынды қарайық,

Басқаныңды санайық,

Қаз-қаз балам қаз балам.

