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Введение

Проблема профильного обучения является одной из важнейших задач модернизации образования. Его основной идеей является индивидуальный, дифференцированный подход к оценке образовательных результатов учащегося, ориентация на создание условий выбора для удовлетворения образовательных потребностей старшеклассников. Реализации этой идеи способствует использование альтернативных методов оценивания. Одним из них является оценивание при помощи портфолио.
Портфолио (в широком смысле слова) – способ фиксирования, накопления и оценки индивидуальных достижений школьников, ориентированный не только на процесс оценивания, но и самооценивания. Процесс составления портфолио учителей совместно с учениками способствует развитию ученических способностей анализировать собственную деятельность, сопоставлять ее с общепринятыми стандартами и на основе этого пересматривать, совершенствовать, перенаправлять свою энергию, проявлять инициативу для достижения собственного прогресса.
Для начала создания портфолио необходимо определиться с оптимальными сроками для накапливания материала, с основными разделами портфолио, участниками формирования портфолио, то есть определить цели и задачи работы.

Цели работы:

1. Отследить успехи и достижения учеников в учебной и дополнительной деятельности за определенный промежуток времени.

2. Подготовить материалы портфолио с целью использования их при поступлении в высшие или специальные учебные заведения.

Задачи:

1. Определить оптимальные сроки для накапливания материалов.

2. Определить группу учеников, инициативных и имеющих желание к самоанализу учебной, творческой или спортивной деятельности.

3. Отследить влияние использования материалов портфолио на профильное обучение, выбор будущей профессии.

Итак,  для начала я определила систему и структуру портфолио. Оно содержит три раздела: аналитический, информационный и заключительный.
Аналитический раздел включает в себя портрет автора – цели, автобиографию, самоанализ, мониторинг, результаты различных психологических диагностик.

Информационный раздел – представленные в портфолио официальные документы, подтверждающие индивидуальные достижения в различных видах деятельности: дипломы и грамоты за участие в различных конкурсах, сертификаты о прохождении каких-либо курсах, проектные работы, исследовательские работы, рефераты, различные практики, занятия в учреждениях дополнительного образования, на различных учебных курсах, участие в научных конференциях, учебных семинарах.
Заключительный раздел содержит характеристики, представленные учителями, педагогами, тренерами, заключения о качестве выполненной работы, рецензии, отзывы, рекомендации.

Исходя из поставленных задач моей исследовательской работы, определен срок для накапливания материала – два года, то есть 10-11 класс. Выбрана группа учеников, работающих над созданием собственного портфолио – ученики 11А класса: Богданова Ирина, Бойко Евгения, Лянгузова Маргарита, Миненко Антон, Поляков Евгений, Сергеев Михаил, Синельникова Наталья, Слонская Татьяна и Умрихина Таисия. В работе представлены материалы портфолио на каждого из них. 

Аналитический раздел

Этот раздел включает в себя личные данные ученика, ведущего портфолио. Здесь содержится информация, помогающая ребенку проанализировать свой характер, способности. Узнать способы саморазвития, самосовершенствования, самопознания. Для удобства работы мною предоставлены некоторые таблицы, анкеты, руководства. Выводы составлены Чертыковой Юлией Сергеевной,  преподавателем кафедры психологии Амурского государственного университета. 
Бойко Евгения, ученица 11А класса
автобиография 
Я, Бойко Евгения, родилась 25 февраля 1991 года в г. Благовещенске Амурской области. Мама – Бойко Татьяна Гавриловна, преподаватель Амурского строительного колледжа, папа – Бойко Валерий Юрьевич, машинист котельной. Отношения с родителями всегда были дружескими, бесконфликтными. 
Детский сад начала посещать с 1996 года.  Увлекалась рисованием и пением. В детстве мечтала быть актрисой или оперной певицей. 
В сентябре 1998 пошла в школу № 12, в 1Г класс. Самое первое впечатление о школе – радость от общения со сверстниками. А одним из самых лучших событий в своей школьной жизни считаю поездку в ВДЦ «Океан» в 2004 году вместе с вокальной студией «О’кей». Благодаря работе педагогов центра я начала стремиться изучать, анализировать, организовывать, появилось стремление сделать жизнь ярче и красочнее. 
Моей первой наградой стал диплом за участие в детском конкурсе «Амурская жемчужина» в 2001 году. Впечатления - восторг и гордость за себя. 
Полезные  советы, полученные в результате жизненного опыта – «Чем больше я знаю, тем меньше я знаю», «Ты не превзойдешь мастера, пока видишь в нем учителя, а превзойдешь, когда увидишь соперника».

Человеком, оказавшим на меня большое влияние, является Ильин Дмитрий, выпускник нашей школы. Знакомство с ним изменило многие мои взгляды на жизнь в целом и частности. А событием – возникшие в 7-ом классе проблемы в отношениях с большей частью одноклассников. Это большинство составляли девочки, хотя некоторые были в нейтралитете. Лена Миронова была полностью на моей стороне, всячески старясь поддержать меня. Причиной конфликта, я думаю, послужили разногласия с Крупниковой Юлией, с которой мы были лучшими подругами. Она – человек творческий, с неординарным взглядом на жизнь. А я всегда рассуждала более рационально. Несхожесть взглядов и есть причина первой ссоры. В классе подруг было больше у нее, они все встали на ее сторону, старались унизить меня. Для меня это был по-настоящему сложный период для меня, не проходило ни дня без слез. Существенную поддержку мне оказывали мама и девчонки из ансамбля. Благодаря ним, я справилась и не ушла из школы. Конфликт постепенно утих сам собой.  Сейчас с людьми, вызывающими отрицательное мнение держусь нейтрально, стараюсь быть позитивной для всех.

Любимые школьные предметы, разделы или темы – биология (генетика), литература (творчество М.Ю.Лермонтова, в частности «Герой нашего времени»).
Предметы, необходимые мне для овладения профессией – биология, химия, экология, география, русский.

Профильные предметы – биология, химия.

Мои успехи по этим предметам – исследовательская работа по химии «Периодический закон и периодическая система химических элементов Д.И.Менделеева».

Нерешенные для меня вопросы: литература – анализ прочитанных мною книг, спорт – прыжок в длину на 190 см, биология – тщательное изучение микроскопа и работа с ним.

Мониторинг учебной деятельности
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Вот и окончили девятый класс, сложно он мне дался. Сделав упор на основные предметы,  упустила предметы естественного цикла. Не успевала в библиотеки, не хватало времени нормально делать уроки. Знания по этим предметам необходимы при поступлении в университет.

Надеюсь наверстать в десятом. Для этого поступила (по направлению от школы) в Малую Сельскохозяйственную академию. Усиленно начала работу по этим предметам. Исправила оценку «4» на «5» по физики, биологии, географии- думаю они мне понадобятся в ВУЗе. 

Самым трудным для меня будет исправление оценки «4» по физкультуре, здесь надо наладить взаимоотношения с учителем и не забывать форму. 

Ура! В 10 классе проблема с физкультурой решена, с удовольствием посещаю уроки, не забываю спортивную форму . Надеюсь, что в аттестате будет «5», по крайней мере текущих четверок в журнале пока нет.

Самоанализ собственных планов и интересов на начало 2007-2008 учебного года

Самые значимые события, определяющие мое будущее – обучение в научном обществе учащихся «Эрудит» и Малой сельскохозяйственной академии (МСХА). 
Мне нравится заниматься литературой, философией, социологией.

В будущем мне бы хотелось стать культуроведом или философом высокого уровня. 

Мне интересны следующие предметы: литература, биология, химия, история, обществознание.

Чтобы добиться положительных результатов по данным предметам, у меня есть следующие способности и личные качества:  хорошая восприимчивость, упорность, желание познать все, старательность.

Для более успешного обучения мне не хватает времени.
Мои образовательные планы на год: 
	
	Чего хочу добиться?
	Что собираюсь для этого сделать?

	К концу года
	Окончание школы с золотой медалью, занесение моего имени в Книгу почета школы
	Старательность в учебе, занятие общественной жизнью класса и школы

	В 1 полугодии
	Победа в олимпиаде по биологии
	Посещение секции по подготовке к олимпиаде

	Во 2 полугодии
	Занятие призового места на городской конференции «Старт в науку»
	Занятия на секции «Литература» НОУ «Эрудит», дополнительные занятия по математике, выпуск из НОУ (медицина и литература) и МСХА


Самоанализ по итогам 10 класса
 2006-2007 год прошел успешно, без бездумной потери времени. Из запланированного мне удалось: окончание 10-ого класса с отличием, участие в городской конференции «Старт в науку». Невыполненным оказалось занятие призового места в городской олимпиаде по экологии в связи с моей недостаточной подготовкой. В результате изучения курсов по выбору для меня стало важным изучение компьютерных технологий, в частности программ Photoshop, Microsoft Office Excel, языка Pascal. В этом учебном году самым значимым и запоминающимся было: занятие 2 места моей команды в слете «Юные друзья природы», участие в забегах «Кросс нации» и «Амурский азимут», получение похвальной грамоты за отличные достижения в учебе.
АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОБЗОР СТИЛЯ ОБУЧЕНИЯ (АОСО)

1. Наиболее работоспособное чувство
· зрение – 19

· слух – 12

· кинестетика - 17
2. Стиль общения 
· экстраверт – 27

· интроверт - 1
3. Индивидуальные возможности в процессе обучения и на работе.
· интуитивные – 25

· логические - 22
4. Индивидуальный подход к работе
· жесткорегламентированный – 24

· нерегламентированный - 11
5. Индивидуальный стиль мышления
· синтез - 24

· анализ – 12
Интерпретация и применение результатов

Евгения - привычно полагается на свою зрительную память и лучше усваивает учебный материал с помощью визуальных средств (видео, книги),  использует наглядные средства (графики, рисунки и т. д.). Лучше учится в непосредственном контакте с предметами обучения (игры, моделирование, практические эксперименты). Предпочитает быть непосредственным участником общего информационного процесса.

Испытуемая - экстраверт, ей нравится учиться в окружении и во взаимодействии с другими людьми (игры, дискуссии, розыгрыши). 

Она ориентирована на будущее, легко распознает основополагающие принципы предложенной темы, любит свободно поразмышлять, избегает жестких правил и инструкций. Также предпочитает поступательный ход обучения с обязательным знанием того, что конкретно следует учить в каждый данный момент и на протяжении всего учебного процесса. Ее  восприятие действительности всегда реально. Евгения легко переключается от интуитивного к логическому способу освоения действительности.

Она сосредоточена на всем протяжении учебного процесса, планирует свой труд, от задания к заданию приближаясь к его завершению. 

Мыслит общими категориями, легко усваивает главную идею, общий смысл  и связь, даже если не знает всех слов в понятии излагаемой темы. 
АНКЕТА для диагностики мотивов к изучению разных школьных предметов

Учит по необходимости: П = 4,14

Проявляет ситуативный интерес: П= 3,22

Интересуется предметом: П = 3,22

Проявляет повышенный интерес: П = 5,8

Средний балл: 29
МОДИФИЦИРОВАННЫЙ  ТЕСТ ГОЛЛАНДА

Мой профессиональный тип личности – Интеллектуальный.
	Ранг
	Название

типа и профессиональной среды
	Балл

	1
	Реалистический, или практический.
	6

	2
	Интеллектуальный
	12

	3
	Социальный
	5

	4
	Конвенциальный, или стандартный
	5

	5
	Предприимчивый
	7

	6
	Артистический
	7


Евгения отличается аналитичностью, рационализмом, независимостью, оригинальностью, не склонна ориентироваться на социальные нормы. Обладает достаточно развитыми математическими способностями, хорошей формулировкой и изложением мыслей, склонностью к решению логических, абстрактных задач. Предпочитает профессии научно-исследовательского направления: ботаник, физик, философ, программист и другие, в деятельности которых необходимы творческие способности и нестандартное мышление. Межличностные отношения в структуре деятельности играют для нее незначительную роль.

Результаты диагностики, анкета «ОРИЕНТАЦИЯ»

	№
	Типы  профессий
	Балл

	1
	“человек – человек”;

	
	Я хочу
	5

	
	Я могу
	14

	2
	“человек – техника”;

	
	Я хочу
	0

	
	Я могу
	5

	3
	“человек – знаковая система”

	
	Я хочу
	8

	
	Я могу
	13

	4
	“человек – художественный образ”

	
	Я хочу
	8

	
	Я могу
	12

	5
	“человек – природа”.

	
	Я хочу
	6

	
	Я могу
	11


Таким образом, по результатам методики мои профессиональные интересы лежат в области “человек – знаковая система”, “человек – художественный образ”.
Богданова Ирина,  ученица 11а класса
автобиография

Я, Богданова Ирина Игоревна,  родилась 9 сентября 1991 года в г. Благовещенск Амурской области. Мама – Богданова Татьяна Викторовна, домохозяйка, папа – Богданов Игорь Валерьевич, автослесарь. Я один ребенок в семье. 

С 1993 года посещала  детский сад № 51.  Увлекалась хореографией. В детстве мечтала стать актрисой или моделью. 

С сентября 1998 принята в 1Г класс школы № 12. Самое первое впечатление о школе – как много всего нового и интересного, и как много людей. А одним из самых ярких  событий в своей школьной жизни считаю выпускной в 9 классе. 
Лучшее событие – вручение премии депутата за активную деятельность в 10 классе. Мне было очень приятно, потому что здорово, когда твой труд замечают и поощряют. 
Полезные  советы, полученные в результате жизненного опыта – «Если сам ничего не захочешь, то и ничего не добьешься, так как никто другой за тебя ничего не сделает», «Каждый человек должен творить себе счастье сам».

Человеком, оказавшим на меня большое влияние, является моя мама. С родителями  у меня отличные отношения, так как мы доверяем друг другу. 
Предметы, необходимые мне для овладения профессией – география, математика, русский, экономика.

Профильные предметы – экономика, математика, география. Последние достижения в этой области – сдача экзамена по географии в 9-ом классе на «отлично». 

Мониторинг учебной деятельности
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Моя оценка «4», переоценила себя, хотелось закончить лучше. Увлеклась общественной работой , не подрассчитала свои силы. Необходимо все силы бросить на учебу, буду работать с учителями. 

Десятый класс: Начинаю новую учебную жизнь, библиотеки и консультации, исправляем своё бедственное положение. Введены новые предметы, профильные, они мне кажутся интересней общеобразовательных. Стараюсь всё разложить по полочкам, получается, но медленно. Очень нравится экономика, менеджмент, по этим предметам «5», повысилась успеваемость, теперь уже пятёрок больше, чем четверок. 

Первое полугодие одиннадцатого класса. Сразу начала болеть. Снизилась успеваемость - обидно. Появились пробелы в знаниях. В полугодии пошло снижение на 1%,и это ощутимо. Впереди каникулы,  решила, что буду наверстывать упущенное. 

Самоанализ собственных планов и интересов на начало 2007-2008 учебного года

Самые значимые события, определяющие мое будущее – сдача выпускных и вступительных экзаменов.

Мне нравится заниматься танцами.

Через 10-20 лет я хочу добиться хорошего карьерного роста и, возможно, открыть свою фирму.  

Мне интересны следующие предметы: биология, география, менеджмент. 

Чтобы добиться положительных результатов по данным предметам, у меня есть следующие способности и личные качества:  целеустремленность, большое желание. 

Для более успешного обучения мне не хватает терпимости и усидчивости.

Мои образовательные планы на год: 
	
	Чего хочу добиться?
	Что собираюсь для этого сделать?

	К концу года
	Повысить уровень знаний, в частности, балл в аттестате. 
	Мобилизовать свои силы на проблемные предметы. Отказаться от «ненужных дел», посещать библиотеку.

	В 1 полугодии
	Учиться и развивать свои способности и знания
	Посещение дополнительных курсов по подготовке к сдаче ЕГЭ (география, русский, биология)

	Во 2 полугодии
	Подготовиться к сдаче экзаменов
	Готовиться к экзаменам, подводить итог своей деятельности, посещать консультации. 


Самоанализ по итогам 10 класса.

 2006-2007 год для меня прошел довольно хорошо. Из запланированного мне удалось: исправить оценки и расширить знания по многим предметам.  В результате изучения курсов по выбору для меня стало важным получение знаний по предмету менеджмент, так как моя будущая специальность – менеджер.  На сегодняшний день для меня наиболее предпочтительным является экономический профиль, так как в будущем хочу стать экономистом.
АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОБЗОР СТИЛЯ ОБУЧЕНИЯ (АОСО)

6. Наиболее работоспособное чувство
· зрение – 13

· слух – 13

· кинестетика - 6
7. Стиль общения 
· экстраверт – 25

· интроверт - 1
8. Индивидуальные возможности в процессе обучения и на работе.
· интуитивные – 14

· логические - 1
9. Индивидуальный подход к работе
· жесткорегламентированный – 19

· нерегламентированный - 9
10. Индивидуальный стиль мышления
· синтез - 13

· анализ – 13
Интерпретация и применение результатов

Последовательна и обстоятельна в делах, рассудительна, доводит начатое до конца. Не растрачивает попусту сил. Постоянна в своих суждениях и интересах, равно во взаимоотношениями со всеми. Любой порядок и аккуратность во всем. Обладает выдержкой, легко сдерживает эмоциональные порывы. Она – благодарный слушатель, к которому тянутся другие, чтобы поделиться своими радостями и проблемами.
Испытуемая - экстраверт, ей нравится учиться в окружении и во взаимодействии с другими людьми (игры, дискуссии, розыгрыши). Большое количество знакомых и друзей, тяжело переносит одиночество. 

АНКЕТА для диагностики мотивов к изучению разных школьных предметов

Учит по необходимости: П = 3,5

Проявляет ситуативный интерес: П = 4,67

Интересуется предметом: П = 4,67

Проявляет повышенный интерес: П = 4,67

Средний балл: 14
МОДИФИЦИРОВАННЫЙ  ТЕСТ ГОЛЛАНДА

Мой профессиональный тип личности – Социальный, Предприимчивый 
	Ранг
	Название 

типа и профессиональной среды
	Балл

	1
	Реалистический, или практический.
	4

	2
	Интеллектуальный
	4

	3
	Социальный
	10

	4
	Конвенциальный, или стандартный
	8

	5
	Предприимчивый
	10

	6
	Артистический
	6


Результаты диагностики, анкета «ОРИЕНТАЦИЯ»

	№
	Типы  профессий
	Балл

	1
	“человек–человек”;

	
	Я хочу
	4

	
	Я могу
	13

	2
	“человек–техника”;

	
	Я хочу
	1

	
	Я могу
	2

	3
	“человек - знаковая система”

	
	Я хочу
	2

	
	Я могу
	4

	4
	“человек – художественный образ”

	
	Я хочу
	4

	
	Я могу
	1

	5
	“человек – природа”.

	
	Я хочу
	1

	
	Я могу
	0


Таким образом, по результатам методики мои профессиональные интересы лежат в области “человек - человек”.
Лянгузова Маргарита 
Автобиография 
Я, Лянгузова Маргарита Михайловна, родилась 9 августа 1991 года в городе Ангарск Иркутской области. Мама – Лянгузова Евгения Анатольевна, ИП, папа – Лянгузов Михаил Юрьевич, ИП. Отношения с родителями всегда были дружескими, доверительными. 

В детский сад пошла в возрасте трех лет (детский сад "Теремок", г. Ангарск, Иркутская область). Увлекалась рисованием. Хотела быть актрисой. 

В 1998 году пошла в 1В класс гимназии № 1 города Благовещенск. Первое впечатление о школе – много красивых цветов, молодая учительница. Самое запомнившееся событие моей жизни – поездка в ВДЦ "Океан" в 2007 году на 13 фестиваль Океанской Лиги КВН. Благодаря работе педагогов, я научилась организовывать свое время, стала более коммуникабельной, более внимательной к окружающим людям, получила опыт актерского мастерства и игры  в КВН.

  Первой наградой был диплом за 1 место в конкурсе "Лучший проект школы" в 2001 году. Мои впечатления – радость и гордость, эта награда побудила меня к дальнейшему развитию моих творческих способностей. 

В 2004 году я пошла в 1 класс художественной школы. В 2007 году ее закончила.

Выводы, сделанные в результате приобретения жизненного опыта: лучше сделать и жалеть, чем не сделать и жалеть. 
 Человек, оказавший на меня большое влияние – мой друг Алексей Сорока. Он изменил мои взгляды на жизнь, сделав их более позитивными. Переломный момент в моей жизни – увлечение готикой.  
 Любимые школьные предметы: обществознание, английский язык, прикладная информатика.

Предметы, необходимые для поступления: прикладная информатика, русский язык, история.

Мои успехи по этим предметам: исследовательская работа по обществознанию "Взаимоотношения с родителями", 2 место на школьной научно-практической конференции.

Мониторинг учебной деятельности


[image: image1.emf]3,7

3,75

3,8

3,85

3,9

3,95

4

9 класс

10 класс

11 кл.1п\г

Девятый класс закончила не так, как хотелось. Перешла в МОУ СОШ №12, определили в  10А, и попала в хороший класс, надеюсь, что смогу изменить положение. Здесь есть за кем тянуться. Ребята хорошие, работоспособные, помогают мне разобраться в темах. Учителя: строгие, но они дают знания. Появилось больше хороших оценок , положение улучшается. Можно поступать в лицей на подготовительные курсы.
Одиннадцатый класс - полностью углубиться в учебу. 
Выезжала во ВДЦ «Океан». Там же училась. Но оценок привезла мало. Теперь необходимо отчитаться за пропущенные уроки и тогда уже подвести итог своей успеваемости. 
Проболела две недели - ощутимо. Опять снизила успеваемость. Думаю поднажать в третьей четверти.
Самоанализ собственных планов и интересов на начало 2007-2008 учебного года

Самые значимые события, определяющие мое будущее – поступление в Московский архитектурный институт. 

Мне нравится заниматься литературой, философией, социологией, информатикой.

В будущем мне бы хотелось стать архитектором. 

Мне интересны следующие предметы: обществознание, литература, история, информатика. 

Чтобы добиться положительных результатов по данным предметам, у меня есть следующие способности и личные качества:  хорошая восприимчивость, богатое воображение, художественные способности.
Для более успешного обучения мне не хватает расширенных знаний по профилирующим предметам.

Мои образовательные планы на год: 

	
	Чего хочу добиться?
	Что собираюсь для этого сделать?

	К концу года
	Окончание школы с хорошим аттестатом
	Старательность в учебе, занятие общественной жизнью класса и школы


	В 1 полугодии
	Поступить в лицей при АмГУ
	Подготовка к экзаменам

	Во 2 полугодии
	Подготовиться к сдаче выпускных экзаменов в школе и вступительных экзаменов в университете,  закончить лицей
	Посещение занятий по подготовке к сдаче экзаменов, консультаций у учителей.


Самоанализ по итогам 10 класса

 2006-2007 год для меня прошел успешно. Из запланированного удалось: окончание 10-ого класса, художественной школы. В результате изучения курсов по выбору для меня стало важным изучение компьютерных технологий, в частности программ Photoshop, Microsoft Office Excel, так как они понадобятся в будущей профессии. 
В этом учебном году самым значимым и запоминающимся было: занятие 2 места в финале Школьной Лиги КВН. 
С переходом в 10А класс МОУ СОШ № 12 мне стало морально легче, у меня появились новые друзья, новые увлечения.
АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОБЗОР СТИЛЯ ОБУЧЕНИЯ (АОСО)

11. Наиболее работоспособное чувство
· зрение – 13
· слух – 10
· кинестетика - 5
12. Стиль общения 
· экстраверт – 22
· интроверт - 4
13. Индивидуальные возможности в процессе обучения и на работе.
· интуитивные – 27
· логические - 10
14. Индивидуальный подход к работе
· жесткорегламентированный – 3
· нерегламентированный - 20
15. Индивидуальный стиль мышления
· синтез - 9
· анализ – 5
Интерпретация выводов.

Маргарита – энергичная и деловитая. Быстро схватывает все новое. Легко переживает неудачи и неприятности, приспосабливается к новым обстоятельствам. С увлечением берется за новое дело. Общительна и отзывчива, не чувствует скованности с новыми людьми. В неожиданной, сложной обстановке сохраняет самообладание. Придерживается строгих правил, способна брать инициативу в свои руки.

АНКЕТА для диагностики мотивов к изучению разных школьных предметов
Учит по необходимости: П = 6

Проявляет ситуативный интерес: П = 3 

Интересуется предметом: П = 3

Проявляет повышенный интерес: П = 6

Средний балл: 6
МОДИФИЦИРОВАННЫЙ  ТЕСТ ГОЛЛАНДА

Мой профессиональный тип личности – Артистический
	Ранг
	Название 

типа и профессиональной среды
	Балл

	1
	Реалистический, или практический.
	1

	2
	Интеллектуальный
	2

	3
	Социальный
	2

	4
	Конвенциальный, или стандартный
	0

	5
	Предприимчивый
	2

	6
	Артистический
	11


Результаты диагностики, анкета «ОРИЕНТАЦИЯ»

	№
	Типы  профессий
	Балл

	1
	“человек–человек”;

	
	Я хочу
	6

	
	Я могу
	14

	2
	“человек–техника”;

	
	Я хочу
	9

	
	Я могу
	9

	3
	“человек – знаковая система”

	
	Я хочу
	13

	
	Я могу
	5

	4
	“человек – художественный образ”

	
	Я хочу
	14

	
	Я могу
	12

	5
	“человек – природа”.

	
	Я хочу
	5

	
	Я могу
	2


Таким образом, по результатам методики мои профессиональные интересы лежат в области “человек – художественный образ”.

Миненко Антон, ученик 11А класса
автобиография 
Я, Миненко Антон, родился 20 сентября 1991 года в г. Благовещенск Амурской области. Мама – Миненко Светлана Юрьевна, папа – Миненко Евгений Дмитриевич, с\а "Амур", машинист-бульдозерист. 
Отношения с родителями хорошие. Я их очень уважаю и ценю за их терпение, которое я периодически испытываю. 

В детский сад пошел в возрасте трех лет. В детстве увлекался рисованием. Хотел стать строителем. 

В 1998 году пришел в МОУ СОШ № 12, в 1В класс. Самое первое впечатление о школе – огромная радость. 
Самое запоминающее событие в моей жизни – это победа на областных соревнованиях. Моя первая награда за спортивные достижения. Она вдохновила меня на дальнейшие занятия спортом. Переломным моментом моей жизни была запись в спортивную секцию по тяжелой атлетики ДЮСШ № 3.
Любимые школьные предметы, разделы или темы – литература, французский язык, физика, физкультура. Профильные предметы: физика, математика, русский язык.
Мониторинг учебной деятельности

[image: image11.wmf]4,3

4,35

4,4

4,45

4,5

4,55

4,6

9класс

10класс

11кл.1п\г.

Девятый класс закончил слабо, но попал в сильный класс, здесь совсем все по-другому. Ребята помогают друг другу. Над своими знаниями мне необходимо работать. Начал понимать ,что никуда не поступлю, не достигнув их уровня.
В десятом классе исправил только некоторые предметы, проблема с русским и математикой. Записался на спецкурс по математики, хожу на консультации по русскому языку. Новые предметы учу сразу, не запускаю. Результат есть, но малый, повысил на 2%, для меня это достижение. 

11 класс работаю на аттестат, учителя завышают требования, русский и математику осилить не могу, проблема со временем, серьезней стараюсь отнестись к выполнению домашних заданий. Надеюсь на получение хорошего аттестата.
Самоанализ собственных планов и интересов на начало 2007-2008 учебного года

Самые значимые события, определяющие мое будущее – окончание 11 класса, сдача выпускных и вступительных экзаменов.  

Мне нравится заниматься учебой, спортом.

В будущем мне бы хотелось стать бизнесменом.

Мне интересны следующие предметы: физика, обществознание, история.

Чтобы добиться положительных результатов по данным предметам, у меня есть следующие способности и личные качества: стремление к получению знаний по этим предметам, желание более глубоко познать их.
Для более успешного обучения мне не хватает времени.
Мои образовательные планы на год: 

	
	Чего хочу добиться?
	Что собираюсь для этого сделать?

	К концу года
	Сдать выпускные и вступительные экзамены
	Посещать дополнительные курсы по подготовке к ЕГЭ (русский язык, география, физика, математика), спецкурсы по алгебре, физике, самостоятельное изучение. 

	В 1 полугодии
	Улучшить качество  знаний
	Более ответственно подходить к выполнению домашнего задания.

	Во 2 полугодии
	Подготовиться к сдаче экзаменов
	Посещать дополнительные курсы по подготовке к ЕГЭ (русский язык), спецкурсы по алгебре, физике, посещать консультации учителей


Самоанализ по итогам 10 класса

 2006-2007 год прошел успешно, без бездумной потери времени. Из запланированного мне удалось: повысить качество знаний по некоторым предметам, так как перешел в 11А класс, более сильный. Невыполненным оказалось окончание года без троек. В результате изучения курсов по выбору я понял, что для успешной сдачи экзаменов, необходимо заниматься дополнительно по этим предметам. В этом учебном году самым значимым и запоминающимся было: переход из 11Б класса в 11А.
Поляков Евгений
Автобиография

Я, Поляков Евгений Дмитриевич, родился 5 ноября 1991 года в городе Благовещенск амурской области. Мама – Полякова Оксана  Александровна, ЭМЛДЦ "Евгения", кардиолог, папа – Поляков Дмитрий Сергеевич, 4 поликлиника, врач-рентгенолог. Взаимоотношения с родителями доброжелательные. 

В детский сад пошел в возрасте трех лет. В детстве ходил в кружок радиотехники. 

В 1998 году поступил в 1Г класс МОУ СОШ № 12. В начальной школе был ударником. Первую награду получил в 2003 году за 3 место на городских соревнованиях по самбо. Был очень рад этому.  Переломный момент в моей жизни – сам починил мопед 1986 года выпуска. После этого решил стать автомехаником. 

Человеком, оказавшим на меня самое большое влияние, стал мой отец. Взаимоотношения с одноклассниками и друзьями уважительные, доверительные.

Любимые школьные предметы – физика, физкультура.

Профильные предметы – русский язык, алгебра, физика.  
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Мониторинг учебной деятельности

Девятый класс закончил хорошо. Для учебы в нашем классе – это для меня отлично. В десятом повысилась успеваемость, т.к. много ребят новых, на уровне их повысилась и успеваемость. Необходимо мобилизировать свои силы и усилить подготовку к урокам, больше отвечать.

   Одиннадцатый класс не удовлетворяет меня, знания остаются на том же уровне, а мне надо выше. Начал посещать дополнительные курсы и консультации. Надеюсь на результат.

Самоанализ собственных планов и интересов на начало 2007-2008 учебного года

Самые значимые события, определяющие мое будущее – сдача выпускных и вступительных экзаменов.  

Мне нравится заниматься самбо, работать с техникой. 
В будущем мне бы хотелось стать автомехаником.
Мне интересны следующие предметы: физика, алгебра.
Чтобы добиться положительных результатов по данным предметам, у меня есть следующие способности и личные качества:  упорность.
Для более успешного обучения мне не хватает времени.

Мои образовательные планы на год: 

	
	Чего хочу добиться?
	Что собираюсь для этого сделать?

	К концу года
	Сдать выпускные и вступительные экзамены
	Посещать дополнтельные курсы по подготовке к ЕГЭ (русский язык), спецкурсы по алгебре, физике.

	В 1 полугодии
	Подтянуть полугодовые оценки по истории, алгебре
	Более ответственно подходить к выполнению домашнего задания.

	Во 2 полугодии
	Подготовиться к сдаче экзаменов
	Посещать дополнительные курсы по подготовке к ЕГЭ (русский язык), спецкурсы по алгебре, физике, посещать консультации учителей


Самоанализ по итогам 10 класса

 2006-2007 год прошел успешно, без бездумной потери времени. Из запланированного мне удалось: успешное окончание 10-ого класса. В результате изучения курсов по выбору для меня стало важным их самостоятельное и более подробное изучение. В этом учебном году самым значимым и запоминающимся было: участие в забегах «Кросс нации» и «Амурский азимут».

АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОБЗОР СТИЛЯ ОБУЧЕНИЯ (АОСО)

16. Наиболее работоспособное чувство
· зрение – 15

· слух – 19

· кинестетика - 13
17. Стиль общения 
· экстраверт – 19

· интроверт - 1
18. Индивидуальные возможности в процессе обучения и на работе.
· интуитивные – 29

· логические - 15
19. Индивидуальный подход к работе
· жесткорегламентированный – 15

· нерегламентированный - 16
20. Индивидуальный стиль мышления
· синтез - 22

· анализ – 12

Интерпретация и применение результатов

Евгений  в процессе обучения стремится к разговорной и слуховой активности (дискуссии, лекции, пластинки). Предпочитает аудиоинформацию, включая совещания и указания. 

Он - экстраверт, ему нравится учиться в окружении и во взаимодействии с другими людьми (игры, дискуссии, розыгрыши), нравится с ними работать (работа командой, совещания). 

Испытуемый ориентирован на будущее, легко распознает основополагающие принципы предложенной темы, любит свободно поразмышлять, избегаете жестких правил и инструкций. Ему нравится разрабатывать творческие планы на будущее, осваивать новые направления (моделирование, масштабные проекты) в деятельности. 

Евгений может быть сосредоточен на всем протяжении учебного процесса (планирует свой труд, от задания к заданию приближаясь к его завершению), а может  учиться без строгих ограничений режима, следовательно, его вдохновляет сам процесс обучения – познание нового, интересного. Но он бывает  расслаблен во время занятий, и его не очень заботят формальные правила или лимит времени. Он  свободен в рамках заданной структуры учебного или производственного процесса и можете выйти из них без особого стресса.

Испытуемый мыслит общими категориями, легко усваивает главную идею, общий смысл и связь, даже если не знает всех слов в понятии излагаемой темы, сосредоточен на ключевых моментах производственного процесса, его не заботят его детали. 
АНКЕТА для диагностики мотивов к изучению разных школьных предметов

Учит по необходимости:. П = 3,2

Проявляет ситуативный интерес: П = 4

Интересуется предметом: П = 3,2

Проявляет повышенный интерес: П = 8 

Средний балл – 16.
МОДИФИЦИРОВАННЫЙ  ТЕСТ ГОЛЛАНДА

Мой профессиональный тип личности – Реалистический, или практический.

	Ранг
	Название 

типа и профессиональной среды
	Балл

	1
	Реалистический, или практический.
	12

	2
	Интеллектуальный
	6

	3
	Социальный
	8

	4
	Конвенциальный, или стандартный
	4

	5
	Предприимчивый
	10

	6
	Артистический
	2


Евгений склонен заниматься конкретными вещами и их использованием, отдает предпочтение занятиям, требующим применения физической силы, ловкости. Ориентирован, в основном, на практический труд, быстрый результат деятельности.

В интеллектуальной сфере в большой степени преобладают математические способности. Способность к общению с людьми, формулировке и изложению мыслей развиты слабее.

Скорее всего, он выберет профессию механика, электрика,  инженера,  агронома,  садовода,  кондитера,  повара  и другие профессии, которые предполагают решение конкретных задач, наличие подвижности, настойчивости, связь с техникой. Общение не является ведущим в структуре его деятельности, а связано, скорее всего, с приемом и переработкой информации.

Так же можно сказать, что Евгений  находчив, практичен, быстро ориентируется в сложной обстановке, склонен к самостоятельному принятию решений, социальной активности, лидерству, имеют тягу к приключениям (возможно, авантюрным). Обладает достаточно развитыми коммуникативными способностями.

Не предрасположен к занятиям, требующим усидчивости, большой и длительной концентрации внимания. Предпочтительной является деятельность, позволяющая проявлять энергию, организаторские способности. 

Результаты диагностики, анкета «ОРИЕНТАЦИЯ»

	№
	Типы  профессий
	Балл

	1
	“человек – человек”;

	
	Я хочу
	6

	
	Я могу
	6

	2
	“человек – техника”;

	
	Я хочу
	15

	
	Я могу
	15

	3
	“человек – знаковая система”


	
	Я хочу
	1

	
	Я могу
	3

	4
	“человек – художественный образ”

	
	Я хочу
	5

	
	Я могу
	5

	5
	“человек–природа”.

	
	Я хочу
	15

	
	Я могу
	15


Таким образом, по результатам методики мои профессиональные интересы лежат в области “человек – техника”, “человек – природа”.

синельникова наталья, ученица 11А класса
автобиография 
Я, Синельникова Наталья, родилась 26 ноября 1990 года в г. Благовещенске Амурской области. Мама – Синельникова Валентина Степановна, инженер транспортных путей, папа – Синельников Вячеслав Аркадьевич, страховая компания «Ресо», эксперт. Кроме меня в семье еще два ребенка – сестра Екатерина, 5.05.1986, учится в Московской академии предпринимательства и брат Тимофей, 14.03.1997, учится в 4В классе, МОУ СОШ № 12.
Взаимоотношения с родителями хорошие.

Посещала детский сад № 8 с трех лет. 
В 1998 году поступила в 1В класс МОУ СОШ № 12. Самое первое впечатление о школе: школа – это большой детский сад. Самое яркое событие, связанное со школой – это когда меня перевели в 1Г класс.
В 7-9 лет я хотела стать ветеринаром. 

Моя первая награда была за соревнования по спортивному ориентированию (3 место). 

Полезные  советы, полученные в результате жизненного опыта – «Можно ошибаться в людях», «Иногда ложь во спасение равносильна правде».

Людьми, оказавшими на меня большое влияние, стали родители и мой тренер. Переломные моменты в моей жизни – начало занятия спортом, увлечение готикой.  

Любимые школьные предметы: литература, алгебра, психология.
Предметы, необходимые мне для овладения профессией – биология.

Профильные предметы – технология, биология.
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Мониторинг учебной деятельности

Девятый класс закончила успешно, без троек. 

Определив для себя профиль (естественный), основательно готовлюсь к урокам, незначительное повышение КЗ в десятом классе, падает в первой половине обучения одиннадцатого класса, появилась  «тройка» по химии. Хотя, химия не является моим профильным предметом и не нужна для поступления, но нужна в аттестат. Поэтому надо усилить контроль за каждой оценкой, вовремя исправлять.

Участие в соревнованиях  выбило из колеи, необходимо приостановиться, уменьшить занятия тренировками.

Самоанализ собственных планов и интересов на начало 2007-2008 учебного года

Самые значимые события, определяющие мое будущее – начала заниматься спортом, пошла в хорошую школу, записалась на гитару. 

Мне нравится заниматься спортивным ориентированием и игрой на гитаре.

В будущем мне бы хотелось добиться успехов в работе, создать благополучную семью. 

Мне не интересны  предметы, которые преподаются в школе, но нравится такая наука, как психология. 

Чтобы добиться положительных результатов по данным предметам, по моему, я должна больше общаться с разными людьми, у которых совершенно разные мысли.

Для более успешного обучения мне не хватает желания и терпения. 

Мои образовательные планы на год: 
	
	Чего хочу добиться?
	Что собираюсь для этого сделать?

	К концу года
	Чтобы меня не выгнали из школы, получить хороший аттестат
	Упорно и усердно заниматься, посещать библиотеки, т.е. больше читать.

	В 1 полугодии
	Хороших отметок, без троек
	Упорно и усердно заниматься

	Во 2 полугодии
	Хороших отметок, без троек
	Упорно и усердно заниматься


Самоанализ по итогам 10 класса

Итоги прошедшего 2006-2007 учебного года для меня вполне нормальные. Невыполнимым для меня, оказались стать ударницей, из-за химии. 

В этом учебном году самым значимым и запоминающимся было: отсутствие экзаменов. 

Мои представления о себе за прошедший год не изменились. 

АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОБЗОР СТИЛЯ ОБУЧЕНИЯ (АОСО)

1. Наиболее работоспособное чувство
· зрение – 19

· слух – 18
· кинестетика - 14
2. Стиль общения 
· экстраверт – 24
· интроверт - 2
3. Индивидуальные возможности в процессе обучения и на работе.
· интуитивные – 25

· логические - 9
4. Индивидуальный подход к работе
· жесткорегламентированный – 12
· нерегламентированный - 17
5. Индивидуальный стиль мышления
· синтез - 18
· анализ – 15
Интерпретация и применение результатов

В классе она полагается на зрительную память и лучше усваивает учебный материал с помощью визуальных средств (видео, книги). Предпочитает использовать в работе наглядные средства (графики, рисунки и т. д.). Стремится к разговорной и слуховой активности (дискуссии, лекции, пластинки). Ей нравится учиться в окружении и во взаимодействии с другими людьми (игры, дискуссии, розыгрыши). Она интуитивно мыслящий человек, ориентирована на будущее, легко распознает основополагающие принципы предложенной темы, любит свободно поразмышлять, избегает жестких правил и инструкций. Испытуемой  нравится разрабатывать творческие планы на будущее, осваивать новые направления (моделирование, масштабные проекты) в своей деятельности. Наталья  предпочитает учиться без строгих ограничений режима, ее вдохновляет сам процесс обучения – познание нового, интересного. Она  расслаблена во время занятий, и ее не очень заботят формальные правила или лимит времени. Испытуемой нравится процесс обработки информации, она не стремится к структурированию рабочей темы. Наталья мыслит общими категориями, легко усваивает главную идею, общий смысл и связь, даже если не знает всех слов в понятии излагаемой темы, сосредоточена на ключевых моментах производственного процесса, ее не заботят его детали. Она легко оперирует общими категориями и логическим анализом частностей.
АНКЕТА для диагностики мотивов к изучению разных школьных предметов

Учит по необходимости: П = 5

Проявляет ситуативный интерес: П = 3,75

Интересуется предметом: П = 2,5

Проявляет повышенный интерес: П = 7,5

Средний балл: 15

МОДИФИЦИРОВАННЫЙ  ТЕСТ ГОЛЛАНДА

Мой профессиональный тип личности – Артистический
	Ранг
	Название 

типа и профессиональной среды
	Балл

	1
	Реалистический, или практический.
	5

	2
	Интеллектуальный
	7

	3
	Социальный
	7

	4
	Конвенциальный, или стандартный
	4

	5
	Предприимчивый
	7

	6
	Артистический
	11


Краткое  описание моих ведущих  профессиональных  типов личности:

Наталья оригинальный, независимый в принятии решений, редко ориентирующийся на социальные нормы и одобрение, обладающий собственным (часто сложным)  взглядом  на жизнь, гибкостью и скоростью мышления, высокой эмоциональной чувствительностью человек. Отношения с окружающими строит, опираясь на свои ощущения, эмоции, воображение, интуицию. Обладает хорошей реакцией, координацией, развитым восприятием. У нее в достаточной степени развиты коммуникативные способности.  Профессиональная предрасположенность в наибольшей степени связана с актерско-сценической, музыкальной, изобразительной деятельностью.

Результаты диагностики,  анкета «ОРИЕНТАЦИЯ»

	№
	Типы  профессий
	Балл

	1
	“человек – человек”;

	
	Я хочу
	4

	
	Я могу
	10

	2
	“человек – техника”;

	
	Я хочу
	1

	
	Я могу
	4

	3
	“человек – знаковая система”

	
	Я хочу
	1

	
	Я могу
	3

	4
	“человек – художественный образ”

	
	Я хочу
	13

	
	Я могу
	11

	5
	“человек–природа”.

	
	Я хочу
	2

	
	Я могу
	4


Таким образом, по результатам методики мои профессиональные интересы лежат в области “человек – художественный образ”.

Сергеев михаил, ученик 11А класса
автобиография 
Я, Сергеев Михаил, родился 13 января 1991 года в г. Благовещенске Амурской области. 
Мама – Сергеева Ольга Васильевна. Отношения с мамой у меня хорошие. 

В детский сад я не ходил. Увлекался коллекционированием фантиков. Хотел стать космонавтом. 

Моя первая награда – 1 место в соревнованиях по легкой атлетике.
Человеком, оказавшим на меня большое влияние, является моя мама. Переломный момент  в моей жизни состоялся в 9 классе, когда я перешел в актив школы. 

Любимые школьные предметы, разделы или темы – математика, литература, история, информатика, труды. 

Предметы, необходимые мне для овладения профессией – физика, математика, информатика, русский язык.

Профильные предметы – информатика, астрономия, спецкурс по алгебре. 

Самоанализ собственных планов и интересов на начало 2007-2008 учебного года

Мне нравится заниматься музыкой и всем, что с ней связано.

Через 5 лет закончить ВУЗ, через 10 лет создать семью, а через 20 открыть собственное дело. 

Из школьных предметов мне интересна информатика. 

Для более успешного обучения мне не хватает знаний по предметам. 

Мои образовательные планы на год: 
	
	Чего хочу добиться?
	Что собираюсь для этого сделать?

	К концу года
	Сдать выпускные и вступительные экзамены успешно 
	Систематически готовиться к предметам, посещать дополнительные курсы. 

	В 1 полугодии
	Закончить полугодие ударником
	Усиленно готовиться к "проблемным" предметам, читать дополнительную литературу. 

	Во 2 полугодии
	Улучшить итоговый балл аттестата, подготовиться к сдаче экзаменов. 
	


Самоанализ по итогам 10 класса

Итоги прошедшего 2006- 2007 учебного года для меня не очень удачные. Невыполненным оказалось – закончить без троек. В этом учебном году самым значимым и запоминающимся стала первая дискотека. Мои представления о себе за прошедший год не изменились. На сегодняшний день для меня наиболее предпочтительным является информатика, так как она мне нужна для поступления. 

АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОБЗОР СТИЛЯ ОБУЧЕНИЯ (АОСО)

21. Наиболее работоспособное чувство

· зрение – 10

· слух – 20

· кинестетика - 20

22. Стиль общения 

· экстраверт – 21

· интроверт - 7

23. Индивидуальные возможности в процессе обучения и на работе.

· интуитивные – 28

· логические - 17

24. Индивидуальный подход к работе

· жесткорегламентированный – 14

· нерегламентированный - 22

25. Индивидуальный стиль мышления

· синтез - 17

· анализ – 17

Интерпретация выводов. 

Михаил – радостный, общительный, разговорчивый человек. Любит быть на виду. Оптимист, верит в успех. легко прощает обиды, превращает конфликты в шутку. Любит новизну. Пользуется всеобщей любовью. Однако, поверхностен, беспечен. Не растрачивает сил зря. Последователен и обстоятелен в делах. Осторожен и рассудителен. Умеет ждать, сдержан и терпелив. Способен командовать другими, подключает соратников к процессу принятия решений.
АНКЕТА для диагностики мотивов к изучению разных школьных предметов
Учит по необходимости: П = 3,67

Проявляет ситуативный интерес: П = 2,75 

Интересуется предметом: П = 3,67

Проявляет повышенный интерес: П = 11 

Средний балл: 11
МОДИФИЦИРОВАННЫЙ  ТЕСТ ГОЛЛАНДА

Мой профессиональный тип личности – Реалистический и предприимчивый. 

	Ранг
	Название

типа и профессиональной среды
	Балл

	1
	Реалистический, или практический.
	12

	2
	Интеллектуальный
	5

	3
	Социальный
	5

	4
	Конвенциальный, или стандартный
	5

	5
	Предприимчивый
	10

	6
	Артистический
	5


Результаты диагностики, анкета «ОРИЕНТАЦИЯ»

	№
	Типы  профессий
	Балл

	1
	“человек–человек”;

	
	Я хочу
	5

	
	Я могу
	10

	2
	“человек–техника”;

	
	Я хочу
	4

	
	Я могу
	8

	3
	“человек – знаковая система”

	
	Я хочу
	0

	
	Я могу
	6

	4
	“человек – художественный образ”

	
	Я хочу
	2

	
	Я могу
	5

	5
	“человек – природа”.

	
	Я хочу
	3

	
	Я могу
	0


Таким образом, по результатам методики мои профессиональные интересы лежат в области “человек–человек”; “человек–техника”.
Слонская татьяна, ученица 11А класса
автобиография 
Я, Слонская Татьяна, родилась 10 февраля 1991 года в г. Благовещенске Амурской области. Мама – Слонская Ольга Викторовна, инженер-мелиоратор,  папа – Слонский Владимир Владимирович, водитель. Отношения с родителями всегда были дружескими, бесконфликтными. 

Ходила в детский сад № 28.   Увлекалась рисованием. В детстве мечтала стать дизайнером одежды. 

Первое впечатление о школе: мне запомнился зеленый костюм Елены Александровны, и мне очень не хотелось идти в школу. 

Я хотела стать дизайнером одежды, так как мне очень нравилось придумывать одежду. Моей первой наградой стал похвальный лист за окончание второго класса с отличием. 

Полезные советы, полученные в результате жизненного опыта – «Лучше жалеть о сделанном, чем о несделанном».

Человеком, оказавшим на меня большое влияние, стала моя мама. Переломный момент в моей жизни наступил после записи на ориентирование. 

 Любимые школьные предметы, разделы или темы – алгебра, информатика.

Предметы, необходимые мне для овладения профессией – русский, английский, экономика, технология.

Мониторинг учебной деятельности
Динамики оценок с 9 по 11 класс не наблюдается. Качество знаний стабильно. На конец 9 класса – аттестат особого образца (5 баллов), 10 класс – упор сделан на профилирующие предметы, уровень знаний по ним достаточно высок. Для повышения своих знаний поступила на подготовительные курсы лицея при АмГУ, которые расширяют мой кругозор, дают определенный статус при поступлении. В 11 классе уже определила свою будущую профессиональную деятельность. Уверена, что полученные знания в школе и лицее помогут мне получить аттестат особого образца за 11 класс и надеюсь, что все достижения в школе будут отмечены золотой медалью.
Самоанализ собственных планов и интересов на начало 2007-2008 учебного года

Самые значимые события, определяющие мое будущее – записалась в лицей. 

Мне нравится смотреть футбол.

Через 5 лет я хочу закончить АмГУ с красным дипломом, уехать жить в Санкт – Петербург. Через 10 лет стать одним из ведущих работников преуспевающего рекламного агентства. Через 20 лет обзавестись семьей, двумя детьми, продолжать саморазвитие и не останавливаться на достигнутом. Обеспечивать своих родителей.   

Для более успешного обучения мне не хватает трудолюбия и усидчивости. 

Мои образовательные планы на год: 
	
	Чего хочу добиться?
	Что собираюсь для этого сделать?

	К концу года
	Успешно сдать экзамены, получить золотую медаль
	Усилить подготовку к урокам, используя дополнительный материал библиотек, Интернета

	В 1 полугодии
	Поступить в лицей при АмГУ
	Показать общественную активность, участие в олимпиадах, сдать вступительные экзамены

	Во 2 полугодии
	Систематизировать все знания, полученные в школе и лицее, подготовиться к успешной сдаче экзаменов
	Посещать консультации, основательная подготовка к урокам с использованием дополнительного материала


Самоанализ по итогам 10 класса

 2006-2007 год прошел успешно. Из запланированного мне удалось: получить все пятерки по итогам года. В результате изучения курсов по выбору для меня стала важной политическая обстановка в стране. В этом учебном году для меня каждый следующий день был похож на предыдущий. На сегодняшний день для меня наиболее предпочтительным является гуманитарный профиль, так как я буду поступать на филфак. 
АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОБЗОР СТИЛЯ ОБУЧЕНИЯ (АОСО)

1. Наиболее работоспособное чувство
· зрение – 16

· слух – 15

· кинестетика - 15
2. Стиль общения 
· экстраверт – 16

· интроверт - 10
3. Индивидуальные возможности в процессе обучения и на работе.
· интуитивные – 23

· логические - 13
4. Индивидуальный подход к работе
· жесткорегламентированный – 11

· нерегламентированный - 24
5. Индивидуальный стиль мышления
· синтез - 18

· анализ – 17

Интерпретация и применение результатов

Татьяна - человек со зрительным, слуховым, кинестетическим восприятием действительности.  Она полагается на зрительную память и лучше усваивает учебный материал с помощью визуальных средств (видео, книги). В процессе обучения стремится к разговорной и слуховой активности (дискуссии, лекции, пластинки). Можно сказать, что она лучше учится в контакте с предметами обучения (игры, моделирование, практические эксперименты). Предпочитает быть непосредственным участником общего информационного процесса (работа за компьютером). У испытуемой хорошо развиты все рассматриваемые чувства, что говорит о гибкости действия ими на широком поле деятельности.

Татьяна - экстраверт, ей нравится учиться в окружении и во взаимодействии с другими людьми (игры, дискуссии, розыгрыши). 

Испытуемая интуитивно мыслящий человек, ориентирована на будущее, легко распознает основополагающие принципы предложенной темы, любит свободно поразмышлять, избегает жестких правил и инструкций. Ей нравится разрабатывать творческие планы на будущее, осваивать новые направления (моделирование, масштабные проекты) в деятельности. 

Учится без строгих ограничений режима, ее вдохновляет процесс обучения – познание нового, интересного. Но расслаблена во время занятий, и ее не очень заботят формальные правила или лимит времени.

Испытуемая легко усваивает главную идею, общий смысл и связь, даже если не знает всех слов в понятии излагаемой темы. Сосредоточена на ключевых моментах производственного процесса, но ее заботят его детали. Легко оперирует общими категориями и логическим анализом частностей.
АНКЕТА для диагностики мотивов к изучению разных школьных предметов

Учит по необходимости: П = 11

Проявляет ситуативный интерес: П =  1,83

Интересуется предметом: П = 5,5

Проявляет повышенный интерес: П = 5,5

Средний балл: 11
МОДИФИЦИРОВАННЫЙ  ТЕСТ ГОЛЛАНДА

Мой профессиональный тип личности – Артистический
	Ранг
	Название 

типа и профессиональной среды
	Балл

	1
	Реалистический, или практический.
	5

	2
	Интеллектуальный
	6

	3
	Социальный
	6

	4
	Конвенциальный, или стандартный
	6

	5
	Предприимчивый
	8

	6
	Артистический
	11


Краткое  описание моих ведущих  профессиональных  типов личности:

Она  оригинальна, независима в принятии решений, обладает собственным (часто сложным)  взглядом  на жизнь, гибкостью и скоростью мышления, высокой эмоциональной чувствительностью. Отношения с окружающими строит, опираясь на свои ощущения, эмоции, воображение, интуицию. Обладает хорошей реакцией, координацией, развитым восприятием. Коммуникабельная. Наибольшее предпочтение отдает музыкальной, изобразительной деятельности.

Результаты диагностики, анкета «ОРИЕНТАЦИЯ»

	№
	Типы  профессий
	Балл

	1
	“человек – человек”;

	
	Я хочу
	3

	
	Я могу
	10

	2
	“человек – техника”;

	
	Я хочу
	1

	
	Я могу
	8

	3
	“человек – знаковая система”

	
	Я хочу
	10

	
	Я могу
	8

	4
	“человек – художественный образ”

	
	Я хочу
	11

	
	Я могу
	10

	5
	“человек–природа”.

	
	Я хочу
	6

	
	Я могу
	5


Таким образом, по результатам методики мои профессиональные интересы лежат в области “человек – знаковая система”, “человек – художественный образ”

Умрихина Таисия, ученица 11А класса
автобиография
Я, Умрихина Таисия Вячеславовна, родилась 4 апреля 1991 года.  Учусь в 11А классе СОШ №12. Мама – Умрихина Татьяна Дмитриевна, преподаватель Амурского строительного колледжа, папа – Умрихин Вячеслав Николаевич, военнослужащий. Есть брат – Умрихин Яков Вячеславович, 1997 года рождения, учится в 4Б классе 12 школы. Взаимоотношения с родителями теплые, доверительные. 
В детский сад пошла в возрасте трех лет. В дошкольном возрасте увлекалась чтением. А в будущем хотела стать милиционером или адвокатом. 
В 1998 году поступила в 1Г класс 12 школы. Отличница с первого класса. Моей первой наградой был похвальный лист за отличные достижения в учебе в 1 классе. Пожалуй, эта первая грамота послужила стимулом для дальнейших достижений.  В 6 классе записалась на секцию спортивного ориентирования. Но в начале 10 класса перестала там заниматься по состоянию здоровья. Имею 3 взрослый разряд по этому виду спорта. Была неоднократным призером Чемпионата и Первенства Амурской области, чемпионом Дальнего Востока. 

Самые яркие впечатления я получила от поездки с классом в 2005 году, которая нас очень сдружила, мы стали смотреть друг на друга по-другому.
Одним из лучших и определяющих мое будущее событий я считаю начало работы над классной газетой «Простые истины». С ней мы приняли участие в городском конкурсе «Больше изданий хороших и разных», где заняли второе место. После этого, полные энтузиазма и креативных идей, решили выпускать уже школьную газету «Школьный вестник». Ее тоже отправили на конкурс «Больше изданий хороших и разных» в 2006 году, правда, уже на Всероссийский. И стали его дипломатами. В 2007 году победили в городском конкурсе «Некурительная газета» в рамках марафона «Бегом за здоровьем». Мои материалы печатались в городской газете «Амурский дилижанс» и в областной «Амурская правда». 
Человеком, оказавшим на меня большое влияние, является Мариковская  Ирина Александровна. Она преподавала первый год в секции журналистики НОУ «Эрудит». Научила меня многим принципам журналистики, ее этике, различным репортерским приемам. 
Полезные выводы, сделанные в результате приобретения жизненного опыта: нужно уметь говорить «нет», браться за работу, учитывая свои реальные способности и возможности. 
Любимые школьные предметы: русский язык, информатика, алгебра. 
Предметы, необходимые мне для овладения профессией: русский язык, психология, литература. 

Мои успехи по этим предметам: русский язык (3 место в городском конкурсе «Самый грамотный» - 2007 год).

Мониторинг учебной деятельности 

 Динамики оценок с 9 по 11 класс не наблюдается. Качество знаний стабильно. На конец 9 класса – аттестат особого образца (5 баллов), 10 класс – упор сделан на профилирующие предметы, уровень знаний по ним достаточно высок. Не останавливаюсь на достигнутом, повышая свой уровень знаний в библиотеках, занимаясь в научном обществе учащихся, работая над исследованием по журналистике ("Концепция школьной газеты"), так как это понадобится мне при поступлении в вуз. В 11 классе точно определилась с будущей профессией, продолжаю заниматься в НОУ, готовить материал для поступления в вуз на отделение журналистики. Заметно повысился интеллектуальный уровень. Надеюсь, что все свои знания смогу подтвердить на итоговой аттестации за 11 класс и получить аттестат особого образца, а за успехи в обучении буду отмечена золотой медалью.

Самоанализ собственных планов и интересов на начало 2007-2008 учебного года.
Самые значимые события, определяющие мое будущее: сдача выпускных экзаменов, получение золотой медали, поступление в АмГУ на филологический факультет, отделение журналистики. 

Мне нравится заниматься журналистикой, писать материал для газет.

В будущем я бы хотела добиться: через 5 лет – окончание вуза с красным диплом, устроиться на работу в престижное издание, через 10 лет – уехать в Германию, работать там, через 15 лет – выйти замуж, учредить свое печатное издание, приносящее доход и творческое удовлетворение, стать одним из ведущих журналистов. 

Мне интересны математический и гуманитарный профили.

Чтобы добиться положительных результатов в этой области, у меня есть следующие способности и личные качества: творческие подход ко всему, постоянное стремление к самосовершенствованию, организованность, желание выполнять работу качественно. 

Для более успешного обучения мне не хватает времени, терпеливости.

Мои образовательные планы на год:

	
	Чего хочу добиться?
	Что собираюсь для этого сделать?

	К концу года
	Сдать все экзамены на «отлично», получить золотую медаль.  
	Посещать дополнительные курсы (русский язык), ответственно подходить к подготовке к урокам.

	В 1 полугодии
	Подготовить исследовательскую работу по журналистике
	Посещать библиотеку, искать материал в Интернет, проводить соцопросы и анкетирования

	Во 2 полугодии
	Подготовиться к сдаче экзаменов, написать реферат по литературе для сдачи экзамена, проект по информатике (также в качестве выпускного экзамена).
	Готовиться к экзаменам, посещать консультации. 


Самоанализ по итогам 10 класса
Итоги прошедшего 2006-2007 учебного года оказались для меня успешными. 

Из запланированного мне удалось выполнить: закончить десятый класс с отличием, посещать НОУ «Эрудит», начать публиковаться в городских СМИ.

Невыполненным оказалось продолжение занятий спортом из-за болезни, занятие призовых мест на городских олимпиадах по математике и русскому по причине недостаточной подготовленности. 

В результате изучения курсов по выбору для меня стало важным углубленное изучении некоторых разделов математики,  программирования, различных редакторов векторной и растровой графики.
В этом учебном году для меня самым значимым и запоминающимся событием была победа на городском конкурсе «Некурительная газета».

Мои представления о себе за прошедший год изменились в лучшую сторону, стала более уверенной  в себе.

На сегодняшний день для меня наиболее предпочтительным является гуманитарный профиль, так как моя будущая профессия – журналист – связана с ним.
АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОБЗОР СТИЛЯ ОБУЧЕНИЯ (АОСО)

26. Наиболее работоспособное чувство
· зрение – 16

· слух – 12

· кинестетика - 20
27. Стиль общения 
· экстраверт – 24

· интроверт - 5
28. Индивидуальные возможности в процессе обучения и на работе.
· интуитивные – 17

· логические - 26
29. Индивидуальный подход к работе
· 7жесткорегламентированный – 17

· нерегламентированный - 16
30. Индивидуальный стиль мышления
· синтез - 18

· анализ – 18

Интерпретация и применение результатов

Привычно полагается на свою зрительную память и лучше усваивает учебный материал с помощью визуальных средств (видео, книги),  использует наглядные средства (графики, рисунки и т. д.). Последовательна и обстоятельна в своих делах. Осторожна и рассудительна. Обладает спокойной, равномерной речью, с остановками, без резко выраженных эмоций и мимики. Сдержанна и терпелива, доводит начатое дело до конца. Любит порядок во всем, строго придерживается четкого распорядка в жизни, системы в работе. Умеет ждать. Обладает выдержкой. Умеет слушать других. Пользуется уважением окружающих, способна вести других за собой. Она - человек скромный, активный, целеустремленный. Очень хороший, умелый помощник. Экстраверт. 

АНКЕТА для диагностики мотивов к изучению разных школьных предметов

Учит по необходимости: П = 4

Проявляет ситуативный интерес: П = 3,2

Интересуется предметом: П = 4

Проявляет повышенный интерес: П = 4

Средний балл: 16
МОДИФИЦИРОВАННЫЙ  ТЕСТ ГОЛЛАНДА

Мой профессиональный тип личности – Артистический, Предприимчивый, Конвенциальный, или стандартный, Социальный.
	Ранг
	Название 

типа и профессиональной среды
	Балл

	1
	Реалистический, или практический.
	5

	2
	Интеллектуальный
	5

	3
	Социальный
	7

	4
	Конвенциальный, или стандартный
	8

	5
	Предприимчивый
	8

	6
	Артистический
	9


Результаты диагностики, анкета «ОРИЕНТАЦИЯ»

	№
	Типы  профессий
	Балл

	1
	“человек–человек”;

	
	Я хочу
	5

	
	Я могу
	11

	2
	“человек–техника”;

	
	Я хочу
	0

	
	Я могу
	11

	3
	“человек – знаковая система”

	
	Я хочу
	7

	
	Я могу
	9

	4
	“человек – художественный образ”

	
	Я хочу
	4

	
	Я могу
	6

	5
	“человек – природа”.

	
	Я хочу
	1

	
	Я могу
	1


Таким образом, по результатам методики мои профессиональные интересы лежат в области “человек – знаковая система”.

Информационный раздел
Информационный раздел портфолио содержит все сертифицированные документы, подтверждающие индивидуальные достижения в различных видах деятельности. Представленные документы фиксируются в таблице, которая заполняется по мере добавления документов. Наличие данного раздела – это возможность как качественной, так  и количественной оценки материалов портфолио. 

Бойко Евгения 
	№
	Название документа
	Время и место получения

	1
	Диплом за участие в детском конкурсе «Амурская жемчужина»
	Благовещенск, 2001 г.

	2
	Диплом за фантазию, проявленное творчество и мастерство на занятиях кружка «Бумажная пластика» по программе «Школа Добра»
	ВДЦ «Океан», Владивосток, 2004 г.

	3
	Благодарность за участие в городском конкурсе исследовательских работ, посвященном 175-летию Д.И.Менделеева
	Благовещенск, ноябрь, 2005 г.

	4
	Грамота за активное участие в исследовательской работе
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 20.05.2006

	5
	Свидетельство участника Всероссийского дня бега – 2006 «Кросс наций»
	Благовещенск, 2006

	6
	Свидетельство о дополнительном образовании (прошла курс по программе «Вокальная студия «О’кей»  и получила начальное профессиональное образование по специальности вокал)
	Центр эстетического воспитания детей им. В.В.Белоглазова, Благовещенск, 31.05.2006

	7
	Грамота за высокие достижения в вокальном искусстве и активное участие в музыкальной жизни школы. 
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 16.06.2006

	8
	Грамота за успехи в учении и активное участие в жизни класса и школы
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 16.06.2006

	9
	Благодарность за участие в научно-практической конференции школьников «Старт в науку» секции «Математика»
	Благовещенск, март, 2007 г.

	10
	Грамота за лучший доклад на школьной научно-практической  конференции 
	МОУ СОШ №12, Благовещенск, 30.04.2007

	11
	Свидетельство участника Всероссийских массовых соревнований по спортивному ориентированию «Российский азимут 2007»
	Благовещенск, 2007

	12
	Грамота за успехи в учебе, активное участие в жизни класса и школы.
	МОУ СОШ №12, Благовещенск, 16.05.2007

	13
	Похвальный лист за отличные успехи в учении
	МОУ СОШ №12, Благовещенск, 23.05.2007

	14
	Грамота за активное участие в жизни смены «Шаг в науку» в номинации «Самая-самая»
	МУ «ДОЛ им. Ю.А.Гагарина», Благовещенск, 29.06.2007


богданова ирина 
	№
	Название документа
	Время и место получения

	1
	Грамота за 3 место в первенстве Амурской области по спортивному ориентированию бегом в группе Ж14
	Свободный, 21-22 июня, 2003 г.

	2
	Грамота за 2 место в личном первенстве Дальневосточного федерального округа по спортивному ориентированию бегом в группе Ж14
	Благовещенск, 16-18 июля, 2003 г.

	3
	Грамота за развитие добровольческих инициатив, участие в общественно-активной жизни
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 17.02.2005

	4
	Премия депутата за участие в добровольческом движении «ОАШ»
	Благовещенский городской фонд «Талантливая молодежь» Благовещенск, 2006

	5
	Грамота за успехи в учении и активное участие в жизни класса и школы
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 12.05.2006

	6
	Грамота за успехи в обучении и активное участие в жизни класса и школы
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 16.06.2006

	7
	Грамота за успехи в учебе, активное участие в жизни класса и школы
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 16.05.2007

	8
	Грамота за активное участие в жизни смены «Шаг в науку» в номинации «Самая активная»
	МУ «ДОЛ им. Ю.А.Гагарина», Благовещенск, 29.06.2007

	9
	Грамота за активное участие в жизни лагеря
	«Пилигрим +», 2007


миненко антон 
	№
	Название документа
	Время и место получения

	1
	Грамота за активное участие в жизни класса и школы
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 26.05.2005

	2
	Диплом за 2 место в Первенстве Амурской области по тяжелой атлетике среди юношей и девушек в весовой категории 62 с результатом 128 кг
	Благовещенск, 31 марта -  1 апреля, 2007 г.

	3
	Диплом за 3 место на 3 этапе 3 летней Спартакиады учащихся России по тяжелой атлетике среди юношей в весовой категории 77 кг с результатом в сумме двоеборья 143 кг
	Арсеньев, 4-7 мая, 2007 г

	4
	Грамота за активное участие в спортивных мероприятиях лагеря
	«Пилигрим +», 2007


 синельникова наталья

	№
	Название документа
	Время и место получения

	1
	Грамота за 1 место в соревнованиях по ОФП среди учащихся 1990 года рождения (20 метров)
	ДЮСШ №3, Благовещенск, 21.04.2001

	2
	Грамота за 1 место в соревнованиях по ОФП среди учащихся 1991 года рождения (пресс)
	ДЮСШ №3, Благовещенск, 21.04.2001

	3
	Грамота за 2 место в соревнованиях по легкой атлетике в беге на 60 м в старшей возрастной группе
	ДОЛ «Энергетик», июнь, 2003

	4
	Грамота за 2 место в первенстве Амурской области по спортивному ориентированию бегом в группе Ж14
	Свободный, 21-22.06.2003

	5
	Грамота за 3 место в многодневных соревнованиях по спортивному ориентированию «Осень-2003» в группе Ж14
	Благовещенск, 21.09. 2003

	6
	Грамота за 1 место в областных соревнованиях по спортивному ориентированию в группе Ж14
	Благовещенск, 3-4.04.2004

	7
	Грамота за 2 место в областных соревнованиях по спортивному ориентированию в группе Ж14
	Благовещенск, 3-4.04.2004

	8
	Грамота за 2 место в Кубке Амурской области по спортивному ориентированию в группе Ж14
	Благовещенск, 5-6 июня, 2004

	9
	Грамота за 3 место в Первенстве Амурской области по спортивному ориентированию бегом по группе Ж14
	Благовещенск, 20 июня, 2004

	10
	Грамота за 2 место в соревнованиях по спортивному ориентированию бегом в открытом первенстве клуба «Стрежень» в группе Ж14
	Благовещенск, 3 октября, 2004

	11
	Грамота за 2 место в соревнованиях по спортивному ориентированию «Осень 2004» по группе Ж14
	Благовещенск, 10.10.2004

	12
	Грамота за 2 место в открытом первенстве клуба «Азимут» по спортивному ориентированию в группе Ж14
	Благовещенск, 24.10.2004

	13
	Грамота за 3 место в открытом первенстве “Park Show - 2005”  по спортивному ориентированию бегом в группе Ж17
	Благовещенск, 7-8.05.2005

	14
	Грамота за 1 место в Первенстве Амурской области по спортивному ориентированию в группе Ж16
	Благовещенск, 3.07.2005

	15
	Грамота за 3 место в Чемпионате Амурской  области по спортивному ориентированию бегом в группе Ж16 
	Благовещенск, сентябрь, 2005

	16
	Грамота за 3 место в соревнованиях по спортивному ориентированию «Осень – 2005» в группе Ж16
	Благовещенск, 18.09.05 г.

	17
	Грамота за 1 место в городских соревнованиях школьников по спортивному ориентированию, посвященных Всемирному Дню туризма в группе Ж16
	Благовещенск, 6.10.2005

	18
	Грамота за 3 место в группе Ж16 во 2 открытом первенстве г. Благовещенска по спортивному ориентированию памяти Калинина Валерия Ивановича 
	Благовещенск, 16.10.2005

	19
	Грамота за 3 место в открытом первенстве ОСДЮТЭ по спортивному ориентированию в группе Ж16
	Благовещенск, 22-23.10.2005

	20
	Грамота за 3 место в Первенстве Амурской области по парковому ориентированию бегом в группе Ж16 
	Благовещенск, 1-2.04.2006

	21
	Грамота за 1 место в многодневных соревнованиях по спортивному ориентированию «Подснежник-2006», посвященных 150-летию города Благовещенск в группе Ж16
	Благовещенск, 9.04.2006

	22
	Грамота за 1 место в открытом первенстве “Park Show - 2005”  по спортивному ориентированию бегом в группе Ж16
	Благовещенск, 6-7.05.2006

	23
	Грамота за 1 место в эстафете в открытом первенстве “Park Show - 2005”  по спортивному ориентированию бегом в группе Ж16
	Благовещенск, 6-7.05.2006

	24
	Диплом за 5 место во Всероссийских Массовых соревнованиях по спортивному ориентированию «Российский Азимут – 2006» 
	Благовещенск, 20.05.06

	25
	Грамота 1 место в Чемпионате Амурской области по спортивному ориентированию «бегом в группе Ж16
	Благовещенск, 27-28.05.2006

	26
	Диплом за 2 место в соревнованиях по спринту на областном первенстве школьников по спортивному ориентированию в зачет областной спартакиады учащейся молодежи в группе Ж16 
	Благовещенск, 16.06.2006

	27
	Диплом за 1 место в соревнованиях по классике на областном первенстве школьников по спортивному ориентированию в зачет областной спартакиады учащейся молодежи в группе Ж16
	Благовещенск, 17.06.2006

	28
	Диплом 1 место в соревнованиях в эстафете на областном первенстве школьников по спортивному ориентированию в зачет областной спартакиады учащейся молодежи в группе Ж16
	Благовещенск, 18.06.2006

	29
	Грамота за 1 место в открытом первенстве компании «Ригли» по спортивному ориентированию бегом в группе Ж16 
	Благовещенск

	30
	Грамота за 2 место в Кубке Амурской области по спортивному ориентированию бегом в группе Ж16
	Благовещенск, 24.09.2006

	31
	Грамота за 3 место в легкоатлетическом кроссе в зачет 37 городской спартакиады школьников в 2006-2007 учебном году среди учащихся 10-х классов
	Благовещенск, 29.09.2006

	32
	Грамота за 1 место в группе Ж16 в 3 открытом первенстве города Благовещенск памяти Калинина Валерия Ивановича по спортивному ориентированию бегом
	Благовещенск, 15.10.2006

	33
	Грамота за 5 место в областных соревнованиях школьников по спортивному ориентированию в закрытых помещениях в группе Ж16 
	Благовещенск, 25.02.2007

	34
	Грамота за 1 место в командных веселых стартах «Спорт против курения», команда «Ориентир»
	Благовещенск, 21.03.2007

	35
	Грамота за 2 место в городских многодневных соревнованиях по спортивному ориентированию в группе Ж21Б 
	Благовещенск, 15.04.2007

	36
	Грамота за 1 место в областных соревнованиях по спортивному ориентированию в общекомандном зачете
	Благовещенск, 23-26.04.2007

	37
	Грамота за 2 место в областных соревнованиях школьников по спортивному ориентированию на классической дистанции Ж16
	Благовещенск, 23-26.04.2007

	38
	Грамота за 2 место в областных соревнованиях школьников по спортивному ориентированию в эстафетном забеге Ж16
	Благовещенск, 23-26.04.2007

	39
	Грамота за 2 место в городских соревнованиях по спортивному ориентированию бегом «Наши гонки» в группе ЖА
	Благовещенск, 6.05.2007

	40
	Грамота 3 место по группе ЖА в открытом первенстве города Свободный по спортивному ориентированию
	Свободный, 2007

	41
	Грамота за место в открытом первенстве ООО «Клуб активного отдыха» и ДЮСШ № 2 по спортивному ориентированию «Весна – Транзит – 2007» в группе Ж18 
	Белогорск, 2007

	42
	Грамота за 3 место в первенстве Амурской области по спортивному ориентированию бегом в группе ЖА
	Белогорск, 2007

	43
	Диплом за 3 место в первенстве профильной смены по спортивному ориентированию «Ты выбираешь сам!» на дистанции классика в группе ЖА
	Белогорск, 2007

	44
	Диплом за 2 место в Первенстве Дальневосточного федерального округа по спортивному ориентированию бегом на дистанции «Эстафета 3 этапа» в группе Ж18
	Хабаровск, 23.09.2007

	45
	Грамота за 2 место в городских соревнованиях по спортивному ориентированию бегом «Золотая осень 2007» в возрастной группе Ж20
	Благовещенск, 23.09.2007

	46
	Грамота за 3 место в городских соревнованиях школьников по спортивному ориентированию, посвященных Всемирному Дню туризма (личное первенство)  
	Благовещенск, 11-12.10.2007

	47
	Грамота за 2 место в группе Ж18 в 4 открытом первенстве города Благовещенск по спортивному ориентированию бегом памяти Калинина Валерия Ивановича 
	Благовещенск, 13.10.2007

	48
	Свидетельство участника Всероссийских Массовых соревнований по спортивному ориентированию «Российский Азимут 2006» 
	Благовещенск

	49
	Свидетельство участника Всероссийских Массовых соревнований по спортивному ориентированию «Российский Азимут 2007»
	Благовещенск

	50
	Свидетельство участника Всероссийского дня бега – 2006 «Кросс наций» 
	Благовещенск

	51
	Диплом за активное участие в спортивной жизни школы (9А класс)
	Благовещенск, 12.05.2006

	52
	Грамота за успехи в учении и активное участие в жизни класса и школы 
	Благовещенск, 16.06.2006

	53
	Грамота за успехи в учебе, активное участие в спортивной жизни класса и школы (10А класс)
	Благовещенск, 16.05.2007

	54
	Грамота за активное участие в конкурсе фотографий «Мой город родной» на городской краеведческой конференции учащихся – участников движения «Отечества», посвященной 150-летию города Благовещенск 
	Благовещенск, 29.11.2006


слонская татьяна 

	№
	Название документа
	Время и место получения

	1
	Похвальный лист за отличные успехи в учении
	30.05.2000

	2
	Похвальный лист за отличные успехи в учении
	28.05.2001

	3
	Благодарность от администрации школы №12
	28.05.2001

	4
	Грамота за 2 место в областных соревнованиях по спортивному ориентированию бегом
	г. Благовещенск 4.05.2004

	5
	Грамота за 3 место в Кубке Амурской области по спортивному ориентированию бегом
	г. Благовещенск 6.06.2004

	6
	Грамота за 3 место в областных соревнованиях по баскетболу
	15.02.2004

	7
	Грамота за 3 место в соревнованиях по спортивному ориентированию «Открытое первенство клуба Стрежень»
	3.10.2004

	8
	Грамота за 2 место в открытом первенстве г.Благовещенска посвященного памяти Калинина В.И. по спортивному ориентированию бегом
	17.10.2004

	9
	Диплом за активное участие в спортивной жизни школы
	12.05.2006

	10
	Грамота за успехи в учении и активное участие в жизни школы и класса
	16.06.2006

	11
	Грамота за отличные успехи в учении
	16.05.2006

	12
	Почётная грамота за успехи в учении активное участие в жизни школы и класса
	16.05.2007

	13
	Похвальный лист за отличные успехи в учении
	23.05.2007

	14
	Диплом за 1 место в городской олимпиаде по обществознанию
	13.12.2007

	15
	Грамота за творческий подход в создании итоговой композиции «Магия моды»
	21.05.2005

	16
	Грамота за 3 место в первенстве г. Благовещенска по спортивному ориентированию бегом
	10.04.2005

	17
	Грамота за 1 место в областных соревнованиях школьников по спортивному ориентированию бегом на короткой дистанции
	г. Свободный 15.04.2005

	18
	Грамота за 2 место в личном зачете в областных соревнованиях школьников по спортивному ориентированию бегом
	г. Свободный 17.04.2005

	19
	Грамота за 3 место в областных соревнованиях школьников по спортивному ориентированию бегом в эстафете в заданном направлении
	г. Свободный 17.04.2005

	20
	Грамота за 2 место в первенстве ДВФО по спортивному ориентированию бегом на короткой дистанции
	г. Благовещенск 21.07.2005

	21
	Грамота за 3 место в первенстве ДВФО по спортивному ориентированию бегом на длинной дистанции
	г. Благовещенск 22.07.2005

	22
	Грамота за 1 место в чемпионате Амурской области по спортивному ориентированию бегом
	г. Благовещенск 10.09.2005

	23
	Грамота за  2 место в открытом первенстве г.Благовещенска посвященном памяти Калинина В.И. по спортивному ориентированию бегом
	16.10.2005

	24
	Грамота за 1 место в открытом первенстве ОСДЮТЭ по спортивному ориентированию бегом
	23.10.2005

	25
	Грамота за 1 место в эстафете областной спартакиаде учащейся молодёжи
	г. Благовещенск 04.2006

	26
	Похвальный лист за окончание художественной школы с отличием
	Благовещенск, 12.05.2006

	27
	Грамота за 2 место во всероссийских массовых соревнованиях по спортивному ориентированию «Российский азимут 2006»
	г. Благовещенск 20.05.2006

	28
	Грамота за 3 место в городской легкоатлетической эстафете на призы газеты «Амурская правда»
	23.09.2006

	29
	Грамота за 3 место в городских многодневных соревнованиях по спортивному ориентированию бегом
	15.04.2007

	30
	Грамота за 1 место в общекомандном зачете в областных соревнованиях школьников по спортивному ориентированию бегом
	г. Благовещенск 26.04.2007

	31
	Грамота за 2 место в эстафете в областных соревнованиях школьников по спортивному ориентированию бегом
	г. Благовещенск 26.04.2007

	32
	Грамота за 1 место в городских соревнованиях по спортивному ориентированию бегом «Наши гонки»
	6.05.2007

	33
	Грамота за 1 место в первенстве ДВФО по спортивному ориентированию бегом на дистанции «Эстафета 3 этапа»
	г. Хабаровск 8.07.2007

	34
	Грамота за 3 место в открытом первенстве ОО «Городской клуб активного отдыха» по спортивному ориентированию бегом
	г. Белогорск, 2007

	35
	Грамота за победу на городской олимпиаде по истории
	Благовещенск, декабрь, 2007


Умрихина таисия

	№
	Название документа
	Время и место получения

	1
	Похвальный лист за отличные успехи и примерное поведение прилежание к учению и общественно полезному труду
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 24.05.1999

	2
	Грамота за 2 место в олимпиаде по чтению 
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, декабрь, 2000

	3
	Грамота за 1 место в соревнованиях по ОФП среди учащихся 1991 года рождения (челнок)
	ДЮСШ №3, Благовещенск, 21.04.2001

	4
	Грамота за 1 место в соревнованиях по ОФП среди учащихся 1991 года рождения (20 метров)
	ДЮСШ №3, Благовещенск, 21.04.2001

	5
	Похвальный лист за отличные успехи в учении
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 24.09. 2001

	6
	Грамота за 1 место в открытом первенстве компании «Ригли» по спортивному ориентированию бегом в утешительном забеге
	Благовещенск, 6.04.2003

	7
	Грамота за 2 место в многодневных соревнованиях по спортивному ориентированию «Подснежник-2003» в группе Ж12
	Благовещенск, 20.04.2003

	8
	Грамота за 2 место в кубке ОАО «Санго-плюс» по спортивному ориентированию, посвященному 10-летию компании в группе Ж14
	Благовещенск, 27.04.2003

	9
	Благодарность за отличную учебу и участие в общественной жизни
	Благовещенск, 21.05.03 г.

	10
	Грамота за 1 место в первенстве Амурской области по спортивному ориентированию бегом в группе Ж14 
	Благовещенск, 30.04.2003

	11
	Грамота за 1 место в личном первенстве Дальневосточного федерального округа по спортивному ориентированию бегом в группе Ж14
	Благовещенск, 16-18 июля, 2003

	12
	Грамота за 3 место в личном первенстве Дальневосточного федерального округа по спортивному ориентированию бегом в группе Ж14
	Благовещенск, 16-18 июля, 2003

	13
	Грамота за 2 место в личном первенстве Дальневосточного федерального округа по спортивному ориентированию бегом в группе Ж14
	Благовещенск, 16-18 июля, 2003

	14
	Диплом за 2 место в открытом первенстве клуба «Азимут» по спортивному ориентированию в группе Ж12
	Благовещенск, 19.10.2003

	15
	Грамота за 1 место в многодневных соревнованиях по спортивному ориентированию «Подснежник-2004» в группе Ж14
	Благовещенск, 18.04.2003

	16
	Благодарность за отличную учебу и участие в общественной жизни
	Благовещенск, 28.05.04 г.

	17
	Грамота за 2 место в областных соревнованиях по спортивному ориентированию в группе Ж14
	Благовещенск, 3-4 мая, 2004

	18
	Грамота за 1 место в областных соревнованиях по спортивному ориентированию в группе Ж14
	Благовещенск, 3-4 мая, 2004

	19
	Грамота за 1 место в Кубке Амурской области по спортивному ориентированию бегом по группе Ж14
	Благовещенск, 5-6 июня, 2004

	20
	Грамота за 2 место в Первенстве Амурской области по спортивному ориентированию бегом по группе Ж14
	20 июня, 2004

	21
	Грамота за 1 место в 40-х областных туристских соревнованиях школьников в рамках 25 областной спартакиады среди городов Амурской области в общем зачете
	21-25 июня, 2004

	22
	Грамота за 1 место в соревнованиях по спортивному ориентированию бегом в открытом первенстве клуба «Стрежень» в группе Ж14
	3 октября, 2004

	23
	Грамота за 1 место в группе Ж14 в открытом первенстве г. Благовещенска по спортивному ориентированию, посвященному памяти Калинина Валерия Ивановича 
	Благовещенск, 17 октября, 2004

	24
	Грамота за 3 место в открытом первенстве клуба «Азимут» по спортивному ориентированию в группе Ж14
	Благовещенск, 24.10.04

	25
	Грамота за 1 место в интеллектуальном марафоне среди учащихся 8-х классов
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 17.12.04

	26
	Грамота за 1 место в первом туре школьной олимпиады по физике 
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 17.12.04

	27
	Благодарственное письмо за участие в ученической научно-исследовательской конференции «Образование. Творчество. Развитие»
	ЦЭВ им. В.В.Белоглазова, апрель, 2005

	28
	Грамота за 2 место в областных соревнованиях школьников по  спортивному ориентированию в эстафете в заданном направлении по группе Ж16
	Свободный, 15-17 апреля, 2005

	29
	Диплом за 2 место в соревнованиях по спортивному ориентированию «МАСТЕРство – 2005» по группе Ж17
	Благовещенск, 30.04-01.05, 2005

	30
	Грамота за 1 место в конкурсе рисунков, посвященных 60-летию Победы в Великой Отечественной войне
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 2005

	31
	Грамота за 2 место в пятой научно-практической конференции школьников МОУ СОШ № 12 (секция математики)
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 21.05.05

	32
	Грамота за победу в конкурсе «Ученик года – 2005» в номинации «Самый добросовестный, обаятельный, прилежный ученик 2004-2005 учебный год»
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 26.05.05

	33
	Благодарственное письмо за отличную учебу и активное участие в жизни города
	НУДО спортивная школа «Киокушинкай каратэ», Благовещенск, 2005

	34
	Похвальный лист за отличные успехи и примерное поведение, прилежание к учению и общественно полезному труду
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 25.05.05

	35
	Грамота за 2 место в первенстве ЦЭВ по спортивному ориентированию, посвященному окончанию учебного года
	ЦЭВ, Благовещенск, 2005

	36
	Грамота за 2 место в Первенстве области по спортивному ориентированию по группе Ж16
	Благовещенск, 2-3 июля, 2005

	37
	Грамота за 2 место в Кубке Амурской области по спортивному ориентированию бегом среди ветеранов по группе Ж16
	Благовещенск, сентябрь, 2005

	38
	Грамота за 1 место в соревнованиях по спортивному ориентированию «Осень 2005» по группе Ж16
	Благовещенск, 18.09.2005

	39
	Диплом участника пятого Всероссийского конкурса школьных изданий «Больше изданий хороших и разных» (газета «Школьный вестник»)
	Москва, 2006

	40
	Грамота за отличные успехи в учении
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 16.05.06

	41
	Грамота за успехи в учении и активное участие в жизни класса и школы
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 16.06.05

	42
	Похвальная грамота за особые успехи в изучении литературы, математики
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 16.06.06

	43
	Грамота за 1 место в областных соревнованиях по спортивному ориентированию в общекомандном зачете
	Благовещенск, 23-26 апреля, 2007

	44
	Свидетельство участника Всероссийских массовых соревнований по спортивному ориентированию «Российский азимут 2007»
	Благовещенск, 2007

	45
	Грамота за успехи в учебе, активное участие в жизни класса и школы
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 16.05.07

	46
	Диплом победителя городского конкурса «Некурительная газета» в рамках марафона «Бегом за здоровьем» 
	Благовещенск, 17.05.07

	47
	Похвальный лист за отличные успехи в учении
	МОУ СОШ № 12, Благовещенск, 23.05.07

	48
	Грамота за помощь в проведении профильной смены по спортивному ориентированию «Ты выбираешь сам!» 
	Благовещенск, ДСОЛ «Огонек», 2007

	49
	Грамота за 3 место в городском конкурсе "Самый грамотный" в рамках года русского языка
	Управление образования Администрации г. Благовещенска, ноябрь, 2007


заключительный раздел 
В этом разделе представлены характеристики отношения школьника к различным видам деятельности, представленные учителями, педагогами дополнительного образования и одноклассниками. Оригиналы характеристик, заверенных директором образовательного учреждения, хранятся в рабочих папках учеников. В данной работе характеристики фиксируются в таблице. Кроме этого, предоставлены характеристики одноклассников из классного альбома, сделанного в  2006 году. 
Примечание. Выдержки из классного альбома предоставлены только на тех учеников, кто обучался в этом классе до мая 2006 года и, соответственно, данные представлены на конец 9 класса.
Бойко Евгения 
	№
	Название документа
	Заверено

	1
	Характеристика Бойко Евгении Валерьевны, учащейся областной очно-заочной малой сельскохозяйственной академии старшеклассников государственного учреждения дополнительного образования детей областного эколого-биологического Центра
	Директором областного эколого-биологического Центра Е.И.Комбаровым
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Из классного альбома
В этом человеке странным образом сочетаются безграничная любовь к химии и к гот-рок—культуре. Черные волосы, черные ногти, черная юбка и туфли и … пробирка в руках. Ловким движением что-то смешивает, вливает, приливает и…. Получает в результате странного цвета жидкость. Жаль, не черного…

      А вообще, Женя очень-очень открытый и общительный человек. С добрыми голубыми глазками.

Богданова ирина  
	№
	Название документа
	Заверено

	1
	Характеристика Богдановой Ирины Игоревны, написана заместителем директора МОУ СОШ № 12 Липницкой Светланой Александровны 
	Директором МОУ СОШ № 12 Черных Верой Георгиевной  
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Из классного альбома 

   Бесшабашной ее называют, к тому же еще и авантюристкой с открытой душой и искренним желанием всем помочь. Отличный организатор—и на школьной дискотеке, и на крупных мероприятиях умеет "зажечь" и поднять людей. И, наверное, очень любит детей—не зря же руководит шефской службой.

миненко антон
	№
	Название документа
	Заверено

	1
	Характеристика Миненко Антона Евгеньевича, учащегося ДЮСШ № 3, на отделении тяжелой атлетики, группы УТ-4
	Тренером-преподавателем отделения тяжелой атлетики ДЮСШ № 3, тренером высшей категории В.Б.Семеновым


поляков евгений  

	№
	Название документа
	Заверено

	1
	Характеристика Полякова Евгения, учащегося СДЮСШОР ГУ Амурской области "Областной центр развития спорта" на отделении самбо 
	Директором СДЮСШОР Е.П. Сасимовой
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 Из  классного альбома 
   Я практически уверенна, что Женя станет компьютерным гением—к нему можно обратиться, если ваша машина перестала думать, постоянно зависает и вообще, что-то тупит в последнее время!

     Еще к нему можно обратиться, если вам скучно—он обязательно расскажет какую-нибудь забавную историю из жизни (например, как они с Сережей Мараховским встретились на море, и тут ТАКОЕ началось…) 

Сергеев михаил 

	№
	Название документа
	Заверено

	1
	Характеристика Сергеева Михаила, ученика 11А класса, МОУ СОШ №12, написана классным руководителем Евглевской Еленой Игоревной 
	Директором МОУ СОШ № 12 Черных Верой Георгиевной 


Синельникова Наталья  

	№
	Название документа
	Заверено

	1
	Характеристика Синельниковой Натальи Вячеславовны, воспитанницы секции "спортивное ориентирование" Центра эстетического воспитания детей им. В.В.Белоглазова
	Тренером, заместителем председателя  Амурской федерации спортивного ориентирования Максименко Марией Геннадиевной 


Из классного альбома 
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  Уже 4 года успешно ориентируется в пространстве посредством компаса, чувства юмора и множеством друзей. Любит хорошо покушать, качественно поругаться, навеки помириться, обаятельно улыбнуться, громко посмеяться, петь, когда никто не слышит, весело поболтать и послать в баню. 

      Планы на будущее—наполеоновские: петь на сцене и стать мастером спорта международного класса по спортивному ориентированию. 

слонская татьяна 

	№
	Название документа
	Заверено

	1
	Характеристика Слонской Татьяны Владимировны,  воспитанницы секции "спортивное ориентирование" Центра эстетического воспитания детей им. В.В.Белоглазова
	Тренером, заместителем председателя  Амурской федерации спортивного ориентирования Максименко Марией Геннадиевной


Из классного альбома
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       Отличница. Спортсменка. Активистка. 

     Обладает повышенным коэффициентом коммуникабельности и сверхъестественной способностью отвечать на пятерки, не читая параграфов. Сможет с легкостью разубедить вас в том, в чем вы были уверены на все 100% (даже в том, что на самом деле Солнце вертится вокруг Земли).

      Любит спорить до безумия—и часто только потому, что хочется спорить.

умрихина таисия  

	№
	Название документа
	Заверено

	1
	Характеристика Умрихиной Таисии, ученицы 11А класса МОУ СОШ № 12, написана классным руководителем Евглевской Еленой Игоревной 
	Директором МОУ СОШ № 12 Черных Верой Георгиевной 


Из классного альбома
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      Если вы посмотрите направо, то увидите как мимо вас, цокая каблучками, пробежит небольшая (то есть компактная) энергичная девушка. Преинтереснейший объект для исследований. Обитает в основном в школе, дома появляется лишь под покровом ночи. Первой не кусается, но в случае нападения сдачи дать сможет (не в денежных единицах).

    Чем питается, не установлено. Скорее всего, работает от солнечной энергии.

    Выделить из толпы можно по следующим приметам: колдовские знаки на шее, хорошее настроение и море работы.   

     Находится на грани исчезновения. Еще ни кем не взята под охрану.

Заключение 
 Личностно-ориентированное обучение ставит в центр всей школьной образовательной системы личность ребенка, обеспечение комфортных и безопасных условий ее развития, реализацию ее природных потенциалов. 

При этом оцениваются личностные достижения, которые содержат и учебные достижения. Любую деятельность учащихся необходимо контролировать и оценивать. Одним из средств контроля и оценки достижений учащихся при безотметочном обучении является «Портфолио». Он представляет собой подборку личных работ ученика, в которые могут входить творческие работы, отражающие его интересы, лучшие работы – самостоятельно найденные информационно-справочные материалы из дополнительных источников, доклады, сообщения, размышления об отобранных материалах и своем продвижении. Метод составления «Портфолио» основывается на анализе способностей ученика, его интересов

Использование безотметочной системы оценивания личностных достижений учащихся в 11А классе МОУ СОШ № 12 города Благовещенск Амурской области показало эффективность и практическую значимость данной системы.

Однако существуют проблемы, которые требуют разрешения:

· Подготовить учителя к использованию данной системы

· Рассмотреть педагогические условия для эффективного применения в практике «Портфолио»

· Объединить усилия всех участников образовательного процесса

· Направить усилия по достижению учащихся в необходимое русло (в соответствии с профилем обучения)
Решать данные проблемы необходимо в комплексе, так как все они взаимосвязаны. Для решения этих проблем нами проделана следующая работа:
· Проведен анализ работы с группой учащихся, определены проблемы, пути коррекции и достижения.

· Установлено, что работа с портфолио положительно влияет на профессиональное самоопределение. 

· Доказано, что портфолио создает положительную психологическую установку, придает уверенность в своих силах, помогает адаптироваться в ситуации, развивает социальную мобильность.
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