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аннотация
Река Теша – главная водная артерия города Арзамаса испытывает огромное антропогенное воздействие. Промышленные предприятия, городские очистительные сооружения, жилые дома, расположенные на берегу без соблюдения санитарных норм,  отдыхающие, автотранспорт, домашние животные наносят непоправимый вред экологической системе реки. А ведь река является «кровеносной системой» ландшафта. Поэтому рациональное использование и охрана реки от загрязнения имеет важнейшее экономическое и экологическое значение. Обмеление, засорение и загрязнение реки вызывает цепную реакцию отрицательных экологических последствий. Изменение обводнённости территории снижает уровень продуктивности  экосистемы реки, её способности к самоочищению, обедняет флору и фауну. Наиболее чувствительным к загрязнению водной среды являются живые организмы. Проведенный анализ источников литературы показал, что для оценки экологического состояния озер, малоподвижных рек можно провести исследование численности гидробионтов – биоиндикаторов окружающей среды. Их численность характеризует функционирование данной системы. Использование методики Вудевисса для оценки состояния чистоты водоема и обуславливает актуальность нашего исследования.
 Цель работы: на основе изучения состава беспозвоночных гидробионтов,  территориальных границ их распространения, определить уровень загрязнения воды в различных участках, а также реки в целом. Исследования проводились в августе 2007 года. Результаты исследований показали, что участки водной зоны реки, подверженные разной степени антропогенного воздействия, имели несколько отличающиеся показатели численности и видового разнообразия гидробионтов: самый загрязненный участок реки находится возле бетонного моста около завода Легмаш и войлочной фабрики им. Буденного. Но, тем не менее,  изучая видовой состав гидробионтов реки Теши (используя методику Вудевисса), мы пришли к выводу, что река является удовлетворительно чистой (биологический индекс 6, при 10 бальной системе оценки), это соответствует  санитарным и экологическим нормам.

                                                       введение
В Нижегородской области около 600 малых рек и огромное количество озер. От чистоты малых рек, их полноводья зависит не только обеспечение потребностей населения и народного хозяйства в воде, но и  ландшафт региона.

Однако судьба этих рек внушает всё большую тревогу. Многие речки исчезли, другие нуждаются в помощи. К ним относится и река Теша.

Вода – самое важное вещество на Земле, но она легко загрязняется. Многие вещества хорошо растворяются в воде, и среди них могут оказаться нежелательные и опасные для живых организмов соединения. Современно общество отрицательно влияет на жизнь водоемов: сброс в реку больших объемов бытовых и промышленных сточных вод, поступление смываемых с полей удобрений активизируют процессы эвтрофикации, вызывают «уветение», дефицит кислорода, резкое ухудшение качества воды, способности реки к самоочищению, губительно влияют на их флору и фауну. В итоге загрязнение ведет к обмелению реки и её уничтожению, а без воды, как известно, жизнь затухает. Вот почему так важно и актуально решение проблемы чистой воды. Нельзя забывать о том, что мы зависим от окружающей среды и должны заботиться о  чистоте и сохранности её  богатств.
Индикаторами общего экологического состояния окружающей среды могут быть определенные группы живых организмов. Как отметил академик Д.А. Криволуцкий, «данные биоиндикаторных наблюдений позволяют получить более объективные сведения о состоянии окружающей среды, чем физические и химические исследования, так как животные и растения постоянно контактируют с загрязнителями, а физико-химические исследования проводятся периодически и далеко не по всем параметрам, которые могут иметь значение в жизни живых организмов»
.

И наши задачи предполагают изучение экологического состояния воды в реке Теше с помощью биоиндикаторов. Эффективными биоиндикаторами, определяющими уровни загрязнения воды, являются и гидробионты. При изучении выбранных объектов мы определили необходимость придерживаться методики Вудевисса.

Цель: на основе изучения состава беспозвоночного зообентоса и территориальных границ их распространения, определить уровень загрязнения воды в реке Теше.

Задачи:
1. Ознакомиться с литературой, относящейся к данному вопросу.

2. Освоить методы сбора и обработки материала.

3. Провести полевые и лабораторные исследования водоема.

4. Представить материал в виде научной работы.

5. На основе полученных результатов сделать вывод об экологическом состоянии водного бассейна реки Теши в г. Арзамасе.
Глава I Река Теша как место проведения исследований

1.3 Дата и место проведения исследований

Река Теша относится к бассейну Волги, является главной рекой Арзамасского района. Длина реки 282 километра (по другим данным 311), из них 90 км по Арзамасскому району (Приложение 1).

Для неё собирают воду многочисленные реки-притоки: Шилокша, Ломовка, Иркса, Акша, Леметь и другие. Самым крупным притоком является р. Сережа – 185 км (в нашем районе 75 км). Площадь тёшинского водосбора – около 8 тысяч квадратных километров.

Русло реки извилистое, ширина его в среднем течении: 15-30 метров, а в нижнем: 70-90 метров. Глубина в плёсах 2 метра, иногда до 5 м. В верхнем течении Теша часто пересыхает, образуя стоячие водоёмы.

Характер течения реки равнинный. Течение спокойное со средней скоростью менее 0,5 метра в секунду. Средний годовой сток 0,1 кубических километра (1000000 миллиардов литров).

Материалы собиралась нами на правом берегу р. Теши. Ширина в месте взятия пробы составляла около 10 метров, глубина – около 3,5 м, скорость течения – около 0,5 м/с ,  температура воды  +15-20°С.

Работа проводилась с 20 по 30 августа 2007 г.

1.4 Методы работы
Для определения уровня загрязненности воды нами проводились запланированные анализы проб воды из реки Теши. Мы использовали гидробиологические методы для сбора зообентоса.
 Для отлова гидробионтов мы пользовались специальным водным сачком с диаметром 25 см. Для этого сачок опускался в воду и по возможности энергично двигался 4 раза в виде восьмерки. Взятые пробы помещали в банки, этикетировали и транспортировали в школьную лабораторию, где проводились анализ воды, разбор и фиксация гидробионтов по классам по методике Вудевисса,
 кроме этого проводились определения видов по определителям.

Для определения численного обилия или доминирования подсчитывалось отношение числа особей определенного вида к общему числу особей всех видов.

Глава II  Изучение экологического состояния разных биотопов реки Теши, используя методику Вудевисса.
2.1 Результаты исследований состава гидробионтов реки Теши.

Река Теша, за обитателями которой мы проводим наблюдения, является типичной рекой равнинного типа с широкими долинами, террасами и поймами. Русло реки заросло кувшинками, тростником, камышом и другими водными растениями. Дно песчано-илистое, берега низкие, местами заросшие древостоем с преобладанием ивы. Вода темная, прозрачность низкая.

На реке было выбрано три станции. Пробы были взяты 20.09.07 и 22.09.07. (Приложение № 2)
В ходе работы было взято 15 проб в трех станциях реки Теша, в которых обнаружены представители12 видов гидробионтов всех классов, определенных Вудевиссом.

Биотоп №1, Арзамас I в районе биостанции АГПИ. Ширина реки около 8 метров. Глубина забора проб – 0,4 метра. Берега с богатой прибрежной растительностью. Дно илистое. Обнаружены представители 12 видов гидробионтов всех классов, определенных Вудевиссом.

Микроорганизмы первого класса (3 балла)

Личинки поденки, отряд Поденки (Ephemeroptera) (Приложение №3)

Личинки веснянки, отряд Веснянки (Plecoptera) (Приложение №4)

Ручейник, отряд Ручейники (Tychoptera) (Приложение №5)

Двустворчатый моллюск шаровка (Sphaerium) (Приложение №6)

Микроорганизмы второго класса (2 балла)

Личинки стрекоз (Gomphidae) (Приложение №7)

Двустворчатый моллюск перловица обыкновенная (Unio pictorum) 

( Приложение №6)

Брюхоногий моллюск затворка-лужанка (Viviparus contectus) 

( Приложение №8)

Пиявка малая ложноконская (Herpobdella ostoculata) 

(Приложение №8)

Водяной ослик (Asellus aquatcus) (Приложение №10)

Жуки нырялки сем.  Плавунцов (Dytiscidae) (Приложение №11)

Микроорганизмы третьего класса (1 балл)

Личинки комара звонца (мотыля) (Chironomidae)

В итоге после проведения условного подсчета получилось: первая проба – 25 баллов, вторая проба – 20 балов, третья проба – 22 балла. При подсчёте баллов было подмечено преобладание организмов первого и второго класса, то есть олигосапробных и эврибионтных микроорганизмов. Среднее арифметическое равно 22,3 балла. Эта оценка указывает на то, что река в этом месте умеренно чистая.
Биотоп 2, район завода «Легмаш» недалеко от бетонного моста. Глубина забора пробы 0,4 м. Дно илистое. Берега пологие, поросшие богатой прибрежной растительностью. Обнаружены представители 8 видов гидробионтов, относящихся к первому, второму и третьему классам по методике Вудевисса.

Микроорганизмы первого класса (3 балла)

Личинки поденки, отряд Поденки (Ephemeroptera)

Личинки веснянки, отряд Веснянки (Plecoptera)

Микроорганизмы второго класса (2 балла)

Личинки стрекоз (Gomphidae)

Брюхоногий моллюск затворка-лужанка (Viviparus contectus)

Пиявка малая ложноконская (Herpobdella ostoculata)

Водяной ослик (Asellus aquatcus)

Микроорганизмы третьего класса (1 балл)

Личинки комара звонца (Chironomidae)
Клопы- водомерки (Gerris) (Приложение №12)
К тому же здесь были найдены домики палочника. Это может указывать либо на процесс загрязнения и эутрофикации, то есть палочник вымер из-за непригодности воды для развития личинок; либо о том, что личинки созрели и в стадии имаго покинули водоем.

Также по методике Вудевисса был произведен условный подсчет. Первая проба «набрала» 13 баллов. Вторая проба «набрала» 12 баллов. Третья проба «набрала» 12 баллов.
При описании микроорганизмов и подсчете баллов было подмечено преобладание организмов второго класса, то есть эврибионтных микроорганизмов. Но есть организмы первого и третьего класса. В среднем биотоп 2 «получил» 12,3 балла. Эта условная оценка свидетельствует об умеренной загрязненности реки в этом месте.

 Биотоп 3, лодочная станция, район пляжа. Глубина забора пробы 0,3 м. Залив с песчаным дном, чистый от зарослей. Берега пологие, покрытые подорожником, мелкой осокой, мятником. Обнаружены представители 9 видов гидробионтов.

Микроорганизмы первого класса (3 балла)

Личинки поденки, отряд Поденки (Ephemeroptera)

Личинки веснянки, отряд Веснянки (Plecoptera)

Двустворчатый моллюск беззубка обыкновенная (Anodonia cygnea)

Микроорганизмы второго класса (2 балла)

Личинки стрекоз (Gomphidae)

Брюхоногий моллюск затворка-лужанка (Viviparus contectus)

Водяной скорпион (Nepa cineria)
Микроорганизмы третьего класса(1 балл)

Личинки комара-звонца (Chironomidae)
Клещи (Acariformes)( Приложение №13)
По методике Вудевисса был произведен условный подсчет. Первая проба набрала 14 баллов, вторая- 12 баллов, третья- 13 баллов.

При исследовании микроорганизмов и подсчете баллов было подмечено преобладание организмов второго класса, то есть эврибионтных микроорганизмов, как и в Биотопе №2.

В среднем Биотоп №3 «получил» 13 баллов. Это свидетельствует о умеренной загрязненности реки в этом месте.

2.2 Гидробионты реки Теши.

Как видно из нижеприведенного списка видов беспозвоночных животных, встреченных нами в водах реки Теши, они представлены тремя типами: членистоногие, моллюски и круглые черви. Наиболее богатым в видовом отношении является класс наружночелюстных насекомых. 
2.3. Обсуждение результатов

Пробы показали, что наибольшее число представителей семейств гидробионтов было отловлено в биотопе 1. Скорее всего, это связано с тем, что здесь река имеет более медленное течение, происходит быстрое заиливание и накопление органических остатков, что является главным компонентом питания беспозвоночных. Их разнообразие связано с тем, что гидробионты являются важным звеном в цепях питания. Наименьшее количество семейств было обнаружено в Биотопе 2, так как сюда сбрасываются отходы промышленных предприятий: завода «Легмаш» и Войлочной фабрики им. Буденного.

Можно предположить, что при увеличении концентрации органических примесей, уменьшается групповое разнообразие гидробионтов. Скорее всего, это связано с тем, что в водоеме протекают процессы гниения, уменьшается количество растворенного в воде кислорода, таким образом, ухудшаются условия обитания водных организмов.
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                                       выводы

1) Исследование реки Теши показало, что в ней довольно богатая и разнообразная фауна гидробионтов. Среди гидробионтов много индикаторных видов, которые позволяют дать оценку водоемов на загрязненность.

2) Определение загрязненности по методу Вудевисса является практически легким. Пользуясь этим методом за короткий срок минимальными затратами можно получить оценку качества воды в водоеме.

3) С увеличением количества органических примесей в водоемах уменьшается разнообразие видов гидробионтов.

4) Наибольшее число видов гидробионтов обитает в местах с более медленным течением, так как для них это наиболее благоприятная среда.

5) Река Теша сохраняет способность к самоочистке, так как есть течение.

                                     заключение

1) Гидробионты – это организмы, обитающие в толще воды, которые являются хорошими индикаторами общего экологического состояния водной среды. В результате изучения видового состава гидробионтов  в реке Теше по методике Вудевисса, мы пришли к выводу, что река является удовлетворительно чистой (биотический индекс 6, по 10 бальной системе оценки), это соответствует санитарным и экологическим нормам.

2) По данным Верхневолжского межрегионального территориального управления по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды, река относится к классу умеренно-загрязненных вод.

3) Но, тем не менее, это весьма безрадостно и наводит на определенные мысли. Необходимо бороться за чистоту наших водоемов. Необходимо предпринять попытку очистки рек и озер. Если вам известно, то существует поговорка: «Чисто не там, где убирают, а там где не сорят». Поэтому этой не большой работой нам бы хотелось показать: в каком состоянии находятся наши водоемы (так как приблизительно в таком же состоянии находятся и реки и озера в других частях Нижегородской области), и призвать вас стараться сохранять пресноводные ресурсы нашей планеты Земля. Но если не всей планеты, то хотя бы своего города, района, села, деревни. Может быть, станет чище!
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Приложение № 1
Карта Арзамасского района
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Приложение № 2
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                                               Приложение № 3           

Поденки 
    Отряд Ephemeroptera
Поденки – нежные насекомые с тремя или двумя длинными хвостовыми нитями. Длина тела 1-2 см, размах крыльев 2—5 см. Взрослые насекомые вылупляются одновременно и в больших количествах - вода как бы вскипает от вылетающих насекомых (для рыбы начинается поденковый жор — клев пропадает на несколько дней). Имаго не питаются, живут всего 2-5 дней, после спаривания и откладки яиц в воду быстро погибают. Личинки имеют три хвостовые нити и трахейные жабры на члениках брюшка.

Встречаются в стоячих и текучих водоемах. Личинки некоторых видов поденок — хищники, многие виды растительноядны (водоросли, детрит, ил). Развитие длится 2-3 года. 

Личинки делятся на четыре экологические группы: 

· роющие (сжатое тело, сильные ноги) — делают норы в грунте; 

· из быстрых вод (плоское тело, цепкие ноги) — на нижней стороне камней; 

· ползающие (тело часто покрыто песком или илом) — спокойно лазают по дну и растениям; 

· плавающие (тело стройное, с широкими жабрами и хвостовыми нитями). 

[image: image1.emf]0

2

4

6

8

10

12

Биотоп 1  Биотоп 2 Биотоп 3

Число видов гидробионтов в реке Теша.

число видов

Особенность развития: у поденок существует промежуточная неполовозрелая крылатая форма — субимаго, которая выходит из личинки. Через несколько часов или сутки субимаго линяет, и из нее выходит половозрелая особь. Среди насекомых это единственный пример линьки крылатой формы.
Приложение № 4

                                                Веснянки
                   Отряд Plecoptera 
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Взрослые веснянки - насекомые длиной до 2,5 см, с продолговатым мягким телом, многочлениковыми длинными усиками, четырьмя прозрачными крыльями (в покое плоско сложены над брюшком) и двумя церками — хвостовыми нитями. Летают вяло и мало, хорошо бегают. Не питаются. Появляются рано весной. Самки сбрасывают яйца, погружая на лету конец брюшка в воду. Личинки размером 1 —2 см желто-бурого или буро- серого цвета. Ноги длинные и цепкие. 

Характерные признаки личинок: 

· две хвостовые нити и длинные усики; 

· брюшко без трахейных жабр; 

· на лапках по два коготка. 

Ручьи и реки с быстрым течением. Личинки хищничают: ловят мелких водных животных. Могут быстро бегать по дну, неплохо плавают, но обычно малоподвижны — прицепившись к камням, подкарауливают добычу. Развиваются личинки один год (в северных реках два-три года), растут, много раз линяя. Зимуют уже с зачатками крыльев. После выхода имаго, сброшенные шкурки личинок, можно найти на камнях, стволах деревьев около воды. 
Приложение № 5

Ручейники
Отряд Trichoptera 

Имаго ручейников невзрачны на вид, окрашены в разные оттенки бурого и серого цветов, длиной 1—2 см. Крылья, покрытые волосками, складывают в покое на спине под острым углом, кровлеобразно. Полет неохотный и вялый, предпочитают сидеть на прибрежных растениях, при необходимости ловко перебегая по поверхности воды. Коротким хоботком с язычком пьют воду и цветочные соки. Некоторые виды издают неприятный отпугивающий запах.

Кладки яиц в виде студенистых комочков на растениях в воде. Личинки делятся на два типа: свободноживущие (плетут ловчие сети под водой) и строящие чехлики из различных [image: image7.png]


материалов, которые скрепляют паутинными нитями, выделяя их видоизмененными слюнными железами. 

Различные типы стоячих и текучих водоемов. Растительноядные или хищные, в зависимости от вида. Превращение полное. Развитие личинки обычно один год. Окукливается внутри чехлика, запечатывая его с обеих сторон. Куколка, выйдя из чехлика, некоторое время плавает вверх брюшком в поисках выхода на сушу, где и сбрасывает шкурку, [image: image8.png]


превращаясь во взрослого ручейника. 
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Приложение № 6

Двустворчатые моллюски

Беззубка и перловица

Встречаются в реках на участках с медленным течением, где в течение всего года не бывает дефицита кислорода. Обычно они сидят неподвижно, зарывшись передним краем в песок и выставив задний край с чуть приоткрытыми створками, либо медленно ползают по дну, оставляя за собой длинные следы в виде желобка, что хорошо заметно на отмелях ранним утром. Эти моллюски - активные филтраторы, очищающие до 40 литров воды в сутки.

Беззубка обыкновенная (Anodonta cygnea) имеет широкоовальную тонкостенную раковину длиной до 20 [image: image10.png]


см со слабо выдающейся верхушкой и широким килем. Беззубка имеет большое число морф, разновидностей и экологических рас.

В раковине перловицы обыкновенной (живописцев) Unio pictorum художники смешивали краски. Она отличается удлиненной твердостенной раковиной длиной до 15 см с выдающейся приближенной к переднему краю верхушкой. С верхней стороны раковины на внутренней поверхности имеются "зубы", образующие так называемый "замОк". У беззубки "зубы" и "замОк" отсутствует, отчего и происходит название моллюска.

Перловица встречается преимущественно в водоемах с песчаным грунтом, беззубка поселяется на илистом дне.
Горошинки, Pisidium sp.
Шаровки, Sphaerium sp. 

Мелкие двустворчатые моллюски. Светлые раковины горошинок с вершиной, смещенной от центра к заднему краю, размером 3-7 мм. У шаровок вершина расположена в середине желтой или бурой раковины, размер которой более 10 мм. Илистые или песчаные прибрежные участки рек, озер. Питаются мелкими организмами, поступающими с током воды во время дыхания. Ползают по дну с помощью длинной заостренной ноги, выставив с противоположной стороны в щель между створками две трубки: вводной (втягивает воду в полость раковины) и выводной сифоны. Шаровки «живородящие» гермафродиты - в развитии отсутствует стадия свободноплавающей личинки: яйца вынашиваются в особых выводковых камерах на внутренних жабрах, там же развивается молодь. В воду выходят полностью сформировавшиеся, самостоятельные, только очень мелкие моллюски. При пересыхании водоемов зарываются в ил и там пережидают неблагоприятные условия. 
	[image: image4.png]





Приложение № 7

Стрекозы
  Отряд Odonata
Стрекозы - воздушные хищники с длинным брюшком, четырьмя крыльями и большими фасеточными глазами. Разделяются на два подотряда: равнокрылые (например, красотки) — передние и задние крылья одинаковы, глаза разделены широким промежутком, и разнокрылые (напимер, коромысло) — задние крылья сильно отличаются от передних.

	[image: image11.png]



	[image: image12.png]




	Наяда коромысла
	Наяда красотки


Все личинки стрекоз — хищники. Поедают мелких рачков, личинок комаров, жуков, поденок, мальков рыб. Личинки неподвижно караулят добычу, которую молниеносно хватают своей маской (видоизмененной нижней губой). Развитие может занимать от нескольких месяцев до 2—3 лет.
Приложение № 8

                                  Брюхоногие моллюски

Лужанки, Viviparus sp. 
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Раковина спирально завитая, в виде тупого конуса. Цвет ее желтовато-бурый, по завиткам идут три темно-коричневые полосы. Высота раковины у живородящей лужанки Viviparus contechis до 40 мм, у речной лужанки Viviparus viviparus до 25 мм. Тело темное с мелким желтым крапом. На ноге роговая крышечка, которая может плотно запирать устье раковины. Пойменные водоемы с илистым дном, речная — в реках. Водоросли, растительные остатки. Дыхание жаберное. Ползают по дну, не поднимаясь на поверхность. Раздельнополы. Яйца развиваются в яйцеводе самки (одновременно 12—20 зародышей) — выходят уже сформировавшиеся улитки. Размножаются в течение круглого года. Устойчивы к низким температурам - переносят вмерзание в лед.
Приложение № 9

Пиявки хоботные, Ordo Rhynchobdellea
[image: image5.png]



Рыбья пиявка Глотка образует хоботок, который выступает вперед, если сильно сдавить пальцами головной конец пиявки. Рыбья пиявка Piscicola geometra - длина 25-50 мм. Окраска серовато-зеленая или желтоватая. Тело округлое, передняя присоска дисковидная, ясно выделенная, гораздо больше задней. Встречается в водах, богатых кислородом. Паразитирует на рыбах. Может передвигаться, попеременно прикрепляясь то передней, то задней присосками, - отсюда второе название: пиявка-землемер. Плавает или держится на растениях, поджидая жертву. Улитковая пиявка Glossiphonia complanata — размеры 10-30 мм. Спина зеленовато-коричневая, с тремя парами продольных рядов сосочков. Среди водных растений в прудах, озерах, старицах. Высасывает преимущественно моллюсков, иногда червей или личинок насекомых. Проявляет заботу о потомстве: яйца и молодые пиявки развиваются, прикрепленные к брюшной стороне матери. 
Приложение № 10

Водяной ослик
Asellus aquaticus 

Тело серовато-коричневое, уплощенное. Длина 15—20 мм. Самец крупнее самки. Прибрежная часть водоемов, заросли водных растений. Отмершие части растений. Медленно ползает по дну или неподвижно держится среди гниющих растительных остатков. При высыхании водоема закапывается в ил и впадает в состояние оцепенения до очередного заполнения. Будучи схвачен, легко отбрасывает конечности (автотомия), которые затем регенерируют. Яйца (от нескольких десятков до сотни и более) развиваются в выводковой камере на брюшке самки 2—3 недели. Затем молодь, достигшая 1,5 мм длины, покидает выводковую камеру. Может жить в сильно загрязненных водоемах.
Приложение № 11

                                                       Жуки
                                             Отряд Coleoptera 

Плавунцы Dytiscus sp.
Крупные жуки глинистого или темно-оливкового цвета, с покрытыми волосками задними гребными лапами. Различные спокойные водоемы с растительностью. И личинки и жуки — хищники: пожирают беспозвоночных, головастиков, мальков рыб. Дышат, выставляя из воды кончик брюшка. Быстрые пловцы и хорошие летуны. Яйца вбуравливают (рисунок справа) в ткани растений. Окукливаются личинки на суше, зарывшись в почву. [image: image14.jpg]
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Зимуют жуки на суше или в воде.
Приложение № 12

Клопы
Отряд Heteroptera
Гладыш, Notonecta glauca 

Спина под водой серебристая, брюшко бурое. Размер 13—17 мм. Острый хоботок подогнут к брюшку. Стоячие и текучие водоемы. Хищник: нападает на всех, кого может осилить. Поджидая добычу, висит у поверхности воды. Хорошо и быстро плавает брюшком вверх, загребая задними ногами. Дыхательное отверстие на конце брюшка. Ныряя, захватывает запас воздуха [image: image16.png]


под надкрыльями. Ночами может перелетать на большие расстояния, стартуя прямо с воды. Яйца откладывает на водные растения. Личинки похожи на имаго, но мельче и без крыльев. Будучи пойман, может хоботком сделать сильный и болезненный укол.

Водяной скорпион Nepa cinerea длиной до 22 мм и ранатры Ranatra linearis длиной до 40 мм сидят неподвижно на растениях, это подстерегающие хищники. Водяной скорпион набирает воздух через дыхательную трубку и хранит его под жесткими надкрыльями.

Водомерки (Gerris sp.), длина которых колеблется от 6 до 14 мм скользят по поверхности воды. Гребляки (Corixidae sp.) держатся на отмелях у дна, где питаются детритом, их длина более 15 мм.
Приложение № 13

Водные клещи

Отряд Acariformes

Водные клещи (группа Hydrachnellae) часто встречаются в густо заросших прудах, канавах, лужах. Окраска ярко-красная, желтая, оранжевая, бурая. Размеры от 1 до 8 мм. Многие виды хорошо плавают, некоторые только ползают. Дышат через кожу. Хищники [image: image17.jpg]


— ловят и высасывают мелких рачков, личинок насекомых.

Тезисы

        В Нижегородской области около 600 малых рек и огромное множество озер. Их роль в биосфере, в жизни населения трудно переоценить. От чистоты малых рек, их полноводья зависит не только обеспечение потребностей населения и народного хозяйства в воде, но и ландшафт региона. 

        Однако , судьба этих рек внушает все большую тревогу. Многие речки исчезли, другие нуждаются в помощи. К ним относится и река Теша.

        Вода – самое важное вещество на Земле, но она легко загрязняется. Многие вещества хорошо загрязняются в воде, и среди них могут оказаться нежелательные и опасные для живых организмов соединения. Современное общество отрицательно влияет на жизнь водоемов: сброс в реку больших объектов бытовых и промышленных сточных вод, поступление смываемых с полей удобрений активизируют процессы эвтрофикации, вызывают «уветение», дефицит кислорода, резкое ухудшение качества воды, способности реки к самоочищению, губительно влияют на их флору и фауну. В итоге загрязнение ведет к обмелению реки и её уничтожению, а без воды, как известно, жизнь затухает. Вот почему так важно и актуально решение проблемы чистой воды. Нельзя забывать о том, что мы зависим от окружающей среды и должны в первую очередь заботиться о  чистоте и сохранности той местности, в которой живёшь. 

        В своей работе я дала оценку состояния воды в реке по биоиндикаторам. «Данные биоиндикаторных наблюдений позволяют получить более объективные сведения о состоянии окружающей среды, чем физические и химические исследования, так как животные и растения постоянно контактируют с загрязнителями» - это слова академика Д.А.Криволуцкого, с которыми я полностью согласна.

        Эффективными биоиндикаторами, определяющими уровень загрязнения воды, являются гидробионты. При изучении выбранных объектов я определили необходимость придерживаться методики Вудевисса.

        Цель: на основе изучения состава беспозвоночного зообентоса - гидробионтов и территориальных границ их распространения определить уровень загрязнения воды в реке Теше.

        Задачи: 
1. Ознакомиться с литературой, относящейся к данному вопросу.

2. Освоить методы сбора и обработки материала.

3. Провести полевые и лабораторные исследования водоема. 

4. Представить материал в виде научной работы. 

5. На основе полученных результатов сделать вывод об экологическом состоянии водного бассейна реки Теша в г. Арзамасе. 

        Для определения уровня загрязнения воды проводились запланированные анализы проб воды из реки Теши. Проведя все необходимые действия, расчеты, я пришла к следующим заключениям:

1. Гидробионты – это организмы, обитающие в толще воды, которые являются хорошими индикаторами общего экологического состояния водной среды. В результате изучения видового состава гидробионтов реки Теши по методике Вудевисса, мы пришли к выводу, что река является удовлетворительно чистой (биотический индекс 6, по 10 бальной системе оценки), это соответствует санитарным и экологическим нормам. 

2. По данным Верхневолжского межрегионального территориального управления по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды, река относится к классу умеренно-загрязненных рек.

3. Но, тем не менее, это весьма безрадостно и наводит на определенные мысли. Необходимо бороться за чистоту наших водоемов. Необходимо предпринять попытку очистки рек и озер. Если вам известно, то существует поговорка: «Чисто не там, где убирают, а там где не сорят». Поэтому этой небольшой работой мне бы хотелось показать: в каком состоянии находятся наши водоемы (так как приблизительно в таком же состоянии находятся и реки и озера в других частях Нижегородской области), и призвать вас стараться сохранять пресноводные ресурсы нашей планеты Земля. Тогда, если не на всей планете, то, хотя бы, в твоем городе, селе, районе станет чище!
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