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ПЛАН  
реферата на тему «Якутская национальная одежда»:
1. Представления  о якутской одежде.

2. Группы якутской одежды.

3. Функциональные применения национальной одежды.

4.  Композиционная структура декора одежды
5. Украшения якутской одежды.

6. Вывод.

          Одежда любого народа показывает его среду обитания, культуру и религию. Традиционная одежда наших предков является частью материальной культуры и тесно связана с окружающей средой, религиозными верованиями. Беззаветная вера в Мать- Природу – залог высокой нравственности и аналитического ума.
        Культурное наследие, обряды и верования наших предков ярко прослеживаются в покроях их одежды, в узорах и украшениях. 
     По поверьям наших предков злые духи могли сильно повлиять на человека, вызвать разные болезни, слабоумие, другие поступки. Поэтому существовали обряды изгнания злых духов, очищения и оберега. Большое значение придавали в этом и одежде. Узоры на ней должны способствовать укреплению здоровья и духа человека. 

           Вся жизнь наших предков была тесно связана с окружающей природой, все: и еду, и одежду, и орудия труда они добывали у нее.   Поэтому одежда народа Саха, как часть материальной культуры, была неразрывно связана с его верованиями, обрядами, природой, божествами.
    Якутскую одежду по времени и по изменению образа жизни можно разделить на две группы:

1. Традиционная одежда (17-18 век). Это период расцвета национальной культуры. Велика связь одежды с религией:  рогатые головные уборы, шубы с орлом, безрукавка «таналай», женская меховая шапка «дьабака», торбаса. Для украшения обычно применялись голубой, белый и черный бисер, узоры «ынах», «дьураа» и медные украшения.
2. С середины 18 века до 20 века национальная одежда претерпевает большие изменения вследствие развития контактов и торговлей с другими народами. Появились элементы европейской одежды: воротник, карман, буфы и манжеты.

Одежду наших предков можно разделить по функциональному применению:

· Ритуальная одежда, тесно связанная с религией (кумысопитие, свадебные обряды, встреча солнцем и.т.д.);
· Теплая одежда для дальних поездок;

· Охотничья и рабочая одежда;

· Домашняя одежда без украшений.

Из них шубы с орлом, рогатые головные уборы, шапки наушниками, меховые ошейники встречаются редко, как музейные экспонаты.

· Шубу с орлом надевали молодые при свадебном обряде, как защиту для души; 

· Сон-тангалай (однобортная шуба наподобие кафтана). Эта одежда связана культом лебедя. Одевала ее только замужняя женщина;

· Бууктаах сон – это шуба с меховой оторочкой. Ее одевали невеста, женщины  на ысыахе. Этот подбитый мехом сон шился из красного, черного и зеленого сукна или цветной парчи.
· Дьабака – головной убор. В головных уборах таится часть души человека, поэтому украшения связывали человека с Высшими Божествами.
    Композиционная структура декора одежды диктовались представлением якутов о вертикальном строении трех миров:

· Верхний – мир небожителей. Верхняя часть костюма (головные уборы, нагрудные украшения) представляли собой верхний мир;

· Средний – мир людей. Плечевые изделия и рукавицы олицетворяли средний мир.

· Нижний – мир злых духов. Обувь вышивались цветными нитками. Нижний мир отражало зависимость людей от мира злых духов.

      Главной особенностью якутской одежды являлись украшения. Больше украшали одежды девушек и женщин. Воспевали красоту девушек, сравнивая  ее то со стерхом, то с лебедью. Якуты считали стерха божественной птицей.

      Украшения одежды служили для защиты от дурных влияний и злых духов. 
      Весь уклад жизни и хозяйственная деятельность якутов были тесно связаны с матушкой-природой. Поэтому цвета одежды отражают природную палитру – цвета неба, растений, солнца и снега. Пробуждение природы, весенний расцвет и осеннее увядание растений, восход и закат солнца – все это отражалось в вышитых узорах, где преобладали белый, черный, голубой, зеленый и желтый цвета.

Красный цвет – цвет силы жизни, связи с матерью.

Зеленый – символ земли, травы.

Голубой – небо.
Желтый, белый – цвета солнечных лучей и снега.

     Они связаны с окружающей средой и являются символом жизни, счастья.

Черный, темно серый, коричневый олицетворяли матушку землю.

Вывод:  необходимо возрождать национальную одежду согласно верованиям наших предков, придерживаясь ритуальных особенностей. Только тогда национальная одежда народа Саха сохранится на века и будет гордостью последующих поколений.
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