Введение
Одна из основных проблем охраны окружающей среды - объективная оценка воздействия на природные экосистемы хозяйственной деятельности человека. Защита окружающей среды от различного рода загрязнений, порождаемых деятельностью человека, требует достоверных знаний о состоянии воды, воздуха и почвы. Сегодня для этих целей ученые широки используют « живые приборы» - различные организмы, реагирующие на  присутствие вредных веществ.
Биотестированием люди пользовались с давних времен. Вспомним хотя бы канареек, которые помогали шахтерам определять присутствие ядовитых рудничных газов в забоях задолго до того, как их концентрация станет опасной для жизни людей. Для оценки степени загрязненности воды токсикологи научились использовать одноклеточную водоросль хлореллу, известную всем ряску, покрывающую летом поверхность небольших водоемов. О загрязнении воздуха могут подсказать лишайники. Особенно часто для этих целей используют лишайники, поселяющихся на деревьях. Их высокая чувствительность к загрязнениям воздуха объясняется прежде всего особенностями питания. Эти живые индикаторы могут показать, какие вредные вещества поступают в атмосферу где они накапливаются, как влияют на экосистему в целом и какова скорость происходящих изменений.
В систему организмов, сообщающих о состоянии почвы, включают насекомых и ракообразных, почвенных червей и даже почвенных простейших, последнее время для этих целей используют и различных позвоночных животных. Например, мыши полевки, кроты, лесные мыши быстро реагируют на опасные загрязняющие вещества в среде их обитания. Анализ шерсти покажет, какие из металлов стали главными загрязнителями. При сильном загрязнении экосистемы изменяются размеры тела, состав крови живых организмов, соотношение между числом самцов и самок в популяциях.
Загрязнение почвы тяжелыми металлами - одна из серьезных, экологических проблем, с которой столкнулся человек. До недавнего времени для удаления этих ядов использовался очень дорогостоящий способ. Отравленный тяжелыми металлами слой почвы сначала срезают, а затем промывают в гигантских моечных машинах или выжигают в специальных печах при температуре свыше + 800 градусов. Понятно, что после такого очищения почва биологически мертва, ведь микроорганизмы, населявшие его, погибают. С недавних пор ученые предложили оздоравливать почву с помощью биометода, используя некоторые виды растений, обладающих способностью избирательно накапливать в своих клетках определенные виды тяжелых металлов, как например сахалинская гречиха. Сахалинская гречиха не единственное растение, которое поглощает тяжелые металлы, извлекает цинк и кадмий альпийская ярутка, а индийская горчица предпочитает свинец и хром. Сегодня ученые заинтересовались биомониторингом всерьез, занимаются активными поисками растений, способных избирательно накапливать большие количества токсичных металлов.
Первоначальные знания о биомониторинге и о биоиндикаторах члены экологического кружка получают на уроках биологии и экологии, а также на занятиях экологического кружка.. Тема моей исследовательской работы
« Апимониторинг. Исследование окружающей среды с помощью пчел.»
Эта работа начата в 1999году, учащимся 10 класса, ныне выпускником Зашижемской средней школы Трапезниковым  Дмитрием. Тема меня очень
заинтересовала.
Цель исследовательской работы: 1)исследовать загрязнение окружающей
среды различными химикатами, тяжелыми металлами, пестицидами на нашей местности с помощью продуктов пчеловодства, 2) изучить возможность применения различных модификаций приборов    и упрощения анализов.

3) возможность получения экологически чистых продуктов с целью поставки на «Ярмарку Меда» в Москву.

Задачи для достижения цели:
1.
Проработать необходимую литературу по исследованию
окружающей среды с помощью пчел.
2.
Собрать справки с хозяйств, какими гербицидами, когда проводилась
обработка исследуемых площадей, результаты проб на остаточное количество
пестицидов и гербицидов.
З.По полученным экспериментальным результатам сделать выводы о загрязненности окружающей среды данной местности, проследить скорость
происходящих изменений. 4. Показать практическое применение данной работы.
Гипотеза.1. Поскольку одна из исследуемых территорий находится в благополучной экологической зоне, в дали от автомобильной трассы, в окружении лесов, нет явных источников загрязнения окружающей среды, то показатели состава почвы должны соответствовать нормам ПДК в соответствии с Сан Пин 42-123-4089-86.
2. Вторая территория, которая расположена в населенном пункте, где есть источники загрязнения: животноводческая ферма, транспорт, кочегарка, бытовые отходы возможны некоторые изменения в составе почвы.
    Основное содержание работы. Практическая часть.
Для апимониторинга местности определили две пасеки, расположенные на территории Зашижемского округа Сернурского района.
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Их расположение я изобразил на карте.
Характеристика исследуемой местности. Пасека №1. (школьная)
Расположена в населенном пункте села Зашижемье. Пасеку окружают поля КДП «Колос», на расстоянии 1км. находится смешанный лес со значительными площадями вырубок, поросших зарослями малины, кипрея, черемухи, рябины и других медоносных культур.
Пасека № 2
Расположена на опушке леса. В радиусе продуктивного лета
пчел ( 2 км.) входят земли КДП « Колос» и Марийского конезавода.
Общая площадь пастбищного участка составляет 2500 га.
Данные площади подвергались обработке пестицидами и гербицидами в течение ряда последних лет. Специалисты хозяйства предоставили справки, какими гербицидами и пестицидами и когда проводилась обработка.
Для КОНТРОЛЯ загрязнения окружающей среды различными химикатами, тяжелыми металлами нитратами мы использовали пчел. В качестве
информатора загрязнения взят мед, который характеризует уровень  загрязнения препасечной зоны.
Лабораторные исследования.
Исследование меда на пестициды.
Совместно с помощником главного врача  Сернурской ЦГСЭН Антроповой Э. Б. из партии 900кг. меда сбора 1999 года взяты на анализы 2 емкости по 0,7 кг. и направлены в санитарно — гигиеническую лабораторию ЦГСЭН п. Советский. Исследование на пестициды проводили с помощью прибора « Кристалл - 2000», методом газожидкостной хромогографии. Газовая  хромотография — метод разделения смеси веществ, предложенный ученым светом в 1913 году, основанный на распределении компонентов между двумя несмешивающимися фазами - подвижной и неподвижной. Подвижной фазой является инертный газ неподвижной жидкость или твердое тело. Разделение компонентов смеси происходит в следствии разности в скоростях аусорбции или растворения. В хромотограф через дозатор в хроматографическую колонку вводят анализируемую пробу. Вследствие различной сорбируемости компоненты смеси будут передвигаться с различной скоростью. На выходе из колонки анализируемые вещества фиксируются детектором, сигналы которого выписываются на диаграмме регистрирующего устройства, он же позволяет измерить количество вещества. Именно детектор определяет точность и чувствительность метода Так ПИД ((пламенно - ионизационный) и ЭЗД ( электронно - захватный) каждый соответственно являются наиболее избирательными для определения хлорорганических пестицидов и фосфорорганических пестицидов.
В нашем случае при исследовании меда на наличии пестицидов анализ проводился следующим образом: 30 граммов меда смешивают с 3 граммами безводного сернокислого натрия И трижды экстрагируют пестициды гексаном порциями по 30 мл. каждый по 15 минут, тщательно перемешивая мед стеклянной палочкой в узком
химическом стакане. Экстраты объединяют и отгоняют гексин до объема 30 мл. экстрата вносят в хромотографическую колонку с
селикагелем АСК и проводят очистку экстрата и испарение растворителя, как описано выше в инструкции.
Принцип метода.
Метод основан на хромотографии хлорсодержащих пестицидов в тонком слое окиси алюминия, силикагеля или пластинки « Силуфол» в различных системах подвижных растворителей после экстрации их из исследуемых образцов и очистке экстратов. Подвижным растворителем служит Н - гексан или Н - гексан в смеси с ацетоном. Места локализации препаратов обнаруживают после опрыскивания пластины раствором аммиката серебра с последующим ультрофиолетовым облучением или после облучения ультрофиолетовым светом пластинок « Силуфол», содержащих с-Толин.
Результаты анализа исследуемого меда на содержание
пестицидов.
На базе Советской санитарно - гигиенической лаборатории с помощью зав. лабораторией Ефремовой Л. А. на приборе « Кристалл - 2000» получен график на котором нет всплесков кривой, по высоте которых можно подсчитать количество пестицидов. (См. приложение. График № 1.) Для наглядности из данных лаборатории прикладываем график № 2. ( См. приложение. График №2.), где есть всплески кривой и произведен  подсчет концентрации пестицидов.
ВЫВОДЫ! Результаты исследований на содержание химических препаратов ДДТ и ГХЦГ дали отрицательный результат.
Справка:
Препарат ДДТ — химический препарат широко применявшийся в 60 - 70 Годы для борьбы с вредными насекомыми ( инцектицид) Очень стойкое соединение, способное накапливаться в окружающей среде загрязнять ее и нарушать биологическое равновесие в природе; опасно для человек и животных, вызывает хронические отравления.
Препарат ГХЦГ ( линдан) — химический препарат для защиты растений от насекомых. Применяют против вредителей сахарной свеклы, пшеницы ячменя, кукурузы,, картофеля, овощных и плодовых культур. Имеет свойство накапливаться в вегетативных частях растений.
Исследование меда на тяжелые металлы.
Анализ на тяжелые металлы проводится инверсионным вольтамперическим методом ( ИВА). Метод применяется для определения содержания тяжелых металлов - свинца, меди, цинка, ртути, мышьяка,
таллия и других металлов в пищевых продуктах и объектах окружающей
среды.
Метод основан на предварительном электрохимическом накоплении при
отрицательном потенциале определяемых металлов на твердом электроде с
последующим растворении их в течении короткого промежутка времени
током положительной полярности- инверсии.
Приборы, позволяющие работать методом ИВА включает 4 стадии одного цикла: регенерация, накопление, успокоение, растворение металла. В присутствии ионов металла на вольтамперграмме появляются пики тока иденфицирующие о наличии тяжелых металлов. В нашем случае использовалась вольтамперметрическая установка «Сульфат-1 м-01»
Результаты исследований меда на содержание тяжелых
металлов.
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В случае присутствия тяжелых металлов на графике будет видно резкое увеличение тока при определенном напряжении, своем для каждого металла.
При нашем анализе меда всплесков тока не было, следовательно тяжелых металлов обнаружено не было. Это указано в прилагаемом протоколе № 420
Справка.
Мышьяк - элемент, свойства которого до несовместимости противоречивы:
Он выступает, как яд и как целительное средство, как вредный и опасный
продукт производства. Элементарный мышьяк - серебристо серое или
оловянно- белое, в свежем изломе обладающее металлическим блеском.
Мышьяк обладает свойством аккумулироваться в почве.
Свинец- пластичный мягкий металл, легкоплавкий имеет свойство
накапливаться в почве и органах растений.
Кадмий - металл, способный накапливаться в почве и в органах растений.
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Кобальт
-2,1 мг/кг.
Хром
-1,1 мг/кг.
Железо
-2,1 мг/кг.
Марганец
-6,2 мг/кг.
Данные значения укладываются в пределы ПДК в соответствии СанПин 42-
123-4089-86. Но по более позднему СанПиН 232-560-96 по свинцу
пдк 0,% МГ/КГ что не соответствуют нормам, превышают норму в 4 раза, а по
кадмию находится на верхней границе нормы ( ПДК 1,0 мг/кг.)
Аналогичные работы проводились в других районах России. Например
Краснодарский край: содержание меди - 5,85 мг/кг, цинка %.12 мг/кг. По меди
это превышение в 6 раз. Тамбовская область: превышена нора по свинцу.
Также аналогичные исследования проводятся по радионуклеотидам в меде, что позволяет обследовать окружающую местность на радиоционное загрязнение. Были проведены интересные исследования на содержание в меде цезия -137. Самое большое количества цезия содержалось в меде собранном с малины, иван- чая. В связи с тем ученые считают, что наибольшему уровню радиактивного загрязнения подвержены пыльца и прополис.
Эта информация нас заинтересовала. На будущее лето мы ставим себе цель - провести аналогичное обследование. Дать оценку радиактивной обстановки местности.
Второе: нам необходимо проследить, как изменилась обстановка химического загрязнения: пестицидами и тяжелыми металлами по истечению времени .
Вместе с тем в ряде стран получила признание такая система индикации и контроля экологической обстановки в регионе с помощью семей пчел, известно, что медоносные пчелы в активный период посещают растения на площади до 12 км. При этом в ульи вместе с нектаром, пыльцой и прополисом часто приносятся загрязняющие вещества различного происхождения.
Факторы, неблагоприятно воздействующие на жизнедеятельность пчел
V
Техногенные
химические
Химические
загрязнения
загрязнения
ветеринарные
средства
(тяжелые металлы)
(пестициды,
(химиотерапия
токсичные метал-
гербициды)
пчел)
лоиды, хим. вещес-
тва, радионуклеотиды)
Применение таких средств может привести к накоплению в продуктах пчеловодства, таких как мед и воск, остатков этих неразрешенных средств. Эта тема меня очень заинтересовала, поэтому я решился на исследование данной проблемы. Быстрая и массовая реакция пчел на ухудшение экологической обстановки ( в частности накоплении в почве тяжелых металлов и нитратов) является залогом надежности своеобразного биологического контроля состояния окружающей среды.
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Выводы и практическое значение исследовательской работы.
Исследование меда на содержание пестицидов и тяжелые металлы дало отрицательные результаты. Следовательно я могу сделать вывод, что территория, находящаяся вблизи пасеки не подвержена химическому загрязнению.
*
Подобные работы способствуют слежению и контролю за состоянием
аграрных и лесных ландшафтов.
^Медоносные пчелы относятся исключительно удобному и наиболее целесообразному объекту не только экологического, мониторинга, обеспечивающего сохранение и рациональное использование природных ресурсов, но и социально — экономического мониторинга, который дает информацию о воздействии на определенные области экономики, выделяя , те из них, которые сильнее всего влияют на социально - экономическую сферу, позволяют сделать объективные оценки в поисках выхода из сложившейся ситуаций, возникающих при антропогенном воздействии на аграрные, лесные ландшафты.
· Особую опасность представляет стойкие органические соединения,
применяемые в качестве ядохимикатов. Они накапливаются в почве, в воде,
донных отложениях водоемов. Но самое главное они включаются в
экологические пищевые цепи, переходят из почвы и воды в растения, затем в
животных, а в конечном итоге попадают с пищей в организм человека,
вызывая хронические отравления и злокачественные опухоли, поскольку
нитраты  и тяжелые металлы из организма не выводятся, а накапливаются. В
решении и в профилактике такой серьезной проблемы может помощь
апимониторинг.
· Результаты анализов содержания тяжелых металлов в теле пчел
можно использовать для оценки загрязненности почв и энтомофильных
растений.
*Для получения экологически чистых продуктов пчеловодства, зерновых и овощных культур.
С целью проверки   надежности апимониторинга нами сделаны в ЦГСЭН г. Иошкар — Ола анализы почвы на содержание пестицидов этих полей, которые находятся в зоне лета пчел и оба анализа совпадают.
Заключение.
Аналогичные исследования проводились в соседней республике Татарстан учеными казанского государственного университета Ф. С. Билаловым. И. Колупаевым. Составлена карта загрязнения тяжелыми металлами.
Приводим часть этой схемы по границе с Республикой Марий Эл.
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Ими обнаружены следы симмтриазиновых пестицидов 0,04 мг/кг.
В нескольких пробах 2,4- Д в концентрациях 0,008 - 0,54 мг/кг. Накопление
гербицидов в таких количествах недопустимо по санитарно - гигиеническим
нормативам. Такие карты могут быть использованы и пчеловодам для
организации кочевок с целью получены продуктов соответствующих
Сан Пину, а также информация ценна для специалистов с/хозяйства.
Такие же исследования проводятся в Рязанской области, где расположен
институт пчеловодства. ( г. Рыбное Рязанская обл.)
Медь
-0,05 мг/кг.
Цинк
-1,24 мг/кг
Свинец
-2,1 мг/кг.
Кадмий
-0,4 мг/кг.
Никель
-2,1 мг/кг.
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Приложение
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