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Введение

В прошлом году я пошла в первый класс. Ещё до школы я научилась читать, считать, поэтому мне было интересно, а чему же ещё учат в школе? На уроках окружающего мира мы узнаем много интересного, готовимся к  изучению мира в старших классах на уроках физики, химии, биологии и других уроках.  Мне стало интересно, что такое физика, что изучают на этих уроках? Родители и книги помогли мне познакомиться с этой наукой. 

Физика - наука о природе, изучающая простейшие и вместе с тем наиболее общие свойства материального мира. Оказывается, в жизни мы постоянно сталкиваемся с физическими явлениями, даже не подозревая об этом. Каждое утро на завтрак человек должен съедать хотя бы одно яйцо. А что если в качестве предмета для исследования физических явлений и законов взять яйцо? Выражение  «Аb ovo» в переводе с латыни буквально означает «от яйца». В переносном смысле это означает, что-то первоначальное, с чего всё начинается. Пусть и моё знакомство с физикой начнётся с яйца в прямом смысле этого слова. 

1. «Столкновение» яиц. Закон механики твёрдых тел
В книге Д. Дефо «Путешествия Гулливера», которую мне читали взрослые, описывается причина раздора между Лилипутией и импе​рией Влефуску. Этой причи​ной был указ императора Лилипутии, предписывающий всем его поддан​ным под страхом смертной казни разбивать яйца с острого конца. Сам Гулливер полагал, что выбор конца, с которого следует разбивать яйцо,— дело хозяйское. С какого хочешь — с того и разбивай. Но все-таки: с какого конца яйцо легче разбить? Как правильно поступать: нападать на противника, или ждать нападения самому, выбрать большое яйцо или маленькое, держать его острым или тупым концом к против​нику? Вот основные вопросы страте​гии   и   тактики   в   таком   сражении.

Рассмотрим теперь сам процесс столкновения двух яиц. Для этого мама сварила несколько яиц, чтобы я смогла проверить, как надо ударять, чтобы яйцо быстрее разбилось.  После проведенного исследования я сделала вывод, что разбивается быстрее то яйцо, которое ударяют по тупому концу. А как же объяснить это с помощью законов физики?

 Мы будем считать, что яйца совершенно оди​наковые — и по размерам, и по фор​ме и скорлупа у них «рассчитана» на одну и ту же предельную нагруз​ку. Сталкиваются яйца разными кон​цами — одно тупым, другое острым.

Силы F1 и F2, действующие в про​цессе столкновения со стороны одно​го яйца на другое, равны по модулю и направлены в противоположные стороны (см. рисунок). Эти силы яв​ляются равнодействующими упру​гих сил, возникающих вдоль грани​цы области соприкосновения скор​луп. Как видно из рисунка, для того чтобы модули сил F1 и F2 были рав​ны, напряжения, возникающие в скорлупе второго яйца, должны быть большими по величине, чем в пер​вом, и, следовательно, его скорлупа треснет раньше. Так что, действи​тельно, выгоднее сражаться, держа яйцо острым концом к противнику. Имеется и еще один довод в пользу такой стратегии: в яйце у тупого кон​ца расположен «воздушный мешок», из-за него тупой конец дополнитель​но теряет в прочности.


Обратим внимание на то, что приведенный анализ указывает путь к победе с помощью маленькой хитрости. Нападающий имеет допол​нительный шанс на победу, даже ес​ли его противник опытен и сража​ется острым концом: воспользовав​шись своей активной позицией, он может ударить противника не в ост​рие, а чуть сбоку, где кривизна уже меньше и яйцо колется легче.
2. Как сварить яйцо? Закон жидкости
В предыдущем опыте мне нуж​но было варёное яйцо. А как пра​вильно его сварить, чтобы яйцо не треснуло? Почему опытная хозяйка варит яйцо в подсолённой воде? На эти «кулинарные» вопросы я не нашла ответа даже в толстой пова​ренной книге.

Треснуть яйцо может по различ​ным причинам. Так, если опустить его холодным в кипящую воду (а именно так обычно и делают для точного определения времени варе​ния), то прогревающаяся в первую очередь скорлупа стремится расши​риться, в то время как внутренность яйца еще остается холодной и расши​ряться не спешит. Возникающие при этом внутренние напряжения могут привести к образованию в скорлупе трещины. Кроме того, при кипении вблизи дна кастрюли возникают вих​ревые потоки воды, которые могут привести к раскалыванию яйца при ударе его о стенки или дно кастрю​ли. Наконец, можно легко расколоть яйцо, неаккуратно опустив его в кастрюлю. Пока, казалось бы, соление воды не спасает ни от одно​го из перечисленных механизмов рас​трескивания яйца.

Один мой знакомый шестиклас​сник, недавно узнавший о су​ществовании закона Архимеда, сра​зу же без колебаний объяснил необ​ходимость соления воды: «Если в кастрюлю с яйцом сыпать соль лож​ками, то при достаточном количестве соли, растворившейся в воде, яйцо всплывет, так как плотность соленой воды станет больше плотности яйца. После этого яйцо не будет стукаться о дно и не разобьется».

Коля, член кружка юных физи​ков, предложил свое объяснение: «Наличие соли в воде приводит к уве​личению ее теплопроводности, а это способствует более спокойному кипе​нию воды и равномерному обогреву яйца».

Увлеченная биологией Валя от​несла влияние соли совсем к другой области явлений: «Присутствие соли в воде приводит к лучшей сворачиваемости белка. Поэтому если яйцо и треснет, то в соленой воде быстро образуется пробка из свернувшегося белка, которая закупорит трещину, и яйцо не вытечет».

Объяснения могут быть самыми разными. 

3. Как легко очистить яйцо? Тепловой закон

Итак, яйцо сварилось. Если вынуть его ложкой из кипятка и быстро, пока оно еще влажное, взять его в руки, то хотя яйцо и горячее, все же удержать его в руках можно. Однако как только яйцо высохнет (а это про​изойдет очень быстро), удержать его в руке уже будет сложно— очень горячо. 

Очистив яйцо можно уви​деть, что скорлупа накрепко прилип​ла и вырывается только вместе с кус​ками белка. Этого можно было бы избежать, если бы сразу из ки​пятка опустили яйцо в холодную во​ду, после чего оно легко очищается. Дело тут заключается в том, что бе​лок при охлаждении сжимается сильнее, чем скорлупа, вследствие чего он сам отделяется от нее.

4. Вращение яиц

На столе лежало два яйца. Одно было сырое, другое – варёное. Как узнать, где какое яйцо? Мама предложила мне раскрутить поочерёдно оба яйца. Первое яйцо не захотело вращаться, зато второе вращалось долго. Это яйцо мама предложила мне очистить и съесть. Оно и в самом деле оказалось варёным! Почему сырое яйцо не хотело вращаться? Как физика объясняет этот явление?

Сырое яйцо никогда не совершит больше двух оборотов, а вот варёное может совершить даже и десять. 

Происходит это из-за того, что, вращая сырое яйцо, вы, вообще говоря, вращаете только его скорлупу и ближайший к ней слой жидкости внутри яйца. Силы вязкого трения жидкого содержимого оставляют практически неподвижным центральную часть яйца при вращении его скорлупы. А потом, когда мы перестаём вручную закручивать яйцо, оставляя на столе, те же силы вязкого трения сразу начинают тормозить вращение наружных частей жидкости и скорлупы по отношению к центральным. В результате под действием сил вязкого трения и трения скольжения между яйцом и столом яйцо останавливается, сделав не более двух оборотов. В варёном же яйце под скорлупой находится твёрдый гель, и когда мы отпускаем закрученное варёное яйцо, оно движется целиком, а тормозят его вращение только силы трения скольжения о стол. Поэтому и вращается варёное яйцо дольше сырого.

5. «Электрическое» яйцо

Пока мы видели, как в свой​ствах   куриного  яйца   проявляются законы механики твердых тел и жид​костей, а также законы тепловых яв​лений. А какие электрические явле​ния можно наблюдать с помощью яйца?

Яйцо — диэлектрик, т.е. плохо проводит электрический ток. Именно это свойство яичной скорлупы и исполь​зовал Майкл Фарадей для демон​страции явления электризации.

Если взять сырое яйцо и проколоть иглой в нем две дырочки, дуя в одну из них,- можно вылить все со​держимое яйца и у в руках оста​нется целая пустая скорлупа. Если под​нести теперь к ней наэлектризован​ную эбонитовую палочку или обык​новенную пластмассовую расческу, которой только что причесались, то теперь, куда бы ни перемещали палочку или расческу, скорлупа, как собачонка на привязи, неотступно будет следовать за ними.

Заключение

Пытливому и наблюдательному человеку в самых простых вещах мо​жет открыться много новых и слож​ных явлений. Поэтому я часто удив​ляюсь окружающему мне миру, за​даю вопросы и стремлюсь преж​де всего сама отыскивать ответы. Я хочу продолжить свои исследования, так как это увлекательное и полезное занятие поможет мне иначе смотреть на привычные предметы, которые окружают меня.
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