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                           Введение.
Понимая столь важную, государственную проблему, стоящую перед каждым человеком нашей страны ребята нашего класса приняли участие в работе  школьно-научного общества и активно включились в исследовательскую деятельность по изучению темы «Вода».

Над темой работали 5 творческих групп, каждая из которых занималась изучением подтемы. Они собирали материал, анализировали явления, отстаивали свою точку зрения, обосновывали её, делали собственные выводы, обращаясь к современным научным достижениям. 
  Проект «Мать – водица – всему царица.»
Цель: расширить и углубить представления учеников о роли воды для   жизни человека;

· раскрыть основные факторы загрязнения; расширить общий кругозор детей; 

· формировать внимательное и бережное отношение к окружающей природе; 

Гипотеза:

· Вода - постоянный источник   жизни для живых организмов.

 Задачи: /темы исследования/

· Какая роль воды в жизни человека?

· Как использует воду человек?

· Где можно встретить  пресную воду?

· Экология воды;

·  Как охраняют воду от загрязнения?

     Основополагающий вопрос: 

· .    Нет жизни на земле без воды.

.   Проблемные вопросы:

·           Вода – это жизнь и здоровье.

·           Вода входит в состав любого организма.

·          Количество воды ограничено.

·          Вода – помощник человека.

·         Вода требует бережного отношения.

   со стороны государства и каждого человека.

Тип проекта: творческий, исследовательский, экспериментальный, межпредметный,

                         групповой, долгосрочный.           

Над миром нависла большая проблема по сохранению водного пространства, от того, на сколько человек будет заботиться о воде, зависит его собственная жизнь.

Ведь учёные отметили, что за прошлое десятилетие от загрязнённой воды умерло намного больше людей, чем от СПИДа и других заболеваний.

В реестрах экспертов ООН качество воды в России занимает седьмое место.

По запасам воды на душу населения мы не входим даже в первую десятку.

  65% населения РФ проживает в условиях дефицита питьевой воды!

Внимание к проблеме вододефицита во всём Мире повышается, и это нашло отражение в том, что ООН объявила годы с 2005 по2015 Международной Декадой «Вода для жизни».

Но в нашей стране уже в 1998 году правительство РФ приняло  целевую программу «Обеспечение населения России питьевой водой» и наметила первоочередные мероприятия по улучшению водоснабжения населения.

Главная цель программы - направлена не только на охрану водных ресурсов, но самое главное на укрепление сохранения здоровья детей, подростков, взрослого населения.

В 2007 году принята Федеральная   целевая программа «Дети России», рассчитана на 2007 - 2010 годы.

Главной целью, которой является формирование с детских лет системы воспитания, в восстановлении и повышении состояния здоровья детей и нации в целом.

                                             Глава 1.
            1.1. Значение воды в жизни человека.
Вода – самое удивительное и полное тайн вещество. Посмотрите на глобус. Голубым цветом изображены моря, океаны нашей планеты. Если быстро вращать глобус, то он покажется весь голубым.

Вода занимает ¾  поверхности земного шара, а суша – ¼ . Если бы всю воду можно было распределить равномерным слоем , то наша планета окуталась бы 4- километровым водным покрывалом. Поверхность морей и океанов в 2,5 раза превышает поверхность планеты Марс и почти в 10 раз – поверхность Луны.

Вода повсюду. Она находится  в воздухе. Ею насыщается  толстый слой воздуха, окутывающий сплошной оболочкой весь земной шар. И в воздухе находится много воды в виде пара, облаков и туч.

Вода есть и под землёй.

Вода хранится в огромных скоплениях льда, находящихся  у Северного и Южного полюсов. Там лёд и на суше и в океане.

 Наше тело почти на  2/3 состоит из воды. Его организм, кровь, мозг, ткани тела больше чем наполовину состоят из воды. Считается, что в мягких тканях – мышцах, печени, почках, кишечнике – вода составляет 75% от общего объёма клеток, а клетки мозга на 85% состоят из воды, они очень чувствительны  к потере организмом воды и их функционирование нарушается

Вода входит в состав крови, которая разносит по всему организму питательные вещества. Испаряясь с поверхности кожи, вода регулирует температуру нашего тела. Вода необходима организму для удаления разных вредных веществ.   Если человек весит 70 кг, то в нём 45-50 кг воды, или 4 ведра. Человек за сутки употребляет от 3 до 6 литров воды. Потеря 10-20% воды для человека смертельна. Дожив до 60 лет, человек выпивает более – 50 т. воды – целую цистерну. Люди могут прожить без пищи несколько недель, а без воды – не более 5-6 дней, собака погибает на третий – четвёртый день.

Исследование №1.
           Мне стало интересно,  сколько воды за сутки употребляю я. Для этого провела исследование. В течение недели каждый день записывала, сколько я за сутки употребляю воды.  Потом, в конце недели мы с мамой подсчитали среднее значение употреблённой мной воды. Оказалось,  я употребляю в среднем 1,5 литра в сутки.   Следовательно, примерно столько же выпивает каждый ребёнок моего возраста. У нас в классе 17 человек – значит для ребят нашего класса  надо 25 -30 литров воды только для пищи и питья, а в школе у нас 300 человек, следовательно, необходимо 450 л.?
	
	Употребление воды (Л) в пищу в сутки.
	Всего употреблено воды в сутки на бытовые нужды.


	Ученица 3-го класса
	 1.5л.
	50 л.

	3 «А» кл.-17 чел.
	25.5л.


	850 л.

	Уч. школы- 300 чел.
	450 л.
	15000л. ( 15 -16 м3)


Вывод: увеличивается потребление воды на бытовые нужды. В среднем в         нашей стране на 1 человека приходится в сутки 170 л воды, в больших городах более 300л в сутки, а в Москве – свыше 350 л.

Такое же значение имеет вода и для животных. В теле животного вода обычно составляет более половины массы. Слону нужно в сутки 90 л воды. На 1кг тела  коровы - 600 г воды, на 1 кг тела утки – 700 г воды, у медузы на 100 г тела  – 99 г воды.  Для некоторых животных, например, для рыб, вода, кроме того, и единственное место обитания.

Без воды не могут жить растения. 

Исследование №2.  Возьмём  3  одинаковых комнатных растения.  

-Первый цветок будим  поливать чистой, тёплой, отстоявшейся водой. При отстаивании воды не менее 3-х часов снижается концентрация свободного хлора,
- Второй цветок поливать холодной водой из под крана.

- Третий  вообще перестанем поливать.

Через некоторое время мы заметили, у цветка, который не поливали, листья повисли, стали вянуть, а потом вообще стал пропадать.

А цветы, за которыми ухаживали, растут, но мы заметили, что, поливая тёплой водой, вода сразу впитывается в почву, а холодная  застаивается на поверхности почвы. Мы пришли к выводу, что корни растения поглощают 

 из почвы тёплую воду с растворёнными в ней питательными солями. Вода поступает в листья по стеблю из корня. А углекислый газ листья поглощают из воздуха. Всё это происходит на свету. При этом образуются главные питательные вещества: сахар и крахмал. Вместе с этими питательными веществами образуется кислород. Растения выделяют его в  воздух.

 Можно сделать вывод, что вода это – жизнь!

 Растение на 4/5состоит из воды. 
Чтобы убедиться в этом мы провели следующий опыт: 
Взяли лист растения, положили в сухую пробирку, и стали нагревать. Мы увидели, что на стенках пробирки появились капельки воды. Откуда она взялась? Она могла быть только в листочке.  Значит, в листьях растения содержится  вода.

           Точно такой же опыт мы  с ребятами провели и с почвой.  И мы увидели, что  в почве тоже содержится вода.

Морковь состоит 90% воды, а огурцы – 95%. Чтобы вырастить 1 кг картофеля, нужно 30 вёдер воды. Вода доставляет растениям из почвы питательные вещества. С помощью воды набухают и прорастают семена, растение увеличивается в размерах, наливаются плоды.

Сок в плодах  - это вода с растворёнными в ней различными 

веществами.

Можно утверждать, что вода это – жизнь!

 1.2. Использование воды человеком.
На протяжении всей жизни человек имеет дело с водой с утра до ночи, пользуется ею для приготовления пищи и питья, умывается. Вода нужна для поддержания  чистоты в жилищах, общественных зданиях, на улицах. 

Вода – добрый друг и помощник человека. Она удобная дорога; по морям, рекам и океанам. По водным путям человек передвигается на лодках, теплоходах, сплавляет лес. Корабли везут грузы и пассажиров.  Именно поэтому издавна многие города строились на берегах рек. Вода оживляет пустыни, повышает урожай .Минеральная вода обладает лечебными свойствами 

Вода – древнейший источник энергии. Она приводит в движение машины, вырабатывающие электрический ток.

Вода переносит тепло по трубам и обогревает воздух в домах, где живут и работают люди. Нагретая вода отдаёт тепло растениям, выращиваемым в теплицах. Вода нужна для работы железнодорожного транспорта. 

Ни одна отрасль промышленности не обходится без воды. На фабриках  и заводах вода используется для растворения красок, крашения тканей и кожи, мыла, выпечки хлеба, для изготовления 1т бумаги нужно 250т воды, 1 т стали -150 т воды, 1т чугуна – от 20 до 50 т воды, 1т кирпича – 1т 200кг воды, 1т ткани – 1100т воды, 1т сахара - 100т воды.  (Табл. Приложение 4.)
Без воды не обходится современное производство транзисторов, космических ракет.

Многие культурные растения нуждаются в дополнительной поливке. Для этого используют поливные машины, дождевальные установки.

Вода, отведённая от многоводных рек в оросительные каналы, позволяет выращивать высокие урожаи хлопка, риса, фруктов на землях, которые раньше считались бесплодными. 
Во время отпусков люди стремятся к водоёмам. Реки и озёра – прекрасные места для отдыха. На берегах водоёмов много санаториев, домов отдыха, детских лагерей. Вода украшает природу.

Водой заполнены моря и океаны, но может ли человек использовать эту воду? Так какая же вода нужна человеку
                                1.3. Пресная вода.
          Нам нужна пресная вода. Пресной воды в природе не так уж много. На каждые 100 л воды  приходится 2 л пресной. Солёной воды в 50 раз больше. Не вся пресная вода может быть использована. Большая часть её находится в виде недоступных огромных ледников Антарктиды. Этот континент покрыт километровой толщей льда. Льды Антарктиды содержат 2/3  запасов питьевой воды, оставшаяся 1/3  содержится в реках, озёрах. Самое крупное пресное озеро Европы – Ладожское. В озере Байкал, самом глубоком в мире, содержится пресной воды больше, чем во всех пресных озёрах земного шара.   

               Соотношение воды мы видим на диаграмме:        
                                          97%  - солёная вода                                                                                                                                                                                                              

                                         2 % -  ледники;

                                         1%  - пресная вода. 

               А теперь  представьте себе земной шар,а рядом – маленькую бочку, в котору умещается  вся питьевая вода. Открывая кран, помните, что вы

 черпаете из этой бочки. Не расплёскивайте слишком 

                       много! Давайте посчитаем: при утечке воды из крана за сутки  набегает одно ведро. Сколько наберётся за неделю? За месяц? Неравномерно распределена вся питьевая вода на земле. Есть места, куда её привозят на машинах , в цистернах. Более половины нашей планеты находится на жёстком водном пайке. В нашей стране в центральных и южных районах, а также в Средней Азии воды не хватает. Вода недостаёт  Нью-Йорку, Токио, Парижу, Гонконгу и многим другим городам. В Италии продают ключевую воду. В Сингапуре вода выдаётся по карточкам. Германия, Голландия, Дания покупают воду у Швеции.

«Вода дороже золота», - утверждают бедуины, кочующие в песках. Они знают, что никакие богатства  не спасут человека, если не будет воды. Величественные пески, неприступные и жестокие, поглотили многих смельчаков, даже целые караваны. Их убивала одна карающая рука – неумолимая и безжалостная жажда. Во время одного из таких переходов, 25 веков назад, в Египте в пустыне Сахара бесследно исчезла могущественная 50-тысячная армия персидского царя Камбиса. В пустыне человек без воды выдерживает лишь около суток.

 Знаете, как добывают воду некоторые африканские семьи? Все женщины большой семьи разгребают песок, чтобы из образовавшейся лунки зачерпнуть ложку бурой жидкости. И так ложка за ложкой целый день под палящими лучами солнца. С трудом набирается литр-другой за день.

         1.4.  Кавминводские здравницы – лучшие  России?
         Города Пятигорск, Ессентуки, Железноводск, Кисловодск представляют собой   единое целое – Кавказские Минеральные Воды.

           В Пятигорске несколько десятков санаториев , лечебниц, поликлиник, использующие минеральные воды, грязи озера Тамбукан для лечения разных болезней.

          Кисловодск – второй по величине город, но первый  по значению город – курорт Кавказских Минеральных Вод основан близ источника минеральной воды.
 «Вода, зачерпнутая в стакан, совершенно прозрачна и чиста, без запаха, приятно тёплая для рта и желудка. Имеет вкус немного солёный и вяжущий, как все вообще железные воды» - слова известного  московского врача, исследователя минеральных вод Фёдора Петровича Гааза, дают ответ, откуда пошло название Железноводск. С 1812 года целебная вода горы Железной стала применяться для лечения.

Известные всемирные Смирновская и Словяновская минеральные воды железноводского месторождения теперь добываются из скважин, пробуренных ещё в прошлом веке. Минеральные воды при разливе и для процедур дополнительно насыщаются углекислым газом, смешиваются, лечебная грязь регенерируется, обогащается солями.

Ессентуки – крупнейший в России курорт с преимущественно питьевым лечением, множество других процедур с использованием минеральной воды, лечебной грязи Тамбуканского озера. 
Название «Ессентуки» прочно закрепилось за группой минеральных вод, получивших мировое признание. 

Санатории круглый год принимают на лечение и отдых взрослых, детей и организованные группы детей-школьников. Круглогодично к услугам курортников плавательный бассейн. В лечебно–диагностических корпусах отпускаются грязевые процедуры, углекислые минеральные ванны, подводный душ-массаж, лечебные души, непитьевые процедуры с применением сероводородной минеральной воды.

Исследование№3.
 У ребят нашего класса возник вопрос.  

Какая минеральная вода продаётся  в магазинах нашего села Надежда?

В  наших магазинах продаётся Словяновская,  Ессентуки, Смирновская, Новотерская, Нарзан. Изучая показания минеральных вод по лечебному применению, мы выяснили, что каждая из этих  минеральных вод применяется  при различных заболеваниях по назначению врача.

                           Глава  2. Экология воды.
2.1. Экологическая ... катастрофа.
             Человеку, животным, растениям, нужна вода чистая, природная. Почему, например, сто лет назад воды хватало, а в наше время мы начинаем говорить об угрозе водного голода, о жажде? Ведь воду никто не уничтожает. И сколько было её на земле миллионы лет назад, столько осталось и сейчас. Правда, с ростом населения, строительством новых городов, увеличением посевных участков мы берём воды всё больше. Но, тем не менее, она никуда не исчезает с нашей планеты: сколько воды берут, столько и отдают. Только берём мы воду чистую, а отдаём грязную. В реки и озёра сбрасываются промышленные отходы и канализационные стоки, ядохимикаты с полей.

                Нефть перевозят по воде. Самые большие нефтеналивные танкеры  вмещают столько нефти, сколько могут перевести 10 тысяч железнодорожных цистерн! Если все эти цистерны соединить в один поезд, он будет длиной 150 километров. Представь, что вся эта нефть выльется в море… Неудивительно, что аварии танкеров приводят к очень тяжёлым экологическим последствиям. Мы знаем, что нефть – маслянистая, тёмно бурая жидкость. Она легче воды. Поэтому она растекается по поверхности моря огромным чёрным пятном. После этого в первую очередь  страдают птицы. Чайки, гагары, утки, садясь на воду, уже не могут взлететь, потому что нефть склеивает их перья, и они гибнут Тонкая нефтяная плёнка не пропускает солнечный свет. Морские      растения, лишившись солнечных лучей, уже не могут вырабатывать кислород. Рыбам становится нечем дышать, и они погибают. В последнее время в водоёмы попадает очень много выбросов бытового мусора (бутылок, банок, целлофановых пакетов, промышленных отходов).

Однажды у дальних берегов случилась беда: стали гибнуть киты. Они просто стали задыхаться, так как их дыхательные пути были забиты полиэтиленовыми пакетами, которые принесло морское течение. 

Учёные подсчитали, что каждый год во всём мире в водоёмы попадает столько вредных веществ. Что ими можно было бы заполнить 10 тысяч товарных поездов. В северной части Тихого океана плавает около 5 млн. старых пластмассовых бутылок и около 70 млн. стеклянных поплавков. Все эти предметы не разлагаются. Если их не выловить, они будут плавать сотни лет.   Даже в чистых водах Арктики нашли следы стирального порошка. В реках Волга, Дунай, Рейн купаться вообще нельзя. Волга загрязнена настолько, что на ней впору заняться добычей полезных ископаемых. В сибирских реках из-за затонувшего леса появились микроорганизмы, очень вредные для здоровья человека и животных. Байкал теряет способность самоочищаться. Омуль – рыба, которая обитает только в чистой воде, - еле шевелится. Весь мир облетели снимки плачущей нерпы. В реке Амур столько минеральных удобрений, что дети после купания покрываются сыпью. В организме рыб происходят мутации: увеличивается в размере печень, рыбы рождаются с двумя хвостами.

Факторы загрязнения смотри приложение 1
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 В Бразилии тысячи семей покупают минеральную воду в бутылках, чтобы приготовить пищу или умыться. Так как вода в водопроводе загрязнена отходами промышленных предприятий. Как бы такое не случилось и у нас.
Наблюдение.
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            У нас в селе есть речка Мамайка. Мы с ребятами наблюдали за ней и увидели, что берега загрязнены бытовым мусором и выступили с призывом к населению не засорять речку. (фото 1.) 
2.2. Как охраняют воду от загрязнения.
Над миром нависла большая проблема по сохранению водного пространства, от того, на сколько человек будет заботиться о воде, зависит его собственная жизнь.

Ведь учёные отметили, что за прошлое десятилетие от загрязнённой воды умерло намного больше людей, чем от СПИДа и других заболеваний.

Известные цифры:

2,4 млрд  человек пользуются водой, не проходящей должного санитарного контроля,

более 1,1 млрд человек не имеет доступа к безопасной питьевой воде,

свыше 400 млн человек  живут при остром дефиците питьевой воды,

900 млн человек в мире страдает от различных заболеваний, связанных с загрязнённой водой, 

более 3 млн человек ежегодно умирают от болезней «грязной воды» и это число неуклонно растёт.

 В реестрах экспертов ООН качество воды в России занимает седьмое место.

По запасам воды на душу населения мы не входим даже в первую десятку.

  65% населения РФ проживает в условиях дефицита питьевой воды!

Полностью здоровыми можно считать не более 20% жителей России.

Мощности водопроводов у нас используются со значительной перегрузкой и не обеспечивают бесперебойного снабжения на многих территориях. Износ сетей доходит до 60% и непрерывно возрастает. Система водоснабжения вообще находится в чрезвычайно плохом состоянии. 

За последние 100 лет в водопроводных водах мира появились грибки, которые не убиваются хлором, озоном, - это исключительно стойкий организм, и человечество уже насыщено этими грибками. По данным специалистов в области грибковых заболеваний, 90% человечества болеют грибковыми заболеваниями, методов лечения которым нет.

Внимание к проблеме вододефицита во всём Мире повышается, и это нашло отражение в том, что ООН объявила годы с 2005 по2015 Международной Декадой «Вода для жизни».

Но в нашей стране уже в 1998 году правительство РФ приняло « целевую программу «Обеспечение населения России питьевой водой» и наметила первоочередные мероприятия по улучшению водоснабжения населения»

Главная цель программы - направлена не только на охрану водных ресурсов, но самое главное на укрепление сохранения здоровья детей, подростков, взрослого населения.

В 2007 году принята «Федеральная   целевая программа «Дети России», рассчитана на 2007 - 2010 годы»

Главной целью, которой является формирование с детских лет системы воспитания, в восстановлении и повышении состояния здоровья детей и нации в целом.

               Закон об охране природы требует строить на всех фабриках и заводах специальные  очистительные сооружения. В них загрязнённая вода проходит через различные фильтры. Они задерживают вредные примеси, а чистую воду пропускают. Интересно, что во многих очистительных сооружениях помогают очищать воду особые микробы, не опасные для людей. Эти микробы обезвреживают ядовитые вещества.   

Сейчас строятся и такие предприятия, у которых вообще нет сточных вод. Загрязнённую воду там очищают и снова
 используют, затем опять очищают и опять используют. Такому предприятию не нужно брать свежую воду из озера или реки. Это самые современные предприятия, и их становится всё больше.     

                         2.3 .      Какая  нам  нужна вода?
 По данным лаборатории питьевого водоснабжения НИИ экологии человека и окружающей среды РАМН, 90% водопроводных сетей подают в дома воду, не отвечающую санитарным нормам. 
Для того чтобы все биохимические процессы в организме человека протекали в оптимальном режиме, вода должна иметь определенные качества.
1. Вода должна быть абсолютно чистая. Она не должна содержать хлора и его органических соединений, солей тяжелых металлов, нитратов, нитритов, пестицидов, ксенобиотиков, бактерий, вирусов, грибков, паразитов, простейших, органических веществ и т.д.
2. Вода должна быть «жидкой», биологически доступной, легкоусвояемой, т.е. степень поверхностного натяжения между молекулами воды не должна быть слишком большой. Водопроводная вода имеет степень поверхностного натяжения до 73 дин/см, а внутри и внеклеточная вода около 43 дин/см. Клетке требуется большое количество энергии на преодоление поверхностного натяжения воды. 

3. Вода должна быть средней жесткости. Так как и очень жесткая и очень мягкая вода одинаково неприемлема для клеток.

4. Вода должна быть нейтральная, а лучше слабо щелочная. Это позволит лучше сохранять кислотно-щелочное равновесие жидкостей организма, в большинстве имеющих слабощелочную реакцию. 
Каким же образом мы можем изменить физико-химические свойства воды, чтобы сделать ее: чистой, «жидкой», биологически доступной, легкоусвояемой, безопасной, химически активной, именно такой, чтобы она соответствовала потребностям живой клетки?

Мы можем: прокипятить, отстоять, профильтровать, заморозить и разморозить, электроактивировать, минерализовать, изменить рН при помощи химических методов, омагнитить, дистиллировать, воздействовать на нее светом, звуком, биополем. Насколько все эти манипуляции с водой безопасны для организма, могут показать только точные научные исследования и эксперименты. Но очевидно одно, природа не прощает грубых и неумелых вмешательств.

                                   Кипячение воды

При кипячении воды уничтожаются бактерии, коагулируют коллоидные частицы грязи, вода умягчается, испаряются легколетучие органические вещества и часть свободного хлора. Но возрастает концентрация солей, тяжелых металлов, пестицидов, органических веществ. Хлор, связанный с органикой при нагревании превращается в страшнейший яд – мощный канцероген-диоксин, относящиеся к категории особо опасных ядов. Диоксины более ядовиты, чем цианистый калий в 68 тысяч раз. Мы пьем кипяченую воду, а она медленно нас убивает. 

   Отстаивание воды

При отстаивании воды не менее 3-х часов снижается концентрация свободного хлора, но практически не удаляются ионы железа, соли тяжелых металлов, канцерогенные хлорорганические соединения, радионуклиды, часть нелетучих органических веществ.

Опыт.

Наберём воду из под крана. Чувствуем запах хлора. Поставим на несколько часов. Посуду не закрываем. Через некоторое время запах исчез. Следовательно концентрация хлора снизилась. 

                   Дистилляция воды

Дистиллированная вода непригодна для постоянного употребления, так как не содержит микроэлементов, необходимых организму. Постоянное применение ее приводит к нарушениям иммунной системы, сердечного ритма, процесса переваривания пищи.        
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 Фильтрация воды 

Выбор фильтра очень непростое дело. Для того, чтобы разобраться, какой фильтр купить (а их масса: угольные, мембранные, бактерицидные, комплексные и т.д.), сначала надо иметь информацию о составе и особенностях Вашей воды. Только потом надо подбирать фильтр по заданным 
свойствам. Домашний фильтр, по сути, является минизаводом по переработке воды.

  Отечественные фильтры, (Рис.4.) как правило, очищают воду только от механических примесей и избыточного хлора. Импортные установки, рассчитаны на доочистку принципиально другой исходной воды, которая должна соответствовать стандарту ВОЗ по 150 параметрам. Однако наша вода согласно такой оценке подходит только под категорию «технической» и должна быть подвергнута не доочистке, а первичной очистке. Естественно, что при обработке такой воды фильтры быстро забиваются. Снижается степень очистки, а через некоторое время фильтр начинает отдавать обратно в воду, накопленные загрязнения и размножившуюся в них микрофлору. Мы не можем определить по времени тот момент, когда начинается обратное заражение воды, поэтому для качественной очистки необходима регулярная замена фильтрующего элемента. А это уже очень дорого. 
Конструирование фильтра.

               Если нет возможности купить фильтр, мы предлагаем сделать самим:  для этого делаем из бумаги воронку и ставим её в стакан. Возьмём марлю, внутрь покладём кусочек ваты. Эту марлю покладём в воронку. Фильтр готов. Возьмём из под крана воды и очистим через наш фильтр. (Фото 3. )

Вывод: Домашний фильтр, по сути, является минизаводом по очистке воды.


                                                Заключение.
Вода – одно из главных богатств на земле. Трудно представить, что бы стало с нашей планетой, если бы исчезла пресная вода. А такая угроза существует. От загрязнения воды страдает всё живое, оно вредно и для жизни человека. Поэтому воду надо беречь.

Изучив тему, мы ответили на следующие вопросы:

· Вода – это жизнь и здоровье.

· Вода входит в состав любого организма.

· Количество воды ограничено.

· Вода – помощник человека.

· Вода требует бережного отношения.

   со стороны государства и каждого человека.

             Понимая важность национальных проектов в реализации страны по охране водного пространства РФ мы разработали свою программу дальнейшей работы по этой проблеме которая получила название «Здоровье детей – будущее России».и считаем своим долгом участвовать в решении следующих вопросов:

· Продолжить изучение темы «Вода – жизненно необходимое вещество , от которого полностью зависит наш организм».

· Принимать участие в реализации школьной программы «Здоровье детей – будущее России».

· Провести открытые уроки, родительские собрания по пропаганде здорового образа жизни и обучению через культуру пития воды.

· Распространять положительные примеры здорового образа жизни, способствовать распространения положительного опыта постоянного употребления физиологически полноценной чистой питьевой воды.

· Принимать участие в решении экологической проблемы воды в селе Надежда.

Приложение 3.
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